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Resumo: Nesse artigo a geracao e o descarte de residuos solidos dos servicos de
estética e cosmetologia sao colocados em pauta, avaliando-se como tais questdes sao
trabalhadas nas disciplinas do curso de estética de uma universidade do interior paulista.
O recorte de pesquisa se deve a demanda social crescente por servigos em estética, que
deve ser acompanhada das questdes de avancgo sustentavel da sociedade e da natureza
no que tange a preservacao ambiental. Para tanto adotou-se o caminho metodologico
de, além de pesquisa bibliografica e tedrica, conduzir a aplicagao de questionarios
a estudantes e realizar entrevistas semiestruturadas com professores e egressos. Foi
analisada a historia pedagdégica do curso de Estética avaliado e discutida a percepcao
dos alunos quanto a relagao da gestao de residuos com a pratica da estética. No tocante
aos resultados, destacaram-se positivamente as abordagens tedricas referentes aos
cuidados com o meio ambiente e chamou a atencao a discrepancia com o conhecimento
de procedimentos praticos apresentados pelos estudantes. Isso realca os retornos sociais
pertinentes a essa pesquisa que sao acima de tudo, buscar evidenciar a invisibilidade dos
residuos provenientes das praticas de estética e cosmetologia.

Aesthetics and waste management: theory and practice under discussion

Abstract: This article puts the generation and disposal of solid waste from aesthetic
and cosmetic services on the agenda by evaluating how such issues are addressed
in an aesthetics course at a university in the interior of the state of Sao Paulo. The
research focus is driven by the growing societal demand for aesthetic services, which
must be accompanied by issues of sustainable development of society and nature
in terms of environmental preservation. To this end, in addition to bibliographical and
theoretical research, the methodological approach adopted included the use of student
questionnaires and semi-structured interviews with teachers and graduates. The
pedagogical history of the aesthetics course evaluated was analyzed and students'
perceptions of the relationship between waste management and aesthetic practice were
discussed. Regarding the results, theoretical approaches to environmental protection
stood out positively and the discrepancy between the Rnowledge of practical procedures
presented by the students drew attention. This emphasizes the social returns relevant to
this research, which seeks above all to highlight the invisibility of the waste generated by
aesthetics and cosmetics practices.
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Introducao

Vivemos em uma sociedade consumista; a beleza, nos dias de hoje, se tornou um produto, enquanto
no passado era uma caracteristica, sendo reconhecida como instrumento de autoafirmacao e de
aprovacao das pessoas. Juntamente com as inovagoes tecnoldgicas, o discurso sobre modernidade
e as ofensivas conservadoras, foram a estratégia para a construcao de um padrao de beleza, a busca
pelo belo (LEAO, 2019).

A sociedade contemporanea, entao, assiste deslumbrada a passagem dos “ corpos perfeitos”, que
invadem progressivamente todos os espacos da vida moderna e a expectativa de corpo das pessoas,
em relacao a esses padroes de beleza, € o que, provavelmente, interliga uma variedade de fenédmenos
cada vez mais comuns: a maior incidéncia de bulimia e anorexia, malhagdes e cirurgias plasticas
estéticas que estao em grande ascendéncia, merecendo destaque pelo impacto que as alteracoes
corporais, propostas pela Medicina da Beleza, causam em relagao a imagem corporal , também pela
posicao que a medicina ocupa na sociedade, de divulgadora de “verdades cientificas” (NETO; CAPONI,
2007; RODRIGUES et al., 2022). Situagdes desta natureza, causando problemas sérios em diferentes
orgaos do organismo, sao cada vez mais divulgadas pelas midias, pelo uso inadequado de produtos
em procedimentos cosmeéticos, avaliados ou nao pela legislacao referente (RAMOS et al., 2022;
BATISTA et al., 2015).

Assim, as fortes mudangas da sociedade, nas ultimas décadas, relativas aos cuidados estéticos
de beleza, se refletiram no crescimento deste setor, na producao e comercializagao de produtos e
processos da cosmetologia e dos cursos de graduacao tecnoldgicos da area de estética, e, em
consequéncia, os estabelecimentos de clinicas para os mais variados procedimentos de beleza (SILVA
et al., 2013).

O segmento produtivo representado pela area da Estética e Cosmética tem avancado com a
ampliacao de industrias, novos equipamentos, novos consumidores, com maior exigéncia, buscando
servicos e produtos de embelezamento, recuperacao e manutencao da saude na area da estética e
a democratizagcao de acesso aos insumos, a exigir crescente qualificacao dos profissionais da area
(RIBEIRO et al., 2013).

O crescimento deste segmento é parte de todo um processo social que foca em padroes de estética
e, por consequéncia, em expressdoes de comportamento. Nesse sentido, midia, cursos e desejos
projetam os mesmos habitos, que por sua vez, projetam os mesmos residuos, os mesmos descartes.
E como se o meio social condenasse o meio ambiente natural a sempre fornecer os mesmos recursos
e serem atingidos pelos restos nao aproveitaveis desses recursos.

Batista et al. (2015) tém demonstrado, em seus estudos, que a insatisfacao corporal pode levar
a comportamentos alimentares inadequados em busca do corpo dito como ideal, os quais podem
estar relacionados ao desenvolvimento de transtornos alimentares, como anorexias e bulimias
nervosas; outro exemplo seria o transtorno da dismorfia muscular, que pode ser entendido como uma
preocupagao com um defeito imaginario na aparéncia.

O mercado mundial da beleza e da estética movimenta aproximadamente 450 bilhdes de doélares
e, no Brasil, cerca de 30,3 bilhdes de ddlares, o que corresponde ao quarto lugar no rankRing mundial
no setor, atras dos Estados Unidos, China e Japao. Este mercado engloba uma variedade de produ-
tos e servigos distintos que sao oferecidos por saldes de beleza, salus per aguam / "sanitas per ac-
qgua” (Spas) e clinicas de estética (PETACCI, 2019). A industria da beleza nao para de crescer no pais
como demonstram os 343 mil estabelecimentos abertos a partir de 2020, sendo os saldes de beleza
0 segundo setor com mais de 790 mil empreendimentos, 0 mesmo ocorrendo na area de estética com
alta de 63,3%, referentes a Cadastro Nacional de Pessoas Juridicas (CNPJ) abertos em junho de 2022
(5318) em relagao ao mesmo periodo (3257) de 2020 (VILAR, 2022). A relagao do profissional da estéti-
ca com a sociedade é também relatada por Silva e Oliveira (2013) apontando que o campo de atuacao
desse profissional vem crescendo consistentemente e motiva, além de inovagao nos procedimentos,
0 acesso a um segmento de potenciais usuarios, com menor poder aquisitivo, ao cuidado estético.

O interesse mais recente, do consumidor mais exigente, por produtos de beleza considerados
limpos (Clean Beauty) em funcao dos produtos nao serem testados em animais e serem livres de
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sulfatos, parabenos e corantes, tem sinalizado ao mercado que este segmento tem possibilidade
de crescimento e considera que o sustentavel tem urgéncia. Entretanto, ha forte preocupagao com o
uso indevido do termo férmula limpa, na qual sao retirados do produto apenas alguns ingredientes
polémicos, permanecendo muitos outros de natureza toéxica (BRIGATTI, 2023). Enfim, as marcas
que desejam ser limpas devem ser seguras e sustentaveis e adotar posturas éticas, alinhadas aos
valores de governancga, social e ambiental / ESG (Enviromental Social Governance).

A problematica que emana do estabelecimento desse sistema social, econdmico e cultural
ultrapassa em muito as consequéncias dos descartes dos rejeitos produzidos pela sociedade em
busca do padrao de beleza. Toda a sociedade gira em torno de praticas produtivas encadeadas em
torno da utilizacao de recursos interessantes do meio ambiente e de rejeitos dos menos Uteis aquele
padrao social em especifico, sendo ele de beleza, de consumo, de salde, de cultura etc. Tratando-se
da capilaridade dos problemas ambientais, podemos elencar que a producao de residuos solidos,
aliada aos processos de uso, armazenamento e destinacao podem gerar riscos para o meio ambiente,
em sua totalidade. Tais questoes sao pertinentes e merecem estudos e acompanhamentos, uma
vez que apresentam riscos e impactos que podem ser irreversiveis ao equilibrio ecossistémico se
os modelos de prevencao e cuidados nao forem conhecidos e investigados.

Os profissionais da saude, de modo geral, se preocupam com a producao desnecessaria, e com
as repercussoes desencadeadas a partir de um destino inadequado desses residuos (CAFURE;
PATRIARCHA-GRACIOLLI, 2015) O que nao acontece na devida proporcao na subarea de estética e
cosmetologia devido a resisténcia ao novo, a banalizacao, a racionalidade consumista e a auséncia
de formacao inicial e continuada, elementos que perpassam as atitudes culturais da sociedade
atual (MORESCHI, 2014).

Sendo assim, € indispensavel que haja uma ideia consolidada sobre essa tematica voltando-se
para a sustentabilidade, ressaltando a necessidade de formacgao de profissionais da area da saude,
em especial os da area da estética, direcionados para a compreensao e responsabilidade que
envolve consequéncias do uso e do processo de manejo dos produtos e dos seus residuos solidos
quanto a eficiéncia e saude (PEREIRA et al., 2019).

Este cenario esta associado ao crescimento de cursos de graduacao e, portanto, a formacao de
profissionais qualificados, nao somente no ambito da estética e cosmetologia assim como acerca
de servicos de residuos de saude gerados nos processo, de modo que os conhecimentos da estética
nao podem ser dissociados das questdes de saude e dos cuidados ambientais.

O risco e periculosidade presente em alguns tipos de produtos e residuos soélidos, gerados por
praticas de beleza e estética exigem cuidados especificos. Esses cuidados sao requeridos, na area
da saude principalmente, desde a producao inicial até o descarte final. As questdoes ambientais
acerca da producao de residuos solidos, destinacao e riscos para o meio ambiente tém merecido
destaque por apresentarem um importante problema ambiental no mundo contemporaneo, o que
vem exigindo uma forte discussao sobre o processo de formacao e atuacao desses profissionais
durante a carreira académica (MORESCHI et al., 2014 b ); faz-se, entao necessario que todos os
profissionais que trabalhem em estabelecimentos de salde conhecam os riscos inerentes aos
Residuos Sélidos de Salude (RSS) e sejam responsaveis e qualificados para manejo de tais residuos.
Portanto é importante na formacao destes profissionais informagdoes que ampliem as discussoes
em torno dessa tematica acerca das questoes ambientais com visao a sustentabilidade do planeta,
particularmente, nos cursos de graduacao da area da saude, em especial a area da Estética, com
foco na promocgao da conscientizagao dos riscos e dos impactos ambientais.

Assim, considerando a breve elucidacao realizada sobre a importancia do manejo dos residuos de
praticas de estética, esta pesquisa se pauta pela preocupacao em compreender se 0os graduandos
de um curso de estética de uma instituicao particular, do interior do estado de Sao Paulo, possuem
conhecimento sobre o0 gerenciamento de residuos solidos que possam provocar possiveis impactos
na saude ambiental.

A metodologia em destaque
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Trata-se de uma pesquisa descritiva, um estudo de caso, com abordagem quali-quantitativa,
que contemplou: coleta de dados secundarios pela analise documental das grades curriculares,
especificamente, as disciplinas e as legislagoes que ofertam conteludos de geragao e tratamento de
RSS. e, primarios, pela aplicagao de questionarios e entrevistas a diferentes segmentos do curso de
graduacao de Estética e Cosmética da Universidade de Araraquara (UNIARA), (discentes , egressos
e docentes), em fungao da multiplicidade de elementos pertinentes a historia pedagogica do curso
que exigiu essa abordagem para que os objetivos da pesquisa fossem atingidos.

A coleta de dados dos alunos foi realizada pela aplicagao de questionarios semiestruturados, com
quatorze questoes, fechadas e abertas, pela facilidade de serem respondidas e pela probabilidade
de os documentos serem devolvidos pelos participantes, considerando os seguintes aspectos:
identidade do aluno e conhecimento acerca da tematica abordada. Foram abordados discentes
do terceiro ano (4°,5° e 6° semestres), maiores de dezoito anos escolhidos por ja terem cursado as
disciplinas que se articulam ao tema meio ambiente.

As questoes das entrevistas semiestruturadas, aplicadas a egressos e docentes, foram
elaboradas de acordo com o0s seguintes critérios: alunos, permanéncia no segmento de estética
e impacto da graduacao na vida profissional desses sujeitos; professores, organizagao curricular,
dados das disciplinas que abordam os RSS em suas ementas, plano de ensino das disciplinas e
atuacao emdisciplinas do curso, que em seu escopo contém questdes ambientais, com o intuito de
levantar as relagoes entre meio ambiente e a formagao em Estética.

O método utilizado, para coletar os dados, foi a ferramenta eletrénica Google forms®, com o
qual se formulou o questionario aos discentes que receberam por e-mail o linkR que deu acesso a
pesquisa, apos concordar em participar da mesma. Vale esclarecer que esse linR permite acesso ao
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), no qual constou a natureza da pesquisa, seus
objetivos, métodos, beneficios previstos, potenciais riscos e o incémodo que pudesse acarretar.
Ressalta-se que a participacao discente foi voluntaria: 39 de um do total de 60. A participagao dos
discentes se deu mediante o esclarecimento que ao participarem da pesquisa nao sofreram danos
fisicos, psiquicos, morais, intelectuais, sociais, culturais ou espirituais, e ainda, com o intuito de
assegurar a confidencialidade e a privacidade das identidades dos participantes e das informacgoes,
0s seus homes seriam substituidos pela letra e, seguido por numeracao. Ainda, cada participante foi
informado sobre a liberdade de nao responder as questoes ou interromper a participagao quando
Ihe conviesse, a qualquer momento, sendo preservado 0 acesso aos resultados da pesquisa.

Resultados e discussao
A apresentacao e interpretacao dos dados se ancorou em trés eixos estruturadores, cursos, RSS
e graduandos, para essa discussao em campo multidimensional:

CURSOS DE ESTETICA E COSMETOLOGIA: A roda viva do crescimento do mercado em Estética

Até a década de 1980, a formacao profissional limitava-se ao treinamento para a producao
em série e padronizada. A partir de entao, as novas formas de organizacao e gestao modificaram
estruturalmente o mundo do trabalho; sendo assim surge um novo cenario econémico e produtivo, e
se desenvolve emprego e tecnologias complexas. A educagao profissional se tornou uma importante
estratégia para que os cidadaos tenham efetivo acesso as conquistas especificas e tecnolégicas
da sociedade; ela requer além do dominio operacional de um determinado fazer, a valorizagao da
cultura do trabalho e a mobilizagao dos valores necessarios a tomada de decisdes (MEC, 2001).

A fim de buscar conhecimento e pratica, no que diz respeito a beleza e autoimagem, as pessoas
buscam cursos superiores mais direcionados para ingressar na carreira profissional, sendo o prazer
pela profissao ou a posicao financeira que tais cursos proporcionam, o grande foco da maioria das
pessoas (RIBEIRO et al., 2013). O crescimento consideravel da procura por servicos em estética
e cosmética nos ultimos anos, assim como a demanda por profissional capacitado para atuar
nessa area, estimulou a criagao do curso Superior de Tecnologia em Estética e Cosmética $eSTEC),
reconhecido pelo governo e pela sociedade (WANDERLEY et al., 2015).
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Esse crescimento exige formacao e profissionalismo, pois além da beleza, trata-se também da
salde e do bem-estar das pessoas. Numa sociedade onde a cultura tem enorme influéncia, no
que titulam de corpo perfeito, a estética ganhou e atingiu patamares altos, e a medida do avanco
do mercado, maior exigéncia do consumidor, criou-se a necessidade de especializacao e estudos
nessa area (RIBEIRO et al., 2013).

O primeiro curso de Estética no Brasil foi fundado na década de 50 por Anne Marie Klotz, por
meio do projeto de Lei n°® 959/2003, implantando a formagao nos cursos de nivel superior. Com
0s avangos na estética ocorridos nos ultimos 5 anos, o mercado brasileiro cresceu 567%, referente
ao numero de profissionais na area da Estética, passando de 72 mil para 482 mil em janeiro de
2015, tornando-se uma area promissora da economia do pais (FOGLIATTO et al., 2018). O individuo
graduado no curso de Tecnologia em Estética e Cosmética é um profissional de nivel superior, que
atua em assuntos da beleza com competéncia em terapias estéticas tradicional e holistica. Nesse
contexto a estética possui grande notoriedade, pois pode influenciar a qualidade de vida do individuo,
por meio de atividades e procedimentos ligados ao embelezamento facial, corporal e capilar, bem
como atuagao em tratamentos pré e pos-operatorios (WANDERLEY, 2015).

A graduacao de nivel tecnoldgico, segundo o Parecer CNE/ CES 277 de O7 de dezembro de 2006,
integrada as diferentes formas de educacao, trabalho, ciéncia e tecnologia, objetiva garantir aos
cidadaos o direito a aquisicao de competéncias que os tornem aptos para a insercao em setores
profissionais nos quais haja utilizagao de tecnologias (MEC, 2006). A reorganizacao da educacgao
profissional e tecnoldgica da graduagao, obedecendo Parecer CNE/CES 277/2006 (MEC) propode
nova tecnologia que reunisse 0s cursos em grandes eixos tematicos; uma das consequéncias
dessa nova conjuntura foi traduzida na convergéncia interdisciplinar estimulada pelos desafios dos
novos tempos. Alguns temas se destacam como, Biotecnologia e Saude, Recursos Naturais e Meio
Ambiente, Automacao e Controle Continuos e Discretos, Geracao, Distribuicao e Armazenamento
de Energia, Tecnologias Ambientais e Urbanas, Nanomateriais e Nanodispositivos, Tecnologias
Aeroespaciais e Comunicacao e Informacao. Referenciada nos critérios estabelecidos, conforme
matriz classificatéria apresentada, a Secretaria da Educacao Profissional e Tecnolégica (SETEC)
propos os seguintes Eixos Tecnolégicos para organizar a oferta de cursos Superiores de Tecnologia,
em substituicao a tipologia das areas profissionais até entao adotadas (MEC, 2006): Ambiente,
Saude e Seguranca; Controle e Processos Industriais; Gestao e Negocios; Hospitalidade e Lazer;
Informagcao e Comunicacgao; Infraestrutura; Produgcao Alimenticia; Producao Cultural e Design;
Producao Industrial e Recursos Naturais.

No ano de 2020, no territério brasileiro, foram oferecidos mais de 200 cursos tecnholégicos e
bacharelados na area. A demanda por esses cursos se enquadra nas exigéncias feitas pelos
atuais clientes que giram em torno de bem-estar e autoestima. Esse perfil abre as portas para as
oportunidades profissionais académicas (ESTETICA E MERCADO, 2023).

Estao disponiveis em cerca de 50 instituicdes no estado de Sao Paulo, cursos de Estética e
Cosmetologia, sendo que as graduacdoes podem ser encontradas com trés nomes diferentes:
Estética, Estética e Cosmeética e Estética e Imagem Pessoal. Algumas dessas instituicdoes oferecem
o grau de bacharelado e outras o grau tecnolégico. Porisso é tao importante identificar as disciplinas
praticas oferecidas nas grades e os conteudos das ementas, propostas pelos docentes e aprovadas
pelos conselhos de curso. A maior parte da demanda por esses cursos € pelo periodo noturno, o que
revela que esses estudantes, provavelmente, trabalham durante o dia. Sobre o curso da UNIARA,
enquanto graduacao tecnoldgica, ultrapassa o status de curso técnico se encaixando no nicho de
ensino superior e, portanto, fornece subsidios para que os alunos exercam a carreira académica.

Pioneiro na regiao central do estado de Sao Paulo, o curso de Tecnologo em Estética e Cosmética
da Uniara, criado em 2007, ja formou dez turmas com profissionais extremamente qualificados,
0s quais em numero significativo estao nas clinicas de estética de Araraquara e regiao. Muitas
clinicas de estética, beleza e bem-estar, inclusive, foram criadas por egressos. Sua criagao justifica-
se pelo mercado de trabalho estar em ampla ascensao na regiao e o consumidor mais exigente,
preocupando-se cada vez mais em buscar profissionais extremamente qualificados, além da
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restricao de pessoal com conhecimento na area (UNIARA, 2020). Foi implantado em 31 de maio
de 2007 (Port. CONSEPE n°3/2007), em turno noturno com 80 vagas anuais. Em 2008 passou a
oferecer 120 vagas pelo aumento significativo da demanda. Em 2010 é lancado também o periodo
diurno, com 60 vagas. A organizagao curricular € em regime anual e carga horaria de 2400
horas, das quais 306 sao de clinica supervisionada, 240 de atividades complementares e 144 de
atividades extraclasse programadas. Sua duracao é de dois anos e meio (UNIARA, 2021). Quanto
a grade curricular contempla as mesmas disciplinas basicas que os cursos de saude da Uniara,
como fisiologia, microbiologia e anatomia, entre outros, buscando oferecer uma boa base cientifica
necessaria para a formacao de bons profissionais. Desde o primeiro ano o aluno também tem contato
com a pratica profissional, com aulas de técnicas dos procedimentos de drenagem e massagem.
Mesclando o conteudo tedrico com as aulas praticas, o aprendizado pode ser mais dinamico e
permite que o atendimento seja melhor direcionado em funcao das necessidades individuais. Levar
em consideracao a individualidade de cada um é importante e os alunos tém conhecimento destas
particularidades, pois tém aulas de atendimento, ética profissional, psicologia, marketing e vendas.

Esta inserido no eixo tecnoldgico do Ambiente, Saude e Seguranca, de acordo com as hormas
do Ministério da Educacao, compreendendo tecnhologias associadas a melhoria da qualidade de
vida, a preservacao da natureza e a utilizagao, desenvolvimento e inovagao do aparato tecnoldgico
de suporte e atencao a saude. Abrange ag¢des de protecao e preservacao dos seres vivos e dos
recursos ambientais, da seguranga das pessoas e comunidades, do controle e avaliagao de risco
e programas de educacao ambiental (MEC, 2006). A universidade de Araraquara possui um
significativo diferencial, principalmente pela grande procura diante as novas tecnologias vigentes
no curso de estética, materiais e outros produtos que se encontram em alta no mercado, somado
aos professores capacitados e a uma clinica escola que abarca todo o mercado atual e inovador no
campo da estética. Assim, o desenvolvimento e percal¢os desse segmento do mercado associa-se
a necessidade de mao de obra e, portanto, a formagao especifica na area, apontando que a histéria
deste curso € conectada a roda viva do mercado em estética.

As acodes voltadas as comunidades, como a extensao universitaria, sao importantes para a
formacao dos profissionais, por proporcionarem capacitacao em atendimentos e experiéncias nas
tomadas de decisdes para os jovens profissionais (HANSEN et al., 2016). A atuacao desta natureza
além de contribuir para a formacgao dos profissionais também fornece servigcos Uteis e necessarios
a populacgao, principalmente quando bem direcionados (PUJOL, GALLAS, THIVES, 2009; NOBRE et
al.,2020).

Os estudos académicos nesse campo também estao crescendo como aponta o levantamento
sobre a producao académica de graduandos de um curso superior de cosmetologia: de 687 palavras
chaves, 430 foram citadas apenas uma vez, destacando-se biosseguranga, principios ativos,
estética, depilacao, envelhecimento cutaneo, cabelos, visagismo e beleza. Percebe-se desta forma
dificuldades no momento da escolha dos descritores resultando em palavras chave mais gerais, que
nao representam os assuntos tratados no texto de forma mais especifica (LINHARES; BRANCO;
MACHADO, 20T11). Ainda sobre a referida citagao, nos chama a atencao, a palavra biosseguranca
esta entre as que mais apareceram na busca da literatura, realcando o momento de expansao dos
cursos de estética e, mais ainda, evidenciando os cuidados com o meio ambiente como paradigma
das pesquisas nesse campo.

Nessa discussao a possibilidade de enfrentamento as questdoes ambientais que o aumento
desses cursos proporciona expressa um nitido alerta sobre a relagao entre o meio ambiente social,
a estética, a utilizacao de recursos e o descarte de residuos poluentes. E possivel também refletir
sobre a relagao entre a formagao em estética e o impacto desse aumento no numero de cursos nos
descartes inadequados ao meio ambiente. O ponto principal € que essa relagao nao é puramente
quantitativa, sendo que os aspectos qualitativos da abordagem ambiental nos cursos de estética
devem elucidar os resultados das praticas das profissionais esteticistas, no que tange ao cuidado
com o meio ambiente e o descarte de residuos, como os solidos.
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Residuos sélidos gerados pelo mercado em estética: a contramao entre o discurso e a pratica em
estética

A geracao de Residuos Soélidos Saude (RSS) pelo mercado em estética é complexa e demanda
saberes e conhecimentos por aqueles que estao ligados, tanto a extremidade do ciclo mais préxima
da geracao e classificagao dos residuos, quanto a mais préxima ao descarte final. Os RSS apresentam
caracteristicas peculiares, uma vez que sao heterogéneos e podem ocorrer riscos graves e imediatos,
caso hao sejam manejados e tratados de forma adequada (CORREA et al., 2005).

De acordo com a Camara Técnica de Cosméticos da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(CATEC/ANVISA), na resolucao RDC n° 211, 14 de julho de 2005, a definicao oficial de cosméticos
no Brasil é:

Produtos de Higiene Pessoal, Cosméticos e Perfumes, sao preparagdes constituidas por
substancias sintéticas para o uso pessoal e perfumes que sejam constituidos por substancias
naturais ou sintéticas para uso externo nas diversas partes do corpo humano - pele, sistema
capilar, unhas, labios, 6rgaos genitais externos, dentes e membranas mucosas da cavidade oral
- com o objetivo exclusivo ou principal de limpa-los, perfuma-los, alterar sua aparéncia, corrigir
odores corporais, protegé-los e/ou manté-los em bom estado (BRASIL, 2005).

Em relacao a cosmetologia e estética, os riscos bioldgicos incluem qualquer material que esteja
contaminado com microrganismos, sendo estes, secrecoes, sangue, anexos cutaneos (pelos, cabelos,
unhas, cuticulas) e pele nao integra. Portanto € de suma importancia que todos os residuos gerados
pelas clinicas de estética sejam descartados para prevencao de doencas e contaminacdes. (LEAO,
2019).

Neste contexto, parece ser relevante, a observacao dos ensinamentos trabalhados durante a
formagao em cursos de profissionais que atuam na area da saude sobre gestao de RSS para prepara-
los a lidar com essa questao; faz-se necessario que todos os estudantes e profissionais conhegam
0s riscos inerentes aos RSS e sejam responsaveis e qualificados para o manejo de tais residuos.
Trata-se de uma tarefa que também é de responsabilidade educacional. Alguns autores, como
Vito (2019), colocam as mudancas de habitos do consumidor como responsaveis por despertar as
organizagdes quanto ao interesse em gestao ambiental. Nesse sentido, o que salta aos olhos é o
fato de que a responsabilidade ambiental das empresas se torna ao mesmo tempo obrigatéria em
termos legislativos e diferencial em termos de mercado.

A RDC ANVISA n°222/2018, nao diferencia os servicos geradores de residuos de servicos de
saude quanto a esfera administrativa ou quanto a hatureza da organizagao, devendo ser aplicada
igualmente a todos os servicos que geram residuos de saude, independentemente de ser ou nao
um servico dessa modalidade, e o entendimento € que alguns servicos, mesmo nao sendo da saude,
geram residuos similares aos gerados neste setor. Definindo estabelecimentos geradores de RSS,
como: todos os servigos relacionados com o atendimento a saude humana ou animal, inclusive
0s servicos de assisténcia domiciliar e de trabalhos de campo; laboratorios analiticos de produtos
para a saude; necrotérios, funerarias e servicos onde se realizem atividades de embalsamamento,
servicos de medicina legal, drogarias e farmacias, inclusive as de manipulagao; estabelecimentos
de ensino e pesquisa na area da saude, centro de controle de zoonoses; distribuidores de produtos
farmacéuticos, importadores, distribuidores produtores de materiais e controles para diagnéstico
in vitro, unidades moveis de atendimento a saude; servicos de acupuntura, servicos de piercing e
tatuagem, saloes de beleza e estética, dentre outros similares (ANVISA, 2018).

Boa parte desses aspectos de invisibilidade advém da complexidade e classificacao de RSS
proporcionadas pelo mercado em estética e pelos dispositivos legislativos que o amparam. Essas
varias classificacoes, esses diversos riscos compdem o descarte de residuos provenientes de
servicos de estética e cosmetologia. A densa e relativamente recente legislagao a respeito, e, por fim,
a velocidade com a qual esse setor cresceu - envolvendo a oferta de cursos profissionalizantes para
atuarem nesse segmento do mercado, acabaram por contribuir com uma sobreposicao de camadas
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de conhecimentos que compdem a possivel invisibilidade do descarte real, ou, das praticas e
procedimentos realmente responsaveis pelo descarte adequado ou inadequado dos residuos.

No estudo de Leao (2019) foi constatado que os profissionais da area de estética sao carentes
em termos de conhecimentos sobre Gestao de Residuos de Servigos de Saude e apontam para a
formacao inicial como possivel condutor do enfrentamento dessa problematica. Ainda nesse estudo
a autora coloca que a Biossegurancga € a ciéncia que trata da seguranca dos seres vivos, sendo eles:
humanos, animais e ambientais.

A biosseguranca, constituida no Brasil como area especifica ainda no século XX (ALMEIDA,;
ALBUQUERQUE, 2000), é a resposta a essas preocupacoes; ela constitui um importante ramo da
ciéncia que investiga a forma adequada de avaliar os riscos provenientes da adocao das novas
tecnologias e, em especial, da biotecnologia; propde abordagens efetivas para a prevencao e
a minimizacao de impactos negativos advindos dessas tecnologias, tanto em atividades em
concentracao (laboratérios, industrias, casas de vegetacao etc.) quanto em casos de liberacao e
disposicao no meio ambiente (LEAO, 2019). A autora continua discorrendo sobre a Biosseguranca,
mas na citagao a sequir, trata a questao do ponto de vista federal:

No ambito do Ministério da Saude (MS), a biossegurancga é tratada pela Comissao de Biosseguranga
em Saude (CBS) que é coordenada pela Secretaria de Ciéncia, Tecnologia e Insumos Estratégicos
(SCTIE) e composta pelas Secretarias de Vigilancia em Saude (SVS) e de Atengao a Saude (SAS),
pela Assessoria de Assuntos Internacionais em Saude (AISA), pela Fundagao Oswaldo Cruz
(FIOCRUZ), pela Fundacao Nacional de Saude (FUNASA) e pela Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (ANVISA) (LEAO, 2019, p.37).

Ainda na questao da Biossegurancga, por considerar esse um caminho importante de discussao,
sobre como desmistificar os possiveis procedimentos capazes de minimizar ou exterminar os da-
nos ao meio ambiente, inerentes as praticas do mercado em estética, trata-se de uma situagao a
exigir continuada fiscalizacao, tendo em vista que:

A adesao as medidas de biosseguranca é essencial para a preservagao da saude dos trabalhadores
e dos clientes e, para tanto, fazem-se necessarios uma estrutura fisica apropriada, presenca de
dispositivos e equipamentos em boas condi¢des de uso, 0s quais permitem procedimentos de
limpeza/desinfeccao adequados. Tendo em vista, que os profissionais deste ramo, manipulam
areas do corpo humano habitadas por microrganismos, tanto da microbiota normal quanto
da transitoria, que podem ser agentes potencialmente infecciosos e transmitidos por contato
direto, por artigos e substancias contaminadas ou por acidentes com materiais perfurocortantes
(GARBACCIO, OLIVEIRA, 2018; LEAO, 2019, p.38).

Neste sentido, considerando os principios da biossegurang¢a quanto a manutencao da saude do
trabalhador, da comunidade e a preservacao do meio ambiente fica evidenciada sua relagao com o
gerenciamento dos residuos de servicos de saude e as exigéncias de a¢coes nesta area de trabalho,
contemplando a formacao de graduandos de salde e prevencao de adversidades para os usuarios
(GARCIA; RAMOS, 2004).

Assim, os conhecimentos e os discursos vao se entrelagando as praticas e procedimentos ligados
ao descarte de residuos provenientes da estética, como por exemplo, mais um dado alarmante
sobre a destinacao final: ”[...] grande parte dos residuos de estabelecimentos [..] especializados
em cuidados com a beleza do corpo deveria ser destinada a locais especializados em tratamento
e disposicao final de residuos [..] de servicos de saude” (SOARES; RODRIGUES20I16, p.17-18). Mas
nao o sao. Portanto, a invisibilidade desses residuos e procedimentos, ganham forca e s6 podem
ser prevenidos a partir da oferta desses conhecimentos tao necessarios as praticas saudaveis para
humanos, animais e vegetais do meio ambiente. Esses conhecimentos sao, ou pelo menos deveriam
ser, ofertados nos cursos de estética e cosmetologia.
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As relacoes entre meio ambiente e o curso de estética da Uniara: mudancas curriculares em acao

A cadainstituicao educacional cabe, orientada pelas diretrizes do Ministério da Educacao e Cultura,
utilizando-se dos referenciais curriculares desse 6rgao, realizar o planejamento e organizagao
curricular (MEC, 2001). As modificagoes curriculares, de modo geral, ocorrem com a finalidade de
manter os cursos atualizados com as alteragcdes do mercado (COSTA, 2022). Essas adequacgoes
para alimentar e fortalecer a preservacao do meio ambiente, nao correspondem a casos isolados,
tendo em vista que um dos motivadores dessas adequagoes é o proprio MEC e, portanto, outros
cursos de estética se valem desses procedimentos.

Processos de adequacao na grade curricular, foram, em 2021, discutidos entre coordenacao e
professores e inseridos na ementa da disciplina teérica, Microbiologia e Seguranca, a qual passou a
se intitular Microbiologia Celular, com enfoque em biosseguranca, contemplando nos seus objetivos
e conteudos programaticos conceitos sobre o meio ambiente, gerenciamento e destinacao de
residuos solidos e de saude (UNIARA, 2021). Da estrutura curricular do curso de Estética e Cosmética
da UNIARA, (Quadro 1), foram selecionados planos de ensino e ementas das disciplinas tedricas,
Biologia Celular e Microbiologia e Seguranca para avaliar as relagdes entre meio ambiente e os
conhecimentos oferecidos. Constatou-se uma forte preocupacao para ocupacao e fortalecimento
do lugar dos residuos solidos no curso, esclarecendo ainda que a adequacao realizada atende aos
principios do MEC (2006). Entretanto, observou-se uma desigualdade entre a dimensao tedrica do
cuidado com os residuos e a dimensao pratica. Essa questao chamou atencao para 0s possiveis
beneficios de uma maior articulacao entre as disciplinas teéricas e praticas.

Quadro 1 - Estrutura Curricular do curso de Estética da UNIARA.

Carga Horaria 1°SEMESTRE 2°SEMESTRE

50Hs Politica do SUS/ | Biologia Celular/
Marketing e | Microbiologia Geral/
Empreendedorismo/ Fisiologia Humana I/
Primeiros Socorros/ Histologia e Embriologia/

Psicologia Aplicada a Saide/ | Quimica Organica/

Ciéncias Sociais Aplicadas/ Dermatopatologia/
Reflexologia dos | Drenagem Linfatica
Microssistemas Manual/

Shiatsu e Técnica de
Medicina Chinesa

100Hs Spa e Tratamentos Integrados/ | Anatomia Humana
Técnicas de Massagem
Integrativa e Relaxante

TOTAL 500Hs 500Hs

Fonte: Resultados da pesquisa.

Durante as disciplinas praticas, nos cursos de Estética e Cosmeética, sao utilizados grande variedade
de materiais descartaveis, produtos cosmeéticos variados, agulhas, embalagens plasticas, dentre
outros. Nesse contexto, com o crescimento dos cursos na area da Estética, aumentou paralelamente
a contribuicao para a geracao de residuos produzidos nas universidades e clinicas de estética, pois,
a cada dia, surgem novas tecnologias agregando-se as ja existentes. Nesse sentido, a formacao do
profissional e a postura da instituicao sao muito importantes. Por tanto, para demonstrar esses aspectos
do curso elencamos alguns resultados via entrevistas semiestruturadas realizadas com profissionais da
instituicao.

A professora “X"” afirmou que as relagdes entre meio ambiente e o curso de estética da UNIARA
sao evidentes, sob seu ponto de vista, considerando que o curso em estética vem mantendo relacao
académica com o programa de pos-graduacao em Desenvolvimento Territorial e Meio Ambiente
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0 que tem contribuido para a formacao de mestres e doutores, docentes do curso de graduagao
em estética da Uniara. Assim, a referida professora afirma “penso sobre o meio ambiente, e me
posicionou contraria ao descarte excessivo”. Um exemplo citado, refere-se a utilizacao de copos
plasticos para armazenar produtos que ja tém embalagens préprias: pratica que nao pode ser
adotada. Neste sentido, a discussao dos procedimentos adotados pelos profissionais da area, deve
portanto ser direcionada ao descarte seletivo.

Ao ponderar sobre o mesmo assunto, envolvendo as relagdes entre questdes ambientais e
formacao na estética, a professora "Y” ressalta que a Biologia Celular é a disciplina adequada para
abordar o “clean beauty” e todos os conceitos de gestao dos residuos que os acompanham. Assim,
sdo abordadas definicdes de meio-ambiente, questdes relacionadas ao desperdicio, processos de
reciclagem, utilizacao de plastico, gestao de empresas e suas politicas para o meio ambiente, além
de produtos e inovagoes em estética, com foco na preservagao do meio ambiente.

A pratica da estética em analise: Conhecimentos tedrico e pratico de graduandos e egressos

Os respondentes desta pesquisa vinculados ao curso de graduacao em Estética e Cosmética
da UNIARA, em diferentes segmentos (discentes (39), docentes e egressos), em funcao da
multiplicidade de elementos pertinentes a histéria pedagoégica do curso, foram selecionados para
atender diretamente a abordagem analitica pretendida dos RSS_: discentes do terceiro ano (4°/53.8%;
5°/7 2,6% e 6°/ 43,6% semestres ) por terem cursado as disciplinas que se articulam ao tema meio
ambiente e, portanto, serem de anos diferentes de ingresso no curso (2016/ 2,6%; 2019 e 2020/
48,80%), docentes que ministram essas disciplinas e egressos que trabalham profissionalmente em
clinicas de estética.

Os alunos do curso de Estética da Uniara sao predominantemente do sexo feminino (96,4%)
e jovens, na faixa etaria de 18 a 25 anos (82,1%) restando respectivamente, 12,8% (26 a 40) e 5,2%
maior do que 40 anos; ou seja, pertencem ao segmento de alunos universitarios. Relativamente a
amostra, 38% residem no municipio de Araraquara e os demais na microrregiao proxima a cidade,
na qual esta localizada a Uniara (Figura 1).

Figura 1 - Municipio de residéncia dos sujeitos da pesquisa.
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Fonte: Resultados da pesquisa.

Ha também predominancia do alunos que trabalham (69,2%) exercendo profissao em inumeras
atividades, as quais foram assim agrupadas: aprendiz de costureira, auxiliar administrativo, auxiliar
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de producao, auxiliar de cartério, atendente de pizzaria, confeitaria, operadora de caixa, secretaria,

setor de migracao e vendedora (49,4%), e algum ramo da estética como: cabeleireira, manicure,
designer de sobrancelhas (26,0%) (Figura 2).

Figura 2 - Profissao exercida pelas discentes.
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Fonte: Resultados da pesquisa.

Os dados evidenciam que a maioria dos alunos almejam uma mudanca da area de trabalho e
nao especializacao, naquelas em que ja atuam. Trata-se de um curso evidentemente feminino, com
publico que concerne a faixa etdria universitaria; a maioria reside na cidade da instituicao. Assim, o
perfil desse alunado nao se insere em segmentos da populacao brasileira mais ligada aos cuidados
com o meio ambiente, para além das informagdes midiaticas, pelo menos até o contato com o curso.

A maioriados alunos (84,6%) afirma possuir conhecimento relativo ao conceito e definicao de RSS .
As respostas sobre as disciplinas que abordam conceitos de RSS_ressaltam significativamente os
de Biosseguranca (76,9%), seguidas de Biologia (5,1%), além de outras disciplinas. Esses conteudos
dizem respeito a definicao, classificacao, separacao e descarte dos RSS_. Também foi evidenciado
se a abordagem do contelido, com o qual o aluno teve contato, foi tedrica ou pratica (Tabela 2). A
discrepancia entre os resultados, demonstram, mais uma vez, niveis preocupantes em relacao ao
que tange ao descarte seguro, propriamente dito, dos residuos de RSS_.

Tabela 2 - Definigao, Classificagao de RSS abordados no curso da UNIARA.

Topicos Teoria Pratica
n % n %
Definigao dos RSS 30 76,9 9 23,1%
Classificagdo dos RSS 25 64,1% 6 15,4%

Separacao dos diferentes
tipos de RSS 28 71,8% 7 17,9%

Descarte dos RSS nas
embalagens adequadas 33 84,6% 13 33,3%

Fonte: Resultados da pesquisa.
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Considerando que os topicos de definicao, classificacao, separagao e descarte dos RSS_ sao
discutidos, principalmente nas disciplinas tedricas, os resultados apontam para um vacuo existente
entre o ensino das disciplinas tedricas e praticas, dificultando assim, o aprendizado efetivo dos
alunos. Essa inferéncia permite reflexdes sobre os cuidados exigidos para ambiente e saude, uma
vez que os resultados assinalam a exigéncia de aprofundamento desses tdpicos, nas aulas praticas.

Todos os alunos (100%) revelaram preocupacao em relagao a: limpeza, desinfeccao e esterilizagao
de descartaveis, utilizacao de jaleco, luvas e outros Equipamentos de Protecao Individual (EPI'S), no
dia a dia ou durante as aulas praticas. Correlacionada a discrepancia mencionada evidencia-se a
fragilidade em apontar a quais procedimentos praticos de desinfeccao, esterilizacao, descarte e
utilizacao de EPI's, propriamente ditos, esses alunos estao se referindo. E necessario salientar que
os processos de esterilizagao sao muito demandados em funcao da quantidade e intensidade dos
impactos de sua pratica nao efetiva. Ou seja, a caréncia na formacgao pratica apontada, pode ser um
desafio nodal dessa problematica.

[Para o aprendizado dos procedimentos estéticos sao empregados grande variedade de materiais
descartaveis, dos tipos E, A e B (Figura 3) como demonstrado por 100% dos alunos.

Figura 3 - Materiais usados nas aulas praticas.
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Fonte: Resultados da pesquisa.

Sobre aseparacaodosresiduos gerados, durante as aulas praticas,59.0% dos alunos responderam
positivamente, enquanto 5,1% negaram o procedimento e 35.9 % nao souberam responder. Esse
indice é ainda mais preocupante quanto a questao chave dessa pesquisa: o cuidado com o meio
ambiente e a saude.

Quando questionados, com uma questao aberta, sobre o processo de destinacao dos residuos
gerados nas aulas praticas, considerando todas as respostas: 15,4% relataram que as agulhas sao
descartadas no descarpack e o nao perfurocortante em lixo; 28,6% nao sabem a forma de descarte
ou nao responderam e 57,2 % descreveram outras e inadequadas formas de descarte. Nesta
questao o sentido negativo e a falta de conhecimento sobre a separacao dos residuos gerados
mostra conhecimento parcial sobre a separacao dos residuos, de acordo com a sua classificacgao,
0 que ressalta um relevante problema. Entretanto, a questao mais critica se refere a separagao
dos residuos gerados durante as aulas praticas. Cerca de 40% dos alunos nao consideraram este
procedimento importante, o que indica falta de conhecimento sobre os cuidados com a salde e o
ambiente.
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O destino dos RSS apos os cuidados prestados aos pacientes nas instituicoes de saude € um
processo fundamental, considerando que devem ser segregados e acondicionados adequadamente,
em sacos ou recipientes, de modo a evitar vazamento e resisténcia as acdes de punctura e ruptura.
O acondicionamento deve ser executado no momento de sua geragao, no seu local de origem, para
cada tipo de residuo, evitando assim, os riscos de contaminacao da saude ambiental (MENDES,
2016; HADDAD, 2006).

Portanto, evidencia-se que os alunos apresentam saberes parciais referentes ao descarte. Esses
saberes podem e devem ser incrementados qualitativamente ja que os indices de aplicabilidade
destes saberes em abordagem pratica geram apreensao quanto ao entendimento real do problema.
As auséncias de respostas ou de conhecimento, em perguntas chaves, relacionadas a forma de
separacao dos residuos gerados ou a existéncia desses procedimentos nas aulas praticas, é um
recorte da grade a ser revisto.

Sob outra perspectiva, preocupacao com o meio ambiente, 100% responderam, positivamente,
indicando varios procedimentos, os quais agrupados em trés pontos comuns: distingao dos
residuos, evitar desperdicios (sem énfase para praticas de cosmetologia realizadas no curso) e evitar
desperdicios (evidenciando o cuidado com os produtos relacionados a estética) estao visualizados
na Tabela 3. Pode-se observar que ha meng¢oes a separacao dos residuos gerados em seus ambientes
de estudo e contaminacgao sob um ponto de vista mais amplo do que o referente ao meio ambiente.
Entretanto, apenas um estudante, fez ligagcao direta entre conhecimentos tedricos, ministrados no
curso, e cuidados com o meio ambiente, revelando os niveis preocupantes de invisibilidade dos
residuos em estética para os estudantes, expressos na Tabela 3.

Tabela 3 - Preservacao do meio ambiente e praticas de descarte de RSS para os estudantes.

Separar materiais para descartar em seus “lugares corretos”:

lixo comum e reciclavel e produtos contaminaveis 26
Evitar desperdicio de folhas de papel e agua 5
Evitar desperdicio de material e produtos relacionados ou nao 7

a estética de forma desnecessaria ou inadequada

Seguir sempre as normas de Biosseguranca 1

Fonte: Resultados da pesquisa.

[Para minimizar os riscos causados pelos RSS quanto ao ambiente e a salude humana, é necessario
0 cumprimento criterioso das normas legais estabelecidas para o gerenciamento dos RSS_, dando
destaque aos aspectos epidemioldgicos e de saude publica; mas, para cumprir estas normas legais,
nas instituicdes de saude, € necessario investir na formacao dos alunos dos cursos Tecnologico em
Estética e Cosmética, nas instituicoes escolares, sensibilizando-os e fornecendo todo embasamento
tedrico/ pratico, essencial para o desenvolvimento de competéncias e habilidades sobre o manejo
correto dos RSS.

Neste contexto a capacitagao oferecida pelos cursos tecnoldgicos de estética, referenciando-
Se a0s seus egressos, 0s quais compreendem um segmento importante como expressao da forte
influéncia da graduacao nas suas trajetodrias profissionais quando assumem a geréncia das clinicas
de estética (WANDERELEY et al. 2015). Os usuarios desses servicos devem: “exigir atendimentos
dentro das condutas de biosseguranca, nao aceitando qualquer pratica que possa comprometer
a sua saude e conscientizar os clientes a valorizar estabelecimentos que estejam de acordo as
normas de biosseguranca” (FRANCA et al., 2017).

A relevancia da graduacao € percebida nos depoimentos de egressos que trabalham na area. A
egressa “A”, por exemplo, ressaltou a importancia da formacao tedrica para a profissao. Mencionou
que compreender os procedimentos, 0os instrumentos, as praticas de forma a contemplar a teoria, a
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abstragcao que os embasa a ajudou a ter seguranca no dia a dia da profissao. Como consequéncia, os
resultados que alcanga em suas tarefas sao mais satisfatérios para os pacientes e isso faz com que
o seu trabalho seja mais reconhecido e valorizado. As afirmacdes da egressa "B” se aproximaram
bastante da anterior, porém, com uma diferenca em destaque. Ela ressaltou que a graduacao traz
credibilidade para a profissao, tendo observado valorizagao da profissao, de modo em geral, com a
instalacao do curso na cidade.

Um depoimento muito interessante, da egressa “C", merece ser citado na integra: “Fazer a
faculdade de Estética para mim foi a melhor escolha, pois, me encontrei. Ja tinha iniciado outras
faculdades, as quais nao finalizei, pois nao havia me encontrado. Na faculdade de estética me
encontrei e me realizei (me apaixonei). Ter a faculdade de estética com o diploma para mim foi
e é muito importante, pois, hao seria realizada com apenas curso técnico. A estética me trouxe
grande crescimento como pessoa e principalmente me fazendo encontrar na carreira.” Trata-se
de um depoimento que ressalta o significado pessoal dessa formacao, para a egressa. A ideia de
fazer um curso de nivel superior para atuar na area profissional que se deseja e se identifica é
muito importante quando pensamos no meio ambiente social; sem duvida a ideia de uma estética
integrativa, que cuide da pessoa como um todo, ganha importancia com esse profissional que se
identifica com o que faz.

A necessidade de atualizar a capacitagao na area foi expressa pela egressa “D” se conjecturando
a trajetéria e o perfil do profissional de estética. Essa egressa realizou curso técnico na area,
décadas atras. Atuando na area, considerou nhecessario renovar e cursar a graduagao em estética,
pois observava um movimento de melhora qualitativa do profissional da area, destacando os
procedimentos, os produtos e o cuidado com o meio ambiente como inovagdes pertinentes e
imprescindiveis.

Assim a relevancia da graduacao em estética para as profissionais da area que cursaram a
graduacao do curso abordado. Para além disso, com foco na questao ambiental, percebe-se a nogao
de meio ambiente e cuidados com ele por parte das entrevistadas; porém, também é confirmada a
necessidade de aprofundamento por parte dos profissionais no sentido de conceituagao ambiental,
pois, como foi apontado pelas participante da pesquisa, é a base tedrica que sustenta a pratica
profissional em seu dia a dia.

Tais respostas sao reveladoras. Entretanto foi observado que ainda ha uma distancia entre a
teoria e a pratica, o que confere um estimulo a continuidade de reflexdes a respeito dessa tematica.
Sobre o fato dessas ex-alunas, hoje professoras da area de estética, considerarem enfaticamente
que trabalham os residuos gerados adequadamente com cuidado e prevencao demonstram
questoes levantadas por cientistas referentes a relagao entre estética e saude, nao s6 da mulher,
mas também de todos os demais géneros.

Arespeito de produtos comercializados como benéficos, mas que nao tém comprovacao cientifica,
reportagem na Folha de Sao Paulo discute criticamente o fato dos problemas ambientais decorrentes
da Estética serem raramente considerados. Nas palavras de uma fisica, hoje, empenhada em livre
informacao cientifica:

O consumo de produtos benéficos da estética sem o selo da ciéncia deve ser cuidadosamente
analisado. Muitos dos mitos desvendados indicaram novos tratamentos estéticos, alimenticios
como moda de uso ou emagrecimento sem um olhar atento as condigoes de saude (VERSOLATO,
2022, online).

Finalmente, voltamos a Moreschi (2014), no sentido de realcar os cuidados com a saude e com o
meio ambiente, sobre o processo de formacao dos profissionais dessa area. Analisando os modelos
de conhecimento tedrico e pratico dos estudantes e egressos, incluindo os relativos aos RSS,,
constatou-se que é a formacao inicial que fornece base para a formacgao profissional, tanto em
niveis tedricos quanto praticos. Assim, os graduandos e egressos do curso de estética da UNIARA
revelaram possuir conhecimento parcial sobre o gerenciamento de residuos solidos gerados em uma
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clinica de estética, porém, principalmente no que tange a pratica esses conhecimentos precisam ser
aprofundados.

Em relacao a algumas perguntas especificas mencionadas chega-se a conclusao de que o curso
da UNIARA atende as diretrizes curriculares no que concerne aos cuidados com o meio ambiente, e
por possuir professores com formagao especifica em estética e especificamente as que cursam um
curso de pos-graduacao em meio ambiente da Instituicao fornecendo base tedrica consistente nesse
sentido. Existem disciplinas especificas para a discussao da geracao e manejo de residuos, apesar
de as discussoes nessas disciplinas nao se restringirem a esse tema. Portanto, a aprendizagem dos
discentes do curso acerca da geracao de residuos solidos precisa ser ajustada em termos da pratica
de manejo e descarte dos RSS.

Consideracgées finais

Os conhecimentos referentes ao cuidado com o meio ambiente e com a saude que circulam no
curso de Estética da UNIARA sao afirmados com clareza. Porém, no levantamento com os alunos,
especificamente na pratica, evidenciam-se questoes que mostram fragilidades na formagao no que
diz respeito aos procedimentos utilizados no tratamento dos residuos, em dimensdes envolvendo
saude e ambiente. Assim é possivel observar que o curso de Estética da UNIARA é promissor no
sentido de despertar conscientemente a necessidade procedimental no cuidado com o meio am-
biente e, que esse percurso nao se encerra nesse despertar da consciéncia mas deve perpassar pela
discussao estrutural e sistémica da sociedade. Portanto, confirma-se a exigéncia de formacao de
profissionais da area da saude, em especial os da area da estética, direcionados para a compreen-
sao e responsabilidade que envolve as consequéncias do uso e do processo de manejo dos produ-
tos e dos seus residuos solidos quanto a eficiéncia e saude.

Pensando na discussao sistémica da sociedade é possivel levantar questdoes que podem ser
discutidas no aprofundamento da relagao entre Estética e meio ambiente, como? A Estética impode
um comportamento que leva as mulheres a se sentirem obrigadas a fazer parte de um padrao?
[Por outro lado, a predisposicao a dizer que os tratamentos naturais sao minuciosamente melhores,
mesmo que carecem de evidéncias cientificas, vém provocando mudancas na formacao na area de
Estética. Essas sao questoes a serem continuamente aprofundadas em razao dos crescentes avan-
cos cientificos e tecnolégicos hoje vivenciados, especificamente, nesta area.

A relacao entre a estética e a destinacao de residuos, intermediada pela discussao das dimen-
soes de sua formagao, ou seja em um curso, tem desdobramentos que merecem continuar sendo
discutidos nos meios académicos. O mercado de Estética nao pode ser analisado independente-
mente de parametros cientificos, o que justifica a preocupacao do trabalho com a abordagem rela-

cional entre Estética e formagao, em uma universidade do interior paulista.
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