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RESUMO

Este artigo trata do autismo, numa perspectiva educacional abordando os desafios da sindrome no
processo de ensino-aprendizagem. As reflexdes geradas nesta pesquisa, foram resultantes da analise de
escritos bibliograficos e referéncias que abordam o tema. O objetivo central deste estudo foi investigar
aspectos educacionais que envolvem as criangas com autismo, além de delinear a fun¢do do educador
frente a situagdo de um aluno autista em sala de aula, considerado como agente transformador, ressalta
também a importancia da familia para o aprendizado relacionado a inteligéncia e a afetividade.
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AUTISM IN EARLY CHILDHOOD
EDUCATION

ABSTRACT

This paper deals with autism in an educational perspective addressing the challenges of the syndrome
in the teaching-learning process. The reflections generated in this research resulted from the analysis of
bibliographic writings and references on the topic. The main objective of this study was to investigate
educational aspects involving children with autism , and to outline the role of the educator facing the
situation of an autistic student in the classroom, considered as a transforming agent , also highlighting
the importance of family for learning related to intelligence and affectivity.
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INTRODUCAO

Segundo Almeida (2004) o autismo caracteriza-se por uma triade de anomalias comportamentais
como limitacdo ou auséncia de comunicagao verbal, falta de interagdo social e padrdes de
comportamentos restritos. Esse estudo verificou quais sdo os desafios mais decorrentes na
educacao infantil para os alunos que sao portadores de autismo. Dando um panorama acerca do
autismo em criangas na fase da educacgao infantil, bem como os sintomas, intera¢cao e comunicagao
do aluno. S3o apontadas algumas das praticas pedagdgicas que possibilitam a inclusdo desse
aluno na rotina escolar, apresentando os possiveis resultados de tais praticas pedagogicas.

Este trabalho apresenta algumas estratégias pedagogicas de construcao do elo entre o autista e o
mundo social ao seu redor. Para Carvalho (2008, p.72) o processo inclusivo tem as caracteristicas
de dinamismo, flexibilidade e temporariedade sob esse aspecto hd de considerar se o educador
exercendo bom uso de suas praticas pedagogicas podera tornar-se fundamental para inclusao
do aluno com autismo na sala de aula. Este estudo tem por objetivo investigar os aspectos
educacionais que envolvem os individuos portadores de autismo; identificar alguns dos desafios
enfrentados por alunos que tenham autismo na educagao infantil e apresentar algumas formas de
inclusdo para o mesmo; definir a fun¢do do educador frente a situagdo de um aluno autista em
sala de aula. Além de apontar algumas formas de praticas pedagdgicas que possibilite a inclusao
do aluno na rotina escolar e por fim verificar resultados de algumas estratégias pedagogicas de
construcdo do elo entre o autista ¢ o mundo social ao seu redor.

METODOLOGIA

A pesquisa consiste em uma revisao bibliografica que identifique os desafios enfrentados
pelas criangas autistas no cotidiano escolar, a pesquisa bibliografica ¢ uma etapa fundamental
para todo trabalho de pesquisa e influenciara todas as etapas posteriores do mesmo. O Trabalho
consiste basicamente em levantamento, sele¢do, fichamento e arquivamento de informagdes
relacionadas ao tema.

O acesso a essa pesquisa foi possivel, utilizando literaturas, artigos e pesquisas cientificas ja
realizadas em torno da tematica e usando ferramentas disponiveis em bancos de dados confidveis.
O material bibliografico utilizado nessa pesquisa, foi composto por estudos especificos desta
area, dando prioridade para pesquisas que abordassem especificamente o tema, pois, estudos
especificos podem oferecer acesso a um contetido consistentes e aprofundados sobre a tematica.
O trabalho conta com pesquisas de diversos autores e diferentes anos de publicagdo ressaltando
que as pesquisas mais recentes puderam oferecer acesso a novidades sobre o assunto e apontaram
novas descobertas, o texto conta com alguns trabalhos de anos anteriores, por se tratar de autores
e estudos que componham a base tedrica para tal pesquisa e promove melhor embasamento
para as questdes pesquisadas. Assim, foram utilizados textos publicados no periodo de 1987 a
2012, totalizando 24 publicacdes. Sendo utilizado na pesquisa 16 artigos cientificos, 7 livros
publicados, que formaram a base tedrica para o estudo realizado.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Definicao

O autismo pode ser descrito como uma doencga caracterizado por um desenvolvimento
intelectual alterado que afeta também a capacidade de socializacao, como afirma Santo e Coelho
(2006) o autismo trata-se de uma anomalia grave, caracterizado por severos problemas de
comunicag¢do, comportamento e incapacidade de relacionar-se com as pessoas de forma normal.

Num contexto escolar um aluno autista pode apresentar dificuldades ou até mesmo incapacidade
de comunicar-se de forma verbal e ndo verbal, pode apresentar dificuldade de interpretagdo
da linguagem, devido a ndo compressdo da entonacao de voz e da mimica dos outros que se
relacionam, além do isolamento social o aluno autista apresenta insisténcia na repeticao (SANTO
e COELHO, 2006).

A primeira formulagdo da sindrome foi descrita por Kanner em 1943 (apud CAMPOS, 2008)
desde entdo o autismo tem sido discutido ora como disturbio social e afetivo, ora como distarbio
cognitivo. Lampreia (2004) apresenta uma discussdo em que analisa o autismo em trés etapas, na
primeira o autismo € visto como um disturbio de contato afetivo que se da pelo desligamento de
relacdes humanas, na segunda etapa o autismo passa a ser visto nas décadas de 1970 e 80 como
um distarbio de ordem cognitiva, deixa de ser considerado como uma condi¢@o basicamente de
retraimento social e emocional e passa a ser concebido como um transtorno do desenvolvimento
envolvendo déficits de cognicdo, a observacao de déficits de cognitivos leva a considerar o
processos de atengcdo, memoria, sensibilidade a estimulos e linguagem. Lampreia destaca que
ao final da década de 1980 varios autores passaram a pesquisar em detalhes o prejuizo social,
apontado a incapacidade do autista de relacionar com as pessoas ou de responder emocionalmente
aos outros.

Causas e Prejuizos do Autismo

As causas do autismo ainda sdo desconhecidas, sabe-se que existe uma base genética muito
importante, trata-se de uma perturbagdo global do funcionamento cerebral que afeta numerosos
sistema e fun¢des, com muitas causas que se expressa de forma diversas (SANTO e COELHO,
2006).

Benenzon (1987) destaca que em muitos de seus trabalhos formulou a hipotese de que uma
crianca autista ¢ um prolongamento patoldgico e do psiquismo fetal, isto quer dizer que uma
crianga autista nasceu, porém nao abandonou a condicao de feto, a crianca segue vivendo entre
nos como se continuasse vivendo dentro do ventre materno.

O autor ainda aponta aspectos relacionados a gestacdo como possiveis causas do autismo,
descritos em seu livro O autismo, a familia, a instituicao e a musicoterapia.

Através da pesquisa feita com as maes das criangas autistas, aprofundando suas sensagdes e sentimentos
durante a gravidez, dei-me conta que durante a gestacdo de uma crianga autista houve angustia, duvida,
rejeicdo e situagdes dramaticas importantes que desviaram a atencdo dessa mie para situagdes externas.

(BENEZON, 1989, p.31)
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Para Benenzon (1987) € assim que a mae se desconecta do feto e se desvincula do mesmo, o feto
experimenta o sentimento de abandono, encapsula-se, isola-se e depois do nascimento mantem
essa mesma atitude. O fator externo pode influenciar de forma impactante o desenvolvimento
neuroldgico de uma crianga ainda no ventre, essas influencias permeiam o desenvolvimento
também apds o nascimento. Grunspon (1979) aponta que o comportamento comeca a se
desenvolver de forma progressiva e mutavel desde o nascimento, tornando-se estruturado ao se
alcangar a maturidade.

E sabido que o autismo pode apresentar prejuizo na linguagem da crianca e prejuizo na
interacao social, a postura corporal e os gestos para regular a interagdo social, pode se observar
falha em usar adequadamente o fitar “olhar no olho”, expressao facial, postura corporal e os gestos
para regular a interagdo social; falha em desenvolver (de forma apropriada) para sua idade mental
relacionamento com colegas que envolvam participagdo mutua de interesse ¢ possivel ainda
notar fraca interagdo no comportamento social, emocional e comunicativo; além de apresentar
falta de procura espontanea por compartilhar diversdes, interesses ou realizacdes com outras
pessoas (VIVEIROS, 2008). Essa autora indica ainda como anormalidades na comunicagdo
da crianca autista atraso ou falta da linguagem falada, falta de gestos ou mimicas para modo
interativos de comunicagao, dificuldades de iniciar ou dar continuidade a uma conversagao e
repetitivo da linguagem.

Desenvolvimento cognitivo do aluno autista

O prejuizo cognitivo € bastante significativo, visto que as alteragdes organicas afetam partes
essenciais para o processo de aprendizagem, Parente (2010, p.14) afirma:

Esses individuos tem um estilo cognitivo qualitativamente diferente e disturbio em fungdes que
normalmente usamos para chegar ao conhecimento na escola, a interagao social, a comunicacao
verbal e ndo verbal e na imaginagao.

Alguns desses alunos apresentam inteligéncia preservada, outros ainda possuem a capacidade
de ter o hiperfoco em determinado assunto que lhes chame aten¢ao. Alguns tem a habilidade de
resolver calculos mentais de forma excepcionalmente rapida, outros podem apresentar interesse
acentuado por assuntos especificos muito complexos para sua idade, ¢ importante observar
atentamente individuos que apresentem tais caracteristicas, para nao ser confundidos e tidos
como criangas que possuem altas habilidades, e ndo recebendo tratamento correto acarretando
e outros possiveis problemas (RAMOS, 2010).

Segundo Oliveira (2001), as fungdes cognitivas e intelectuais abrangem aspectos muito
diversos, como a percepgao, a aprendizagem, o conhecimento, o conceito, o0 juizo, o raciocinio
a solugao de problemas, enfim tudo o que se relaciona com a resolugdo de problemas.

Interacao social- afetiva e comunicac¢ao do autista

A interacao social da crianga autista ¢ muito afetada por sua condigao que implica também na
afetividade da crianga. Elas apresentam falhas em demonstrar reagdes empaticas a expressoes €
agoes afetivas de outras pessoas devido a falta de sensibilidade social, além da falta de habilidade
de estabelecer conexodes socio-afetivas os autistas observado por Kanner (1943) apresentam
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severas dificuldades de utilizarem a linguagem com objetivo de comunicar.

Para Campos (2008), desde de muito cedo € possivel identificar que a crianga que desenvolve
autismo tem em fazer trocas socio-afetivas por meio das relagdes intersubjetivas e em iniciar
a comunicacao através da atengdo conjunta. Dificilmente a crianga autista dirige a atencao de
outra pessoa para um objeto ou evento a fim de comunicar-se, a crianga autista apresenta desvio
na aquisicdo de aspectos simbolicos e convencionais da comunicag¢do, além de desmontarem
desordem na aquisicao dos gestos, das palavras. A autora ainda defende que a crianga autista
parece se relacionar com uma pessoa como se ela fosse um objeto ou uma coisa, € nitido que
falta na crianca autista o engajamento pessoa-a-pessoa, a crianga da pouca atengao a presenga
dos outros e ndo se engaja social e afetivamente com eles (CAMPOS, 2008).

A falha na comunicacdo da crianga autista caracteriza-se em geral pela dificuldade em
utilizar com sentido todos os aspectos da comunicac¢do verbal e ndo-verbal isto inclui gestos,
expressoes faciais, linguagem corporal, ritmo e modulagao na linguagem verbal. Portanto dentro
das variagoes de severidade do autismo, pode se encontrar uma crianca sem linguagem verbal
e com dificuldade na comunicagdo por qualquer outra via, como a auséncia do uso de gestos
(VIVEIROS, 2008).

A familia no contexto escolar

A participacdo da familia nos processos educacionais e de reabilitagdo ¢ essencial, nos trabalhos de
varios autores ¢ perceptivel, a necessidade de maior aproximagao familia-escola em especial no
processo de orientagdao, para Rego (2003) a escola e a familia compartilham fungdes, sociais,
politicas e educacionais, na medida em que contribuem e influenciam a formag¢ao do cidadao.

Ambas sao responsaveis pela transmissao e constru¢ao do conhecimento; portanto escola e
familia emergem como duas instituigdes fundamentais para desencadeia os processos evolutivos
das pessoas, atuando como propulsoras ou inibidoras de seu crescimento fisico, intelectual,
emocional e social (DESSEN e POLONIA, 2007).

Dessen & Polonia (2007) afirmam que na escola os contetidos e os conceitos curriculares
asseguram a instrugdo e apreensao de conhecimentos, havendo uma preocupacao central com o
processo ensino aprendizado. J& na familia, para as autoras, os objetivos, contetidos e métodos
de diferenciam, fomentando o processo de socializagdo, da proteg¢ao, das condi¢gdes basicas de
sobrevivéncia e de desenvolvimento de seus membros no plano social, cognitivo e afetivo.

Quando a familia e a escola mantem boas relagdes, as condigdes para um melhor aprendizado
e desenvolvimento da crianga podem ser maximizadas (POLONIA e DESSEN, 2005). Sendo
assim, pais e professores devem ser estimulados a discutirem e buscarem estratégias conjuntas
e especificas ao seu papel, que resultem em novas opgdes e condi¢des de ajuda mutua (LEITE
e TASSONI, 2002).

Ainda para Polonia e Dessen (2005) no que tange a inclusao da familia no contexto escolar,
a escola deve reconhecer a importancia da colaboragao dos pais na histdria e no projeto escolar
dos alunos e auxiliar as familias a exercerem seu papel na educagao, na evolu¢ao e no sucesso
dos filhos.

Polonia & Dessen (2005) citam pesquisas de Costa (2003), Fonseca (2003) e de Marques
(2002) que tém demonstrado os beneficios da integragdo familia e escola, particularmente,
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quando o projeto pedagogico da escola abre espago para a participacao da familia e reconhece os
papeis diferenciados de ambas no processo de aprendizagem e desenvolvimento dos alunos. E o
projeto pedagdgico que permite uma flexibilizacao das agdes conjuntas de forma complementar,
e o desenvolvimento de repertérios singulares a cada espaco educacional (ANANIAS, 2000 e
ANTUNES, 2003).

O trabalho Pedagogico frente ao autismo

Atualmente a tarefa que se espera de um professor, ndo ¢ somente transmitir conhecimento a
seus alunos existe uma demanda de atributos que se tornaram prioridades na atuacao do professor,
habilidades que colaborem para o progresso do aluno na aquisi¢ao do saber: dialogo com os
alunos, capacidade de estimular o interesse em aprender, o cuidado do desenvolvimento afetivo
e moral, atencao a diversidade de alunos, a gestdo da aula e o trabalho em equipe (MARCHESI,
2006). Dentre varios os desafios, pode-se ressaltar aqueles que se dirigem a formagao do
professor para atender a diversidade de necessidades educacionais apresentadas pelos alunos
com deficiéncia inseridos no sistema de ensino.

No contexto escolar ¢ importante reconhecer o processo de aprendizagem da crianga autista
¢ necessario observar as dificuldades de comunicagao e de atengao que o aluno apresenta. Deste
modo € necessario criar um sistema de comunicagdo que envolva os conceitos de troca ou de
causa-consequéncia insistente no autista. A importancia do ensino estruturado € ressaltada por
Gauderer (1993) no método TEACCH (Tratamento e Educagdo para Autistas e Criangas com
Doencas Relacionadas a Comunicagdo), quando afirma:

[...] ¢ bom ter em mente, que normalmente as criangas a medida que vao se desenvolvendo, vao aprendendo
a estrutura seu ambiente enquanto que os autistas ¢ com disturbios difusos do desenvolvimento precisam de
uma estrutura externa para otimizar uma situagao de aprendizagem. (GAUDERER, 1993, p. 82)

Considerando que o aluno autista apresenta dificuldade de atengdo e interagdo com meio
externo, ¢ importante que o professor certifique-se da atencao do aluno. Alguns cuidados podem
auxiliar o trabalho do educador, medidas como: colocar o aluno para sentar no primeiro lugar
da fila; falar o nome do aluno varias vezes durante a aula; observar se ele esta executando as
atividades pedidas; ou mesmo criar um roteiro especifico de atividades para a organizagao do
aluno utilizando agenda e fotos das atividades (BEREOHFF, 1991).

Para que o professor tenha acesso ao aluno autista € necessario que o educador crie estratégias
e recursos compativeis com seu perfil, assim conseguird ndo somente ensinar o aluno, mas
prepara-lo para os desafios decorrentes da vida. Algumas estratégias podem auxiliar o professor
a estreitar ou mesmo criar vinculo afetivo, ¢ importante estabelecer rotina para os alunos em
especial para aqueles que tenham autismo, criar espago para que expressem suas emogoes €
inserir a familia no contexto de aprendizagem (VILLELA, 2010).

Para Almeida (1999), a afetividade constitui um dominio tao importante quanto a inteligéncia
para o desenvolvimento humano, o autor assinala ainda que o nascimento da afetividade ¢ anterior
a inteligéncia. Com isso vemos a importancia de criar vinculo com a crianga autista o contato
afetivo pode em grande escala influenciar o progresso intelectual desse aluno.

Para Santos (2012) ¢ dificil aceitar que muitos educadores ainda fagam uso de uma teoria
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que separa cognigdo e afeto. E de suma importancia que o professor assuma realmente o papel
de um educador e facilitador, que observa com olhar atento o seu aluno, ndo s6 no aspecto
cognitivo, mas também no emocional. A afetividade e a inteligéncia estao intimamente ligadas
e ndo pode de maneira nenhuma ser tratadas de forma separadas, a medida que a inteligéncia
vail aumentando, a afetividade vai se racionalizando, e assim o ser humano vai se desenvolvendo
(SANTOS, 2012).

CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho procurou promover uma visdo ampla acerca da sindrome de autismo e
as implicagdes desta no desenvolvimento das criangas em alguns aspectos, tratou da relevancia
da interacgdo social; da afetividade e da comunicacdo para melhor desenvolvimento cognitivo
da crianga autista em sala de aula.

Com os dados obtidos na literatura ¢ possivel iniciar uma reflexdo a respeito da relevancia
e do esclarecimento de diferentes enfoques do autismo, para buscar uma forma de intervengao
conjunta entre a familia e o educador de um aluno autista, como destaca Szymanski (2001), a agao
educativa da escola e da familia apresentam nuances distintas quanto aos objetivos, conteudos,
métodos e questdes interligadas a afetividade.

Verificou-se através dessa revisao bibliografica que aspectos relacionados a sociabilizagdo
da crianga tem importantes reflexos na demonstracao de aprendizado do aluno, como afirma
Benenzon (1987), existem pequenos sinais que se caracterizam pela auséncia quase que total
de mensagens em resposta a quaisquer estimulos para o autista.

Considerou-se além da importancia da familia no processo de ensino-aprendizagem da crianca
autista, também a atuagao do professor e o trabalho pedagodgico a ser desempenhado para auxiliar
no desenvolvimento dos alunos, em especial foi dada énfase no uso da afetividade do educador
como forma integral do desenvolvimento da cogni¢do da crianca. Esse pensamento € reafirmado
por Almeida (1999, p.50) que diz “a evolugao da inteligéncia ¢ incorporada pela afetividade de
tal modo que uma determinada relagdo afetiva evolui para outra”.

Este trabalho sugere que novas pesquisas de campo, na area da estratégia de aprendizado para
alunos autistas, sejam feitas dentro do ambiente escolar e familiar, com o objetivo de contribuir
para o conhecimento e reconhecimento de estratégias de aprendizagem para alunos com autismo,
como relevantes e eficazes na vida de cada crianga que tenha disturbios e falhas na comunicagao,
na interagdo social, em demonstrar afetividade e desenvolvimento cognitivo.
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