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Resumo

Este estudo teve por objetivo conhecer a pratica do enfermeiro na educagio em satide do escolar
através de uma revisao integrativa de literatura. A busca dos artigos cientificos foi realizada nas bases
de dados eletronicas: Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saiade (LILACS),
Cumulative Index to Nursing and Allied Health Literature (CINHAL) e Medical Literature Analysis
and Retrieval System Online (MEDLINE), com critérios de inclusdo e exclusao pré-definidos. A
busca resultou na selegio de oito estudos, que responderam a pergunta norteadora, com predominio
de temas relacionados a preven¢ao de doengas cardiacas e obesidade. Conclui-se que esta drea ainda
¢ incipiente em termos de publicagdes sobre a pratica educativa do enfermeiro nas escolas, atuando
diretamente com criangas e adolescentes, tendo em vista a importincia da atua¢do enfermeiro nas
escolas para a promogao e preven¢io em saude.

EDUCATIONAL PRACTICES OF NURSES IN THE SCHOOL HEALTH CONTEXT: INTEGRATIVE
LITERATURE REVIEW

This study aimed to know the nurse’s practice in school health education through an integrative
literature review. The search for scientific articles was carried out in the electronic databases: Latin
American and Caribbean Literature in Health Sciences (LILACS), Cumulative Index to Nursing and
Allied Health Literature (CINHAL) and Medical Literature Analysis and Retrieval System Online
(MEDLINE), with pre-defined inclusion and exclusion criteria. The search resulted in the selection
of eight studies, which answered the guiding question, with a predominance of topics related to the
prevention of heart disease and obesity. It is concluded that this area is still incipient in terms of
publications on the educational practice of nurses in schools, working directly with children and
adolescents, in view of the importance of nurses in schools for health promotion and prevention.
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INTRODUCAO

A Associagao Nacional de Enfermeiras Escolares, dos Estados Unidos, define a enfermagem escolar
como uma pratica especializada que viabiliza a saude, a educagio e a satisfacdo durante a vida, favore-
cendo o desenvolvimento, proporcionando saude e autoconfianga, atuando na prevencao e promogao das
patologias, gerenciando os casos e colaborando para o cuidado e autopercep¢ao do aluno e sua familia
(AMERICAN ACADEMY OF PEDIATRICS, 2008).

A enfermeira escolar é uma pratica de saide existente em varios paises, como Alemanha, Suica, Reino
Unido e Espanha, onde o enfermeiro possui as seguintes fungdes: assistencial (prestando cuidados integrais
aos alunos, familiares e funcionarios das escolas), docente (realizando atividades educativas), investigativa
(desenvolvendo trabalhos cientificos) e administrativa (planejando, organizando e realizando a gestao
dos recursos e atividades) (FERNANDINO, 2016).

No Brasil, a inser¢do de uma estratégia que abordasse a satide surgiu na metade do século XIX e era
destinada a classe social elevada, chegando as classes sociais menos favorecidas no inicio do século XX,
devido a necessidade de combater epidemias no pais (FERREIRA et al., 2016).

A educa¢iao em saude nas escolas trata-se de um trabalho que depende de profissionais com habilidades
e competéncias para orientar os individuos na promogao, prevengao de doengas e agravos a satude e na
sua restauracdo (COSTA; FIGUEIREDO; RIBEIRO, 2013).

A sala de aula deve ser um espago dinamico de autonomia de vida, contribuindo para o desenvolvimento
de habilidades que resultem na conscientizagdo de que as pessoas respeitem e convivam com as diferencas
existentes entre elas (GIJSEN; KAISER, 2013).

A Portaria 687/2006 do Ministério da Saude dispde sobre a Politica Nacional de Promo¢ao da Saiade
(PNPS) inserindo agdes de promogido de saude em todos os locais onde se desenvolvem atividades de
cuidado humano em unidades de saide e espagos coletivos (COSTA et al., 2013).

O Programa Saude na Escola (PSE), criado através da unido do Ministério da Saude e do Ministério
da Educagao, em 2007, pelo Decreto n° 6.286, mediante a criagao de politicas intersetoriais, pelo governo
federal, visando promover a melhoria da qualidade de vida dos cidadaos brasileiros. As politicas do
programa saude nas escolas sdo direcionadas as criangas, adolescentes, jovens e adultos que frequentam
a educacdo publica, através de creches, pré-escolas, escolas de ensino fundamental e médio e educagio
para jovens e adultos (EJA) (BRASIL, 2015).

A coordenagdo do programa satide nas escolas acontece através dos Grupos de Trabalho Inter setoriais
por meio de uma gestdo compartilhada, de forma que a organizacao e a efetivacao das intervengoes
acontecam atendendo as demandas do territério. Desse modo, ocorre uma relagido de intercimbio mutuo
de conhecimentos entre a Saude, a Educagao e a populagao (BRASIL, 2015).

De acordo com o Programa Satde na Escola, as equipes da Estratégia de Satide da Familia podem atuar
em conjunto com a Educagdo Bésica para a realiza¢ao das atividades de educagao, promogao e prevengao
em saide no ambiente escolar. As agdes de promocio, prevengdo e educagdo em saude, através da avaliagao
da equipe multidisciplinar, colaboram com a diminui¢ao nas taxas de morbidade e mortalidade, visto
que possibilitam o reconhecimento e a intervengao nos fatores de risco das patologias (BRASIL, 2015).

A atuagdo do enfermeiro podera ser realizada através do Programa Satide na Escola, Decreto 6.286/2007
que surgiu como uma politica intersetorial entre Ministério da Satide e ministério da Educagiao (COSTA
etal., 2013).

Na escola esse vinculo entre satide e educagdo possibilita o direcionamento ao atendimento do escolar
na atenc¢ao bdsica ou especializada, contribuindo para as agdes de saude, por meio da educagao em saude
(CASEMIRO; FONSECA; SECCO, 2014).

Desta forma, o enfermeiro tem o compromisso com a saide da populagdo, bem como, o conhecimento
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em nivel maior sobre saude a sua atuacdo como educador em satide com escolares, disseminando infor-
magdes de promogao da satide e auxiliando na prevengao de estilo de vida desfavoravel a saide (COSTA
et al,, 2013).

O enfermeiro esta apto para exercer a educa¢do em saude, pois uma de suas fun¢des é promover a
formagdo do conhecimento em saude individual e coletiva respeitando em cada individuo seus valores,
principios e crengas (COSTA et al., 2013; GIJSEN; KAISER, 2013). Deste modo, a atuagao do enfermeiro
no desenvolvimento das a¢des e praticas relacionadas a educa¢ao em satide no ambiente escolar é de suma
importancia, além disso, é necessario atentar-se ao surgimento de novas Politicas Nacionais de Satde e
o cumprimento de sua func¢ao educativa na sociedade (RASCHE; SANTOS, 2013).

Diante do exposto, este estudo teve como objetivo conhecer as praticas educativas do enfermeiro no
contexto da saude do escolar através de uma revisao integrativa da literatura.

METODOLOGIA

Esta pesquisa foi fundamentada no percurso metodologico de uma revisdo integrativa da literatura.
Este método consiste em sintetizar e avaliar as evidéncias cientificas disponiveis na literatura, com o
intuito de sistematizar estratégias para melhor compreensao sobre determinado problema de pesquisa. As
revisdes sdo importantes para a constru¢ao do conhecimento cientifico porque permitem o surgimento
de novas teorias, identificagdo de lacunas e oportunidades de ascensao de apoio a investigagio (MENDES;
SILVEIRA; GALVAO, 2008).

Para operacionalizagao da revisdo, foram realizadas seis etapas distintas, descritas a seguir: 1. Selegao
das questoes para revisao; 2. Estabelecimento de critérios para inclusdo de estudos e busca na literatura;
3. Representacao das caracteristicas dos estudos revisados; 4. Analise dos estudos utilizando instrumento
especifico; 5. Interpretacao dos resultados e 6. Apresentagdo dos resultados e sintese do conhecimento
(GANONG, 1987).

Para a etapa 1, elaborou a seguinte pergunta norteadora: Quais sdo as praticas educativas desenvolvida
por enfermeiros com criangas e adolescentes no contexto da satide na escola?

A selecao dos artigos para a revisdo ocorreu através da busca nas seguintes bases de dados: Literatura
Latino-Americana de Ciéncias da Saude (LILACS), Medical Literature Analysis and Retrieval System onLine
(MEDLINE) e Cumulative Index to Nursing and Allied Health Literature (CINHAL), através da consulta
dos nimeros das revistas disponiveis online.

Em relagdo a terminologia utilizada foram selecionados os Descritores em Ciéncias da Satude (DeCS/
Bireme) e no Medical Subject Headings (MeSH/PubMed), respectivamente: servigos de saude escolar,
enfermagem, educa¢ao em saude, promogao de saude, school health services, nursing, health education e
health promotion, separadas pelo operador booleano and. Dessa forma, buscou-se ampliar o ambito da
pesquisa, utilizando estratégias de buscas, apresentadas no Quadro 1, com o intuito de minimizar possiveis
vieses nessa etapa do processo de elaboragdo desta revisao.

Como critérios de inclusao nesta pesquisa, foram estabelecidos os seguintes parametros: artigos in-
dexados nas bases de dados supracitadas, disponiveis on-line na integra, nos idiomas inglés, espanhol e
portugués, nao limitando periodo/data de publica¢ao. Como critérios de exclusao, optou-se por excluir
publicagdes secundarias como: artigos de revisao, livros, teses, dissertagdes. O desenvolvimento do estudo
foi efetivado nos meses de julho a outubro de 2019.

Para a analise critica dos artigos, os dados foram organizados, através da utilizacao do instrumento URSI
(2005), que contempla os seguintes itens: identificagdo do artigo original, caracteristicas metodologicas
do estudo, avaliagdo do rigor metodoldgico, das intervengdes mensuradas e dos resultados encontrados.

Os estudos foram classificados, em relacdo ao seu nivel de evidéncia segundo a categorizagao da Agency
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for Healthcare Research and Quality (AGENCY FOR HEALTHCARE RESEARCH AND QUALITY, 2017)
dos Estados Unidos da América, a saber: nivel 1- metanalise de multiplos estudos controlados; nivel 2-
estudo individual com desenho experimental; nivel 3- estudo com desenho quase-experimental como
estudo sem randomizagdo com grupo tnico pré e pds-teste, séries temporais ou caso-controle; nivel 4-
estudo com desenho ndo-experimental como pesquisa descritiva correlacional e qualitativa ou estudos de
caso; nivel 5- relatério de casos ou dado obtido de forma sistematica, de qualidade verificavel ou dados de
avaliacao de programas e nivel 6- opinido de autoridades respeitaveis baseada na competéncia clinica ou
opinido de comités de especialistas, incluindo interpretagdes de informagdes nao baseadas em pesquisas;
opinides reguladoras ou legais.

Quadro 1 - Estratégia de busca pelos descritores controlados. Araraquara, SP, 2020.

Base de dados Estratégia de busca (descritores + operador booleano (and)

Estratégia 1: School Health Services and nursing and Health Education
CINAHL Estratégia 2: School Health Services and nursing and Health Promotion

Estratégia 1: Servigos de satde escolar and enfermagem and educagao em saude

LILACS Estratégia 2: Servigos de satde escolar and enfermagem and promogao em satde
MEDLINE Estratégia 1: School Health Services and nursing and Health Education
Estratégia 2: School Health Services and nursing and Health Promotion
Fonte: Elaborado pelos autores.
RESULTADOS

Através da busca nas bases de dados estabelecidas obteve-se um total de 368 publicagdes. A sintese do
processo de selecao dos artigos encontra-se na Figura 1. De acordo com critérios de inclusdo previamente
determinados, oito artigos foram selecionados para a presente revisao.

Na tabela 1, encontra-se informagoes referentes ao ano de publicagdo, idioma, tipo de abordagem da
pesquisa, regides das intervengoes, tematicas abordadas, caracteristicas e publico alvo. A existéncia de
poucas publicagdes nos altimos 5 anos, é a razao de nao ter limitado o ano de publicagio.

Os estudos selecionados para esta revisao estao apresentados na Quadro 2 e identificados através do
titulo seguido por numero (1 a 8), com o intuito de facilitar a analise. Os estudos sdo classificados de
acordo com o periodico, base de dados, autores e nivel de evidéncia.
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Figura 1 - Fluxograma representativo do processo de selegdo dos artigos para revisao integrativa da
literatura. Araraquara, SP, 2020.

Artigos selecionados Artigos excluido apo6s Artigos selecionados
apos a leitura do a leitura do texto ap 6s analise do texto
resumo completo completo
LILACS (n=95) » n-21 | o n=19 — 13

‘ MEDLINE (n=99) —P1 n=2

| CINAHL (n=174) ——{u=14 | » 1=6 > =75

Excluséo de artigos em Excluséo de artigos de reviséio da  Artigos incluidos na
que ndo foi possivel a literatura e sistematica, estudos revisio
identificacdo de relagdo repetidos em mais de uma base

com a tematica através da de dados e fora da tematica para

leitura e titulo do resumo. este estudo.

Fonte: Elaborado pelos autores.
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Tabela 1- Caracterizagao dos estudos quanto ao ano, idioma, abordagem e local de intervencao segundo

frequéncia e porcentagem. Araraquara. SP, 2020.

Variavel N %
12,5%
1997 - 1999 1
L. 50%
Ano de publicagio 2000 - 2009 4
3 37,5%
2010 - 2018
Idioma Porttlgués 3 37,5%
Inglés 5 62,5%
50%
4
Qual?cat?va - pesquisa agdo 5 25%
Tipo de abordagem da Qualitativa
pesquisa Qualitativa - relato de experiéncia 1
. . 12,5%
Pesquisa quase-experimental
1
12,5%
3 37,5%
Brasil (Ceara, Pernambuco e Sdo Paulo)
Regides das intervengoes Estados Unidos
Canada 4 50%
! 12,5%
12,5%
1 12,5%
. 1/\ . 1
Vio enc1?1 N . 12,5%
Desnutri¢io infantil 1
Sexualidade e DST/HIV/AIDS
. . ~ ~ . 1 12,5%
Tematica das intervengoes Prevengédo de queimaduras
Prevengao de doengas cardiacas / obesidade 2 25%
Prevencao da asma 1 b 5:/
Avaliac¢do do crescimento / obesidade 7
1
12,5%
Caracteristicas das Atividade educativa 5 62,5%
intervengodes Programa educativo 3 37,5%
Adol t 25%
Publico alvo das intervengdes ,o escentes 2 ’
Criangas 6 75%

Fonte: Elaborado pelos autores.
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Quadro 2 - Distribui¢ao dos estudos, segundo titulos, base de dados, autores e nivel de evidéncia. Ara-
raquara, SP, 2020.

TITULO BASE DE | AUTOR(ES) | OBJETIVO Nivel de
DADOS evidéncia
Al. Intervengao educativa sobre violéncia com LILACS BRANDAO Realizar uma intervengdo educativa com ado- | Nivel 4
adolescentes: possibilidade para a enfermagem no NETO W;; lescentes sobre a violéncia no contexto esco-
contexto escolar et al. lar, utilizando a metodologia de Circulos de
Cultura.
A2. Comunicagdo Educativa do enfermeiro na LILACS OLIVEIRA, Identificar os reais problemas dos jovens es- | Nivel 4
promocao da satde sexual do escolar M.AEC; colares. Planejar, executar e avaliar um pro-
BUENO, grama educativo voltado para as dificuldades
S.M.V. encontradas, em agdo conjunta com os alunos
trabalhados.
A3. Educagdo em satide na escola: estratégia em LILACS VASCON- Identificar a percepcao das criangas sobre ali- | Nivel 4
enfermagem na prevengio de desnutrigdo infantil CELOS, mentagdo saudavel, investigar parametros de
V.M.; et al. desnutrigdo infantil na escola e desenvolver

estratégias de educagdo em saude para serem
utilizadas na escola como medida preventiva
da desnutri¢do infantil.

A4. A Practitioner-Based Asthma Intervention CINAHL FRIEDRICH, | Discutir os resultados de um programa de in- | Nivel 5
Program with African American Inner-City School B.V; PIG- tervencao baseado na escola sobre os resulta-
Children OTT, T. dos psicossociais e de satide de criangas com

asma.
A5. A Growth Status Measurement Pilot in Four CINAHL JOHNSTON, | Projeto piloto: criar um modelo para medigdo | Nivel 4
Calgary Area Schools: Perceptions of Grade 5 Stu- J.C.T; etal. de crescimento em alunos da 5" série na area
dents and Their Parents de Calgary e para explorar as percepgdes de

criangas € seus pais para a triagem processo
apos a sua implementacao.

A6. Nursing students practice primary fire preven- CINAHL LEHNA, C; | Avaliar o programa de seguranga contra incén- | Nivel 4
tion etal dio doméstico padronizado e interativo, para
alunos do ensino fundamental.

CINAHL NORTHRUP, | Identificar fatores de risco cardiovascula-
A7.LILEE.: A School-Based Heart-Health Scree- K.L;etal res nos estudantes e suas familias e fornecer | Nivel 5
ning and Intervention Program aconselhamento, educagdo, e oportunidades

para mudar rotinas de estilo de vida que con-
tribuem para esses fatores de risco.

SKYBO, T;; Comparar programa educativo baseado na es-
A8. A School-Based Intervention to Teach Third CINAHL WENGER, cola, Heart Power, para o padrao curriculo de | Nivel 3
Grade Children about the Prevention of Heart N.R. educag@o em saude.
Disease
Fonte: Elaborado pelos autores.
DiscussiAo

O namero reduzido de artigos encontrados refere-se aos poucos artigos relacionados a atuagio direta
do enfermeiro nas escolas. Houve predominancia de estudos de abordagem qualitativa, com nivel de
evidéncia 4 e intervengdes de caracteristicas educativas e voltadas as criangas. As temdticas encontradas
foram diversas, destacando-se a prevengdo de doengas cardiacas e obesidade.

A predominancia de estudos publicados na lingua inglesa deve-se ao fator de ser o idioma amplamente
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utilizado pelo mundo, com maior indice de publica¢des cientificas (DRUBIN; KELLOGG, 2012). Além
disso, outro fator deve-se que a satide escolar é amplamente reconhecida e atuante o papel do enfermeiro
em escolas da América do Norte e Europa.

Os autores Skybo e Wenger (2002), Northrup et al. (2008) e Johnston et al. (2011), referem-se nos
artigos a prevenc¢ao de obesidade relacionadas a diminuicao de doengas cardiovasculares ou avaliagao do
crescimento para sua deteccao. Em relacao a importancia da tematica, mundialmente a obesidade ocorre
em criangas e adolescentes, somando aproximadamente 41 milhdes em 2016. Criangas obesas ou com
sobrepeso podem adquirir, na vida adulta, doengas cardiovasculares e diabetes, tornando o excesso peso
tao prejudicial a satide quanto a desnutricaio (WORLD HEALTH ORGANIZATION, 2017).

Vasconcelos et al. (2008), menciona em seu artigo, a desnutri¢ao infantil. Encontramos a relevancia
do tema no fator da fome no mundo estar elevando-se mais uma vez, tendo atingido em 2017 cerca de
821 milhoes de pessoas subnutridas, resultando em 10,9% da populagdo mundial. Este nimero deve-se,
principalmente, a instabilidade em regides conflituosas, condi¢des climaticas adversas e desaceleracao
econdmica (ONU, 2018).

A prevencao da asma nas escolas é o assunto exposto por Friedrich e Pigott (2005), merece destaque
por ser considerada a doenga cronica respiratdria mais comum em criangas, sendo mais grave nos paises
pobres, ja em paises desenvolvidos ¢ a causa evitavel que mais ocasiona internagoes hospitalares. Mun-
dialmente ela acomete por volta de 334 milhdes de pessoas de todas as idades (ASSOCIACAO LATINO
AMERICANA DE TORAX, 2017).

A violéncia no ambito escolar é apresentada no estudo de Branddo Neto et al. (2014). A violéncia inter-
pessoal ocasiona problemas sociais e psicologicos em suas vitimas. Relacionando-se com uso inadequado
de alcool e drogas, tabagismo, relagdo sexual desprotegida e, em casos extremos, suicidio. Podendo adquirir
doengas cardiacas e infeccoes sexualmente transmissiveis (WORLD HEALTH ORGANIZATION, 2014).

O estudo de Oliveira e Bueno (1997) apontam a importancia da educagdo na saude sexual. A puber-
dade estd associada a autossuficiéncia nas escolhas e nos sentimentos, relacionado a aquisi¢do de novas
competéncias e a experiéncia sexual, sujeitando os adolescentes a agressdes e condutas perigosas, como
envolvimento com alcool ou drogas e predisposicao as infeccdes sexualmente transmissiveis ou gestagao
nao planejada. Também podem ocorrer o surgimento de patologias envolvendo a saide mental (ORGA-
NIZACAO PAN-AMERICANA DA SAUDE, 2017; BRASIL, 2017).

Lehna et al. (2013), aborda a questao da prevencdo de queimaduras. Em 2004, 310.000 pessoas foram a
6bito devido a queimaduras, sendo que 30% delas eram menores de 20 anos. A 112 causa de 6bitos em crian-
cas de 1 a 9 anos estdo relacionadas a queimaduras por fogo (WORLD HEALTH ORGANIZATION, 2008).

As tematicas do PSE, preconizadas pelo Ministério da Satde, para criangas sdo: avaliagdo antropomé-
trica, saide bucal, oftalmolégica, verificagdo da situagao vacinal. As optativas sdo: avaliagdo auditiva e de
alteragdes da linguagem oral. Para os adolescentes, ha ainda a tematica optativa de identificar possiveis
sinais de agravos de doengas em eliminagao (BRASIL, 2015).

As estratégias de promogdo e prevengao da saude para criangas, no programa saude nas escolas, sdo:
alimentagdo saudavel, cultura da paz e direitos humanos, saide mental nas escolas. Como optativas: vio-
léncia e acidentes, saide mental nas escolas (direcionada aos familiares), estratégia NutriSUS (fortificagao
da alimentagdo com micronutrientes em po, praticas corporais de atividade fisica e lazer, saide ambiental
e desenvolvimento sustentavel. Para os adolescentes, ha ainda: sexualidade, reprodugao e Infecgdes Se-
xualmente Transmissiveis, uso de alcool, tabagismo e outras drogas; e como optativa, administracao de
conflitos nas escolas (BRASIL, 2015).

Nos artigos selecionados, as agdes e praticas educativas dos enfermeiros ou estudantes de enfermagem
para atingirem seus objetivos foram: a utilizagao de agdo educativa critica, conversas e entrevistas, oficinas
pedagdgicas, antropometria e praticas ludicas.
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As agbes educativas a serem desenvolvidas nas escolas, com criangas e adolescentes, segundo o Minis-
tério da Saude (2015), sdo: avaliacdo antropométrica; situacao vacinal; satde bucal; saide ocular; satude
auditiva; desenvolvimento de linguagem; reconhecimento de vestigios de patologias predominantes na
regido e realizar monitorizagdo e providéncias; alimentag¢do saudavel; educa¢ao alimentar; cultura de
paz e dos diretos humanos; saude mental; prevencao da saude; prevencao de acidentes; saude ambiental;
praticas corporais exercicios: disponibilizar atividade fisica e de lazer.

As priticas desenvolvidas com os escolares tém ocorrido de forma gratificante, com resultados positivos
relacionados a saude do escolar e seus familiares. As agoes educativas desenvolvidas, em paises de baixa
renda sdo: remogao de parasitas, alimentagao nas escolas, imunizagao, antropometria, triagem de visual e
auditiva, saneamento e higiene, atividade fisica, alimenta¢ao saudavel, satide bucal e tabagismo (WORLD
HEALTH ORGANIZATION, 2017).

Entre as fun¢des do enfermeiro atuante nas escolas, destacam-se: programar e efetuar as agoes de
promogao e prevencgao a saude do escolar (antropometria, IMC, alimenta¢ao saudavel, doengas cronicas
nao transmissiveis), verificar riscos a saide e encaminhar para atendimento, organizar atividades de
educagdo permanente para a satide (BRASIL, 2009).

O enfermeiro atuando nas escolas desenvolve agdes de educagao, promogao e prevengdo em saide no
ambiente escolar, favorecendo a diminui¢ao nas taxas de morbidade e mortalidade, pela interveng¢ao nos
fatores de risco de diversas doengas.

CONCLUSAO

A presente revisdo integrativa permitiu selecionar na literatura estudos sobre a tematica, no qual
predominaram as interven¢des de caracteristicas educativas para as criangas e relacionadas a prevengao
de doengas cronicas ndo transmissiveis no contexto da saide escolar.

As agdes e praticas educativas dos enfermeiros ou estudantes de enfermagem foram concretizadas
através da utiliza¢ao de agdes educativas, conversas e entrevistas, oficinas pedagogicas, antropometria e
praticas ladicas.

Como limitagoes desse estudo, reconhecemos que dizem respeito aos proprios critérios de inclusao
e exclusdo dos estudos, além de ter se restringido o fato da busca em apenas trés bases de dados, o que
retrata apenas um recorte de estudos da area. Recomenda-se a realizagdo de outros estudos nacionais com
o intuito de aprofundar o debate sobre a tematica, fortalecendo o trabalho do profissional enfermeiro e
quebras de paradigmas de praticas no contexto da satde escolar.

Conclui-se que este tema ainda é incipiente em termos de publicagdes sobre a pratica educativas do
enfermeiro nas escolas, atuando diretamente com criancas e adolescentes, tendo em vista a importancia
do profissional enfermeiro atuando nas escolas para a promogao e prevengdo em saude.
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