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REsumo

Ideias inovadoras sao exigidas para solucionar problemas complexos, sendo necessarios pensamento
e habilidade criativa na geracao de ideais resolutivas. Esta pesquisa tem como objetivo identificar as
principais aplicagdes do método criativo SCAMPER em geragdo de ideias e levantar suas principais
caracteristicas com base em artigos cientificos ja publicados. A investigagao partiu da revisao estruturada
da literatura com base no método SYSMAP, que resultou no Portf6lio Bibliografico (PB) composto por
15 artigos, para andlise bibliométrica e de contetido. Verificou-se que o conjunto de obras analisadas foi
escrito no periodo de 1988 a 2017 em 13 paises por 41 autores e coautores, publicados em 14 periddicos
e apresentaram um total de 33 palavras-chave. SCAMPER ¢ particularmente uma técnica que possibilita
um olhar distinto do habitual e, pode ser usada para redefinir um processo ou produto. Concluiu-se que
o SCAMPER ¢ uma das ferramentas mais completas para estimular o pensamento criativo, explorar a
capacidade de questionar-se e até mesmo de se adaptar as situagdes existentes.

PaLAvRAS-cHAVE: SCAMPER; Revisao de literatura; Geracao de ideias.
STRUCTURED LITERATURE REVIEW: SCAMPER - IDEAS GENERATION METHOD

ABSTRACT

Innovative ideas are required to solve complex problems, and creative ability and thinking are necessary
to generate resolute ideals. This research aims to identify the main application of the creative method
SCAMPER in generating ideas and to raise the main characteristics based on published scientific articles.
The investigation was based on the structured literature review based on the SYSMAP method, that resulted
in the Bibliographic Portfolio (PB) composed of 15 articles for bibliometric and content analysis. It was
verified that the set of works analyzed was written between 1988 and 2017 in 13 countries by 41 authors
and coauthors, published in 14 journals and presented a total of 33 keywords. SCAMPER is particularly a
technique that allows a look different from usual and can be used to redefine a process or product. It was
concluded that SCAMPER is one of the most complete tools to stimulate creative thinking, to explore
the capacity to question and even adapt to existing situations.

KeEyworbps: SCAMPER; Literature review; Generation of ideas.
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INTRODUCAO

No ambiente atual de constantes mudancas, cada
vez mais novas ideias sao exigidas para solucionar
problemas complexos em situa¢des divergentes.
Neste ambiente, sdo necessarias pessoas com
pensamento e habilidade criativa e, que saibam
reinterpretar situagdes conforme novos parametros,
com a finalidade de solucionar problemas de forma
criativa e eficaz, visto que a criatividade acrescenta
valor ao conhecimento, e ¢ de grande importancia para
a competitividade organizacional (DUTRA, 2004).

As técnicas de criatividade tém o intuito de
auxiliar as pessoas a alterar o seu estado mental e
estimular a criatividade, incentivando a geragao de
ideias novas na resolucao de problemas (SANTOS,
2012). Santos (2012) destaca que ¢ importante
usar processos criativos para estimular a producdo
de ideias, produzir novas combinagdes, obter
respostas inesperadas, originais e uteis e, assim,
gerar a inovagao.

O SCAMPER (Substituir, Combinar, Adaptar,
Modificar, Por em outros usos, Eliminar e
Rearranjar) ¢ um processo de geracdo de ideias
baseado em atividade, que pode ser realizado
pela aprendizagem cooperativa. De acordo com
Michalko (2006) o SCAMPER ¢ uma ferramenta
que estimula a criagdo de ideias, estimulada por
problemas e usada para redefinir um processo ou
produto. Tal técnica, como também o benchmarking
apoia o processo de inovagdo, ajudando as
empresas a enfrentar os novos desafios do mercado
(TEIXEIRA; MACCARI, 2014).

Tendo em vista a necessidade de inovar e,
assumindo como premissa que a inovagao se
origina a partir da geracgao, selecdo de ideias
criativas e aplicacdo na resolugdo de problemas,
se faz necessario conhecer os métodos de geragao
de ideias e identificar onde sao melhor aplicados.
Isto posto, este trabalho tem como objetivo
identificar as principais aplicacdes do método
criativo SCAMPER com base em artigos cientificos
ja publicados. O método utilizado para revisao
estruturada de literatura ¢ baseado no SYSMAP
(Scientometric and Systematic yielding Mapping

8 Revista Brasieira Multidscipinar - ReBravi

Process), proposto por Vaz e Uriona Maldonado
(2017) e resultou em um Portfolio Bibliografico
(PB) composto por 15 artigos, permitindo obter
um panorama das pesquisas realizadas nos ultimos
anos abordando o método SCAMPER.

O método SCAMPER foi selecionado para
este estudo visto que no processo de ideacdo
demonstra melhorar a originalidade das ideias
(RADZISZEWSKI, 2017) entre outros atributos
que serdao abordados no presente trabalho.

Esse trabalho estd estruturado em cinco
se¢des: Introducdo; Referencial Teorico para
o embasamento conceitual; Procedimentos
Metodologicos utilizados nesta pesquisa (método
SYSMAP); Resultados, topico este que aborda a
analise bibliométrica e de contetudo a respeito do
método criativo de geracao de ideia: SCAMPER;
Conclusdo e, por fim a listagem das referéncias.

FUNDAMENTAGCAO TEORICA

Este capitulo esta dividido em trés temas:
criatividade, geracdo de ideias e o método
de criatividade SCAMPER para uma melhor
compreensdo por parte do leitor sobre o assunto a
ser tratado nesta pesquisa.

CRIATIVIDADE

De acordo com Robbins (2002) criatividade ¢
a habilidade de combinar ideias de forma unica
ou de fazer associagdes pouco usuais entre elas.
Criatividade também pode ser compreendida como
a habilidade de formular, reorganizar e re-testar
uma hipoétese, a fim de resolver um problema
completamente novo (ISLIM; KARATAS, 2016).
Amabile (1998) aponta que o nivel de criatividade
dentro de um individuo € relativo a mistura destes
trés componentes: experiéncia, habilidades de
pensamento criativo e motivagao.

Amabile (1983) destaca que para um desempenho
criativo, de tal modo a produzir trabalhos criativos,
nao basta apenas conhecer do tema abordado, ter
conhecimentos factuais e habilidades técnicas, se
faz necessario também a habilidade do pensamento
criativo. Diferentes tipos de conhecimento estdo

Vor. 21, n.3, 2018
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relacionados ao pensamento criativo, com énfase
ao conhecimento declarado que pode facilmente
facilitar o pensamento criativo e influenciar a
ideagao (RUNCO; CHAND, 1995).

Para Wreath (1998), o conhecimento técnico e
intelectual de um individuo, bem como a forma que
uma organizagao gerencia o conhecimento coletivo,
faz-se referéncia a especialidade ou competéncia.
O pensamento criativo refere-se as habilidades do
individuo que facilitam a resolu¢do de problemas
imaginativos. A motivagao refere-se aos fatores
intrinsecos e extrinsecos que influenciam um
individuo para ser criativo (WREATH, 1998). O
autor ainda argumenta que o ambiente também
pode contribuir significativamente para aumentar
a experiéncia, o pensamento criativo e a motivacao
dentro de uma organizacdo e, finalmente, afetar
a producao criativa. Kao (1989) defende que a
criatividade ¢ a soma de pessoa criativa, tarefa
criativa, € o ambiente organizacional e cultural,
sendo necessario considerar todos esses elementos
para o aumento da criatividade.

Jang (2009, p. 248) define criatividade como
“capacidade e processo de solucionar problemas”.
Neste contexto, para solucionar um problema, por
vezes se faz necessario a aplicacdo de métodos
criativos. Tais métodos criativos de resolucao de
problemas sdo comumente usados pelas equipes de
design nas primeiras fases de projeto e usados para
aprimorar a criatividade (CHULVI et al., 2012a).

O processo de criatividade recorre a uma ou as
varias técnicas criativas disponiveis, cada qual com
seus pontos fortes e fracos, conforme a aplicagdo
ao problema que sera reformulado. Tais técnicas
diferenciam-se e, cada uma possui uma melhor
adequacdo nas diferentes partes do processo
criativo, portanto a sua escolha deve ser feita com
bom senso e adequada aos problemas abordados
(SANTOS, 2012). Neste trabalho a técnica criativa
SCAMPER de geragdo de ideias sera destaque
(sessao 3)._

Alguns autores propuseram modelos de
processos criativos que organizam os subprocessos
envolvidos. Pode-se citar Mumford et al. (1991) e

Vor. 21, n.3, 2018

Hunter et al. (2006) que mencionam um conjunto
de processos centrais para a criatividade que
operam em informacdes organizadas em estruturas
categoricas. Esses processos sdo vagamente
estruturados e ocorrem na sequéncia: construgdo
de problemas, codificagdo de informacdes (e
recuperagao), pesquisa de categoria (especificando
esquemas de informagdes relevantes), especificacao
de categorias de melhor ajuste, combinagao
e reorganizacdo de informacdes de categoria
para encontrar novas solu¢des, ideias avaliacao,
implementacdo de ideias ¢ monitoramento. O
modelo ¢ dinamico e permite o fluxo ciclico
entre diferentes processos, conforme considerado
necessario durante a resolugdo de problemas.

GERACAO DE IDEIAS

O pensamento € criativo caso conduza a ideias,
solugdes ou insights originais e adaptativos, portanto
o processo de geragdo de ideias ¢ um indicativo
de processo criativo (RUNCO; CHAND, 1995).

Na literatura, encontram-se trés termos
recorrentes a respeito de ideias, sendo eles: geracao
de ideias, ideacdo e gestao de ideias. “A geragao de
ideias constitui uma das preocupagdes principais
das organizagdes que procuram realizar inovagdes
de modo sistematico” (BARBIERI et al. 2009, p. 17).

Para o conceito de ideacdo, ¢ considerado o
processo de geracdo e avanco de ideias, podendo
se transformar em inovacdo (BJORK et al., 2010).
Ja para gestao de ideias, Vandenbosch et al. (2006)
e Brem e Voigt (2007) definem como sendo o
processo de caracterizar a caréncia de ideias,
elaboragdo, avaliagdo e, entdo selecao de ideias.
Diehl e Stroeb (1991) tratam o processo de geragao
de ideias como uma tarefa, sendo assim, pode-se
considerar que este processo esta englobado ao
processo de gestao de ideias.

Em suma, ¢ importante evidenciar que a gestao
de ideias ndo ¢ somente geracdo de ideias, ou seja,
ela engloba todas as atividades supracitadas. No
Quadro 1, apresentam-se conceitos dos termos
“geracdo de ideias”, “ideagdo” e “gestdo de ideias”
a partir de diversos autores.

Revista Brasieira Multidiscipinar - ReBravi 9
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Quadro 1 — Conceito de geragdo de ideias, ideacdo e gestdo de ideias.

TERMO AUTORES CONCEITO
) Diehl e Stroebe (1991) Con51de’ra uma ta‘refe‘l, parte 'do processo de ideacdo,
GERACAO DE responsavel pela ideia em si.
IDEIAS Barbieri et al., 2009 Processo gerador da inovagao.

Flynn et al. (2003)

Cita o brainstorming como técnica para 0 processo.

Bocken et al. (2011)

Processo de geragdo de ideias, complexo e contextual
envolvendo todas as fases ligadas a ideias.

Bjork, Boccardelli e

Identificagdo de ideias e geragdo e formulagao

IDEACAO Magnusson (2010) explicita de ideias.
Identificar ideias, gerar e avaliar faz parte de um
Brem e Voigt (2007) subprocesso da gestdo da inovagdo com os objetivos

de geragdo de ideia, avaliacdo e selego eficaz e
eficiente.

Vandenbosch et al. (2006)

Processo de caracterizar a caréncia de ideias,
elaboracdo, avaliacdo e entdo selecdo

GESTAO DE

IDEIAS Flint (2002)

Semelhante ao processo de geragdo de ideias.

Fonte: Adaptado de DOROW (2013, p.51-52).

Geracao de ideias ¢ um processo social
sistematico (LEONARD; SENSIPER, 1998;
PERRY-SMITH; SHALLEY, 2003) e, os padrdes
de relagdes entre os atores organizacionais
afetam diretamente a geragio de ideias (BJORK;
MAGNUSSON, 2009). Os requisitos sao definidos
pela organizagdo e compreende elementos relativos
a criatividade e a estrutura organizacional para
apoiar o processo (FLYNN et al., 2003; BIORK
et al., 2010; COOPER, 2001). As atividades
que ocorrem entre pessoas em um contexto sao
altamente importantes para a criacao de novas ideias
e essas interacdes sdo vitalmente necessarias para
o processo de inovagao (LEONARD; SENSIPER,
1998). Portanto, a criatividade faz parte do processo
de geracdo de ideias, ao passo que a inovacao ¢ o
que as coloca em agao.

Para os autores Chulvi et al.(2012b) ¢ Cross,
Christiaans e Dorst (1996) os métodos de design sdo

uma série de procedimentos e técnicas auxiliares,
ou ferramentas que representam uma série de
atividades que o designer usa ¢ combina para
avancar no processo de design, como forma de
expressar o pensamento e facilitar a comunicagao
de uma ideia. Existem muitos métodos de design
bem conhecidos para estimular a criatividade nas
fases anteriores do processo de design, pode-se
citar: Brainstorming, SCAMPER, TRIZ, mapas
mentais, Lateral Thinking, Functional Analysis,
etc. (CHULVI, 2012b).

De acordo com Shah, Vargas-Hernandez ¢ Smith
(2003) os métodos para geragao de ideias podem ser
classificados em dois grupos principais: intuitivos e
ou légicos (DORFLER; ACKERMANN, 2012), de
tal modo que a técnica SCAMPER (Eberle 1996)
foco deste estudo ¢ classificado como intuitivo.

10 Revista Brasieira Multidscipinar - ReBravi Vor.21, n.3, 2018



Revisdo estruturada de literatura: SCAMPER - método de ...

TECNICA DE GERACAO DE IDEIAS: SCAMPER

SCAMPER ¢ uma técnica de construgao de
criatividade caracterizado por um acronimo criado
por Bob Eberle (1971) e representa um grupo de
nove técnicas provenientes de uma lista de perguntas
desenvolvidas por Alex Osborn que combina
de diferentes ideias de diferentes dominios de
conhecimento. Chen et al. (2010) definem a técnica
SCAMPER (Eberle, 1971) como uma lista de
verificagdo que estimula o participante a ter opiniao
diferente sobre uma area problematica, ajudando
a pensar em mudancas. Dessa forma estimulando
a inovagao que permitira desenvolver um produto
novo com base em um produto existente.

O método pode ser aplicado em empresas de
todos os portes como instrumento de inovagao,
tornando possivel o direcionamento e organizacao
do grupo de trabalho com o intuito de gerar ideias que
agreguem valor a organizagdo. Inovar € importante
para o crescimento das empresas, porém ainda ¢
perceptivel a dificuldade na hora de estimular a

criatividade, um dos motivos pode ser atrelado
a falta de profissionais criativos (NAKAGAWA,
2012). Neste contexto o SCAMPER pode ser
uma boa solucdo, visto que esta técnica e outras
técnicas de criatividade incentivam o pensamento
divergente ou original ao invés do pensamento
convergente auxiliando no aumento de ideias
criativas (KILGOUR; KOSLOW, 2009).

A técnica também ¢ reconhecida como uma
“ferramenta de aprendizagem que promove a
consciéncia, unidade, fluéncia, flexibilidade e
originalidade” (TEXEIRA; MACCARI, 2014 p.8).
As possibilidades de uso sdo tdo numerosas quanto as
técnicas incorporadas na propria palavra, ou ainda,
podem ser combinadas com outros métodos de forma
adaptativa (GLADDING; HENDERSON, 2000).

Cada uma das sete letras do nome SCAMPER
corresponde a uma categoria com um conjunto de
perguntas que, o participante ao tentar responder,
redireciona pesquisas analodgicas na busca por
solucdes ao problema em andlise, conforme Quadro?2.

Quadro 2 — Significado de cada letra e questdes tipicas ao se aplicar a técnica SCAMPER.

Letra Significado Questdes tipicas

S SUBSTITUIR | O que eu posso substituir para melhorar? O que acontece se eu trocar X por
Y? Como posso substituir o lugar, tempo, materiais ou pessoas?

C COMBINAR Que materiais, caracteristicas, processos, pessoas, produtos ou componentes
podemos combinar dentro da area do problema? Onde posso criar sinergia
com ou outras areas produtos/processos?

A ADAPTAR Quais os outros produtos / processos sdo semelhantes ao nosso problema?
O que poderiamos mudar para adapta-los ao nosso problema?

M MODIFICAR/ | De que forma é que podemos mudar totalmente o produto / processo?

MAGNIFICAR/ | Pode ser melhorado tornando-o mais forte, maior, mais exagerado ou mais
MINIFICAR frequente? Pode ser melhorado tornando-o menor, mais leve, mais curto,
menos importante ou menos frequente?

P POR EM Que outros produtos / processos poderiam fazer o que queremos? Como

OUTROS USOS | podemos reutilizar outros produtos / processos que estdo ja a acontecer?

E ELIMINAR O que aconteceria se removéssemos uma parte do produto / processo? O
que aconteceria se removéssemos tudo? Como podemos atingir o mesmo
objetivo, se ndo formos capazes de fazé-lo desta maneira?

R REARRANIJAR/ | E, se inverter o processo? E, se fizer o passo B antes do passo A? E,

REVERTER se A passar a ser o ultimo passo e Z o primeiro? E se fizer os passos
conjuntamente?

Vor. 21, n.3, 2018

Fonte: Santos (2012).
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O SCAMPER, apesar de ser classificado
como intuitivo ndo representa o extremo da
intui¢do, como no caso do brainstorming. Sendo
subclassificado como transformacional, como um
método com intuicdo moderada entre brainstorming
e analise de funcao (CHULVI et al., 2012a). Santos
(2012) ainda acrescenta que a técnica SCAMPER
¢ particularmente adequada na redefini¢dao de
processo ou produto, possibilitando um olhar
divergente do habitual.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A presente pesquisa pode ser classificada como
de natureza teorica descritiva em relagao ao tema
abordado, pois se trata de uma revisao estruturada
da literatura. O artigo de revisao expoe os conceitos
sobre um tema a partir da classificagdo, descrigao,
analise e sintese sobre o que ja foi publicado acerca
de um tema especifico (JUNG, 2010).

A identificagdo das principais aplicagdes do
método criativo SCAMPER, tomou como base
artigos cientificos publicados de 1988 a 2017,
levantados através da revisdo estruturada da
literatura, baseado no método SYSMAP (VAZ;
URIONA MALDONADO, 2017), que apresenta

cinco fases, conforme Figura 1.

Fase I - Construciao da colecao de artigos
(Amostra I), composta por:

a) Defini¢do do tema de pesquisa
b) Defini¢do das palavras-chaves

¢) Defini¢ao das bases de dados

FASE II - PROCESSO DE FILTRAGENS

Nesta fase ocorre a filtragem dos artigos
(Amostra I) encontrados na Fase I que constituirao
os artigos da amostra (Portfolio Bibliografico), a fim
de obter um resultado mais aderente ao objetivo da
pesquisa composta por trés passos:

a) Verificacdo da area de pesquisa: retornar
trabalhos do tipo “artigos publicados em
periddicos” em todas as areas nos idiomas
inglés e portugués.

b) Identificagdo de artigos duplicados.

¢) Verificacao do alinhamento dos artigos:
leitura dos titulos e resumos, resultando em
uma amostra com os artigos para compor o

Portfolio Bibliografico (PB).

Figura 1 — Modelo SYSMAP.

CONSTRUCAD

SISTEMATICA

P Y

FILTRAGEM

P SELECRD DOYS
RETHLDS
SELEMANTES

SCIENTOMETRICS
— AND —
SYSTEMATIC
MARPPING
PROCESS

BIBLIOMETRIA

Fonte: Vaz ¢ Uriona Maldonado (p.24, 2017).
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FASE III - ANALISE CIENTOMETRICA OU
BIBLIOMETRICA

A analise bibliométrica dos artigos selecionados
(Amostra II) tem o objetivo de identificar e
selecionar nas principais publicagdes referentes
aos itens: ano de publicagdo, autores, paises,
institui¢des de ensino, periodicos, palavras-chaves,
palavras com destaque nos titulos e a redes de
colaboracao entre os autores.

FASE IV - ANALISE CONTEUDO (AMOSTRA II)

Esta fase tem o objetivo de identificar as
principais aplicacdes do método SCAMPER na
geracdo de ideias, por meio da leitura integral dos
artigos que compdem o portfolio bibliografico e
levantamento dos principais assuntos tratados.
Esta fase, tem também o proposito de mapear
a representatividade dos artigos, por meio da
quantidade de citagdes no Google académico; tipo
de pesquisa (tedrica ou empirica) e contribui¢do
dos trabalhos analisados.

FASE V - CONSTRUCAO DAS OPORTUNIDADES
DE PESQUISA

Nesta fase sdo levantadas as oportunidades
de pesquisa nesta area com base nos resultados
da fase IV e serdo apresentadas no capitulo de
consideragdes finais.

Para o gerenciamento, tabulacdo e tratamento
dos dados coletados, foram utilizados os softwares
EndNote® X5, Excel e VosViewer. O software
EndNote® X5 ¢ um gerenciador de referéncias
integrado com as bases de dados facilitando
a pesquisa e analise dos artigos cientificos
(ENDNOTE, 2011). O VosViewer ¢ um software
que permite construir redes bibliométricas
baseadas em dados baixados de bancos de dados
bibliograficos (VAZ; URIONA MALDONADO,
2017). Empregado nesta pesquisa para fazer analise
de coautoria de autores. Para contribuir com a
analise de tematica dos artigos foi realizado o
estudo dos termos com maior destaque nos titulos,
com base no niimero de vezes que as palavras
aparecem nos titulos. Por meio do site “Wordclouds.

Vor. 21, n.3, 2018

com” foi elaborada a representacdo visual desta
analise.

RESULTADOS

Nesta se¢ao, apresentam-se os resultados obtidos
por meio da aplicacdo do método SYSMAP ¢ a
analise dos artigos selecionados, que estao divididos
em dois momentos: i) andlise bibliométrica e ii)
analise de conteudo.

ANALISE BIBLIOMETRICA

Nas Fases I e II referentes a busca e filtragem
bibliométrica, tendo como tema de pesquisa
“Método de geracao de ideias e SCAMPER” foram
encontrados 68 artigos (Amostra I) nas bases de
dados Web of Science, Scopus e Scielo. A busca foi
realizada de modo a encontrar as publicagdes que
contém a palavra-chave “SCAMPER” no Abstract,
Title ou Keywords e sem delimitagdo temporal
possibilitando verificar a evolug¢ao do tema durante
os anos. Porém, com os critérios utilizados nesta
pesquisa e exposto na se¢ao de procedimentos
metodoldgicos, apenas 15 artigos se encontraram
alinhados ao tema em estudo para compor o PB
(Figura 2).

Os artigos foram analisados procurando
identificar: numero de artigo por autor, publicagdes
ao longo dos anos, paises, institui¢des de ensino,
numero de publica¢des por perioddicos, as palavras-
chave mais presentes nas publicagdes, os termos
com maior destaque nos titulos dos artigos e, a rede
de colaboracao entre os autores.

Os 15 artigos foram escritos por 41 autores e
coautores, publicado em 14 periddicos no periodo
de 1988 22017 em 13 paises (destaque para USA e
Espanha), 24 institui¢cdes de ensino e, 33 palavras-
chave. Na Tabela 1 encontra-se o PB com a lista
das obras selecionadas para este estudo, com seus
respectivos anos da publicagdo, autor/autores,
titulo do artigo e periddico, apresentados em ordem
cronologica.

Observa-se que a primeira publicacdo ocorreu
em 1988, havendo um periodo de 12 anos até
a segunda publicacdo. A Figura 3 mostra a

Revista Brasieira Multidiscipinar - ReBravi 13
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Figura 2 — Detalhamento da Fase II e o nimero de artigos retornados em cada etapa.

Fase | - 68 artigos
encontrados

Fase Il

Alinhados com o
titulo (24)

Artigos
duplicados (42)

Alinhados com o
resumo (18)

Disponiveis nas
bases de dados (15)

I

Portfélio Bibliografico

(Fase 1 - 15 artigos:)

Fonte: Elaborada pelo autor.

distribuicdo cronologica dos artigos publicados no
tema. Observa-se que a maior concentracao esta
nos anos de 2012, 2014, 2016 ¢ 2017 com duas
publicacdes cada ano.

Os autores com maior nimero de publicacdes
sdo: Elena Mulet com cinco publicagdes, Vicente
Chulvi com trés e, Amaresh ChaKrabarti e Berlinda
Lopez-Mesa com duas publicagdes cada como
apresentado na Figura 4. Os demais 37 autores e
coautores possuem apenas uma publicagdo no tema.

Analisando os autores mais relevantes do PB
com auxilio do software VosViewer, identificou-
se 41 autores e coautores que juntos formam 13
clusters com 61 /inks. Os clusters representam os
autores que trabalharam juntos em seus estudos
de pesquisa e os /inks sdo as conexdes, ou seja,
relacao de coautoria. Os maiores clusters estdo em
vermelho, verde, roxo e amarelo, sendo compostos
por mais de quatro autores, conforme Figura 6.

Com arede de autores e o grafico de publicagdes
(Figura 4 e 5, respectivamente) € possivel identificar
a conexdo da autora Mulet, Elena com os outros dois
clusters compostos por pesquisadores da Indian
Institute of Science (India), Pontifica Universidad
Javeriana-Cali (Colémbia) e University of
Manchester (UK), além de colegas da mesma
institui¢do de ensino. Justificando assim, o fato de
a autora ser a pesquisadora com mais publicagdes
e, 0 maior grau de importancia na rede. Outros
detalhes na Tabela 2.

14
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Foram identificados 14 periddicos no PB,
conforme Figura 6, o periodicos Journal of
Engineering Design possui duas publicacoes e os
demais apenas um artigo no tema. O Journal of
Engineering Design é um periddico internacional
que aborda temas importantes na area de design de
produtos e sistemas de engenharia. A revista publica
pesquisas com base em principios fundamentais de
design, gerenciamento, pratica, técnicas e métodos,
em vez de aplica¢des de dominio especifico.

Na Figura 7, encontram-se as palavras-chave
mais relevantes presentes nos artigos (total de
33 palavras-chaves), uma vez que as palavras
em destaque s3o aquelas que mais se repetem e
representam o escopo das tematicas de cada artigo.
Ha presenca forte das palavras: creativity, design
methods, SCAMPER, idea generation, TRIZ (Teoria
de Resolucao de Problemas Inventivos) e novelty
and usefulness como apresentado na Figura 7 e 9.

Dando continuidade a analise de tematica dos
artigos evidenciaram-se também as palavras mais
relevantes nos titulos dos artigos, destacando a
presenca forte dos termos: design, SCAMPER,
creatitivity e creative (Figura 8). A representacdo
em nuvem de palavras foi realizada por meio do site
“Wordclouds.com” permitindo um reconhecimento
visual dos termos com maior destaque, a analise foi
feita com base no numero de vezes que as palavras
aparecem nos titulo.

Comparando a Figura 8 e 9 observa-se que as
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Tabela 1- Portfolio Bibliografico.

10

11

12

13

14

15

Autor (ano)
Mulet, Chulvi, Royo e
Galan(2017)

Radziszewski (2017)

Islim e Karatas (2016)

Huang, Cheng ¢ Lin (2015)

Moreno, Blessing, Yang,
Hernandez e Wood, (2016)

Poon, Au, Tong e Lau (2014)

Teixeira e Maccari (2014)

Chulvi, Gonzalez-Cruz, Mulet e
Aguilar-Zambrano (2013)

Chulvi, Mulet, Chakrabarti,
Lépez-Mesa e Gonzélez-Cruz
(2012a)

Chulvi, Sonseca, Mulet e
Chakrabarti (2012b)

Lopez-Mesa, Mulet, Vidal e
Thompson (2011)

Chen, Liu, Hsu e Lin (2010)

Gladding e Henderson (2000)

Rule, Baldwin e Schell (2009)

Mijares-Colmenares, Masten e
Underwood (1988)

Titulo
Relationship between the degree of creativity

and the quality of design outcome
SCAMPER and Creative Problem Solving in

Political Science: Insights from Classroom

Observation
Using the scamper technique in an Ict course

to enhance creative problem solving skills: An
experimental study

CIM: Capability-innovation-motive teaching
model for system engineering education -
"embedded operating systems" as an example

Overcoming design fixation: Design by
analogy studies and nonintuitive findings

The feasibility of enhancement of knowledge
and self-confidence in creativity: A pilot
study of a three-hour SCAMPER workshop
on secondary students

Proposition of an alumni portal based on
benchmarking and innovative process

Influence of the type of idea-generation
method on the creativity of solutions

Comparison of the degree of creativity in
the design outcomes using different design
methods

Assessment of the Relationships Among
Design Methods, Design Activities, and
Creativity

Effects of additional stimuli on idea-finding
in design teams

C-Kano model: a novel approach for
discovering attractive quality elements

Creativity and family counseling: The
SCAMPER model as a template for promoting
creative processes

Trick-or-Treat Candy-Getters and Hornet
Scare Devices: Second Graders Make
Creative Inventions Related to Animal
Adaptations.

Effects of the Scamper technique on anxiety
and creative thinking of intellectually gifted
students

Periodico
DYNA

Journal of Political Science
Education

Turkish Online Journal of
Educational Technology

International Journal of
Automation and Smart
Technology

Artificial Intelligence
for Engineering
Design, Analysis and
Manufacturing

Thinking Skills and
Creativity

Journal of Information
Systems and Technology
Management

Research in Engineering
Design

Journal of Engineering
Design

Journal of Mechanical
Design

Journal of Engineering
Design

Total Quality Management
& Business Excellence

The Family Journal

Journal of Creative
Behavior

Psychological Reports

Vor. 21, n.3, 2018

Fonte: Elaborada pelos autores.
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palavras com maior destaque em ambos 0s casos
sdo: design, SCAMPER e creativity, portanto sdo
as tematicas mais abordadas nos artigos analisados.

Tais termos apresentam grande relacdo devido
a integracdo dos temas, visto que o método
SCAMPER ¢ uma técnica de construgao de
criatividade que promove a geragdo de ideais, com

base em uma lista de questdes, que perguntam entre
outras coisas, quais elementos de design podem
ser substituidos, adaptados ou usados de maneira
diferente.

As praticas voltadas para o design de produtos
criativos tornaram-se fatores-chave nos negocios
(CHULVI et al., 2011)

Figura 3 — Ordem cronolégica de publicagdes.

=]

Niamero de publicagoes
=
|

0 T T T

1988 2000 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

Anos

Fonte: Elaborada pelos autores.

Figura 4 - Autores com mais publicagoes.

Numero de publicagdes
W

Elena Mulet

nte: Elaborada pelos autores.

2
0 T T T 1

Vicente Chulvi

Amaresh
Chakrabarti

Autores

Belinda Lopez-
Mesa

Fonte: Elaborada pelos autores.
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Tabela 2- Portfolio Bibliografico.

Cluster Autor Instituicao de ensino Pais

Mulet, E. Universitat Jaume I Espanha

Chulvi, V. Universitat Jaume I Espanha

Gonzélez-Cruz, M.C. | Universitat Politécnica de Valéncia Espanha

Vermelho

Aguilar-Zambrano, J. | Pontifica Universidad Javeriana-Cali Colombia

Galan,J Universitat Jaume I Espanha

Royo, M. Universitat Jaume I Espanha

Moreno, D. P. University of Luxembourg Luxembourg

Blessing, L. T. University of Luxembourg Luxembourg

Hernandez, A. A. Instltqto Tecnologico y de Estudios México
Superiores de Monterrey

Verde

Wood, K. L. Smgapore University of Technology and Singapore
Design

Yang, M. C. Massachusetts Institute of Technology | USA

Chen, L.S. Chaoyang University of Technology Taiwan

Liu, C. H. Chaoyang University of Technology Taiwan

Amarelo

Hsu, C.C. Chaoyang University of Technology Taiwan

Lin, C.S. China University of Science and Tech- China
nology

Poon, J.C.Y Hong Kong Baptist University China

Au, A.CY Hong Kong Baptist University China

Roxo
Tong, TM.Y Hong Kong Baptist University China
Lau, S. Hong Kong Baptist University China

Vor. 21, n.3, 2018

Fonte: Elaborada pelos autores.
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Figura 5 — Rede de cooperagdo entre autores.

henderson, . a.

gladding, s.t.
vidal, r.
thompson, g.
lopez:mesa, b.
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i vosviewer

Fonte: Elaborada pelos autores.

Figura 6 — Periddicos com publica¢des no tema.

Turkish Onling Journal of Educational Technology

Total Quality Management & Business Excellence
Thinking Skills and Creativity

The Family Joumnal

Research m Engineering Design

Psychological Reports

Journal of Political Science Education

Joumal of Mechanical Design

Joumnal of Information Systems and Technology Management
DYNA

Joumnal of Creative Behavior

International Joumnal of Automation and Smart Technology
Artificial Intelligence for Engineering Design

Journal of Engineering Design

Periddicos

=
| S
s

Numero de publicagdes por peridgdico 0

Fonte: Elaborada pelos autores.
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Figura 7 — Lista de palavras-chave mais citadas.

Nimero de repeticdes
o L ] [F8) EEY L (o)) | [#s]
|

Hin

Creativity Design  SCAMPER Idea Novelty and
methods generation usefulness
Palavras-chave
Fonte: Elaborada pelos autores.
Figura 8 - Palavras-chaves em destaque.
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Fonte: Elaborada pelos autores.

ANALISE DE CONTEUDO

Na etapa de analise de contetido a partir da
selecdo da literatura foi possivel levantar os
principais assuntos abordados, as aplicagdes da
técnica SCAMPER na geracdo de ideias e, o
que estd sendo discutido na area, como também,
a representatividade dos artigos no Gloogle
académcio e o tipo de pesquisa que se enquadram
(tedrica ou empirica).

Na classificagdo da base teorica dos 15 estudos

Vor. 21, n.3, 2018

em assuntos centrais associados a utilizagao
da técnica SCAMPER, empregou-se analise
de contetido com a leitura integral das obras
selecionado o foco dominante de cada referéncia,
como pode ser visto na Tabela 3.

Como apresentado na Tabela 3, verificou em
alguns dos estudos que o SCAMPER ¢ aplicado
em conjunto com outro método de design, pode-
se citar: brainstorming, analise funcional e TRIZ.
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Tabela 3- Assuntos centrais do PB.

Autor (ano)

Mulet, E;
Royo, M.;
Chulvi, V.;
Galan, J.
(2017)

Radziszewski,
E. (2017)

Islim, O.F.;
Karatas, S.
(2016)

Huang, L.Y;
Cheng, C.Y.;
Lin, S.S.J.
(2015)

Moreno, D.P.;
Blessing, L.T.;
Yang, M.C.;
Hernandez,
A.A.; Wood,
K.L. (2016)

Poon, J.C.Y.;
Au, A.C.Y.;
Tong, TM.Y.;
Lau, T.S.
(2014)

Teixeira,
G.C. dos S.;
Maccari, E.A.
(2014)

Chulvi, V.;
Gonzalez-
Cruz, M.C.;
Mulet, E.;
Aguilar-
Zambrano, J.
(2013)

20

Titulo

Relationship between the
degree of creativity and the
quality of design outcome

SCAMPER and Creative
Problem Solving in Political
Science: Insights from
Classroom Observation

Using the scamper
technique in an Ict course
to enhance creative
problem solving skills: An
experimental study

CIM: Capability-
innovation-motive
teaching model for system
engineering education
- "embedded operating
systems" as an example

Overcoming design
fixation: Design by analogy
Studies and nonintuitive
findings.

The feasibility of
enhancement of knowledge
and self-confidence in
creativity: A pilot study of
a three-hour SCAMPER
workshop on secondary
students.

Proposition of an
alumni portal based
on benchmarking and
innovative process

Influence of the type of
idea-generation method on
the creativity of solutions.

Assuntos abordados

Analisa a relacdo entre o grau de
criatividade, medido através do nivel
de novidade e do nivel de utilidade,
com a qualidade das solugdes de
design.

Realiza uma sessdo criativa de
resolucdo de problemas utilizando o
método SCAMPER em um curso de
conflito ambiental.

Investiga e compara os efeitos da
técnica SCAMPER (brainstorming
direcionado) nas habilidades criativas
de resolucao de problemas com um
grupo de alunos.

Estabelece arranjos de instru¢do na
educagdo de engenharia de sistemas
para fomentar a criatividade dos
estudantes.

Compreensao, ou pelo menos a
sondagem, da fixacdo do projeto, por
meio do emprego de dois métodos de
design por analogia.

Realiza uma sessdo criativa de
resoluc@o de problemas utilizando o
método SCAMPER com um grupo
de alunos do ensino médio.

Sugere um prototipo de portal de
egressos -inovagao incremental.

Estuda a influéncia do tipo de método
(intuitivo ou légico), tem sobre o nivel
de criatividade das solucdes geradas
por equipes multidisciplinares
durante o processo de design do
produto.
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Métodos de design
estudados

Brainstorming,
SCAMPER e analise
funcional

SCAMPER

SCAMPER

SCAMPER

WordTree €
SCAMPER

SCAMPER

Brainstorming e
SCAMPER

TRIZ, SCAMPER,
Benchmarking e
nenhum método

> >

Vor. 21, n.3, 2018



Chulvi, V.;
Mulet, E.;
Chakrabarti,
A.; Lopez-
Mesa, B.;
Gonzalez-
Cruz, C. (2012)

Chulvi, V.;
Sonseca, A.;
Mulet, E.;
Chakrabarti,
A. (2012)

Lépez-Mesa,
B.; Mulet,

E.; Vidal, R.;
Thompson, G.
(2011)

Chen, L.S.;
Liu, C.H.; Hsu,
C.C; Lin, C.S.
(2010)

Gladding, S.T.;
Henderson,
D.A. (2000)

Rule, A.C.;
Baldwin, S.;
Schell, R.
(2009)

Mijares-
Colmenares,
B.E.; Masten,
W.G.;
Underwood,
J.R. (1988)
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Tabela 3- Assuntos centrais do PB.(Cont).

Comparison of the degree
of creativity in the design
outcomes using different
design methods.

Assessment of the
Relationships Among
Design Methods, Design
Activities, and Creativity.

Effects of additional stimuli
on idea-finding in design
teams.

C-Kano model: a novel
approach for discovering
attractive quality elements.

Creativity and family
counseling: The SCAMPER
model as a template
for promoting creative
processes

Trick-or-Treat Candy-
Getters and Hornet Scare
Devices: Second Graders
Make Creative Inventions
Related to Animal
Adaptations.

Effects of the Scamper
technique on anxiety
and creative thinking
of intellectually gifted
Students

Analisa a influéncia de varios
métodos de design sobre o grau de
criatividade do resultado do projeto.

Estudo experimental que foi realizado
para comparar os resultados obtidos
com o uso de diferentes métodos de
design em processos de design.

Estuda os efeitos que os diferentes
estimulos propostos nos métodos
de pesquisa de ideias tém sobre o
processo de design e na criatividade
dos resultados.

Aplicacgdo de dois métodos de design
para aprimorar um modelo (C-Kano)
que avalia os atributos de qualidade
de um produto

Explica como uma variedade de
conselhos baseados em teorias e
conselheiros familiares pode usar
um meio atedrico para aumentar
sua criatividade e sua eficacia no
aconselhamento familiar e promover
a mudanga.

Aplicacdo de dois métodos de
criatividade por analogia com
um grupo de alunos do ensino
fundamental para gerar invengdes de
produtos simples e verificar qual gera
mais ideias criativas e aprendizado
aos alunos.

Avalia o efeito da técnica SCAMPER
sobre o pensamento criativo e a
ansiedade em um grupo de alunos do
ensino médio.

Brainstorming, analise
funcional e SCAMPER

Brainstorming, analise
funcional e SCAMPER

SCAMPER e
estimulos por imagem

TRIZ e SCAMPER

SCAMPER

Brainstorming e
SCAMPER

SCAMPER
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Fonte: Elaborada pelos autores.
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Alguns dos assuntos abordados pelos pesquisadores
estdo relacionados com o comparativo de qual dos
métodos de design se aplica melhor na resolucdo
de problemas, no fomento ao pensamento e
habilidades criativas, qual a influéncia do tipo
de método (intuitivo ou légico) sobre o nivel de
criatividade das solugdes geradas e o efeito na
geracdo de ideias.

Islim e Karatas (2016) destacam que o
pensamento criativo compreende uma série de
processos de pensamento sobre um tinico objeto ou
assunto e coloca em pratica métodos de discussao.
As questdes direcionadoras do SCAMPER sao
empregadas fazendo com que o pensamento dos
participantes seja direcionado para novos aspectos,
desenvolvendo, assim, a criatividade e habilidades
do pensamento criativo (ISLIM; KARATAS, 2016).

A analise de representatividade (quantidade de
citagdes pelo Google Académico, justificado pelo
fato dos dados serem de fécil acesso e gratuito)
dos 15 artigos encontrou o de maior relevancia
académica, sendo ele o dos autores Long-Sheng
Chen, Cheng-Hsiang Liu, Chun-Chin Hsu e
Chin-Sen Lin (2010) intitulado “C-Kano model: a
novel approach for discovering attractive quality
elements” com 52 citagcdes. Conforme Figura 10,
publicagdes com mais de 10 citagdes.

Chen et al. (2010) em seu trabalho trata da
aplicacdo do método de criatividade TRIZ e

SCAMPER para aprimorar um modelo que
avalia os atributos de qualidade de produto. Este
estudo propds um modelo inovador baseado em
criatividade propondo um modelo C-Kano que
redefine os elementos de qualidade do modelo Kano
tradicional, integrando as técnicas de criatividade.

Os autores ainda salientam que existem
diferencas significativas entre o tempo dedicado as
atividades relacionadas a compreensao do problema
e a tipologia dos métodos criativos de resolucao de
problemas usada no processo de design: intuitiva
(SCAMPER ou brainstorming) ou logica (anélise
funcional ou TRIZ) (CHEN et al., 2010).

Embora a quantidade de tempo gasto na
compreensdo do problema seja muito pequena em
métodos intuitivos, (inferior a 10% do tempo),
com métodos logicos quase metade do tempo ¢é
dedicada a analisar o problema e a outra metade
para solucionar o problema. As técnicas intuitivas
de SCAMPER e brainstorming usam mais de
90% do tempo nessa tarefa, o que ¢ proximo de
quase 85% da média que ¢ usado quando nenhum
método ¢ aplicado. Além disso, verificou-se que
a quantidade de tempo gasto em cada fase de
projeto tem influéncia nos resultados em termos
de criatividade, resolucdo e grau de novidade, mas
os resultados da pesquisa nao sdo suficientes para
definir em qual medida eles sao afetados (CHULVI
etal., 2012b).

Figura 10 — Artigos com maior nimero de citagdes no Google Académico.
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Long-Sheng Chen, Vicente Chulvi,

Chun-Chin Hsu e Mulet e Amaresh
Chin-Sen Lin (2010) Chakrabarti, Belinda

Numero de citagdes no Google

Gonzilez-Cruzd
(2012)

Vicente Chulvi, Maria Belinda Lopez-Mesa, Samuel T. Gladding e Vicente Chulvi, Elena
Cheng-Hsiang Liu, Agueda Sonseca,Elena Carmen Gonzalez-
Cruz, Elena Mulet e
Jaime Aguilar-
Lopez-Mesa e Carmen  Zambrano (2013)

Mulet, Amaresh
Chakrabarti e Belinda
Lopez-Mesa (2012)

Elena Mulet, Rosario Donna A. Henderson
Vidal ¢ Graham (2000)
Thompson (2011)

Fonte: Elaborada pelos autores.
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No Quadro 3 encontra-se as principais aplicagdes
do método SCAMPER que foi levantado a partir
dos artigos do PB.

Foi verificado a partir da leitura integral das
obras que 87% dos artigos do PB sdo de natureza
empirica com método de pesquisa estudo de caso
ou multicasos, 13% trata-se de trabalhos de natureza
tedrica. Como exemplo de estudo empirico pode-
se citar o trabalho de Texeira e Maccari (2014)
que aplicaram o método para promover a inovagao
incremental com o intuito de criar uma proposta
mais atrativa de portal de egresso na Instituigoes

de Ensino Superior (IES). Os autores a partir de
benchmarking e da aplicagdo da técnica SCAMPER
(discutiram com base no checklist de perguntas
juntamente com a combinac¢do de diferentes
conhecimentos) encontraram uma oportunidade
de negocio.

O SCAMPER também ¢ aplicado para fomentar
habilidades criativas de resolugdo de problemas
como se destacam nos estudos de Islim e Karatas,
(2016), Huang, Cheng e Lin, (2015), Poon et al.,
(2014), Rule, Baldwin e Schell, (2009) e Mijares-
Colmenares, Masten e Underwood, (1988) com

Quadro 3- Aplicagdoes do método SCAMPER.

Artigos

Aplicacdo do método SCAMPER

Mulet, Chulvi, Royo e Galan (2017)
Chulvi, Gonzalez-Cruz, Mulet e
Aguilar-Zambrano (2013)

Chulvi, Mulet, Chakrabarti, Lopez-
Mesa e Gonzalez-Cruz (2012)

Aplicagao do método para resolver diferentes

problemas de design

Radziszewski (2017)
Islim e Karatas (2016)

problemas e promover habilidades criativas

Aplicagao do método para resolver

Huang, Cheng e Lin (2015)
Poon, Au, Tong e Lau (2014)

Aplicagao do método SCAMPER para
promover habilidades criativas

Moreno, Blessing, Yang, Hernandez e
Wood, (2016)

Aplicagao do método SCAMPER para
superar a fixacao do projeto e solucionar
problemas de design.

Teixeira e Maccari (2014)

Aplicagao do método para promover a
inovacao incremental

Chulvi, Sonseca, Mulet e Chakrabarti
(2012)

Lopez-Mesa, Mulet, Vidal e Thompson
(2011)

Aplicagao do método para compreender
o efeito sobre o processo de design e na
criatividade dos resultados.

Chen, Liu, Hsu e Lin (2010)

Aprimorar um modelo que avalia os tributos

de qualidade de um produto

Gladding e Henderson (2000)

Aplicagao do método para trabalhar a
criatividade no modelo de aconselhamento
familiar

Rule, Baldwin e Schell (2009)

Gerar invengdes de produtos simples

Mijares-Colmenares, Masten e
Underwood (1988)

Aplicagdao do método para avaliar o efeito
sobre o pensamento criativo e ansiedade

Fonte: Elaborada pelos autores.
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a utilizagdo do método em grupo de alunos. Os
pesquisadores Rule, Baldwin e Schell (2009)
empregaram dois métodos de criatividade, sendo
eles o método SCAMPER e o tradicional (leitura de
textos / pesquisa na Internet / marionetes) com um
grupo de alunos para desenvolver novos produtos
simples relacionados ao conteudo cientifico do
ensino fundamental.

Os autores ainda relatam atividades de
acompanhamento e investiga¢do, constatando
que os alunos obtiveram um indice médio maior
relacionado a conteudo inventivo e criatividade,
maior aprendizagem sobre o contetudo cientifico de
aula utilizando o método SCAMPER do que quando
ensinadas através de métodos mais tradicionais
(RULE; BALDWIN; SCHELL, 2009). Embora
os alunos relatassem que a utilizagdo do método
SCAMPER era mais desafiadora, o aprendizado
foi maior, as ideias foram mais criativas e de
maior qualidade através do trabalho em grupo,
na interpretacdo e criacdo de analogias do que
por discussdo em aula e brainstorming de ideias
(RULE; BALDWIN; SCHELL, 2009).

Uma vez que os estudantes apresentam
dificuldades na geracdo de ideias inovadoras Huang
(2015) em sua pesquisa encorajou a aplicagdo da
técnica SCAMPER com um grupo de alunos de
graduacdo. O intuito foi de treinar o pensamento
lateral dos estudantes fazendo com que novas
ideias fossem apresentadas, assim como melhorar
o design original ao final do projeto, priorizarem os
detalhes de desenvolvimento e revisar comentarios
aos pares para futuras melhorias. Foi identificado
que a técnica evita a chance do pensamento habitual
rompendo as armadilhas mentais e, envolve mais
os alunos no processo criativo e geragao de ideias
(HUANG; CHENG; LIN, 2015).

Mijares-Colmenares, Masten e Underwood
(1988) apontam que a habilidade criativa dos
alunos do ensino médio podem ser melhorada
com a identificacdo e controle da ansiedade. Os
autores enfatizam que altos niveis de ansiedade
podem retardar o processo criativo, enquanto que
ansiedade moderada pode melhorar o pensamento
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criativo. Salientam ainda que a aplicagdo da
técnica SCAMPER pode ser 1til para aperfeicoar
a flexibilidade e diminuir a ansiedade.

Referente a aplicacdo do SCAMPER a processos
de design Lopez-Mesa et al. (2011) em seu trabalho
estudou os efeitos que os diferentes estimulos
propostos nos métodos de geragao de ideias
(SCAMPER e imagens) tém sobre o processo
de design e na criatividade dos resultados. Nas
equipes inspiradas por SCAMPER observou que
o método (i) favorece o refinamento de solugdes,
usando uma solu¢do como quadro e, as perguntas
como subquadros (i) mostra preferéncia por uma
solucdao ao qual o grupo dedica mais tempo para
desenvolver futuramente (iii) consideram aspectos
detalhados das solucdes e pensam em solucdes
alternativas. Enquanto as estimuladas por imagens
(1) ndo se envolvem em aspectos detalhados das
solucdes e (i1) ignoram situacdes de design incertas
na metade do tempo (LOPEZ-MESA et al., 2011)
entre outros pontos.

Moreno et al. (2016) em seu estudo, fornece
uma estrutura para a compreensao, ou pelo menos
a sondagem da fixagdo do projeto, por meio do
emprego de dois métodos de design por analogia:
WordTree e SCAMPER envolvendo 97 especialistas
na solu¢do de problemas de design. Segundo o autor
a fixa¢do do design apresenta potencial impacto
negativo, como o de diminuir as possibilidades
divergentes de solugdes, sendo capaz de influenciar
no resultado de um projeto, especialmente durante
a fase de ideacdo. Podendo ser desencadeada por
diversas causas, como a falta de familiaridade de um
designer ou conhecimento limitado de campos de
estudo analogos e dificuldade em identificar novas
aplicacoes (MORENO et al., 2016).

Segundo Moreno et al. (2016), a aplicagdo do
WordTree ¢ SCAMPER mostra que ambos os
métodos produzem maior novidade (resultados
fornecidos pelo SCAMPER sdo significativamente
maiores), capacidade de fixacao e aprimoramento da
criatividade dos designers durante a geracao de ideias.

Como apresentado no método SCAMPER
a pessoa que estd envolvida no processo de
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geragao de ideias trabalha com conjunto de etapas
introduzidas em método abrangente. Direcionado
por questdes, em que se procura responder com
aten¢do ao problema, permitindo as ideias fluirem,
visto que a pressao ¢ baixa, pois admite pular uma
etapa completamente ou retornar mais tarde sem
forgar a geragdo de ideia.

O SCAMPER pode ser aplicado na inovagao
de politicas, produtos e servi¢cos ¢ combinado
com o pensamento critico tem grande potencial de
aumentar a capacidade de gerar novas e aplicaveis
ideias (RADZISZEWSKI, 2017). Verifica-se
uma tendéncia crescente aos estudos envolvendo
geracao de ideia, visto a importancia de fomentar a
habilidade de resolugao de problemas para enfrentar
aos novos desafios do mercado e dar suporte ao
processo de inovagao nos mais diversos ambientes,
sejam eles académicos ou corporativos.

CoNcLUsAO

A andlise de literatura proporciona uma
contribui¢ao densa do tema que estd sendo tratado e,
quais as oportunidades de estudo na area. A revisao
estruturada da literatura permite o desenvolvimento
e a compreensao do estado da arte do tema
pesquisado, além de contribuir com a geragdo
de conhecimento ja existente sobre a produgdo
cientifica (VAZ; URIONA MALDONADO, 2017).

SCAMPER ¢ uma técnica de facil aplicagao
usada para fomentar o pensamento criativo
(YILDIZ; ISRAEL, 2002), tendo em mente que
a criatividade representa o processo de geragao
de ideias e, ¢ a inspira¢do que nos permite criar
novas solugdes, este estudo se propos identificar
as principais aplicacdes do método criativo
SCAMPER com base em artigos cientificos ja
publicados.

Foirealizada uma revisdo estruturada da literatura
no periodo de 1988 a 2017 com busca nas bases de
dados Web of Science, Scopus e Scielo, conforme
método SYSMAP dividido em cinco fases: (i)
Construcao da colecao de artigos, (i) Processo de
filtragens, (iii) Analise bibliométrica, (iv) Analise
conteudo e (v) Construgdo das oportunidades de
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pesquisa. Sendo possivel com a analise do portfolio
bibliografico composto por 15 artigos estabelecer
um panorama das pesquisas realizadas nos ultimos
anos utilizando o método SCAMPER.

Conclui-se que o SCAMPER pode ser
caracterizado como uma busca sistemdtica de
solucodes, sendo uma das melhores ferramentas
usada para estimular o pensamento criativo, ativar
a criatividade, fortalecer a imaginacdo, explorar
a capacidade de questionar-se e até mesmo de se
adaptar as situagdes existentes.

Moreno et al. (2016) salientam que o SCAMPER
¢ eficaz para gerar uma quantidade crescente de
ideias inovadoras e um alto nimero de ideias
repetidas entre as fases. A técnica impede a chance
do pensamento habitual e rompe as armadilhas
mentais, permitindo também o envolvimento maior
dos participantes no processo criativo e geragao de
ideias (HUANG; CHENG; LIN, 2015).

A utilizagdo do método SCAMPER na geragao
de produtos ¢ mais desafiadora quando comparado
com métodos tradicionais, porém o aprendizado
¢ maior, assim como, o conteudo inventivo € a
criatividade (RULE; BALDWIN; SCHELL, 2009).

Os experimentos de Chulvi et al. (2013)
complementam e expandem os trabalhos anteriores
de Lopez-Mesa et al. (2011) e Chulvi et al. (2012b),
adicionando mais experiéncias e considerando
métodos mais diferentes de cada classe (intuitivo
e logico), a fim de dar maior consisténcia as
conclusdes anteriores. Os autores demonstram
experimentalmente e exploram a influéncia
que o tipo de método tem sobre o nivel de
criatividade das solugdes geradas por equipes
multidisciplinares durante o processo de design
do produto, destacando como resultados os
seguintes pontos: (i) o método légico TRIZ
obteve solu¢des mais inovadoras e criativas que
o método intuitivo SCAMPER, entretanto ambos
produziram solu¢des de utilidade semelhante.
(11) o brainstorming produziu solucdo com mais
novidade e, geralmente mais criativa do que TRIZ
e SCAMPER, porém sua solugdo foi avaliada
com menor utilidade do que os outros métodos.
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Como uma observagao final dos autores, qualquer
método fornece melhores resultados (solugdes
inovadoras e uteis) do que o uso de “nenhum
método”, que durante os experimentos forneceram
os piores resultados (CHULVI et al., 2013; LOPEZ-
MESA et al., 2011; CHULVI et al., 2012b).

Outra aplicacdo diferenciada encontrada nos
estudos analisados foi a dos autores Gladding e
Henderson (2000) que caracterizam o SCAMPER
como modelo de criatividade e, sua aplicagdo
corrobora com o aumento da criatividade e eficacia
no aconselhamento familiar promovendo mudanga
e sugerindo processos de pensamento profissional
com conselheiros familiares sem eliminar o efeito
do pensamento criativo.

Os profissionais interessados em estudo sobre
o uso da técnica SCAMPER no meio educacional,
podem recorrer ao estudo de Rule, Baldwin e Schell
(2009) sobre um pequeno grupo de alunos do ensino
fundamental, no qual constatou que a técnica de
SCAMPER foi apresentada como ferramenta
criativa para estimular o pensamento criativo.

No que concerne as limitacdes desta pesquisa,
pode-se citar: delimitacdo do campo amostral,
pois foram utilizadas apenas trés bases de dados;
utilizagdo somente de periddicos, ndo considerando
teses, dissertagdes, monografias, congressos e livros.

Finalmente para trabalhos futuros, recomenda-se
explorar estudos, sejam eles tedricos ou empiricos
que comparem diferentes métodos (intuitivos
e logicos), para proporcionar maior clareza da
aplicacdo e resultados dos métodos e, também
compreender como afetam a maneira de gerenciar
o conhecimento, conceitos e tempos dedicados a
projetar solugdes aos problemas.

Como recomendagdo para pesquisas futuras,
sugere-se: 1) utilizar um nimero maior de bancos
de dados do portal da Capes; ii) considerar outros
trabalhos, como teses, dissertagdes, monografias,
congressos ¢ livros e iv) identificar outros artigos
alinhados ao tema nas referéncias dos artigos
retornados. Enfim, com o desenvolvimento deste
artigo, pode-se contribuir com um panorama da
producdo académica e fundamentar novos estudos
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que abordam o tema de métodos criativos. Como
também compreender qual o impacto da utilizacao
da técnica criativa de geragao de ideais SCAMPER,
identificacdo dos estudos ja publicados no tema
segundo os parametros desta pesquisa, aplicacdes
e os beneficios na geracdo de ideia e no fomento
ao pensamento e habilidades criativas.
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REsumo

O comportamento do consumidor no comércio eletronico tem sido tema de centenas de pesquisas
nos ultimos vinte anos. Neste contexto, este trabalho teve como objetivo classificar os antecedentes da
Experiéncia do Usudrio no comércio eletronico B2C. Foi realizada busca sistematica em nove bases de
dados, na qual foram buscados artigos publicados entre 2003 e 2014. Foram selecionados 41 artigos
que atenderam aos critérios estabelecidos. Os conceitos levantados foram classificados € um modelo de
referéncia de antecedentes da Experiéncia do Usuario no comércio eletronico B2C foi elaborado. Os
resultados da pesquisa mostram que o uso das teorias dominantes centraliza o debate e, apesar de conceitos
isolados serem agregados a essas teorias para explicar o comportamento do consumidor, hd uma lacuna
de conhecimento no que diz respeito aos antecedentes de dois subgrupos da Experiéncia do Usudrio.

PALAVRAS-CHAVE: Comércio eletronico; Comportamento do consumidor; Experiéncia.
CONSUMER BEHAVIOR IN E-=COMMERCE: A STUDY ABOUT THE ANTECEDENTS OF USER’S EXPERIENCE

ABSTRACT

Consumer behavior in e-commerce has been the subject of hundreds of papers over the last twenty
years. In this context, this work aims to classify the antecedents of the User Experience in the B2C
electronic commerce. A systematic search was carried out in nine databases, in which articles were
searched between 2003 and 2014. We selected 41 articles that met the established criteria. The concepts
raised were classified and a reference model of the antecedents of User Experience in B2C e-commerce
was elaborated. The results of the research show that the use of dominant theories centralizes the debate
and, although isolated concepts are added to these theories to explain consumer behavior, there is a
knowledge gap with respect to the antecedents of two subgroups of User Experience.

Keyworbs: Electronic commerce; Consumer Behavior; Experience.
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Com a Revolugao da Informagao, presenciou-
se uma profunda mudanca na trajetdria do
desenvolvimento do comércio (DRUCKER, 2000).
Trocas passaram a ser efetuadas por meio da
tecnologia da informagao, através de computadores
pessoais e uma rede mundial de comunicagdo. Esta
tecnologia permitiu o desenvolvimento de uma
forma de comércio que, mentalmente, eliminou a
distancia geografica e da a impressao de que existe
apenas um unico mercado (DRUCKER, 2000).
Esta nova forma de comércio convencionou-se
denominar Comércio Eletronico (ou e-commerce).
Diferentes defini¢des desse conceito sao encontradas
na literatura, como sao os casos das defini¢des de
Choi, Stahl e Whinston (1997), Delfmann, Albers
e Gehring (2002), Manzoor (2010) e O’Brien e
Marakas (2013). Todas essas definicdes possuem
pontos em comum, mas também sao, de certa
forma, complementares. Sendo assim, entende-se
por Comércio Eletronico (e-commerce) qualquer
atividade ou entrega de bem, total ou parcial, com
proposito comercial imediato, anterior ou posterior,
realizada por meio de dispositivos eletronicos
conectados a internet, podendo envolver pessoas
fisicas, empresas, governos, organizagdes nao
empresariais e todas as possiveis relacdes entre
eles, inclusive entre eles mesmos.

Desde seu surgimento, dezenas de estudos
tém sido desenvolvidos para compreender o
comportamento dos consumidores neste novo
mercado, como pode ser visto no trabalho
de Chan, Cheung e Lai (2005), que reune os
resultados de 45 pesquisas realizadas entre
1990 e 2003. Considerando o desenvolvimento
tecnologico ocorrido a partir desta ultima data e a
utilizacao de teorias mais recentes para predi¢ao
do comportamento, como € o caso da utilizagdo da
Unified Theory of Acceptance and Use of Technology
(UTAUT) —idealizada em 2003 (VENKATESH et
al., 2003) — nos trabalhos de Gouvéa, Nakagawa e
Oliveira (2013) e Pappas et al. (2014), acredita-se
que as pesquisas sobre o comércio eletronico tém
evoluido no que diz respeito ao uso de conceitos
para explicar o comportamento do consumidor
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neste novo mercado.

Apesar da maioria dos trabalhos mais recentes
manterem em seus modelos os constructos
provenientes da Teoria da A¢do Racional (TRA),
da Teoria do Comportamento Planejado (TPB), ou
do Modelo de Aceitacdo da Tecnologia (TAM),
grande parte também tem avaliado antecedentes
de constructos externos a essas teorias. De 166
artigos publicados entre 2003 e 2014, 74,1% (123)
testam antecedentes de variaveis que nao fazem
parte dos constructos atitude, intengao e uso. Esses
123 trabalhos testam e confirmam antecedentes
da Percepgao e da Experiéncia do Usuario de
e-commerce.

Com base nisso, esta pesquisa propde-se
a realizar uma revisdo da literatura sobre os
antecedentes da Experiéncia do Usuario no contexto
do e-commerce B2C. Dessa forma, os objetivos
deste artigo resumem-se a:

i.  Classificar os antecedentes da Experiéncia
do Usuario, no contexto do e-commerce
B2C, confirmados nos estudos publicados
entre 2003 e 2014 em periddicos cientificos
com sistema de avaliagdo Double Blind
Peer Review;

ii.  Com base na classificacao dos antecedentes,
construir um modelo de referéncia para
o constructo Experiéncia do Usuario,
representando as relagdes entre conceitos
confirmadas nos estudos analisados;

iii.  Analisar a produ¢do cientifica acerca dos

antecedentes da Experiéncia do Usudrio.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Visando atender aos objetivos, este estudo
caracteriza-se como pesquisa documental e faz uso
de dados secundarios, coletados em documentos
publicados por periddicos cientificos. Para a busca
do material, foi realizada uma busca sistematica na
literatura baseada no método de revisao da literatura
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proposto por Villas, Macedo-Soares e Russo (2008).
A pesquisa compreendeu os artigos publicados entre
os anos de 2003 e 2014, nos idiomas portugués e
inglés, e a busca foi realizada nas seguintes bases
de dados cientificas: ACM, EBSCO, Emerald,
Academic One File (Gale), Scielo, Science Direct,
Springer, Web Of Science e Wiley. Os termos de
busca utilizados para localizar o material foram os
mesmos empregados por Chan, Cheung e Lai (2005).
Estes termos sdo: < “online shopping ’>, <“online”
AND “shopping”>, <“internet shopping”>,
<“internet” AND “‘shopping’>, <“online buying >,
<“online purchase’”>, <“electronic commerce >,
e <“online” AND “consumer behavior”>. As
referéncias localizadas foram importadas para o
software de gerenciamento de citacdes EndNote
X7®. A busca inicial resultou em 9.938 referéncias
ndo duplicadas. Destas, leu-se apenas os titulos,
mantendo-se apenas as referéncias cujos titulos
faziam alguma referéncia ao comércio eletronico.
Ao final, 1.652 mostraram-se aderentes a pesquisa,
das quais 1.519 permitiram acesso ao documento
completo. O passo seguinte foi a leitura das
palavras-chave e dos resumos, etapa na qual apenas
foram mantidos os artigos empiricos que analisam
o comportamento do consumidor no comércio
eletronico. Mostraram-se aderentes aos objetivos da
pesquisa, apos esta etapa, 341 artigos. Em seguida
(fev./2015), acessou-se a pagina na internet dos
123 periddicos cientificos que publicaram estes
artigos, visando identificar o sistema de avalia¢do
adotado. Destes, 59 afirmavam, em sua pagina,
que utilizam o sistema de avaliacdo Double Blind
Peer Review, totalizando 166 artigos publicados.
Cabe lembrar que, para esta pesquisa, apenas foram
considerados artigos publicados em peridédicos com
sistema de avaliagdo Double Blind Peer Review.
Para averiguar a qualidade da busca sistematica na
literatura, selecionou-se, dentre os 59 periodicos,
os dez com maior numero de artigos publicados
sobre o tema desta pesquisa. Juntos, estes dez
periodicos publicaram 51,8% dos artigos veiculados
em revistas com sistema de avaliacdo Double Blind
Peer Review e sdo eles: International Journal
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of Retail & Distribution Management, Internet
Research, Behaviour & Information Technology,
Online Information Review, European Journal
of Marketing, Journal of Electronic Commerce
Research, International Journal of Electronic
Commerce, Journal of Fashion Marketing and
Management, Mis Quarterly e Social Behavior
and Personality. Acessou-se a pagina na internet
de cada um deles e analisou-se o titulo de todas
as publicacdes entre janeiro de 2003 e dezembro
de 2014, tentando identificar se todos os artigos
aderentes ao tema desta pesquisa haviam sido
localizados na busca inicial. Nenhum documento
novo foi encontrado. Em seguida, analisaram-se as
hipodteses testadas em cada um dos 166 trabalhos.
Considerando-se apenas hipdteses confirmadas que
testaram antecedentes da Experiéncia do Usuério no
contexto do e-commerce, restaram 41 documentos.

Dos 41 artigos aderentes aos objetivos desta
pesquisa, levantaram-se todos os antecedentes
confirmados (estatisticamente significativos) da
Experiéncia do Usudrio no contexto do e-commerce.
Estes antecedentes foram organizados no software
Excel® e, em seguida, foram classificados em
grupos, os quais sao definidos no préximo
topico. Os resultados dessa classificagdo sdo
apresentados na sequéncia, em tabelas. Com base
nesta classificagdo, um modelo de referéncia para
os antecedentes da Experiéncia do Usudrio no
e-commerce B2C foi elaborado.

O préximo topico apresenta a definicdo dos
termos utilizados para designar os grupos e
subgrupos formados no processo de classificagdo
das varidveis/antecedentes encontrados na literatura.

DEFINICAO DE TERMOS

Neste topico, apresenta-se a defini¢ao dos termos
utilizados ao decorrer do artigo para designar
os grupos e subgrupos formados no processo de
classificacdo das variaveis. Por meio das defini¢des,
o leitor compreendera, de forma mais adequada, a
estruturagao deste trabalho. A defini¢ao dos termos
faz-se necessaria, pois eles s3o a denominagao de
grupos de contetido formados pelos autores a partir
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dos diversos conceitos encontrados na literatura
de e-commerce. Os termos aqui definidos sao
necessarios para a melhor organizagao do contetido,
mas apenas assumem significado no contexto deste
trabalho.

CARACTERISTICAS DO INDIVIDUO

Sob o grupo caracteristicas do individuo,
encontram-se as qualidades particulares de cada
ser humano, dentre as quais estdo: capacidade
cognitiva, caracteristicas demograficas (cultura,
renda, idade, sexo, estado civil, nimero de filhos,
etc.), caracteristicas psicologicas, necessidades
afetivas e cognitivas, entre outros. O grupo
caracteristicas do individuo abrange caracteristicas
tanto objetivas, quanto subjetivas.

EXPERIENCIA DO USUARIO

Sob o grupo Experiéncia do Usuario estao todos
os subgrupos de variaveis relacionadas a (ou que
requerem) uma experiéncia anterior. Ou seja, as
variaveis que fazem parte deste grupo pressupde
experiéncia com uma das partes necessarias a
realizagdo de uma transagao via e-commerce. O
grupo Experiéncia do Usuario divide-se em trés
subgrupos:

e FEnvolvimento — Agrupa as variaveis
relacionadas ao envolvimento do individuo, seja
com o e-commerce, com o0 website, com a internet,
ou qualquer outra parte que se inclua no processo
de compra pela internet. Esse envolvimento ndo
¢ necessariamente racional, muito antes, ele é um
processo ndo racionalizado;

e [Experiéncia—Reune as variaveis relacionadas
a experiéncia com o contexto no qual esta inserido
0 e-commerce (internet, website, etc.) ou com o
proprio e-commerce;

e Satisfacdo — Abrange as variaveis relacionadas
a satisfacdo do usuario com uma experiéncia
anterior.

FATORES EXTERNOS
Sob o grupo fatores externos estdo todos os
subgrupos de variaveis que ndo dependem da
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vontade do individuo e que, em um sistema de
fluxo linear, ndo podem ser alterados por ele. Em
outras palavras, esse grupo refere-se a tudo que
nao esta sob o controle do individuo, sdo fatores
que o afetam, mas que ndao podem ser afetados
por ele no momento em que realiza uma transacao
via e-commerce. Este grupo esta dividido em sete
subgrupos:

e Caracteristicas da internet — Abrange as
variaveis referentes as caracteristicas relacionadas
a internet, tal como a variedade de atividades
oferecidas;

e Caracteristicas do produto — Congrega as
variaveis relacionadas as caracteristicas do bem
a ser adquirido, podendo ser produto ou servigo;

e Caracteristicas do sistema — Reune as
variaveis referentes as caracteristicas do sistema/
website;

e Caracteristicas do vendedor — Abrange
as variaveis relacionadas as caracteristicas do
vendedor;

® Garantias — Retne as varidveis relacionadas
as garantias oferecidas pelo vendedor ou loja virtual
ao usuario, podendo ser garantia de privacidade,
retorno, ou outras;

® Reputacdo—Congrega as variaveis relacionadas
a reputagdo ou imagem do vendedor no ambiente
no qual o individuo esta inserido (por exemplo, em
um grupo social);

e Servico ao consumidor — Relne as variaveis
relacionadas aos servigos extras oferecidos aos
usuarios que realizam uma compra via e-commerce.

PERCEPCAO DO USUARIO

Sob este grupo encontram-se todos os subgrupos
relacionados a Percepgdo do Usuario de e-commerce.
Estes subgrupos abrangem varidveis relacionadas
a forma como o individuo percebe o ambiente,
por meio dos seus sentidos e pelo uso da razao.
As variaveis encontradas na literatura foram
classificadas em dezenove subgrupos:

® Beneficios percebidos — Abrange todos os
beneficios percebidos pelo usuario no uso do
e-commerce, sejam materiais, sociais, ou afetivos;
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e Caracteristicas percebidas do website —
Abrange variaveis relacionadas a forma como o
individuo percebe as caracteristicas do website.
Cabe destacar que ndo ¢ a forma como o website ¢
de fato, mas como o individuo o percebe;

e Confian¢a — Engloba varidveis relacionadas a
percepgao de confianga;

e Controle — Designa o subgrupo de variaveis
relacionado a percepgdo de controle do individuo
sobre o ambiente. Assume o sentido dado ao
constructo Controle Comportamental Percebido, da
Teoria do Comportamento Planejado, que refere-se
a “percepcao pessoal de facilidade ou dificuldade
na realizacdo do comportamento de interesse”
(AJZEN, 1991, p. 183, traducdo nossa);

e Conveniéncia — Abrange as variaveis
relacionadas a percepg¢do de conveniéncia no
ambiente de e-commerce;

e Custo — Agrupa as varidveis relacionadas a
percepcao de custo, ndo apenas financeiro (como
custo de transacdo ou custo de entrada), mas
também social ou emocional;

® Expectativa — Agrupa as variaveis relacionadas
a expectativa do usudrio, ou a necessidade de ajuste
da expectativa ja formada;

e Facilidade de uso —Tem suas raizes no Modelo
de Aceitacdo da Tecnologia e abrange variaveis
relacionadas ao “grau em que uma pessoa acredita
que utilizar um sistema em especifico seria livre de
esforgo fisico e mental” (DAVIS, 1985, p. 26, 1989,
p. 320, 1993, p. 477, tradugao nossa);

® Fatores sociais — Abrange as varidveis
relacionadas a percepcao de interacdo social;

® [nformagdo—Abrange as variaveis relacionadas
a forma como o individuo percebe a informagao
disponibilizada no ambiente de e-commerce;

e [nteratividade — Agrupa as varidveis
relacionadas a percepc¢do de interatividade na
realizagdo de transagdes de e-commerce;

e Justica — Relne as varidveis que compde a
teoria da justica (percepgao de equidade processual,
percepcao de justica distributiva e percepcao de
justica interacional);

® Prazer — Abrange as varidveis relacionadas a
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percepgao de prazer no ambiente do e-commerce;

® Preco — Agrupa as variaveis relacionadas a
percepcao de prego do bem a ser adquirido, em
termos estritamente financeiros;

® Privacidade—Abrange as variaveis relacionadas
a percepgdo de privacidade na realizacdo de uma
transagdo por meio do e-commerce;

® Qualidade — Abrange as varidveis relacionadas
a percepcdo de qualidade, podendo referir-se a
qualidade do bem a ser adquirido, do website, da
informacdo disponibilizada, do servi¢o prestado,
do sistema, ou ainda da qualidade percebida em
relacao a avaliagao do vendedor;

® Seguran¢a — Agrupa as variaveis relacionadas
a percepcao de seguranca na realizagdo de
transagdes por e-commerce;

e Utilidade — Tem suas raizes no Modelo de
Aceitagao da Tecnologia e abrange variaveis
relacionadas ao “grau em que uma pessoa acredita
que utilizar um sistema em especifico melhoraria
o desempenho do seu trabalho” (DAVIS, 1985, p.
26, 1989, p. 320, 1993, p. 477, traducdo nossa);

e Jalor — Agrupa as varidveis relacionadas a
percepgao de valor emocional, relacionado ao bem
adquirido ou a compra em si.

Uso

Este grupo refere-se ao uso propriamente dito do
e-commerce. Este uso pode referir-se a fins diversos.

No préximo toépico, apresentam-se, ja
classificados, os conceitos encontrados na literatura
utilizados para explicar o comportamento do
consumidor no contexto do e-commerce B2C, mais
especificamente, os antecedentes da Experiéncia
do Usuario.

RESULTADOS

Visando dar uma visdo geral acerca dos resultados
desta pesquisa, a Figura 1 apresenta o modelo
de referéncia para o constructo Experiéncia do
Usuario, elaborado a partir do contetido das tabelas
apresentadas na sequéncia. Mais especificamente,
a Figura 1 apresenta os grupos e subgrupos que
afetam a Experiéncia do Usudrio no contexto do
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e-commerce. O circulo em setas inserido na figura
representa a influéncia entre subgrupos ou variaveis
pertencentes a um mesmo grupo. As variaveis (ou
conceitos) que compdem cada um desses grupos/
subgrupos sdo apresentadas nas Tabelas 1, 2 e 3,
juntamente a indicacdo da fonte e ao sentido da
influéncia sobre a Experiéncia do Usuario.

A codificacdo numérica utilizada na Figura 1 tem
o objetivo de identificar as relacdes de influéncia
entre os subgrupos, visto que nem todos os
subgrupos influenciam uns aos outros. Subgrupos
destacados em negrito, numerados em sua parte
anterior, sdo os subgrupos influenciados por outros.
Os numeros dispostos entre colchetes indicam o
subgrupo influenciado.

Com base na Figura 1, verifica-se que, em
grande parte, os estudos explicam a Experiéncia
do Usuario no e-commerce a partir da Percep¢ao
do Usuéario. Observa-se que o maior foco ¢
na avaliagdo de antecedentes da Satisfagao.
Constatou-se, durante o levantamento dos dados,
que o baixo nimero de antecedentes confirmados
dos subgrupos (ou constructos) Envolvimento
e Experiéncia ¢ decorrente da falta de estudos
sobre os antecedentes desses constructos. Dos
estudos sobre comportamento do consumidor no

e-commerce publicados em periddicos com sistema
de avaliacdo Double Blind Peer Review, menos
de 5% analisam antecedentes dos constructos
Envolvimento e Experiéncia. Dentre eles, apenas
um estudo nao confirmou nenhuma das hipdteses
referentes a influéncia a esses constructos. Dessa
forma, observa-se a existéncia de uma lacuna de
pesquisa, visto que ha pelo menos uma influéncia
indireta desses constructos sobre a utiliza¢ao do
e-commerce.

A partir do proximo topico, sdo apresentadas
as tabelas que detalham as relagdes de influéncia
testadas e confirmadas nos artigos selecionados
para este estudo. Nas trés tabelas (Tabela 1, 2 e 3),
as variaveis independentes acompanhadas do sinal
de positivo (+) representam influéncia positiva
a variavel dependente, ao passo que as variaveis
acompanhadas do sinal de negativo (-) representam
influéncia negativa. Varidveis sem nenhum sinal
podem ser variaveis nominais, ou entdo, a literatura
consultada ndo analisou o sentido da influéncia.
Cabe lembrar que todas as variaveis independentes
apresentadas nas Tabelas 1, 2 e 3 exercem influéncia
direta e estatisticamente significativa sobre a
variavel dependente.

Figura 1 — Modelo de referéncia da Experiéncia do Usuario no e-commerce B2C.

FATORES EXTERNOS
- Caracteristicas da internet [2]
- Caracteristicas do produto [3]

- Caracteristicas do sistema [1;2;3]
- Caracteristicas do vendedor [3]
- Garantias [3]

- Reputagdo [3]

- Servigo ao consumidor [3]

EXPERIENCIA DO USUARIO

1 - Envolvimento [2]

2 — Experiéncia [3]
3 — Satisfacao

CARACTERISTICAS DO

INDIVIDUO [1;2;3] USO [3]

PERCEPCAO DO USUARIO
- Beneficios percebidos [3]
- Caracteristicas percebidas do website [2;3]
- Confianga [3]
- Controle [2;3]
- Conveniéncia [2;3]
- Custo [3]
- Expectativa [3]
- Facilidade de uso [3]
- Fatores sociais [1;2]
- Informacgo [3]
- Interatividade [2;3]
- Justiga [3]
- Prazer [1]
- Preco [3]
- Privacidade [3]
- Qualidade [3]
- Seguranga [2;3]
- Utilidade [3]
- Valor [3]

Fonte: Elaborado pelos autores, 2016.
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ANTECEDENTES DO ENVOLVIMENTO NO
CONTEXTO DO E-COMMERCE B2C

As variaveis que exercem influéncia direta e
estatisticamente significativa sobre o Envolvimento
sdo apresentadas na Tabela 1. Dos 166 estudos
localizados nabusca sistematicasobre comportamento
do consumidor no e-commerce, apenas quatro
analisam antecedentes do Envolvimento. Um
deles ndo teve suas hipoteses suportadas.

Observa-se que as variaveis testadas escapam
ao dominio das teorias usualmente utilizadas
para explicar o comportamento do consumidor
no e-commerce, i1sso porque tais teorias nao
discorrem acerca do constructo Envolvimento.
Entretanto, os estudos analisados mostram que
o Envolvimento é um constructo importante
quando o objetivo ¢ explicar o comportamento

do consumidor no e-commerce. Dentre as teorias
utilizadas pelos estudos que analisam antecedentes
do Envolvimento estdo o modelo stimuli-organism-
response (S-O-R), o modelo de Estrutura de Valor
de Schwartz, de 1992, e a Teoria da Difusao da
Inovagdo de Rogers, de 2003.

Além disso, verifica-se que os estudos que
analisam antecedentes do Envolvimento foram
publicados em 2011 e 2012, mas, desde entdo, nao
houve um aprofundamento tedrico. Isso pode ser
devido a uma resisténcia em abandonar as teorias
mais utilizadas na drea, ja que nenhum dos trabalhos
que analisam antecedentes do Envolvimento
faz uso das teorias mais aplicadas no estudo do

comportamento do consumidor no e-commerce
(TAM, TRA e TPB).

Tabela 1 — Antecedentes do Envolvimento no contexto do e-commerce B2C.

VARIAVEL INDEPENDENTE

REFERENCIA

Caracteristicas do individuo
Abertura a mudangas (+)
Fatores externos
Caracteristicas do sistema
Comunicagao reciproca (+)
Capacidade de informagao do website
)
Percepc¢io do usuario
Fatores sociais
Percepgao de identidade social (+)
Prazer

Entretenimento no website (+)

WU; CAL LIU (2011)

HUANG (2012)

MAZAHERI; RICHARD; LAROCHE (2012)

HUANG (2012)

MAZAHERI; RICHARD; LAROCHE (2012)

Fonte: Elaborado pelos autores, 2016.

ANTECEDENTES DA EXPERIENCIA NO CONTEXTO
DO E-COMMERCE B2C

Quanto aos antecedentes da Experiéncia, a
situacdo € similar aos antecedentes do Envolvimento.
Poucos estudos analisam essas variaveis e os que
as analisam ndo abordam as teorias comumente
utilizadas no estudo do comportamento do
consumidor no e-commerce. De todas as hipoteses
sobre antecedentes da Experiéncia testadas
nos estudos analisados, apenas duas foram
rejeitas. Desse modo, entende-se que, no caso

Vor. 21, n.3, 2018

dos antecedentes da Experiéncia, também ha
lacunas cientificas, pois os estudos mostram que a
Experiéncia do individuo ¢ importante quando se
busca explicar o comportamento do consumidor
no e-commerce, entretanto, a teorizagao ainda ¢
restrita e a que existe praticamente ndo € utilizada.
A Tabela 2 apresenta os antecedentes diretos e
estatisticamente significantes da Experiéncia.

Na Tabela 2 ¢ possivel observar que o primeiro
estudo, dentre os selecionados, que analisou
influéncias sobre a Experiéncia foi publicado em
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Tabela 2 — Antecedentes da Experiéncia no contexto do e-commerce B2C.

VARIAVEL INDEPENDENTE

REFERENCIA

Caracteristicas do individuo
Atitude de risco (+)
Experiéncia do usuario
Envolvimento
Envolvimento (+)
Envolvimento afetivo (+)
Envolvimento cognitivo (+)
Fatores externos
Caracteristicas da internet
Conectividade (+)
Caracteristicas do sistema
Inteligéncia do sistema (+)
Comunicagdo reciproca (+)
Percepcio do usuario
Caracteristicas percebidas do website
Telepresenga (+)
Vividez percebida (+)
Controle
Controle percebido (+)
Conveniéncia
Conveniéncia (+)
Fatores sociais
Percepcdo de identidade social (+)
Interatividade
Interatividade percebida (+)
Seguranga

Segurancga (+)

WU; CHANG (2007)

CHEON (2013)

HUANG (2012)

HUANG (2012)

CHANG; DONG; SUN (2014)

CHANG; DONG; SUN (2014)

HUANG (2012)

CHANG; DONG; SUN (2014)

CHEON (2013)

HUANG (2012)

CHANG; DONG; SUN (2014)

HUANG (2012)

CHEON (2013); CHANG; DONG; SUN (2014)

CHANG; DONG; SUN (2014)

Fonte: Elaborado pelos autores, 2016.

2007. O seguinte foi publicado cinco anos depois,
em 2012. Desde entdo, houve pelo menos um
estudo a cada ano que analisou antecedentes da
Experiéncia, mas ainda ndo ¢ possivel observar
aprofundamento tedrico acerca da temdtica. Dentre
as teorias utilizadas pelos estudos que analisam
antecedentes da Experiéncia esta o modelo stimuli-
organism-response (S-O-R).

ANTECEDENTES DA SATISFACAO NO CONTEXTO
DO E-COMMERCE B2C

38 Revista Brasieira Multidscipinar - ReBravi

Dentre os trés subgrupos (constructos) abordados
neste artigo, o da Satisfagdo ¢ o mais bem
explorado nas pesquisas empiricas. Antecedentes
da satisfagdo foram analisados e confirmados em
mais de 22% dos estudos sobre comportamento do
consumidor no e-commerce publicados entre 2003
e 2014. Dentre as teorias utilizadas pelos estudos
que analisam antecedentes da Satisfagdo estdo:
SERVQUAL, Expectation Confirmation Theory,
modelo de DeLone e McLean, E-S-QUAL, Teoria
da Equidade, E-RecS-QUAL, Teoria da Justica,
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WEBQUAL, entre outras. TRA, TAM, TPB ¢
UTAUT também sdo utilizadas pelos estudos,
entretanto, como tais modelos ndo teorizam
sobre antecedentes da Satisfagdo, eles aparecem
mesclados com outros modelos. Para possibilitar
uma visao geral acerca da produgao cientifica sobre
Satisfagdo no e-commerce, o Grafico 1 apresenta
o percentual de artigos, dentre os selecionados na
busca sistematica, que analisam antecedentes da
Satisfacgao.

No Grifico 1, verifica-se que, desde 2009, houve
maior preocupacao em analisar antecedentes da
Satisfacdo. Entretanto, no ano de 2013 ocorreu
uma situacao discrepante ao padrao que se vinha
tendo. Nao foi possivel identificar o que pode ter
causado essa queda. Mas, de modo geral, € possivel
identificar interesse crescente no entendimento dos

antecedentes da Satisfagdo no e-commerce.

A Tabela 3 apresenta os conceitos que tiveram
influéncia direta e estatisticamente significativa
sobre a Satisfacdo nos estudos publicados no
periodo em analise.

Na Tabela 3 ¢ possivel verificar que os conceitos
utilizados para explicar a Satisfagao no contexto do
e-commerce sao os mais diversos. A maioria dos
autores parte de premissas teoricas distintas. Tal
diversidade tedrica evidencia a complexidade que
se situa sob o constructo Satisfagao. Os resultados
das pesquisas analisadas mostram que a Satisfagao
pode ser afetada por um grande numero de
variaveis e isso conduz a necessidade de se analisar
quais dessas varidveis sao mais importantes para
determinar a Satisfa¢ao no e-commerce.

Grafico 1 — Percentual de artigos que confirmam antecedentes da Satisfagao.
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Fonte: Elaborado pelos autores, 2016.
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Tabela 3 — Antecedentes da Satisfacao no contexto do e-commerce.

VARIAVEL INDEPENDENTE

REFERENCIAS

Caracteristicas do individuo

Aceitagdo da internet (+)

Atitude de risco (+)
Estilo de vida orientado a prego (+)

Experiéncia do usuario
Experiéncia

Confirmagao das politicas de retorno (+)
Entrega rapida (+)

Entrega segura (+)

Experiéncia com o e-commerce (+)
Experiéncia com o fluxo de transagéo (+)
Nao decepgao (+)

Participagdo em comunidade virtual (+)

Confirmacgado do contetido da informag¢do na compra (+)

Fatores externos

Caracteristicas do produto

Atratividade do produto (+)

Caracteristicas do sistema

Capacidade de resposta (+)

Capacidade de resposta da loja virtual (+)
Comunicagdo mediada por avatar (+)
Confiabilidade do website (+)
Customizagdo (+)

Design da loja virtual (+)
Design do website (+)

Informagao customizada (+)
Interagao social (+)

Ofertas de servigo

Variedade de busca (+)

Variedade de escolha de produtos (+)

Caracteristicas do vendedor

Atendimento de pedidos (+)

Garantias

Garantia (+)

Reputagdo

Reputagdo do vendedor

Servico ao consumidor

Servico ao consumidor (+)

Revista Brasieira Multidscipinar - ReBravi

HERNANDEZ; JIMENEZ; MARTIN (2011)
WU; CHANG (2007)

MOHAMED et al. (2014)

CLAUDIA (2012)
LIU et al. (2008)
LIU et al. (2008)

WU; CHANG (2007); LIN; LEKHAWIPAT (2014)
CHEON (2013)
LIMBU; WOLF; LUNSFORD (2011)
PAIA; TSAI (2011)
YEN; TSAI (2011)

MADITINOS; THEODORIDIS (2010)

RIBBINK ef al. (2004)
LEE; LIN (2005)
HOLZWARTH; JANISZEWSKI; NEUMANN (2006)
LEE; LIN (2005)
RIBBINK et al. (2004)

LEE; LIN (2005)
LIU et al. (2008); KASSIM; ABDULLAH (2010); HA

(2012)
HA; MUTHALY; AKAMAVI (2010); HA; JANDA (2014)

CHRISTODOULIDES; MICHAELIDOU (2011)
HA (2012)
CHRISTODOULIDES; MICHAELIDOU (2011)
LIU et al. (2008)

LIMBU; WOLF; LUNSFORD (2011)
RIBBINK et al. (2004); KASSIM; ABDULLAH (2010)

JIN; PARK; KIM (2008)

LIU et al. (2008)

> >
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Tabela 3 — Antecedentes da Satisfagdo no contexto do e-commerce.(Cont.)

Percepcio do usudrio

Beneficios

Beneficios da internet (+) FANG; CHIU; WANG (2011)
Caracteristicas percebidas do website

Telepresenga (+) DHOLAKIA; ZHAO (2009)
Confianca

Confianga (+) JIN; PARK; KIM (2008); PAPPAS et al. (2014)

Confianga na loja virtual (+) LEE; LIN (2005)

Confianga no varejista (+) CHIOU; PAN (2009)

CHIUA et al. (2009); FANG; CHIU; WANG (2011); CHEN;
Confianga no vendedor (+)
CHOU (2012)

Controle

Autoeficécia (+) PAPPAS et al. (2014)

Capacidade para realizar a transagdo (+) LIU et al. (2008)
Conveniéncia

Conveniéncia HA (2012)

Conveniéncia do e-commerce (+) CHRISTODOULIDES; MICHAELIDOU (2011)

Conveniéncia do mecanismo de pagamento (+) LIU et al. (2008)

Conveniéncia do processo de compra pela internet (+) MADITINOS; THEODORIDIS (2010)
Custo

Custo de mudanga (-) YEN (2010)
Expectativa

Expectativa de confiabilidade do processo de pedido (+) CLAUDIA (2012)

Expectativa de desempenho (+) PAPPAS et al. (2014)

Expectativa de esfor¢o (+) PAPPAS et al. (2014)

Expectativa de seguranca do processo de pagamento (+) CLAUDIA (2012)

Facilidade de uso

. . RIBBINK et al. (2004); KASSIM; ABDULLAH (2010)
Facilidade de uso percebida (+)

LIN; SUN (2009); GREEN; PEARSON (2011);

Facilidade de uso percebida do website (+) MOHAMED et al. (2014)
et al.

Informagao

Servigo de informagio percebido HA (2012)
Interatividade

Interatividade objetiva (+) DHOLAKIA; ZHAO (2009)

Interatividade subjetiva (+) DHOLAKIA; ZHAO (2009)
Justica

Percepgdo de equidade processual (+) PIZZUTTI; FERNANDES (2010)

CHIUA et al. (2009); PIZZUTTI; FERNANDES (2010);

Percepgdo de justica distributiva (+) CHEN: CHOU (2012)

Percepgdo de justiga interacional (+) CHIUA et al. (2009); PIZZUTTI; FERNANDES (2010)
Prego

Percepgdo de prego favoravel (+) JIANG; ROSENBLOOM (2005)

Prego baixo (+) LIU et al. (2008)
Privacidade

Privacidade percebida (+) LIU et al. (2008)
Qualidade

Percepgdo de qualidade do formato do website (+) CHIOU; PAN (2009) >
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Tabela 3 — Antecedentes da Satisfagdo no contexto do e-commerce.(Cont.)

Qualidade da entrega (+)

Qualidade da informagao (+)

Qualidade da informagao sobre o produto (+)
Qualidade da informagao sobre o servigo (+)

Qualidade da interface (+)

Qualidade de design do website (+)
Qualidade do servigo (+)

Qualidade do servigo da loja virtual (+)

Qualidade do servigo do website (+)
Qualidade do servigo eletrénico (+)

Qualidade do servigo na compra pela internet (+)
Qualidade do sistema (+)

Seguranga

Seguranca (+)

Utilidade
Utilidade percebida (+)

Utilidade percebida do website (+)
Utilidade percebida em comprar pela internet (+)
Valor
Prego/valor (+)
Valor de uso do website (+)
Valor percebido (+)
Uso

Habito de uso do e-commerce (+)

CLAUDIA (2012)
LIU et al. (2008); CHEN; CHENG (2009); EID (2011);

FANG; CHIU; WANG (2011); CLAUDIA (2012)
MADITINOS; THEODORIDIS (2010)

MADITINOS; THEODORIDIS (2010)
MADITINOS; THEODORIDIS (2010); EID (2011)

ZHOU; LU; WANG (2009)
CHEN; CHENG (2009); CHIOU; PAN (2009); ZHOU; LU;

WANG (2009)
LEE; LIN (2005)

LIN; SUN (2009)
GOUNARIS; DIMITRIADIS; STATHAKOPOULOS

(2010); CHANG; WANG (2011)
YEN; TSAI (2011)

CHEN; CHENG (2009); FANG; CHIU; WANG (2011)

PARK; KIM (2003); LIU et al. (2008); MADITINOS;
THEODORIDIS (2010); LIMBU; WOLF; LUNSFORD
(2011); HA (2012)

CHIUA et al. (2009); LIN; SUN (2009); MOHAMED et al.

(2014)
GREEN; PEARSON (2011); MOHAMED e al. (2014)

YEN; TSAI (2011)
CHIOU; PAN (2009)

CHEN; CHENG (2009)
CHANG; WANG (2011)

LIN; LEKHAWIPAT (2014)

Fonte: Elaborado pelos autores, 2016.
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CONSIDERACOES FINAIS

Conforme mencionado na introdugao, este artigo
propds-se a revisar a literatura do e-commerce
para identificar os antecedentes confirmados da
Experiéncia do Usuario nos trabalhos publicados
entre 2003 e 2014. A partir da defini¢do apresentada
nos estudos, foi possivel classificar todos os conceitos
utilizados para explicar a Experiéncia do Usudrio.

De forma geral, verificou-se que ha varias
teorias que abordam questdes relacionadas a
Experiéncia do Usudrio, mas, de forma geral, sdao
pouco utilizadas. Constatou-se que a maior parte
dos estudos sobre comportamento do consumidor
no e-commerce prende-se a determinadas teorias.

Este estudo mostra que ha espago para utilizagao
de outras teorias, especialmente para as que
teorizam sobre questdes ligadas a Experiéncia
do Usuario. Conforme visto na apresentagdo dos
resultados, hd caréncia de estudos que analisam
questdes como Envolvimento e Experiéncia do
individuo no contexto do e-commerce B2C. Os
poucos estudos que analisam tais constructos tém
a maioria de suas hipoteses confirmadas. Isso
significa que ¢ importante também considerar o
uso de outras variaveis ou teorias para explicar o
comportamento do consumidor no e-commerce,
ou, até mesmo, desenvolver novas teorias que
considerem tais variaveis.

A partir desse estudo, verifica-se que a
utilizagdo de teorias alternativas pode trazer
elementos interessantes para um campo de estudo,
especialmente no que diz respeito a expansao do
campo de visdo acerca do objeto em andlise. Apesar
desse estudo ter focado apenas em constructos
relacionados a Experiéncia do Usuario, para o
levantamento dos dados foram

Mesmo que o mercado de e-commerce ja tenha
atingido certo grau de maturidade, acredita-se que
o desenvolvimento de novas pesquisas sempre
trara a discussdo novos conceitos para explicar
o comportamento do consumidor neste mercado,
o que ficou evidente nas andlises realizadas. Isso
porque a utilizacdo de novos conceitos nao depende
da maturidade do mercado de e-commerce, mas
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muito antes do desenvolvimento de novas teorias
€ novos conceitos, principalmente da area da
psicologia.

Como pdde-se constatar, o maior foco das
pesquisas recai sobre variaveis de nivel psicologico.
Grande parte das pesquisas analisadas busca
identificar as influéncias da percepcao do usuario
sobre sua Experiéncia no contexto do e-commerce.
Varias pesquisas tém apostado na analise de
variaveis bastante especificas, fugindo do dominio
das principais teorias, ou ainda, na utilizagdo de
teorias normalmente ndo utilizadas para explicar
o comportamento do consumidor no e-commerce.
Como visto, essas pesquisas tém obtido sucesso
nessa aposta, ja que muitas delas t€ém tido suas
hipdteses suportadas.

Tendo em vista a delimitacao deste estudo aos
periodicos cientificos com sistema de avaliagdao
Double Blind Peer Review, sessenta e quatro
periddicos cientificos com artigos publicados sobre
o comportamento do consumidor no e-commerce
ficaram sem ser analisados. Dessa forma, propde-se,
como recomendagao de pesquisas futuras, a analise
dos trabalhos publicados nestes periddicos.
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REsumo

O Planejamento Tributario tornou-se indispensavel para as pessoas e organizacdes diante do cenario
atual, pois possibilita a utilizacao de alternativas legais e possiveis que resulte numa diminuicao da carga
tributaria. Assim, este estudo teve como objetivo identificar as vantagens tributarias de um contribuinte
na condi¢@o de pessoa fisica, quando da constitui¢do de uma empresa Holding, em que seu patrimonio
foi integralizado no capital da pessoa juridica, e assim tributado ¢ administrado por ela. Para atingir
este objetivo, realizou-se um estudo de caso, de natureza descritiva e analise qualitativa. Os resultados
demonstram uma percep¢ao do quanto vantajoso € para um contribuinte que possui um numero elevado
de bens com valores expressivos, comparando as tributacdes da pessoa fisica com as da pessoa juridica

PALAVRAS-CHAVE: Planejamento Tributario; Elisao Fiscal; Holding.
ADVANTAGES OF TAX PLANNING THROUGH THE CREATION OF AN EQUITY HOLDING

ABSTRACT

Tax Planning has become indispensable for people and organizations in the current scenario, since
it allows the use of legal and possible alternatives that may result in a reduction of the tax burden. The
purpose of this study was to identify the tax advantages of a taxpayer as an individual entity, when a
holding company was formed, in which its equity was paid in the capital of the legal entity and thus
taxed and managed by it. To reach this objective, a case study was carried out, of descriptive nature and
qualitative analysis. The results show a perception of the advantages for a taxpayer who has a large number
of goods with expressive values, comparing the taxes of the individual with those of the legal entity.

Keyworbs: Tax Planning; Tax Elision; Holding.
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O Planejamento Tributario visa reduzir a carga
tributaria utilizando-se de um estudo prévio de
acordo com cada atividade empresarial, analisando
os riscos, legislagdo, interpretacdo e entre outros
aspectos importantes no contexto empresarial.

Sobre o planejamento tributario Latorraca
(2000) orienta que devera ser realizado de forma
estritamente preventiva, projeta os atos e fatos
administrativos com o objetivo de informar quais
os Onus tributdrios em cada uma das opgdes legais
disponiveis. O objeto do planejamento tributario ¢,
em ultima analise, a economia tributaria. Segundo
o autor, cotejando as varias opg¢des legais, o
administrador obviamente procura orientar os seus
passos de forma a evitar, sempre que possivel, o
procedimento mais oneroso do ponto de vista fiscal.

A realizacdo de um Planejamento Tributario
atualmente no cendrio em que se encontra o Brasil,
torna-se fundamental e de extrema importancia
devido ao aumento abusivo da carga tributaria. O
Planejamento pressupde o trabalho, aprimorando-o
para chegar a um objetivo, tendo como ferramenta
o0 gerenciamento e o acompanhamento para atingir
as metas estabelecidas.

Para melhor entender, Borges (2000), salienta
que a natureza ou esséncia do Planejamento
Fiscal, ou Tributdrio, consiste em organizar
os empreendimentos econdmico-mercantis da
empresa, mediante o emprego de estruturas e formas
juridicas capazes de bloquear a concretizacdo da
hipdtese de incidéncia tributaria ou, entdo, de fazer
com que sua materialidade ocorra na medida ou
no tempo que lhe sejam mais propicios. Trata-se,
assim, de um comportamento técnico-funcional,
adotada no universo dos negocios, que visa excluir,
reduzir ou adiar os respectivos encargos tributarios.

No Brasil, atualmente existem diversas taxas,
impostos e contribui¢des diferentes, sendo de
suma importancia que o contribuinte realize um
bom planejamento tributario. Alguns impostos
podem ser planejados, sempre com antecedéncia,
procurando a melhor maneira dentro da legalidade
e dos principios da lei, proporcionando ao
contribuinte uma economia tributéria.

Com o intuito de administrar o patrimonio, €
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que se torna indispensavel fazer um planejamento
tributario, onde se tem como objetivo reduzir o
impacto no pagamento dos impostos. Nos ultimos
anos, um instrumento que comegou a ser muito
utilizado para o planejamento tributario e busca
economizar no pagamento de impostos sobre o
patrimonio, € a criacdo de empresas denominadas
Holdings, pois além de trazer enormes beneficios
fiscais, essas empresas atuam como administradoras
do patrimonio, visto que, quando se constréi um
patrimdnio o desafio torna-se manté-lo.

Na tributacao das empresas Holdings, existem
diversas vantagens que atraem os contribuintes
possuidores de patrimonios a utilizar estamodalidade.
Dentre as principais, menor tributa¢do do imposto
de renda sobre os alugueis, na compra ¢ venda
de imdveis, principalmente com o imposto sobre
transmissao causa mortis e doagao, ¢ entre outros.

Diante disso, o presente estudo tem como objetivo
demonstrar quais as vantagens e desvantagens
da transformacdo de uma pessoa fisica em uma
Holding Patrimonial, sendo que para este estudo foi
comparado o caso de um contribuinte que possui um
elevado niimero de bens com valores expressivos, e
ainda, recebe renda de aluguéis sobre estes imoveis,
como também, a economia tributaria com relagao
a um futuro inventario, na sucessdo dos bens aos
seus herdeiros.

REFERENCIAL TEORICO

CONTABILIDADE TRIBUTARIA

A Contabilidade Tributaria, segundo Fabretti
(2005), ¢ o ramo da contabilidade que tem por
objetivo aplicar na pratica conceitos, principios e
normas basicas da contabilidade e da legislacao
tributéria, de forma simultanea e adequada.

Ainda segundo Fabretti (2005), a contabilidade
Tributaria, como ramo da contabilidade, deve
demonstrar a situacdo do patrimonio e o resultado
do exercicio, de forma clara e precisa, rigorosamente
de acordo com conceitos, principios e normas
basicas de contabilidade. O resultado apurado deve
ser economicamente exato.

De acordo com Pégas (2010), o Brasil ¢ um
pais onde o peso da tributag@o sobre o patrimdénio
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¢ relativamente baixo, porém isso ndo significa
que a solucdo para uma reforma tributdria seja o
aumento dos tributos cobrados sobre a propriedade.
Segundo Campos (1987), Planejamento Tributario é
o processo de escolha da acao ou omissao licita, nao
simulada, anterior a ocorréncia do fato gerador, que
visa, direta ou indiretamente, a economia de tributos.

Para Oliveira (2010), quando se considera a
realidade brasileira, verifica-se que o planejamento
fiscal e tributario assume elevada importancia,
tendo em vista um momento econdmico de
dificuldades, associado com elevados niveis de
exigibilidade fiscal, que configura alta pressdo
tributaria sobre a atividade econdmica privada.
Desta forma, de acordo com o autor, € por tudo isso
que pode-se considerar o planejamento tributario
a atitude de estudar, continuamente, a legislacdo e
decidir pela adogao de medidas tendentes a pratica
de atos, visando anular, reduzir ou postergar o 6nus
financeiro correspondente.

Destas defini¢des conclui-se que a importancia do
planejamento tributério realizado antecipadamente,
pode contribuir para a economia tributdria, neste
sentido ¢ que a empresa holding, que na maioria
dos casos, atua no controle patrimonial, com valores
significativos de bens, torna-se fundamental a
realizagdo de um planejamento para gerir melhor
este patrimonio.

Ainda, utilizando-se das palavras de Fabretti
(2005), o patrimonio por sua vez € o conjunto
de bens, direitos e obrigagdes pertencentes
a uma entidade. De modo geral, a tributagao
incidente sobre o patrimonio ¢ de carater estadual
e municipal, nos proximos topicos serdo abordados
e apresentados algumas regras e informagdes
relativas a tributos e impostos.

O Sistema Tributario Brasileiro, de acordo com
Machado (2000), apos a Constituigcdo Federal
de 1988, beneficiou a situagdo dos estados ¢
municipios, no que diz respeito a distribui¢do da
arrecadacdo de impostos federais.

Desta forma pode ser entendido como sendo um
complexo formado pelos tributos instituidos em um
pais e os principios e normas que os regem. Diante
disso conclui-se que o Sistema Tributario Brasileiro
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¢ composto dos tributos instituidos no Brasil e dos
principios e normas que regulam tais tributos. J& o
Cdédigo Tributario Nacional em seu art. 3°, define
tributo como: “Art. 3° - Tributo ¢ toda prestacao
pecuniaria compulsdria, em moeda ou cujo valor
nela se possa exprimir, que ainda ndo constitua
sancdo por ato ilicito, instituida em lei e cobrada
mediante atividade administrativa plenamente
vinculada.”

No art. 16, do CTN, imposto ¢é: “[...] tributo
cuja obrigacao tem por fato gerador uma situacao
independentemente de qualquer atividade especifica,
relativa ao contribuinte.”

O imposto ¢ de competéncia privativa, atribuida
pela CF, ou seja, ¢ de competéncia da Unido, ou dos
Estados, ou dos Municipios, ou do Distrito Federal.

Segundo Amaro (2009), os impostos apresentam
as seguintes caracteristicas:

a) sao instituidos mediante previsao legal de
fatos tipicos (em regra descritos na norma
definidora de competéncia), que, uma vez
ocorridos, ddo nascimento a obrigagao
tributaria;

b) nao se relacionam a nenhuma atuagao estatal
divisivel e referivel ao sujeito passivo;

¢) nao se afetam a determinado aparelhamento
estatal ou paraestatal, nem a entidades
privadas que persigam fins reputados de
interesse publico. (AMARO, 2009, p. 81)

Diante do exposto ¢ possivel evidenciar que
os impostos independem da atuagdo estatal para
o contribuinte, uma vez ocorrido o fato gerador
torna-se o seu pagamento obrigatorio.

Para o estudo proposto neste trabalho, sera
de extrema importancia o conhecimento da
legislagdo pertinente as empresas holdings, além do
disciplinado no Cédigo Civil e Comercial, cabendo
destacar as seguintes:

- Lei 6.404/1976: artigo 2°, § 3°; artigos 206 a
219, e artigo 243, § 2%

- Lei 9.430/96: artigos 29 e 30;

- Decreto 3.000/1999: artigo 223, § 1°, III, c;
artigos 225, 384, 519, § 1°, 11, c; e artigo 521;
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- Lei 10.833/2003: artigo 1°, V;
- Lei 11.033/2004: artigos 1° e 2°.

Diante da Legislacdo Societaria e das Normas
Tributarias, o estudo aqui proposto apresenta
como alternativa viavel, principalmente para
fins tributérios, a abertura de empresas Holdings
Patrimoniais para a administracdo do patrimoénio.

Por fim, este tema torna-se de relevancia
social, por evidenciar novas tendéncias do mundo
corporativo, utilizado por intmeros grupos
empresariais internacionais € nacionais, sendo seu
foco agora voltado também para muitas pessoas
fisicas.

HOLDING PATRIMONIAL

No Brasil as empresas holding emergiram em
1.976 com a publicagdo da Lei das S.A n° 6.404.
“Art. 2° § 3°, A companhia pode ter por objeto
participar de outras sociedades; ainda que ndo
prevista no estatuto, a participacao ¢ facultada como
meio de realizar o objeto social, ou para beneficiar-
se de incentivos fiscais.”. E posteriormente, do
Codigo Civil Brasileiro de 2002 (Lei 10.406/2002).

Segundo Oliveira (2010), a origem da expressao
tem relacdo com manter, controlar ou guardar do
verbo do idioma inglés “to hold”. As empresas
denominadas holding, com a Lei 6.404, em
1976 e, posteriormente, do Codigo Civil de 2002
(Lei 10.406/2002), ganharam for¢a no Direito
Empresarial, sofrendo algumas alteragdes que
contribuiram para o estudo de novas alternativas
do cenario atual.

A utilizagdo das empresas holding como forma
de protecao patrimonial, vem se destacando a cada
dia, muitos empresarios, detentores de uma quantia
consideravel de bens imoveis e moveis, procuram
protegdo e amparo legal, com a utilizacdo destas
empresas. Desta forma, Hungaro (2012) salienta
que “o uso da empresa holding vem se expandindo
e extrapolando as fronteiras do mundo corporativo
de modo a servir os interesses das pessoas fisicas,
por meio da chamada “blindagem patrimonial”.

Segundo, Bergamini (2009), trata-se da utilizagdo
da holding como forma de protecdo patrimonial.
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Esta aplicacao decorre dos riscos e custos elevados
de se ter um patrimonio substancial em nome de
pessoas fisicas.

Assim, cria-se uma pessoa juridica controladora
de patrimonio e denominada Holding Patrimonial,
em cujo nome constardo as expressoes
“Empreendimentos”, “Participacdes” ou “Comercial
Ltda.”. Esta empresa recebe todos os bens de seus
socios, os quais passam a deter apenas quotas da
empresa, sendo ela normalmente constituida sob a
forma de uma sociedade limitada” (BERGAMINI,
2009, p. 51).

Outro objetivo de muitos empresarios e
contribuintes com a criagdo de Holdings ¢ a
transmissdo dos bens ainda em vida, para seus
sucessores, trazendo com isso enorme economia
tributaria. Dentre os principais motivos para a
utilizacdo da Holding destaca-se a organizagao
societaria, o planejamento sucessorio, a economia
de impostos, a protecao do patrimdnio familiar e a
transmissdo da empresa para seus sucessores.

Segundo a Legislacdo Federal, para a
integralizacdo destes bens no capital social da
Holding, existem maneiras onde ndo geram
impostos com a transa¢do, como consta na
Lei “as pessoas fisicas que integralizarem o
capital pela transferéncia de bens e direitos a
empresa holding pelo valor declarado em sua
declaracdo anual de ajuste ou pelo valor de
mercado. (art. 23, Lein © 9.249/95). A transferéncia
de bens ou direitos a pessoas juridicas, a titulo de
integralizacdo de capital, configura alienagao.

Conforme artigo publicado por Zanetti (2012),
a utilizacdo da sociedade holding se revela
interessante quando se pensa no planejamento
sucessorio, pois legalmente ¢ permitido que seja
feita uma forma de sucessao em vida do patrimonio
do socio, com cerca de 50% de economia com o
que se gasta num processo de inventario, além de
ser muito mais rapida e agil.

Ainda para Zanetti (2012), sob o ponto de
vista tributdrio, a holding vem sendo utilizada por
trazer economia tributdria. Assim, por exemplo,
se uma pessoa possui varios imdveis e os loca em
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nome de sua pessoa fisica, na maioria das vezes,
pagard um imposto de 27,5% a titulo de imposto
de renda, enquanto no caso de holding, este
mesmo pagamento poderd ser de 11,33% sobre o
rendimento dos alugueis proprios.

Diante do exposto, ¢ evidente que a utilizagao
destas empresas podem gerar inimeros beneficios
aos contribuintes.

CLASSIFICACAO, TIPOS EFORMAS DE TRIBUTACAO
DA HOLDING

As empresas denominadas Holding, podem ser
divididas e separadas principalmente em duas formas,
Puras e Mistas. Porém existem estudos que classificam
as mesmas, também como: Holding de controle,
participacdo, administrativas, familiares e etc.

Teixeira (2007) explica que existem, basicamente,
dois tipos de holding. Uma delas, a chamada
Holding Pura, ¢ quando de seu objetivo social
conste somente a participagdo no capital de outras
sociedades, isto ¢, uma empresa que, tendo como
atividade inica manter a¢des de outras companhias,
as controla sem distingdo de local, podendo
transferir sua sede social com grande facilidade.

A outra, a Holding Mista, ocorre quando, além
da participagao, ela exerce a exploracao de alguma
atividade empresarial. Na visdo brasileira, por
questdes fiscais e administrativas, esse tipo do
holding ¢ a mais usada, prestando servigos civis ou
eventualmente comerciais, mas nunca industriais.
Diante dessa afirmagao € necessario estabelecer
se a holding deverd ser uma Sociedade Simples
Limitada ou simplesmente uma Limitada, porém
sO6 excepcionalmente uma Sociedade por agdes
(TEIXEIRA, 2007).

Teixeira (2007) ainda define que o tipo societario
deve ser definido tendo em vista os objetivos a
serem alcangados com a constituicdo da holding.
A forma social limitada ¢ a mais adequada quando
se pretende impedir que terceiros estranhos a
familia participem da sociedade, no caso de holding
familiar. Na pratica, da-se preferéncia em constituir
uma sociedade empresaria, em virtude de maior
simplicidade e menor custo do registro feito pela
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Junta Comercial.

Conforme evidenciado até o momento, ¢
permitido as pessoas fisicas integralizarem
os bens no capital da Holding. Diante disso
a holding passard a receber as receitas oriundas
desses bens, como aluguéis, lucros e etc. Ja com
relacdo aos regimes tributérios, A holding podera
optar pelo regime de tributagdo com base no Lucro
Presumido, Lucro Real ou Arbitrado.

O Lucro Presumido, como o nome ja define, ¢ uma
presuncao, utilizada pelo fisco para presumir o lucro
de uma empresa. E uma forma simplificada para
apurar a base de calculo do IRPJ e da CSLL devidos
trimestralmente. Podem optar as pessoas juridicas
que ndo estejam obrigadas ao Lucro Real, aplicando
um percentual sobre a receita bruta e demais
receitas, que normalmente sera de 32%, sendo
as aliquotas de IRPJ de 15%, mais o adicional de
10%, se ultrapassar um lucro de R$ 60.000,00 no
trimestre € a CSLL numa aliquota de 9%.

Segundo Fabretti (2005), o Lucro Presumido
também € um conceito tributario. Tem a finalidade
de facilitar o pagamento do Imposto de Renda
Pessoas Juridica — IRPJ e da Contribui¢do Social
sobre o Lucro Liquido - CSLL, sem ter que
recolher a complexa apurac¢do do lucro real que
pressupde contabilidade eficaz, ou seja, capaz de
apurar o resultado antes do tltimo dia util do més
subsequente ao encerramento do trimestre.

Outra modalidade tributaria ¢ o Lucro Real.
Para Fabretti (2005), define-se Lucro Real como
aquele apurado a partir do resultado contabil do
periodo-base, que pode ser positivo (lucro) ou
negativo (prejuizo). Logo, pressupde escrituracao
contabil regular e mensal. No Lucro Real, de
acordo com Pégas (2010), a aliquota do imposto
de renda das pessoas juridicas segue o critério da
progressividade, ou seja, paga mais quem pode
mais, paga menos quem pode menos. Na pratica,
a aliquota oscila entre 15% e 25%, dependendo do
lucro apurado pela empresa.

Por fim, o Lucro Real passa por mais uma etapa.
Conforme Fabretti (2005), apos apurado o lucro
liquido segundo o conceito do IRPJ/CSLL, ele ¢
transportado para o Livro de Apurag¢do do Lucro
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Real — Lalur, com a finalidade de ser ajustado
mediante as adigdes, exclusdes e compensacodes
determinadas por lei.

IMPOSTOS INCIDENTES NAS HOLDING
PATRIMONIAIS

As empresas Holding Patrimoniais, possuem, na
maioria dos casos, receitas provenientes de Alugueis
dos imoveis, juros de empréstimos, repasse de
financiamentos, comissoes, lucros e dividendos.
Estas receitas estdo sujeitas a tributagao, conforme
segue:

IMPOSTO DE RENDA:

As receitas de aluguel auferidas pela holding
sdo tributaveis normalmente pelo imposto de renda
e, se a holding optar pelo pagamento mensal do
imposto por estimativa ou pela apuracao trimestral
do imposto com base no lucro presumido, serdao
computados na base de calculo:

a) 32% dos aluguéis recebidos, se a locagao dos
bens fizer parte do objeto social;

b) Os ganhos de capital e demais receitas
auferidas, exceto:

b.1) em qualquer caso, os rendimentos de
participagdes societarias, e

b.2) no caso de opgao pelo pagamento mensal
do imposto por estimativa, os rendimentos de
aplicagdes financeiras de renda fixa, submetidos
ao desconto de imposto na fonte, e os ganhos
liquidos de operagdes financeiras de renda variavel,
submetidos a tributacdo separadamente.

Se a locacdo de bens ndo fizer parte do objeto
social da holding, as receitas de aluguéis integram,
por inteiro, a base de calculo do imposto mensal
determinada por estimativa, bem como a base de
calculo do imposto trimestral determinado com base
no lucro presumido ou arbitrado.

Janaintegralizacdo de capital em bens por sdcio
ou acionista pessoa fisica, ¢ permitido as pessoas
fisicas transferir a pessoas juridicas, a titulo de
integralizacao de capital, bens e direitos pelo valor
constante da Declaracdo de Bens ou pelo valor de
mercado, observando-se o seguinte:
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a) Se a entrega for feita pelo valor constante da
Declaragao de Bens, a pessoa fisica devera langar
nesta declaragdo as acdes ou quotas subscritas pelo
mesmo valor dos bens ou direitos transferidos,
nao se lhes aplicando as regras de distribuicao
disfarcada de lucros;

b) Se a transferéncia ndo se fizer pelo valor
constante da Declaracdo de Bens, a diferenca a
maior serd tributavel como ganho de capital.

CONTRIBUICAO SOCIAL SOBRE O LUCRO:

Caso a holding se submeta ao pagamento mensal
do imposto de renda por estimativa ou pela apuragao
trimestral com base no lucro presumido, devem ser
computados na base de célculo da contribui¢do
social sobre o lucro:

a) 32% dos aluguéis recebidos, quando a locacao
dos bens fizer parte do objeto social da holding
(vide nota), e;

b) Os ganhos de capital e demais receitas
auferidas, inclusive os rendimentos de aplicagdes
financeiras de renda fixa e os ganhos liquidos de
operacdes de renda varidvel.

Caso a locagao de bens nao faga parte do objeto
social da holding, as receitas de aluguéis integram,
por inteiro, a base de calculo da contribuicao mensal
determinada por estimativa, bem como a base de
calculo da contribuigao trimestral determinado com
base no lucro presumido ou arbitrado.

PIS E COFINS:

Sobre as receitas de aluguéis incidem,
mensalmente, a Cofins e o PIS-Pasep, sendo
irrelevante se a locagao de bens faz parte ou ndo do
objeto social da holding. Todavia, na base de calculo
dessas contribui¢des nao se incluem as receitas
de participagdes societarias, representadas pelos
resultados positivos da avaliacao de investimentos
ela equivaléncia patrimonial e pelos dividendos
recebidos de participagdes societarias avaliadas
pelo custo de aquisicao.

A partir de 01.02.1999, a base de célculo das
mencionadas contribui¢des passou a abranger
também outras receitas, tais como as receitas
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financeiras e os aluguéis.

OUTROS IMPOSTOS E TAXAS

Outros impostos e taxas ndo incidem sobre as
receitas, porém incidem sobre as movimentagdes
do patrimonio. Desta forma ¢ fundamental que o
contribuinte realize o planejamento sucessorio.
Quando utilizado para transmissdao da heranca
“em vida” por parte do empreendedor, tem como
um dos seus principais atrativos a eliminacdo da
carga tributaria que normalmente incide quando da
abertura da sucessao através da morte.

Sao as seguintes as incidéncias tributarias
evitadas com o planejamento sucessorio:

ITBI — 2% ou 3% - ndo incidéncia quando
efetuada mediante a integralizagdo de capital com
bens e direitos.

ITCD —3% a 4% (em alguns Estados) ocorréncia
do fato gerador quando feito através de doacao de
bens como antecipacao da legitima.

IRRF — 15% -incidéncia sobre o ganho de capital
se a transferéncia dos bens for processada pelo valor
constante na declaracao do sécio.

TAXA JUDICIARIA — 1% - ndo incidéncia
em virtude da antecipa¢ao da sucessdo, evitando a
propositura da acdo judicial de inventario.

Além dos custos tributarios anteriormente
indicado, devem ser somados os gastos com
honorarios advocaticios normalmente cobrados
sobre o montante do espolio, que podem variar
entre 10% a 20%. Ainda, outra questdo que
contribui também com a abertura de uma holding
patrimonial € o tempo que se agiliza na sucessao
das cotas, nao havendo inventario a ser processado
e eliminando os custos de transferéncias dos bens
para os herdeiros.

ASPECTOS METODOLOGICOS

Em termos metodoldgicos, neste trabalho foram
utilizados trés métodos de pesquisa: o Estudo de
caso, a Pesquisa Descritiva e a Pesquisa Qualitativa.

De acordo com Thums (2010), o estudo de caso
consiste em estudo que envolve circunstancias
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especificas, em que se analisa um caso, ou o caso.
Sdo circunstancias especificas de casos clinicos
psicologicos, médicos ou de realidades que exijam
o esclarecimento do caso com exclusividade. Os
estudos de caso nos permitem o aclaramento de um
fendmeno que pode vir a desencadear-se logo em
seguida ou no futuro.

Para Gil (2010), estudo de caso ¢ uma modalidade
de pesquisa amplamente utilizada nas ciéncias
biomédicas e sociais. Consiste no estudo profundo
e exaustivo de um ou poucos objetos, de maneira
que permita seu amplo e detalhado conhecimento,
tarefa praticamente impossivel mediante outros
delineamentos ja considerados.

Outro método utilizado ¢ o descritivo. Nas
palavras de Koche (2009), a pesquisa descritiva
estuda as relagoes entre duas variaveis de um dado
fendmeno sem manipula-las. A pesquisa descritiva
constata e avalia essas relagdes a medida que essas
varidveis se manifestam espontaneamente em
fatos, situagdes e nas condigdes que ja existem. Na
pesquisa descritiva ndo ha manipulagao a priori das
variaveis. E feita a constatacdo de sua manifesta¢io
a posteriori.

As pesquisas descritivas, conforme Gil (2010),
tém como objetivo a descri¢do das caracteristicas
de determinada populagdo. Podem ser elaboradas
também com a finalidade e identificar possiveis
relacdes entre variaveis.

Conforme Bardin (1994), considerando que
a abordagem qualitativa, enquanto exercicio de
pesquisa, ndo se apresenta como uma proposta
rigidamente estruturada, ela permite que a
imaginacao e a criatividade levem os investigadores
a propor trabalhos que explorem novos enfoques.
De maneira sucinta, em pesquisas qualitativas o
importante € o que se fala sobre um tema, enquanto
que em pesquisas quantitativas o importante ¢
quantas vezes ¢ falado.

DESENVOLVIMENTO DA PESQUISA

Para que se possa evidenciar a economia,
com a utilizacdo de uma empresa Holding na
sucessdao dos bens para os herdeiros, realizou-
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se um comparativo entre o patrimonio de um
contribuinte na modalidade de pessoa fisica, e se
o mesmo utilizasse uma Holding como ferramenta
de tributagdo e gestdo patrimonial.

Neste caso, utilizou-se como exemplo uma
pessoa fisica com um patrimdnio estimado em R$
5.345.800,00 (cinco milhdes trezentos e quarenta e
cinco mil e oitocentos reais), cujo 0 mesmo possui
renda de aluguéis sobre estes imdveis, tributando
imposto de renda sobres estas receitas conforme a
tabela progressiva, incidindo até 27,5% de imposto.

Mas o principal ponto que incide maior valor
tributario ¢ na transferéncia destes bens para os
sucessores, ao analisar uma possivel transferéncia
do patriménio declarado pelo valor declarado no
imposto de renda pessoa fisica, comparando com a
avaliacdo pelo fisco estadual, que utiliza os valores
calculados pelo fisco muito proximo ao valor de
mercado, este patrimonio, pode ultrapassar o valor
de R$ 11.754.500,00 (onze milhdes setecentos e
cinquenta e quatro mil e quinhentos reais).

Neste caso € que torna-se visivel amaior economia
tributaria na abertura de uma holding, pois se utiliza
no processo de transferéncia deste patrimonio para
a abertura da empresa holding, o valor declarado
no imposto de renda e ndo o valor avaliado pelo
fisco, esta tributa¢do incidente na transferéncia
deste patrimonio representa uma diferenca de R$
6.408.700,00 (seis milhdes quatrocentos e oito mil
e setecentos reais), levando em consideragao esta
diferenca e tributando-a por uma aliquota média de
4% (quatro por cento), aliquota esta cobrada pelo
fisco atualmente na doacdo em espécie, verifica-se
que neste caso houve uma economia tributaria de
RS 256.348,00 (duzentos e cinquenta e seis mil,
trezentos e quarenta e oito reais). Nota-se que a
economia tributaria gerada neste caso, viabiliza
totalmente o processo, sendo que simulamos apenas
a tributagao do ITCMD.

Ainda utilizando o mesmo exemplo acima, este
patrimonio possui imédveis que estdo alugados,
resultando numa renda anual de aluguéis de
R$ 72.565,00 (setenta e dois mil quinhentos e
sessenta e cinco reais), esta renda tributada na
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pessoa fisica resulta num montante de imposto
de R$ 10.041,55 (dez mil quarenta ¢ um reais
e cinquenta e cinco centavos), porém, ao se
utilizar esta mesma receita tributada na holding,
resulta num montante de imposto de R$ 8.221,61
(Oito mil duzentos e vinte ¢ um reais ¢ sessenta
¢ um centavos), sendo assim, economiza-se,
o valor de R$ 1.819,53 (um mil oitocentos e
dezenove reais e cinquenta e trés centavos), na
tributacao dos alugueis pela pessoa juridica.

Com base no exposto acima, ¢ para melhor
visualizar e economia tributaria gerada no exemplo,
foi elaborado o Quadro 1 para demonstrar os
resultados obtidos.

Com base nos dados apresentados no Quadro
1, é possivel visualizar o total da economia
tributaria com a utilizagdo da empresa holding na
gestdo patrimonial, apresenta uma diferenga de
R$ 258.167,93, que o contribuinte ira economizar
se utilizar a ferramenta da holding como forma de
tributacdo e gestao do seu patrimonio.

Para esclarecer e evidenciar melhor as vantagens
e desvantagens na utilizagdo de uma empresa
holding na gestdo patrimonial dos bens de uma
familia, elaborou-se o Quadro 2, que serve de
comparativo.

Ainda, para evidenciar alguns aspectos com
relacdo a Holding e o inventario, apresenta-se o
Quadro 3 para uma melhor visualizagao.

Portanto, sdo visiveis as vantagens na abertura
e utilizacao de empresas holdings na sucessao do
patrimonio, porém, deve-se observar a legislacao
e normas existentes, sempre cumprindo com a
legalidade e processos legais na formacao destas
empresas. Como também, deve-se realizar um
planejamento tributario, para verificar cada caso,
pois podem haver diferencas entre determinadas
situagdes, em que o custo na abertura de uma holding
ndo se torna viavel economicamente, devido ao
baixo valor do patrimonio ou a quantidade de bens.
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Quadro 1- Comparativo da tributacao.

PESSOA FISICA | % HOLDING % DIFERENCA
VALOR DO PATRIMONIO R$ 5.345.800,00 R$ 5.345.800,00 0
VALOR BC ITCD RS 11.754.500,00 | 4% R$ 5.345.800,00 | 4% R$ 6.408.700,00
VALOR DO ITCD R$ 470.180,00 R$ 213.832,00
VALOR RECEITAS C/ R$ 72.565,00 R$ 72.565,00 0
PATRIMONIO
VALOR BC IR RS$ 72.565,00 | 100% R$ 23.220,80 | 32% R$ 49.344.20
VALOR DO IMPOSTO
SOBRE BC DE OUTROS R$ 10.041,55 | 27.5% R$ 8.221,61 | 11,33%
RENDIMENTOS

TOTAL DA ECONOMIA TRIBUTARIA

Fonte: Elaborado pelos autores (2018).

Quadro 2 - Vantagens e desvantagens da cria¢do de uma holding patrimonial.

VANTAGENS

DESVANTAGENS

Menor custo tributario para a sucessao do patrimonio,
isencdo de ITBI, avaliacdo do patrimonio com base
no valor declarado no imposto de renda;

Os bens nao poderao estar com Onus, devem estar livres
e desembaragados, devidamente registrados;

Tempo entre a abertura e averbagdo dos imoveis
muito baixo;

Riscos quanto a atividade da Holding, se ndo cumprir
com a exigéncia de isengdo do ITBI na incorporagdo dos
bens, podera arcar com o imposto;

Facilidade na transferéncia das cotas, sem necessidade
de alterar o registro dos imdveis, sem custo de
averbagdes;

Exigéncia de matriculas registradas para realizar a
incorporacdo dos bens na Holding;

Maior seguranca do patrimonio, ou seja, possibilidade
de protegdo patrimonial, dificuldade dos herdeiros
se desfazer dos bens herdados, devido a maior
regramento;

Necessidade da assinatura de todos os herdeiros que
integram a empresa em eventual alteracdo contratual;

Nao exige elabora¢do de escrituras e gastos com
registro de imoveis e tabelionatos, somente exige
alteragdo contratual registrada na Junta Comercial,
média de tempo 15 dias;

Somente bens com registros poderdo integralizar as
cotas da empresa, ndo permite a inclusdo de bens com
contrato ou posse;

Tributagdo de renda do patrimdnio, muito mais baixo
do que na pessoa fisica;

O patrimonio deixa de ser da pessoa fisica e passa a ser
da empresa;

Possibilidade da criacao de Acordo de Cotista, onde
seguira todo regramento entre os sucessores € 0
sucedido;

Regime de casamento dos sucessores, caso seja por
comunh@o parcial ou unido estavel, as cotas passam a
integralizar o casal, ao contrario da heranga, que caberia
somente ao herdeiro;

Fonte: Elaborado pelos autores com base no referencial (2018).
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Quadro 3 - Aspectos relacionados a holding e ao inventario.

Eventos

Holding Familiar

Inventario

ITCMD

Doagao com usufruto: % na
doacdo e % na extin¢do.

4% em alguns Estados.

Tempo para criagcao ou tempo do

15 dias em média.

Alguns anos.

Imodveis.

Inventario.

Trlbut?gao dos Rendimentos de 11.33% 27.50%
aluguéis.

Tributagdo da venda de Bens 5939 15%

Sucessdo entre conjuges,
conforme novo Codigo Civil.

Conjuge ¢ herdeiro
necessario, dependendo do
regime de casamento.

Conjuge ¢ herdeiro
necessario, dependendo do
regime de casamento.

Fonte: adaptado de Teixeira (2007).

ConcLusAo

Com o atual cenario social-juridico brasileiro,
onde os processos de inventario tem deixado
muitas pessoas aguardando por mais de dez anos
o encerramento dos processos, muitas vezes por
culpa das familias que possuem conflitos na divisao
desses bens apods o falecimento de seus familiares,
bem como a morosidade do poder judiciario e o alto
custo de impostos incidentes sobre a transferéncia
deste patrimdnio, o planejamento tributério
utilizando-se da abertura de uma empresa holding
patrimonial vem se destacando e atendendo as
demandas geradas.

Neste caso, se faz necessario que o patrono
da familia ainda em vida incorpore seus bens no
patrimonio da empresa holding, com isso, protege
os mesmos da intervencao de terceiros, blindando
este patrimonio, deixando-o separado da pessoa
fisica, impedindo também da entrada de sdcios
estranhos na sociedade sem a autorizagao de todos
os outros socios, ¢ com a utilizagdo de clausulas
como incomunicabilidade, impenhorabilidade
e inalienabilidade dos bens, deixando estes
bens protegidos e seguros perante terceiros e da
dilapidagao dos herdeiros.

A abertura de uma holding patrimonial possibilita
a diminuic¢ao na tributagcdo dos bens incorporados,
além de protege-los conforme exposto acima,
diminuindo assim a tributacdo, inclusive no ambito
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do ITCD, onde a tributagao da doacao que se dara
sobre a avaliag@o do fisco, passa a ser tributada pelo
valor dos bens integralizados, evitando também
custos e despesas com honorarios advocaticios,
processos de inventario e partilha, quantias estas que
podem representar valores vultuosos, nao existindo
mais com a criacao da holding patrimonial.

Outro aspecto que traz beneficios, ndo somente
monetarios, ¢ a possibilidade de adiantamento da
legitima, ou seja, com a abertura de uma holding,
na qual o controlador fara a divisdo de seus bens
na propor¢ao que entender correta, evitando assim
brigas futuras entre familiares, sem prejuizos ao
doador das cotas, pois podera agravar estas doagoes
com usufruto vitalicio em seu favor, sempre € claro
observando as regras da sucessao trazidas pelo
codigo civil.

Percebe-se assim, que com a efetivacdo do
planejamento tributario, na abertura de uma
empresa holding patrimonial na gestao dos bens,
pode-se evitar inumeros gastos de tributacdo e
taxas judiciarias, economizando tempo e dinheiro,
desgastes familiares, além de proteger seus
herdeiros de terceiros de ma f€, sendo que os bens
permanecem protegidos e amparados na empresa.
Entretanto, conforme exposto anteriormente,
também existem algumas desvantagens, mas estas
sdo superadas pelas vantagens apresentadas.
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REsumo

O presente artigo apresenta dados de pesquisa desenvolvidos a partir do didlogo entre Antropologia
e Historia e pretende abordar duas questdes relacionadas as ocupagdes humanas na regido norte do
interior paulista, conhecida historicamente como Campos de Araraquara. A primeira trata de entender a
toponimia “Araraquara” e o espago por ela designado como constructo histérico relacionado aos processos
de ocupacao ndo indigena na regido. E a segunda pretende levantar problemas quanto a invisibilidade
e/ou homogeneizacdo da presenca indigena nos denominados Campos. Para isso, o artigo se baseia na
analise de uma ampla e variada documentagao e cartografia paulistas dos séculos XVIII a XX, publicadas
e inéditas, que foram lidas a partir do paradigma indiciario. Espera-se mostrar como alguns enganos e
distor¢des foram produzidos pela historiografia regional.

PALAVRAS-CHAVE: Ocupagdes humanas; Povos Indigenas; Formacao histérica e cultural — Campos de
Araraquara.

MEMORY AND OBLIVION: HISTORICAL FORMATION AND HUMAN OCCUPATIONS IN THE NORTH CENTRAL
REGION OF SAO PAULO STATE

ABSTRACT

This paper presents research data developed from the dialogue between Anthropology and History
and intends to address two issues related to human occupations in the northern region of the state of Sao
Paulo, known historically as “Campos de Araraquara”. The first one tries to understand the toponymy
"Araraquara" and the space designated by it as a historical construct related to the processes of non -
indigenous occupation in the region. The second one seeks to raise problems related to the invisibility
and / or homogenization of the indigenous presence in the called “Campos”. For this, the article is based
on the analysis of a wide and varied documentation and cartography from the eighteenth and twentieth
centuries, published and unpublished, that were read based on the indiciary paradigm. It is hoped to show
how some mistakes and distortions were produced by the regional historiography.

Keyworbps: Human occupations; Indigenous Peoples; Campos de Araraquara - Historical and cultural
background.

'Este artigo apresenta alguns dados de tese de doutorado, ainda inédita, defendida na Unicamp em 2006, reconfigurados a partir de informagdes oriundas
de pesquisas desenvolvidas nos ultimos anos sobre os encontros e as intersec¢des culturais entre indigenas e suas alteridades, financiadas pela Fapemig e

pelo CNPq.
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MANO

HISTORIA E ANTROPOLOGIA

Quando a maioria dos autores da historia
regional, em diferentes momentos, se posicionou
quanto as ocupagdes humanas na regiao norte do
atual estado de Sao Paulo durante o periodo colonial,
trés caminhos principais foram apontados, todos,
no entanto, superaveis. O primeiro foi pensar numa
invisibilidade documental das ocupagdes indigenas.
O segundo foi reproduzir uma suposta ocupagao
indigena homogénea. O terceiro foi reproduzir
o mito de origem bandeirante, enraizado na
historiografia paulista de meados do século passado.

Nas trés situacdes, a auséncia de um didlogo
entre Histdria e Antropologia pode ser o elemento
indicativo de suas fragilidades. Via de regra,
baseados numa historiografia tradicional de cunho
economicista, os diferentes autores ndo foram
capazes de lancar o olhar sobre os materiais
de estudo da Historia (os documentos escritos)
a partir da perspectiva da alteridade (objeto
da Antropologia). Talvez seja por isso que a
maioria dos trabalhos até agora escritos tenha
se restringindo a notas esparsas sobre 0s povos
indigenas, sem nenhum aprofundamento das fontes
ou das informacdes, e tenha, ainda, perpetuado a
imagem romantizada de um sertdo conquistado pelo
nao-indigena. Por isso, o fosso que entdo se abriu
durante décadas entre Historia e Antropologia fez
com que, entre nos, proliferassem distor¢des ainda
reproduzidas.

Na contramdo dessa separagdo, nas ultimas
décadas, essas duas disciplinas passaram a um
encontro renovado e fecundo do qual ambas sairam
afetadas. Do lado da Histéria, as tentativas de
incorporar em seus discursos parcelas da sociedade
ante entdo silenciadas na historiografia tradicional;
tais como os povos indigenas, classes sociais
trabalhadoras, mulheres, negros etc., fizeram-
na aproximar-se do objeto da Antropologia —a
alteridade. Do lado da Antropologia, as abordagens
atuais, em rea¢ao aos estudos funcionalistas e

estruturalistas comuns até fins dos anos 1970, tém se
preocupado em formular interpretacdes historicas
a partir das categorias nativas e na utilizacdo dos
documentos escritos e orais. Assim, no veio de
um dos legados da historia social de M. Bloch
(2001) e L. Febvre (1996): a que aproxima Historia
e Antropologia, tem-se conseguido iluminar a
Histoéria a partir de novos atores e sujeitos, tal como
ja pedia perplexo o operario leitor de Brecht?.

Com isso, passou-se a desenhar uma historia da
alteridade invisivel nos documentos e nos discursos
hegemdnicos. Com essa metodologia trabalhou,
por exemplo, Carlo Ginzburg (1987; 1989). Em
seu texto mais conhecido entre nds, O queijo e os
vermes, ele analisa os documentos de um periodo
da historia moderna italiana a partir da perspectiva
antropoldgica da alteridade. Através dos processos
movidos pela Inquisicdo contra um moleiro do
Friuli, ele resgata e reconstréi a visdo de mundo e
o modo de vida de um homem comum do século
XVI. Por isso, um método que combina Historia
e Antropologia deve consistir no tratamento dos
documentos escritos e fontes primarias das mais
diversas procedéncias, publicados e inéditos; tais
como cronicas da acdo missionaria, registros de
viajantes e exploradores, diferentes documentagdes
administrativas, relatos e impressdes de viagens
oficiais, cientificas, militares, comerciais etc., que
sdo os proprios materiais de estudo da Historia.
Mas consultar este vasto material na intencao de
garimpar informagdes que foquem em sujeitos e
grupos invisiveis numa historiografia tradicional
requer o olhar treinado na Antropologia, porque
se trata de um resgate capaz de buscar nas
informagdes mais sutis os significados de praticas,
de representacdes e de discursos ndo oficiais. Tal
método foi concebido por Ginzburg (1989) como
paradigma indicidrio, aquele que permite passar do
desconhecido ao conhecido com base em indicios,
marcas ou pistas.

Dessa forma, e apesar das ressalvas ja feitas por

*Referéncia ao famoso poema do dramaturgo e poeta alemao Eugen Bertholt Friedrich Brecht -Bertolt Brecht- (1898 — 1956): ’Perguntas de um Operario

Letrado”.
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diversos autores sobre a preocupacao que se deve
ter na valorizacao das informacdes documentais, tal
como o cuidado de perceber as formas de poder e
as ideologias presentes nesses discursos, acredita-se
que os dados fornecidos pelas mesmas —feita-lhes
a devida critica interna, junto com a Arqueologia
e a Antropologia, constituem o modo mais direto
que possuimos para reescrever a histéria de uma
area ou regiao.

Com base nisso, este artigo se apoia na analise
de um certo nimero de referéncias documentais dos
séculos XVIao XX para propor uma reinterpretagao
da formacao socio, histérica e cultural da regidao
norte do atual estado de Sdo Paulo, conhecida
historicamente como Campos de Araraquara.
Essa reinterpretagdo estara focada em dois eixos
principais. O primeiro ¢ o de que essa area do
interior paulista deve ser compreendida como
espaco socio historico, portanto temporalmente
cambiante, relacionado ao seu desvendamento
documental e cartografico. O segundo ¢ evidenciar
a participacdo indigena no processo historico
de formagdo e construcdo dessa area. Com isso,
espera-se superar aqueles trés primeiros caminhos
apontados pela historiografia regional para pensar
as ocupagdes humanas nessa regido.

As FonTEs HisTORICAS E 0S CAMPOS DE
ARARAQUARA

Desde as primeiras mengoes diretas ao toponimo
Araraquara, do inicio do século XVIII, quando
a area situada a partir da margem esquerda
do rio Tieté, apds o rio Piracicaba, passa a ser
paulatinamente explorada pelas tropas militares
paulistas, a paisagem que ¢ descrita nos documentos
corresponde genericamente a de campos ou
cerrados, designativos que, desde entdo, iriam
acompanhar o apelativo Araraquara em suas varias
versoes: os campos de Araraquara, as planuras de
Araraquara, os sertoes de Araraquara.

Como unidade fisica, essa toponimia abrange
uma extensa area situada entre as cuestas basalticas
do médio Tieté e o planalto ocidental paulista a
margem direita desse rio, uma regido delimitada
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pelo quadrilatero que se forma entre os rios Tieté,
Parand, Grande e Pardo (Mapa 1), e local onde
se encontram hoje cidades como Rio Claro, Sao
Carlos, Araraquara, Jau, Bauru etc.. Mas como
unidade passivel de investigacao, tanto a toponimia
como o proprio espaco por ela designado s6 podem
ser discutidos nos termos de seu desenvolvimento
em cada época particular da historia e das estruturas
socio-culturais que lhes sdo correspondentes
(SANTOS, 2002). Assim, seu desvendamento
documental corresponde ao proprio processo de
penetracdo ndo indigena no interior paulista e
sua construcao s6 pode ser entendida por meio
da producdo da documentagdo e da cartografia
paulista que, a partir do século XVII, comegam a
ser produzidas.

Ao longo de trés séculos (XVIIL, XVIII e XIX) a
documentacao faz reconhecimento de uma area no
interior paulista cujo apelativo Araraquara ¢ usado
diferentemente em cada periodo. Em face disso, a
proposta ¢ tratar essa area como uma constru¢ao
historica (MANO, 2006). De incdgnito sertdo no
XVII a local de disputa judicial de terra no XIX.
De um apelativo de aplicagao generalizada no
XVII e primeira metade do XVIII a um nome de
aplicagdo restrita na segunda metade do XVIII e
XIX, os documentos e a cartografia tecem em cada
momento um recorte arbitrario da paisagem fisica e
natural. Portanto, os usos que ao longo do tempo se
fizeram desse toponimo e de sua aplicagdo indicam
o resultado de processos historicos e culturais.

Durante o século XVII, apesar do curso do
Tieté ja ser passagem das tropas que seguiam
ao Guaird, ndo hé mencdo direta ao topdnimo
Araraquara e o que impera ¢ o desconhecimento
total da area. Prova disso ¢ o primeiro documento
cartografico do Tieté produzido em 1628 por d.
Luis de Céspedes Xeria (TAUNAY, 1922; 1975,
vol. 3. p. 104-107), governador geral do Paraguai
que desceu o Tieté e o Parana até a cidade real de
Guaira. Pelo roteiro deixado, eram conhecidas as
navegacoes do Tieté, Sorocaba e Parana (TAUNAY,
1975, vol. 2, p. 176 e vol. 3, p. 101), mas a regido
de Araraquara, a margem direita do Tieté, aparece
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Mapa 1 — A area em estudo. No mapa da direita, detalhe do recorde espacial. Mapa de fundo “Sao Paulo:
hidrografia” .
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em branco, sem mengao a este ou a qualquer outro
toponimo. Isso ndo afasta a ideia de que possam
ter ocorrido incursdes a essa regido, mas provam
que, se houve, elas devem ter sido esporadicas e
produzidas, sobretudo, por iniciativas particulares
ndo documentadas. O certo até agora ¢ que ao
longo do XVII apenas se mapeavam os contornos
dessa area a medida que surgiam povoamentos
importantes pelo caminho do Tieté ao interior,
tais como Piracicaba, Itu e Araraitaguaba (hoje
Porto Feliz), pontos a partir dos quais, no XVIII,
se efetivariam as entradas na regido de Araraquara.

Até agora, o primeiro documento oficial no qual
aparece esse toponimo € um oficio de Luis Pedroso
de Barros datado de 1724. Entre agosto de 1723 e
maio de 1724, Pedroso de Barros abre uma picada
de Itu as barrancas do rio Parana pelos Campos
de Araraquara. A 02.08.1723, com uma pequena
tropa de soldados ele sai da Vila de Itu seguindo
o caminho do rio Capivari e deste ao Piracicaba.
Cruzou este ltimo rio “athé o morro de Araquara
donde principiam os ditos Campos de Araquara”.
Passou pelas cabeceiras do rio Jacaré-Pepira e dai
rompeu matas, campos e cerrados até o rio Grande
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(Parand), dando conhecimento de seu sucesso ao
governador da capitania em oficio de 02.05.1724
(PEDROSO DE BARROS, 1724). A partir dessa
data passa a ser constante na documentagdo e na
cartografia paulista a mencdo a este toponimo
(1727, 1730, 1769). Durante esse periodo, isto &,
até o terceiro quarto do século XVIII, os cronistas
e documentos que fizeram referéncia a essa area e
que anotaram o toponimo Araraquara impuseram
a ele uma conotagcdo ampla. Dessa forma, nesse
periodo, os “Campos de Araraquara [...] delimitada
ela da que se separa pela serra de Araraquara, ia
atingir as longinquas paragens das Capitanias de
Guayazes e Cuyaba’ (ALMEIDA, 1948, p.17). Ou
seja, durante esses anos, devido ao quase completo
desconhecimento que havia desse territorio, por
extensdo e contiguidade, a toponimia Araraquara
abrangia todo espaco territorial compreendido entre
os rios Tieté, Grande, Pardo e Parana.

A medida, porém, que no ultimo quarto do
XVIII e inicio do XIX se estende o conhecimento
desse espago, os Campos de Araraquara e essa
toponimia, antes usada para fazer referéncia a
uma grande extensdo territorial, passam a ser
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conotagdo restrita aqueles morros homonimos e
campos adjacentes, estendendo-se a area que esta
entre o rio Piracicaba e as nascentes do rio Jacaré-
Pepira. Desta localizac¢do e em direcdo ao interior,
historicamente outros topdnimos locais passaram
a substituir o termo genérico Araraquara, como o
de Botucatu, ja anotado em documentacao de 1769
(JUZARTE, 1976). Exemplos claros dessa nova
situacdo sdo encontrados nas cartas cartograficas
do final do século XVIII. Em 1792/93 a Carta
Corogrdfica da Capitania de Sdo Paulo de Jodo da
Costa Ferreira (TAUNAY, 1922) traz explicita entre
os rios Piracicaba, Tieté, Mogi-Guagu e Jacaré-
Pepira a serra e os campos de Araraquara. Neste
mapa hd mencao ainda a colonia de Potanduva
no médio Tieté, e ao rio Jacaré-Guagu, ambos
nos Campos de Araraquara. A partir dai, a leste
e a norte, rareiam-se as informagdes toponimicas
nessa carta, € mesmo a area a esquerda do Tiete,
entre o Parand e o Paranapanema aparece sob
a grafia “sertdo desconhecido”. Isso justifica o
conhecimento pormenorizado que no final do X VIII
jéa se tinha da area chamada Campos de Araraquara,
em detrimento a outras areas do interior paulista.
Tal situacdo ¢ confirmada por outro documento
cartografico produzido pouco depois. Trata-se do
mapa da Capitania de Sao Paulo em 1800 (Museu
Historico e Pedagogico Voluntarios da Pétria -
MHPVP). Neste, a area a leste do Mogi-Guacgu
esta, obviamente, repleta de toponimos ao longo
da estrada conhecida como Caminho de Goias
pela qual se escoava o ouro das minas do centro-
oeste. E entre a 4rea a oeste do Mogi-Guacu e
direita do Tieté e Piracicaba aparecem a serra de
Araquara e o sertdo de Botucatu (sic). Em 1837,
0 Mapa Chorogrdfico da Provincia de Sao Paulo
desenhado por Daniel Pedro Muller (TAUNAY,
1922) menciona dois morros de Araraquara entre
o Tieté e o Mogi-Guacgu, um margeando o primeiro
desses rios desde o rio Jaguari até Piracicaba, o
outro margeando o rio Mogi-Guagu até a altura da
atual cidade de Limeira. Entre esses dois morros

encontra-se também a cidade homodnima (tornada
freguesia em 1817). Enquanto esse mapa reconhece
a area aqui em foco, a regido entre o Tieté e o
Paranapanema continua sendo grafada como sertao
desconhecido.

Essas descri¢des cartograficas, produzidas no
final do XVIII e ao longo da primeira metade
do XIX, sdo confirmadas pelo reconhecimento
cientifico e histérico que continua a se produzir
na segunda metade do XIX. Nestes, entre os rios
Piracicaba e Jacaré-Pepira sempre aparecem a
“serra de Araguara e os extensos campos de mesmo
nome” (sic) (ZALUAR, 1954, p. 120). No final
do XIX -1876- o conhecimento era extremamente
preciso (AZEVEDO MARQUES, 1954, p. 260).

Por tudo isso, é patente o continuo conhecimento
que se processa dessa area desde a segunda metade
do XVIII e ao longo do XIX. Se antes um extenso
sertdo desconhecido recebia a denominacgao
genérica de Araraquara, a partir do momento em que
ele comega a ser palmilhado e conhecido, uma das
decorréncias ¢ a restri¢ao da aplicagdo do toponimo
a uma delimitagao mais precisa geograficamente.
Desde a segunda metade do século X VIII, as tropas
e ordenangas que se formavam nas freguesias de
Araraitaguaba, Itu e Piracicaba para seguirem
a Cuiaba e Iguatemi (D.I1.%, vols. 3 ¢ 4) haviam
também definitivamente aberto as possibilidades de
ocupacao dos Campos de Araraquara. Ao alargarem
as fronteiras; ao retomarem as estradas que
passavam pela margem direita do Piracicaba indo
adireita do Tieté até¢ Avanhandava; ao promoverem
perseguicdes, fugas e desercdes; ao criarem
patentes militares para moradores ilustres dessas
cidades etc., estavam selando também o destino
do conhecimento e da ocupagdo ndo indigena da
regido em foco. Conforme as informagdes até
agora garimpadas, sdo as fugas da justica (LEMOS
s/d, p 80), a posse ilegal da terra, as intrusdes
para reconhecimento da area na demanda de ouro
(LACERDA EALMEIDA, 1841, p. 58) e adoagao
de sesmarias a coronéis, tenentes e capitdes das vilas

2Abreviatura aqui e doravante utilizada para a série de publicagdes dos Documentos Interessantes para a Historia e os Costumes de Sdo Paulo, publicagdo
oficial do Arquivo Publico do Estado de Sao Paulo. Tipografia Cardozo Filho, 3 ed., 1913.

Vor. 21, n.3, 2018

Revista Brasieira Multidiscipinar - ReBraM 63



MANO

de Itu, Porto Feliz (nome de Araraitaguaba a partir
de 1797) e Freguesia de Piracicaba que explicam
a ocupacao historica dessa area.

Assim sendo, ¢ também nesse sentido que os
espacos geograficos sdo aqui entendidos como
construidos historicamente pela acdo humana.
Pois o conhecimento, a delimitagdo geografica e
a restricdo do toponimo Campos de Araraquara
ao longo de trés séculos coincide com o processo
oficial de ocupacao historica dessa regiao. Embora
haja indicios contundentes para se crer na ocupacao
nao oficial dessa area desde pelo menos o inicio do
XVIII, até onde foi possivel investigar as primeiras
informacdes documentais para a existéncia de
moradores nos Campos de Araraquara sao do final
do setecentos. Desde as duas ultimas décadas desse
século, os morros e campos do mesmo nome se
tornaram referéncias geograficas a partir das quais
os paulistas comegaram a fincar as estacas de suas
posses e sesmarias.

SOCIEDADE, CULTURA E HISTORIA NOS CAMPOS
DE ARARAQUARA.

Diferentemente do que pensa a historiografia
regional, baseada numa visdo tradicional, a
ocupacao humana dessa area historica nao esta
associada ao mito bandeirante, nem tampouco a uma
economia mercantil de base exportadora baseada na
mao de obra escrava negra ou imigrante européia.
Ja ha algum tempo, existem dados suficientes para
se propor novas leituras dessa realidade.

De acordo com a documentagdo pesquisada, no
século XVII apareciam as povoagdes marginais
aos Campos de Araraquara, tais como Itu e
Araraitaguaba, mas ¢ somente a partir do século
XVIII, quando ituanos participam da descoberta
de ouro em Cuiab4, que passa a aparecer mais
frequentemente o toponimo Araraquara na
documentagdo. Tais indicios tém implicacdes

importantes para se entender os processos historicos
e socioculturais que moldaram a ocupacgdo ndo
exclusivamente indigena na regido. Em primeiro
lugar, porque esses primeiros nucleos ou sitios
foram formados durante o surto do bandeirismo de
apresamento, e, por isso, constituidos por paulistas
e indios guaranis tornados escravos (MONTEIRO,
1994). Em segundo, porque isso gerou uma forma
de sociabilidade, de produgdo economica e de
representagdes culturais proprias, oriundas das
interacoes, das trocas e das intersec¢des entre
diferentes sujeitos (indigenas e ndo-indigenas).
Em terceiro, porque a descoberta de ouro no centro
oeste do Brasil (Goids e Cuiaba), que colocou o
norte de Sao Paulo, onde se situam os denominados
Campos de Araraquara, como caminho, tornou
imperiosa a criagao de tropas militares para
abrir rotas e patrulhar o escoamento do ouro. E
finalmente porque, tais tropas militares, compostas
por diferentes sujeitos sociais, que tracavam uma
linha histérica de atuagdo, entram em contato com
outros grupos indigenas que tragavam também suas
proprias linhas historicas de atuagao.

De acordo com a etnohistoria de parte do norte
de Sao Paulo e areas contiguas como o Triangulo
Mineiro (ALVES, 2017; MANO, 2011, 2015;
MORI, 2015; RODRIGUES, 2011), esses encontros
entre diferentes itinerdrios histdricos e culturais
geraram tanto etnocidios como etnogéneses;
geraram mesclas hibridas inesperadas que foram
o resultado das intersec¢des e contatos entre
diferentes alteridades: de grupos indigenas entre
si; destes com nao-indigenas (mestigos, brancos,
homens livres pobres); destes com negros (fugidos,
forros e escravos) e todas as outras formas possiveis
de interseccdes, e cujo desenho se assemelha a uma
mandala’. Ao reativarem o protagonismo indigena
na historia, esses trabalhos tém mostrado como o
agenciamento e as politicas indigenas de contato

“Modelo proposto para pensar as relagdes de identidades e alteridades nos contextos histéricos de intensos contatos. Ao contréario dos tradicionais modelos
fixos baseados em estruturas binarias dicotomicas, o modelo em forma de mandala expressa a descentralizacdo, enfatiza as interfaces entre os diferentes
sujeitos, categorias e contextos envolvidos nas relagdes de contatos, e enfoca processos continuos e cambiantes de criagao/destrui¢ao/recriagio de fronteiras
culturais porosas onde se cruzam, se sobrepdem, se retraem e se expandem uma multiplicidade de agenciamentos historicos. Para mais informagdes ver
MANO, Marcel. Itinerarios e encontros culturais: indios e negros na histéria dos contatos dos Kayap6 meridionais — séculos XVIII e XIX. Relatorio final

de pesquisa. CNPq, Processo: 477230/2012-1 ~APQ, 2015.
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desmentem o mito do paulista desbravador.

Na regiao aqui em foco, esse mito se perpetuou
durante muito tempo na leitura tradicional que se fez
dos atos de um personagem considerado o fundador
da cidade de Araraquara: Pedro José Neto. Entre
1790 e 1805 ele, a esposa e dois filhos, perambularam
por este territorio e estabeleceram diversas poses
por uma area que se estende por no minimo 100
Km em linha reta, entre os atuais municipios de
Sao Carlos, Araraquara, Boa Esperanca, Gaviao
Peixoto e Jaboticabal. Interpretadas como a epopéia
de um heréi civilizador, suas facanhas serviram
de icones a ideologia do homem bravo e alteroso.
H4, no entanto, alguns problemas quanto a essa
interpretacdo. Por exemplo: quando Pedro José
Neto, em 1790, atravessou o rio Piracicaba entrando
nos Campos de Araraquara, ele o fazia fugindo
da justica de Itu e ndo com um plano de povoar e
colonizar. Tal como a maioria dos homens pobres e
mesti¢os que participavam das entradas aos sertdes,
ele o fazia entdo sem nenhum projeto maior sendo a
luta pela sobrevivéncia. E mais, certas questdes de
ordem préatica colocam a impossibilidade de apenas
um homem e dois filhos terem percorrido em apenas
15 anos uma grande extensao territorial e aberto, no
minimo, nove posses. E certo que desde pelo menos
o segundo quarto do XVIII quando Luis Pedroso
de Barros abre caminho do Tieté ao Parana, os
caminhos que passam pelos Campos de Araraquara
sdao batidos. Porém, o sentido de ocupacgdo das
posses de Pedro José Neto ndao se direciona na
dire¢cdo do Tieté por onde seguiu aquele caminho,
mas no das cabeceiras dos afluentes de sua margem
direita, e dai em direcdo nordeste ao Mogi-Guagu.
Esta regiao ainda era no final do XVIII -1788- um
incognito sertdo, cujos obstaculos naturais foram
tantas vezes mencionados por viajantes como
Lacerda e Almeida (1841, p. 58), que ao encontrar
“uns montes que lhes chamao de Araraquara” diz:
“[...] E tradi¢do que n’estes montes ha muito ouro.
Varias pessoas tem tentado chegar a elles, e 0 nao
tem conseguido pelos muitos pantanaes e obstaculos
que se encontram [...]”. O desconhecimento ¢ as
dificuldades do terreno, o carater solitario-familiar
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(casal e dois filhos) dessa empreitada, as questdes
praticas de sobrevivéncia (alimentagao, abrigo
e defesa), os desafios constantes para superar
obstaculos naturais e os limites do corpo durante
15 anos no sertdo, e ainda assim a disposi¢do para
correr caminhos, abrir florestas e campos, marcar e
tomar posse parece facanha demais para a epopéia
de um herdi solitario. Deste ponto de vista, abre-se
a possibilidade de ele ter usado mao de obra extra,
neste caso, o indio escravo.

Como se sabe, os paulistas que tomaram parte
nas primeiras entradas no Guaird e na regido
mineira foram pouco a pouco ocupando e povoando
os sertdes paulistas com base no trabalho escravo
indigena. Pelo caminho do Tieté eles penetraram,
J& no inicio do XVII, nos campos de Pirapitingui,
regido onde iriam aparecer Itu e Araraitaguaba
(AZEVEDO MARQUES, 1954, p. 358), pontos a
partir dos quais, no século X VIII, se efetivariam as
entradas na regiao de Araraquara. Itu, por exemplo,
tem sua origem em meados do XVII pelas maos
de paulistas que escravizaram os indios do Guaira.

Nos campos de Pirapitingui [...] Domingos
Fernandes funda capela em louvor a
Nossa Senhora da Candelaria onde
aldeia a grande bugrada que trouxera do
sertdo, bugrada essa que ele conquistara
na entrada que, em 1602, fizera em
companhia do capitido Nicolau Barreto
(BANDECCHTI et alli, 1971, p. 252).

Paulistas e indios fundavam o povoamento
histérico da area marginal sul dos Campos de
Araraquara. E como em todas as areas constituidas
pelos paulistas, essa estrutura de povoamento se
manteria e prolongaria espacial e temporalmente.
No século X VIII, na mesma Itu, o coronel Antonio
Pires de Campos, por exemplo, possuia a fazenda
Itaici, onde “chegou a ter centenas de indios
aldeados” (TAUNAY, 1975, vol 2, p. 245), entre
os quais Bororo que depois ele transferiria para os
aldeamentos no Triangulo Mineiro para servirem
de soldados nas guerras contra o “Gentio barbaro
da nacdo Cayap0, e os mais q.’infestdo o caminho
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[...] emthé as minas de Goiaz” (D.I., vol. 22, p.
168). Em Potunduva, no médio Tieté (hoje distrito
de Jat), e em Mogi-Mirim, no caminho de Goias,
Rolim, em 1751 (ROLIM, 1976, p. 182,3 ¢ 187),
anota entre os moradores, carijos -termo genérico
no século XVIII para indio escravo (MONTEIRO,
1994, p. 16,7).

[...] como todas as que vi na Comarca de
Sao Paulo, porque a maior parte de seus
moradores assistem nos seus sitios, onde
lhes vai o tempo a cachimbar e embalar-
se na rede, em camisas e ceroulas, seu
vestido ordinario, e mandando os seus
Carijos, adquiridos pelo sertdo com
grande trabalho (ROLIM 1976, p.182, 3)

No que possa ter de elementos caricaturais nessa
descri¢do, a meng¢do ao carijé escravo indica um
certo tipo de estrutura que nasceu com a fundagao
dos nucleos paulistas e persistia ainda nos séculos
XVIII e XIX. Para finalizar essa descri¢ao, basta
lembrar que, ainda no inicio do XIX, um grupo de
indios “Cayapd” do rio Parana e baixo Tieté foram
comercializados, repartidos e distribuidos como
escravos nas fazendas de Porto Feliz, Piracicaba,
Itu, Capivari e Mogi-Mirim (MANO, 2006, p. 269
e ss). Por estes indicios nota-se exatamente que, ao
longo de trés séculos, os bragos indigenas tocaram
os empreendimentos agricolas dos paulistas.
Nesse sentido, a utilizacdo da mao de obra escrava
indigena, como ja demonstrou J. Monteiro (1994),
foi entdo o alicerce sobre o qual se edificou a
paulistanidade.

Por sua vez, as atividades econdomicas
desenvolvidas nesses nucleos se caracterizaram,
durante séculos, exclusivamente como atividades
de producdo de excedentes agricolas para um
mercado interno, entdo definidas como economias
mercantis ndo exportadoras. Por isso, os niicleos
de povoamento eram frentes pioneiras e rastros
de uma rede de caminhos que levavam ao interior,
postos avancados de abastecimento e pousada para
tropas. Por volta de 1727, ao longo do caminho
das mongdes, “quase todo o rio margiado de rocas
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e fazendas” nas quais “plantava-se feijao e milho,
excelentes mandiocas, das quais se fazia farinha,
batata, fumo e melancias” (TAUNAY, 1976,
p. 68,9). Nesses nucleos passaram mais tarde a
conviver ndo s6 mamelucos (paulistas) e indios
escravos, mas também brancos, negros escravos,
mesti¢os, mulatos. Internamente, se definiam em
sua estrutura pelo dominio da familia poligamica
e patriarcal, com base em relagdes de trabalho
escravistas, com influéncia de um catolicismo
popular, e uma economia bésica de producdo
agricola para subsisténcia e comércio.

Além de movimentar a economia de Sao Paulo
colonial, essa ampla rede de sujeitos sociais foi
usada pelas autoridades coloniais nos planos oficiais
de povoamento e prote¢do. Desde o século XVIII,
com a militarizagdo da Provincia de Sao Paulo,
criam-se as chamadas Tropas Militares. Dentre
essas, as Ordenancas, por exemplo, pressupunham
a convocag¢ao universal de todos os cidadaos e
por isso eram companhias formadas por brancos,
pardos, aventureiros, bastardos (termo genérico no
XVIII para quem possuia ascendéncia indigena)
e carijos e, a partir de 1796, o Exército paulista
permitiu também a participacao de negros libertos
¢ mulatos. Conforme consta em oficios, ordens,
bandos e cartas de oficiais de comarcas da capitania
de Sao Paulo na segunda metade do século XVIII
(D.I., vol. 19, p. 87; vol. 22, p. 165; vol. 33. p.
60), a partir de entdo sempre se mandavam formar
companhias de soldados pardos, mulatos, bastardos,
negros, aventureiros e carijos.

Quanto a participacao indigena nas campanhas
paulistas dos XVIII e XIX, embora alguns autores
mencionem que a participacdo dos mesmos nas
tropas militares tenha sido em escala bem menor
que nas bandeiras, os indicios do uso amplo da
populacdo indigena sdo claros. Quando Antonio
Pires de Campos foi contratado em 1742 pelo
governador de Sao Paulo d. Luis de Mascarenhas
(D.I., vol. 21, p. 153-4) para proteger o caminho
de Goias dos ataques Cayapd, ele utilizou, como
acima mencionado, um exército de indios Bororo
(D.I., vol. 22, p. 210-211; TAUNAY, 1975, vol 2,
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p. 248) por ele deslocados e aldeados no Triangulo
Mineiro, aos quais se somaram, ao longo do XVIII,
indigenas de outras etnias, tais como Xakriaba,
Pareci, Karaja entre outras. E, ainda na segunda
metade do século XIX (1876), Couto de Magalhaes
nos informa sobre o grande numero de indigenas no
Exército brasileiro. Embora nao cite explicitamente
nenhuma cifra, sua colocagdo ¢ clara quanto ao
grande niumero de soldados indigenas. “[...]. Duque
de Caxias, entdo ministro da Guerra, deu ordem aos
diversos corpos do exército que puzessem a minha
disposi¢do todas pracas que fossem aborigenes, as
quaes eu ouvi durante semanas e mezes.” (COUTO
DE MAGALHAES, 1913, p. 272).

Por estes meios se afirmava, pois, no interior
de Sao Paulo, uma economia agricola a base de
um renovado escravismo. Como quase tudo a
sua volta, as categorias lingliisticas através das
quais representavam esse mundo e projetavam
as agdes nele também eram novas. Nao era o tupi
antigo. Tampouco o portugués. Seja no nucleo
de povoamento ou nas entradas, os paulistas se
comunicavam entre si, com os outros -indios,
brancos, mesti¢os, negros- € com 0s grupos
contatados, pela lingua geral brasilica ou nheengatu,
fala habitual no Brasil at¢é meados do século
XVIII quando houve a proibigdo do uso das
linguas indigenas pela administracdo pombalina,
o nheengatu ¢ reconhecido ainda hoje pelos
linguistas como uma lingua da familia linguistica
Tupi-Guarani do Tronco Proto-Tupi. Lingua extinta
por decreto, mas deixou marcas e caracteristicas
importantes no portugués falado no Brasil.

Por meio dessa lingua os paulistas (mamelucos
e indios escravos) carregaram de sentido os lugares
€ 0s povos com 0s quais entravam em contato.
Nao s6 toponimias como Araraquara, Bauru,
Botucatu, Catanduva etc., ou hidronimos como
rios Mogi-Guacu, Tieté, Parand, Piracicaba etc,
mas também povos, como “Guayand” e “Cayap6”,
sao invengdes. Corroboram com isso dois fatos.
Primeiro o de que a identidade na sociedade
colonial opunha nao indios e indios mansos
(escravizados e/ou catequisados) a indios barbaros
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e hostis, cujo homoélogo seria uma falsa e aleatoria
oposicao entre Tupi e Tapuia. Segundo de que os
termos “Guayand” e “Cayap0” ndo correspondem
a uma etnotaxinomia social porque correspondem
respectivamente a termos como “gente selvagem”
e como macaco” (TURNER,1992, p. 311).

Foi assim que se perpetuou na historiografia da
regido de Araraquara um suposto povo indigena
homogéneo chamado de “Guayana” (gente
selvagem). Na realidade, tanto este termo, como o
“Cayap0”, ndo correspondem a nenhuma realidade
empirica anterior a sua invencdo documental,
porque eles foram criados pela situacao de contato
¢ a base de uma aleatoéria oposicao entre indios
mansos ¢ indios barbaros criada pelas “alegorias
da colonizacdo”. Por isso, como ja foi chamada
a atencdo (MANO, 2006, 2016) nunca existiu
um grupo indigena Guayana nos Campos de
Araraquara. Tal como se tem mostrado, esses
termos, como o “Cayap0”, sdo termos da lingua
geral brasilica usados para designar, muito
provavelmente, grupos indigenas da familia
linguistica Jé do Tronco Macro-Jé. Portanto, sao
esses termos genéricos aplicados indistintamente
a grupos que, em alguns sentidos, se opunham
aos indios falantes de Tupi ou Guarani. Falavam
linguas distintas da geral, eram belicosos, arredios
ao contato, tinham habitos ¢ costumes diferentes e
habitavam os desconhecidos sertdes que levavam
até as minas de Goias e Cuiabd, representado
etnograficamente por diferentes grupos.

Em face disso, devemos entender ndo apenas
que nunca existiu uma ocupac¢do indigena
culturalmente homogénea, representada pelo
apelativo “Guayana”, mas que a regiao norte do
estado de Sdo Paulo, em direcdo ao Triangulo
Mineiro e leste de Mato Grosso do Sul, se constituiu
numa encruzilhada cultural e area de fronteira
porosa e interseccdes entre tradigdes e culturas
indigenas diferentes (grupos Tupi e Guarani, grupos
Jé meridionais, grupos dos Jé centrais, grupos
Guaycuru entre outros), cujos itinerarios, encontros,
choques e interesec¢des sdo intensificados com
a situacdo colonial; ndo s6 porque ela promove
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contatos com novas e variadas alteridades; mas
também pelo fato dos contextos coloniais serem
marcados por conflitos e disputas de interesses entre
diferentes sujeitos historicos, incitando as mais
imprevisiveis relacdes em redes entre individuos
e seus respectivos signos culturais e interesses
pragmaticos. Mas isso ja nos coloca, no entanto,
em face de novos temas e problemas a serem
pesquisados. Se adotarmos para eles a perspectiva
aqui indicada, talvez possamos continuar a romper
com dogmas, enganos e distor¢des referentes a
histéria e a cultura no interior paulista.
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REsumo

O texto busca compreender as experiéncias de luta e de permanéncia na terra no municipio de
Araraquara (SP) a partir do estudo das memorias de familias pioneiras situadas em dois assentamentos. A
pesquisa tem como foco os assentados que buscaram, no acesso a terra, uma possibilidade de mudanga de
vida. Os assentamentos Bela Vista do Chibarro e o Horto Bueno de Andrade constituem-se como o espago
empirico dessa pesquisa. A memoria define-se como o eixo tedrico e a histdria oral, materializada a partir
das entrevistas, foi a estratégia metodoldgica usada. Foi possivel reconstruir algumas narrativas sobre
as trajetdrias de vida desses assentados no contexto da reforma agraria em Araraquara (SP). Partimos da
memoria individual para acessar a memoria dos grupos, explicitando as tensoes € os bloqueios presentes na
vida desses agricultores. Constatou-se que a luta pela terra se desdobra em multiplas estratégias utilizadas
no cotidiano dos assentamentos. Nos também podemos concluir que os agricultores, mesmo enfrentando
inimeras dificuldades, nao voltariam atras na decisdo de lutar para viver em um assentamento.

PALAVRAS-CHAVE: Memoria; Pioneiros; Assentamentos; Reforma agraria.

FROM THE STRUGGLE FOR LAND TO THE FIGHT ON LAND: THE RECONSTRUCTION OF THE MEMORY OF
PIONEER SETTLERS IN THE TERRITORY OF ARARAQUARA (SP)

ABSTRACT

In this text we seek to understand the experiences of struggle and permanence on the land in the
municipality of Araraquara (SP— Brazil), based on the study of the memories of pioneer families located
in two settlements of the land reform. The research focuses on the settlers who sought, in the access to
land, a possibility of life change. The settlements Bela Vista do Chibarro and Horto Bueno de Andrade
constitute the empirical space of this research. The memory is defined as the theoretical axis and the oral
history, based on the interviews, was the methodological strategy used. It was possible to reconstruct
some narratives about the life trajectories of these settlers in the context of the agrarian reform in
Araraquara (SP). Therefore, our starting point was the individual memory to access the memory of the
groups, detailing the tensions and blockages present in the life of these settlers. It was verified that the
struggle for the land unfolds in multiple strategies used in the daily life of the settlements. We can also
conclude that the farmers, even facing numerous difficulties, would not go back on the decision to fight
to live on the land of a settlement.

KeEYyworDs: Memory; Pioneers; Settlements; Land Reform.
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Da luta pela terra a luta na terra: a reconstru¢do da memoria de...

INTRODUCAO

Este ¢ um estudo sobre as representagdes da luta
pela terra e da permanéncia na terra na memoria
de familias pioneiras assentadas no municipio de
Araraquara (SP). Partimos da ideia de Mancuso
(1998), que compreende a memoria como um
produto social construido a partir das relagdes
sociais dadas. Para Bosi (2004), a memoria ¢
trabalho, no sentido de compreender a dimensao do
passado a partir de estimulos do presente. O artigo
em tela propde-se a compreender as experiéncias
de conflito e luta pela terra em Araraquara (SP) a
partir da década de 1980, por meio da memoria
das familias pioneiras assentadas nos projetos de
assentamento Bela Vista do Chibarro e Horto Bueno
de Andrade. Entende-se por pioneiros os primeiros
grupos que entraram nos projetos de assentamentos,
tanto pela via dos movimentos de luta pela terra,
quanto pelo convite via Sindicato.

Realizamos entrevistas com os sujeitos que
vivenciaram e protagonizaram toda essa experiéncia
de construgdo de lutas e que vivem na terra desde
o inicio dos assentamentos até os dias atuais. As
memorias e as lembrangas dessas familias sobre os
conflitos foram obtidas em entrevistas e historias de
vida, ambas estratégias metodologicas da Historia
Oral, reconstruindo a memoria sobre suas trajetorias
e experiéncias. A questdo agraria local, portanto,
foi investigada por meio da abordagem de histérias
de vida, visando analisar as narrativas sobre essas
experiéncias por meio do resgate de lembrancas da
constituicdo ¢ da manutengao nos assentamentos.

Este trabalho compreende as dimensdes da
memoria na compreensdo da luta pela terra em
Araraquara (SP), nas quais as familias assentadas
desempenham um papel importantissimo de
guardids e transmissoras destas lembrancas as
geragdes mais recentes. Acreditamos que os
pioneiros, a partir de suas lembrancas podem
fornecer informagdes sobre suas trajetorias de vida,
sobre as experiéncias de luta pela terra e no processo
de constituicao dos assentamentos.

Em relagdo a metodologia, nos pautamos em um
estudo bibliografico sobre o processo de luta pela
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terra e a constitui¢ao dos assentamentos na regiao,
articulado com a reconstrucgao de historias de vida,
visando compreender a memoria dessas familias em
relagdo as suas trajetorias de vida e experiéncias em
projetos de reforma agraria. Buscamos, também,
analisar aspectos das historias dos homens e das
mulheres que estiveram em movimentos de luta
pela terra, entraram na terra por meio da politica de
assentamentos e permanecem na terra até os dias
atuais. A pesquisa bibliografica tratou de aspectos
relacionados a questdo agraria brasileira, a politica
de assentamentos e reforma agraria, a formagao dos
assentamentos rurais no territorio de Araraquara/SP,
além dos usos e das dimensdes da memdria.

O roteiro de entrevistas elaborado priorizou trés
momentos da trajetéria de cada entrevistado. No
primeiro topico buscou-se compreender a origem,
a trajetoria e a composi¢do familiar. O segundo
topico abordou questoes relativas a luta pela terra,
tais como participacdo em movimentos, estratégias
de luta, participagdo em ocupagdes, marchas e
acampamentos etc. No terceiro topico, objetivou-
se compreender as estratégias de luta na terra, a
questdo da permanéncia e os desafios da vida no
assentamento.

Desse modo, nos propomos neste artigo discutir
as distintas dimensdes da luta pela terra e da luta
na terra, antes e apos a conquista do assentamento,
por meio do processo de reconstru¢ao da memoria
de sujeitos pioneiros dos assentamentos Bela
Vista do Chibarro e Horto Bueno de Andrade em
Araraquara/SP.

Os USOS E AS DIMENSOES DA MEMORIA

Uma bibliografia ja classica discute ha muito
o tema da memdoria na pesquisa social. Sarabia
(1985), Queiroz (1988), Bosi (1994) Ferrarotti
(2007) e destacam a importancia do uso cientifico
de memorias, biografias, autobiografias e histérias
de vida como instrumentos de analise social. A
memoria, entendida como o trabalho de relembrar
um passado vivido, foi o principal recurso utilizado
para compreender a historia de luta pela terra dessas
familias. Partimos da ideia da memoria como
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um fendmeno social que se explica por meio dos
“quadros sociais da memoria”, entendidos como
referéncias ligadas as pessoas, objetos, espago e
tempo (FARIAS, 2006).

Os objetos, o tempo e 0 espago sdo componentes
que marcam a memoria, diferenciando a maneira
de relembrar. Diante disso, cada pessoa e cada
grupo traz, em suas memdorias, fatos gravados de
formas diferentes, tendo em vista a importancia que
imprimiram as suas vidas (FARIAS, 2006, p.44).

De acordo com a autora, a Historia Oral é uma
técnica entendida como a convergéncia de relatos
sobre um mesmo acontecimento ou sobre um
periodo de tempo. Por meio desse recurso se torna
possivel identificar se ha marcas de expropriacao,
exploracdo e submissdo nas falas das familias
assentadas, além de entender qual ¢ a percepgao
da terra no horizonte de suas vidas.

A partir da Historia Oral, buscamos reconstruir
as historias de luta pela terra, por meio da memoria
das familias pioneiras, sobre o momento de luta e
as nuances da vida no assentamento. Silva (2004)
define Historia Oral como uma metodologia de
pesquisa empregada por historiadores, socidlogos,
antropologos, profissionais da area da satde, da
psicologia e da literatura. No Brasil, a historia oral
desenvolveu-se bastante a partir da década de 1990.
A principal preocupacdo ¢ o registro da historia
daqueles que ndo tém voz, ou seja, dos pobres,
oprimidos e excluidos da historia oficial.

Desse modo, acreditamos que a memoria é uma
fonte que possibilita a compreensao das historias
de luta pela terra. A memoria pode ser formadora
de identidade de um grupo (FARIAS, 2006). Ela se
apoia em depoimentos e relatos das experiéncias de
outros, tratando-se de um passado vivido. Segundo
Farias (2006, p. 42), existem dois tipos de memoria:

A memoria ¢ individual, considerada a
maneira de articulagdo das lembrancas
e envolve toda uma trajetoria de vida: a
forma de rememorar é propria de cada
homem e de cada mulher, a linguagem
¢ Unica, as expressdes sdo magicas e
diferenciadas. Mas ninguém esta so; o
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vivido e as experiéncias sdo adquiridas
coletivamente, pois os caminhos cruzam-
se € as memorias estdo entrelacadas com
o proprio grupo. Esse entrelacamento
possibilita o fortalecimento do contato
entre as pessoas do grupo, que passam
a testemunhar e a compartilhar dos
mesmos pontos de vista que a memoria
faz ressurgir nos depoimentos. Ocorre
uma identificagdo grupal (grifo nosso).

Portanto, a memoria ¢ a historia viva dos
individuos e dos grupos. Por meio desses
testemunhos, os homens e as mulheres interpretam
suas experiéncias e refletem sobre si mesmos,
buscando a constru¢dao de uma identidade, perdida
no subterraneo de uma histéria marcada pelo
sofrimento (FARIAS, 2006).

A memoria possui multiplas dimensdes, podendo
ser exteriorizada por meio das emocdes, dos gestos
e até mesmo pelo siléncio. HA que se considerar
mesmo o nao dito. O siléncio pode ser um indicador
de resisténcia da memoria das historias de vida das
familias. Pois, “o siléncio ndo pode ser considerado
como esquecimento, ele € o proprio componente da
memoria que, através do trabalho de rememorar,
possibilita a sobrevivéncia do grupo” (FARIAS,
2006, p. 41).

A memoria traz sentimentos nostalgicos, de
lugares e pessoas que marcaram a trajetoria de vida
dos individuos. Sobre a importancia do processo de
luta pela terra Silva (2004, p. 80) escreve que

A dramaticidade desse momento ¢
carregada de simbolismo, pois ele
representa a mudanca de trajeto, a ruptura
da condicdo social de desempregados,
subempregados, explorados, enfim, de
sobrantes. Contudo, além das incertezas,
ha muitas indefini¢des, como os
enfrentamentos com a ordem instituida
e o medo. Esse € o momento do inicio da
luta pela inclusdo social, no qual a terra
aparece nao somente como o elemento
mediador para que o projeto ocorra, mas
também como uma espécie de retorno,
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de reencontro com algo que, até entdo,
parecia totalmente perdido.

Assim, o passado ndo faz parte de um “tempo
acabado”, porém ¢ “constantemente reavivado
pelas lembrangas” (SILVA, 2004, p. 46). Portanto,
baseando-se nos estudos de Silva (2004) e Farias
(2006), realizados especificamente com assentados
da reforma agréria, buscamos identificar “pontos
brilhantes que iluminam o conjunto da narrativa,
imprimindo-lhe forma e significados” (SILVA,
2004, p. 47).

O trabalho justifica-se pela necessidade de
entender a complexidade de trajetérias de homens
e mulheres que decidiram participar do movimento
social de luta pela terra. A luta por esses direitos
¢ parte da luta pela posse de terra e também pela
inclusdo social. Lutar pela terra significa lutar
por direitos relacionados a satude, educagao,
alimentagdo, cidadania e inclusdo social.

Desse modo, compreendemos que as dimensdes
da memoria podem contribuir no processo de
reconstrucdo das experiéncias vivenciadas por
homens e mulheres que lutaram e ainda lutam por
terra, dignidade e cidadania em Araraquara (SP).
Partimos da memoria individual para acessar a
memoria familiar e do grupo. A andlise voltou-se
para os processos de luta pela terra, constituicao
e permanéncia nos assentamentos Bela Vista do
Chibarro e Horto Bueno de Andrade.

RESULTADOS E DISCUSSOES: APRESENTANDO AS
NARRATIVAS

Nesse topico apresentamos o contetido empirico
da pesquisa. Nele tratamos e debatemos os dados
produzidos a partir das entrevistas feitas com as
assentadas e os assentados. Também nos dedicamos
a apresentar as trajetorias e as historias de vida de
sujeitos que se aventuraram no universo das lutas
por terra, territorio e reforma agraria no campo
brasileiro. Buscamos explicitar as dimensdes da luta
pela terra e na terra no cotidiano dessas familias.
O contetido das entrevistas mostra que, apesar de
todo o sofrimento e das multiplas dificuldades
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encontradas ao longo do caminho, a luta pela
terra e a conquista do assentamento revelam que a
reforma agraria ainda € um projeto de vida relevante
e necessario para as familias que se arriscam nessa
travessia.

Analisamos, aqui, cinco entrevistas com
membros de familias pioneiras dos assentamentos
escolhidos (duas entrevistas no Horto Bueno
de Andrade e trés entrevistas no Bela Vista do
Chibarro). A partir da transcrigdo do material
obtido, observamos que existem pontos em comum
nas trajetorias de vida dos entrevistados. Ambos
nasceram e cresceram em areas rurais (fazendas),
migraram por varios lugares, moraram por um
tempo na cidade e viram no movimento de luta pela
terra uma possibilidade de melhorar suas condi¢des
de vida. Em relagdo ao perfil, entrevistamos duas
mulheres e trés homens, com idades entre 60 e 73
anos. As trajetorias dos participantes da pesquisa
sao diferenciadas, duas pessoas nasceram no Estado
de Sao Paulo, uma em Minas Gerais, uma em
Pernambuco e uma outra na Bahia.

No assentamento Horto Bueno de Andrade,
composto por 31 familias, entrevistamos dois
senhores que foram pioneiros e liderancas dentro
do grupo, Seu Antonio e Seu Jodo. Ambos
participaram de experiéncias de acampamentos,
ocupacdes e marchas. Apoiados pelo Sindicato de
Trabalhadores Rurais de Araraquara conseguiram
articular um grupo de familias para lutar pelas terras
no Horto, pertencentes a CODASP (Companhia de
Desenvolvimento Agricola de Sao Paulo) na época.

No Bela Vista do Chibarro, composto por 218
familias atualmente, entrevistamos pessoas de
dois grupos distintos que acabaram constituindo
o assentamento, Dona Zulmira e Seu Joao (Grupo
de Promissdao/SP) e Dona Maria (Grupo de
Sete Barras/SP). Nos cinco casos percebemos a
importancia da luta pela terra e da reforma agraria
como dimensdes importantes na vida dessas
familias. Desses entrevistados, todos passaram pela
experiéncia do acampamento e/ou entraram na terra
a partir de alguma luta coletiva.

A partir dos dados produzidos, também pudemos
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verificar a importancia que as familias dao as
organizagdes de luta pela terra - tanto o Sindicato
de Trabalhadores Rurais de Araraquara quanto o
Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem-Terra
(MST), sendo entendidos aqui como mediadores
desse processo.

SR. ANTONIO IsAias — HORTO BUENO DE
ANDRADE: DA USINA PARA O ACAMPAMENTO

O primeiro informante da pesquisa foi o
Sr. Antonio Isaias, 58 anos, casado com Dona
Roséngela (53 anos). Nascido e criado numa
fazenda de Araraquara, Sr. Antonio viveu durante
oito anos na area urbana da cidade, trabalhava
na época como motorista de caminhdo na Usina
Zanin, usina sucroalcooleira situada no municipio
de Araraquara. Seu Antonio participou do processo
de luta pela terra na regido durante a década de
1990. Ocupou uma das areas do Assentamento
Monte Alegre (ja existente na regido) e do Horto
de Bueno de Andrada, permanecendo acampado
durante o periodo de um ano, sendo dois meses no
Monte Alegre e oito meses no Horto.

Sr. Antonio foi uma das liderangas do
acampamento no Horto. Era um dos responsaveis
pelo controle da lista de pontos assinada diariamente
pelos acampados e pela organizagdo das reunides e
assembleias. Ao ser perguntado sobre o periodo de
acampamento, ele respondeu:

Isso foi em 96 para 97. So ndo sei a data
certa, acho que foi em agosto, minha
mulher que sabe a data certinho. Ai, me
ocuparam como representante lider né!
Ali tinha o caderno de ponto para marcar
quem estava acampado e quem ndo
estava. Tinha que assinar todo dia cedo.
O representante naquela época, que era
o lider, ele ndo podia trabalhar, nem ele
e nem a esposa para manter no barraco,
al eu tinha um gado e fui vendendo, ja
que ninguém trabalhava, fui vendendo
para ir comendo. Fiquei um ano, um ano
assim (Sr. Antonio, 58 anos, 08/05/17,
Assentamento Horto Bueno de Andrade)
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Pudemos perceber que havia uma
organiza¢do social no acampamento
na época. Conforme relatado por Seu
Antonio, os acampados faziam reunioes e
assembleias quase que diariamente para
discutirem sobre as estratégias da luta. O
controle de familias acampadas era feito
por meio de uma lista que passava todas
as manhas. Silva (2004 p. 80).) entende
que, no acampamento, o espago fisico
vai transformando-se paulatinamente
em espago social. A autora mostra que a
ida para o acampamento representa um
momento de dramaticidade, carregada
de simbolismo, pois “ele representa
a mudanga de trajeto, a ruptura da
condi¢do social de desempregado,
subempregados, explorados, enfim, de
sobrantes”

A ida para o acampamento nao foi uma decisao
simples, pois o medo, os conflitos, os diversos
enfrentamentos contra a ordem e a indefinicao
de futuro marcam esse momento decisivo. Ao ser
questionado sobre como tomou a decisao de entrar
no movimento de luta pela terra, relatou:

A minha esposa na época, ela ndo queria
vir né! Ela falou que nao viria. Ai, ela
veio no acampamento e ndo gostou,
dava muita briga e discussdo, porque ela
queria que eu voltasse para ld, e ai vim
para aqui e ndo voltei. Ai, depois de dois
meses trouxeram eu para cd, ai eu tinha
um caminhdo velho, fui ld e carreguei a
mudanga toda ld para o acampamento,
ai trouxe a familia, trouxe o gado, soltei
as vacas que eu tinha tudo nessa fazenda
aqui, de noite recolhia elas, porque era
tudo aberto aqui (Seu Antonio, 58 anos,
08/05/17, Assentamento Horto Bueno de
Andrade).

No acampamento, houve diversos momentos de
enfrentamentos contra o poder local e a policia, com
varias tentativas de reintegracdo de posse. Silva
(2004, p. 92) ressalta que “a grande ameaca a vida
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no acampamento € a agao de despejo, decidida pelo
Poder Judiciario e executada pelas forgas policiais”.

A historia assim [...], ndo é tdo ruim,
porque “os policias” na verdade, eles ndo
chegavam assim, desacatando a gente.
Eles chegavam e pediam para a gente
se retirar, se ndo ia vir e fazer as coisas
a for¢a né! Ai, a gente falava que se
quisesse fazer podia fazer, porque a gente
ndo ia sair daqui. Porque as terras ndo
eram de fazendas, a terra era do Estado e
o Estado nao tem terra, nao cuida. O cara
que esta cuidando aqui, o Estado ndo via
nenhum centavo do eucalipto que saia
daqui, ndo via mesmo, era tudo carreta
de eucalipto sem nota, tudo parado. Se
vocé visse ndo tinha nenhuma nota das
carretas de eucalipto. Entdo, quer dizer,
a terra podia ser de qualquer um. Entdo,
nos vamos ocupar ela, ndo vai sair e ndo
saimos (Sr. Antonio, 58 anos, 08/05/17,
Assentamento Horto Bueno de Andrade).

Portanto, o acampamento representa um
momento de passagem, “algo temporario, pleno
de durezas, para as quais foram alertados” (SILVA,
2004, p. 92). Ao mesmo tempo que se torna espago
de dificuldades e de resisténcia, no acampamento
inicia-se a transformacao territorial que ird culminar
no local de moradia e trabalho das familias,
conforme expresso nas memorias do assentado.

Sr. JoA0o MARQUES — HORTO BUENO DE
ANDRADE : A PRESENCA DO SINDICATO

O segundo informante foi o Sr. Jodo Marques,
60 anos, também conhecido como Joao “Barba”.
E casado, natural de Frutal - MG e pai de um filho
de 30 anos. Conheceu Dona Terezinha (esposa),
59 anos, natural de Cuiaba — MT, numa de suas
andangas pelo Brasil.

Sr. Jodo entrou no movimento de luta pela terra
em 1995, quando foi convidado por membros da
FERAESP (Federacdo dos Empregados Rurais
Assalariados do Estado de Sao Paulo) a auxiliar no
levantamento de familias que tinham interesse em
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participar da luta na regido.

Sr. Jodo foi uma das liderangas dos acampamentos
no Assentamento Monte Alegre e no Horto Bueno de
Andrade, auxiliando o Sindicato de Trabalhadores
Rurais de Araraquara a buscar pessoas para
compor o movimento de luta pela terra. Também
foi representante das familias acampadas, atuou na
mediacao das informagdes com a imprensa local e
nos processos de negocia¢do com a policia. Sr Jodo
ficou acampado durante 1 ano, sendo 2 meses no
Monte Alegre e 10 meses no Horto.

O desemprego, a instabilidade financeira e a
busca por um pedago de terra foram os principais
motivos que levaram-no a entrar no processo de luta
pela terra ocorrido em Araraquara (SP) durante a
década de 1990.

O motivo era assim [...], que eu queria
um pedacinho de terra para mim, onde
eu morava o homem era muito bom,
ndo nego isso. So que a casinha que eu
morava era dois comodos e eu ndo podia
fazer nada porque ndo era meu né! Entdo,
morar naquela casinha era ruim, entdo
eu falei, agora eu quero um pedago de
terra para fazer uma casa melhor para
os meus filhos, igual a que tem ali, cada
um com sua casa. E dizer que a terra era
minha, mas ndao era minha ainda, mas
ndo sei se um dia vai ser, mas, tirar de
mim ninguém tira, porque de mim passa
para o filho o documento que a gente tem,
do filho passa para o neto, enquanto é a
procedéncia aqui da familia nos vamos
tocando (Sr. Antonio, 53 anos, 08/05/17,
Assentamento Horto Bueno de Andrade).

O acampamento ¢ retratado como um espago e
tempo de passagem para a conquista da terra, do
lugar de moradia e sobrevivéncia.

[...] naquele tempo fizeram umas 5 ruas
de barraco muito comprida vocé ndo
sabia com quem vocé estava mexendo,
tinha gente de todo lugar. Tinha uma
lista, era uma lista de chamada, uma
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lista de presenca, todo dia a pessoa tinha
que assinar aquela lista porque aqueles
que queriam terra vocé sabia que eles
estavam ali. Fizeram igreja la dentro,
fizeram algumas coisas que deu para
viver ali, apareceu até umas que tinha
estudo a mais e dava umas aulinhas para
as criangas (Sr. Jodo Marques, 08/05/17,
Assentamento Horto Bueno de Andrade).

Questionado sobre a importancia da luta pela
terra e reforma agraria em sua vida, Seu Jodo
respondeu que: “A luta pela terra foi por vontade,
porque a gente sempre morou no que ¢ dos outros,
trabalhando para os outros. A, um dia eu queria ter
minha terra para viver a minha vida. Ai, foi onde eu
entrei nesse movimento e consegui esse pedago de
terra” (Sr. Jodo Marques, 08/05/17, Assentamento
Horto Bueno de Andrade). A convivéncia de
diferentes pessoas no acampamento, que passavam
pela mesma situacdo de vida e luta pela terra
favoreceu uma construc¢ao identitaria. Informacoes
sobre como esta nova sociabilidade foi construida
foram expressas no depoimento sobre a realiza¢ao
de atividades religiosas e de formagao antes mesmo
do assentamento ser implementado.

Depois de assentadas, as familias
continuaram enfrentando inumeras dificuldades
para permanecerem na terra. Nesse sentido, o
assentamento representa um espaco de continuidade
da luta pela terra. Em um dos trechos da entrevista
observamos sinais dessa luta para permanecerem
na terra, pois, de acordo com os entrevistados, foi
uma verdadeira briga para se manterem nos lotes.
Um exemplo disso ¢ a questdo da energia elétrica,
como relatado pelo Seu Jodo,

[...] a gente morou aqui, ficamos sem
for¢a aqui, acho que uns 3 anos. 3
anos sem energia, so morando num
barraquinho la embaixo. A briga da for¢a
foi muito dificil para chegar demorou
muito tempo, nos tivemos que pagar
tudo essa forca que passa aqui, teve que
pagar ela para vir, porque a luz da terra
ndo é luz para todos. Foi um momento
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muito dificil (Sr. Jodo Marques, 08/05/17,
Assentamento Horto Bueno de Andrade).

Conforme apontado por Silva (2004), no
assentamento um novo modo de vida vai se
produzindo e se constituindo, definindo-se como
uma luta pela constru¢do do lugar. Desse modo,
vemos que a luta pela terra ndo termina com a
entrada no lote, ¢ uma luta continua por cidadania
e dignidade. As multiplas estratégias adotadas
pelas familias assentadas revelam a peleja para se
manterem na terra.

DoNA ZuLMIRA — BELA VISTA DO CHIBARRO
(GRUPO DE PROMISSAO/SP): A LIDERANCA DAS
MULHERES

Dona Zulmira, 63 anos, natural de Aguai/SP,
esta assentada no Bela Vista hd quase 30 anos.
Filha de agricultores, nasceu e foi criada em éareas
rurais e sempre almejou morar e viver na terra.
Apos ter se casado aos 22 anos, ela e o esposo
trabalharam por uns 10 anos como arrendatarios e
meeiros em alguns sitios do estado de Sao Paulo.
A primeira vez que ouviu falar sobre a reforma
agraria foi no programa “A Voz do Brasil”. Achou
interessante a ideia e resolveram escrever uma carta
para o governo, perguntando como funcionava e
se poderiam ser beneficiarios dessa politica. No
entanto, obtiveram um retorno do governo dizendo
que nao seria possivel contemplé-los na época.

Antes de se aventurarem nessa luta, moravam em
um sitio de 3 alqueires, arrendado, onde plantavam
berinjela, feijao, abobora e milho. Morava em Aguai
antes de entrar nesse movimento. Soube da luta
através de um vizinho que acamparia em Sumaré.
Foi arrendataria durante muito tempo, passou por
varios lugares antes de chegar no assentamento.

Al, aconteceu tudo por acaso, né. Numa
tarde no més de novembro, outubro,
tinha uns vizinhos nossos que estavam
participando do grupo em Sumaré
pelo MST e nesse dia a tarde ndo tinha
motorista, ai o vizinho passou ld em
casa, ele chama Trancolino (risos),
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pegou e chamou nos, né. Chamou meu
marido para levar eles de carro, porque
o sobrinho dele naquele dia ndo podia ir.
Ai ele falou para o meu marido: - “E um
negocio bom para o senhor isso, o senhor
pode acampar, ja que gosta de terra, né”’.
Ai, ele foi. Ele até me perguntou, se quiser
arriscar nos vamos. Ai, disse para ele
ir. Ele saiu era umas 3 horas da tarde,
nos estavamos colhendo berinjela. Essa
minha menina tinha 4 aninhos, a Célia.
Aifalei paraele: - “Vai mogo! Quem sabe
se der certo, nos estamos indo também. Se
for para melhorar de vida nos temos que
arriscar enquanto é novo, porque depois
de velho ndo adianta correr atras (Dona
Zulmira, 13/11/2017, Assentamento Bela
Vista do Chibarro).

Ap0s sair de Aguai, Dona Zulmira permaneceu
por trés anos acampada no entorno da rodovia BR
153 em Sumaré. Na época, participou de reunioes,
ocupag¢des ¢ marchas organizadas pelo MST,
sempre em prol da luta pela terra e pela reforma
agraria. Chegou a participar de 32 reunides de
negociagao antes de entrar no assentamento.

Foiem 87 [que ela chegou na ocupagdo]
eem marco de (...), 15 de marco de 1990
eu entrei aqui. Foi mais de 3 anos, né.
E, chegamos num dia e no outro eu ja
estava batendo nas portas da prefeitura
reivindicando coisas para a gente.
Sempre participei da luta, ndo desisti.
Nos passamos certa dificuldade na
beira da pista, mas, nos alimentavamos
de arrecadacdo, nos alimentdavamos de
cesta basica e o resto das coisas fomos
conquistando aos pouquinhos, né (Dona
Zulmira, 13/11/2017, Assentamento Bela
Vista do Chibarro).

Um momento marcante dessa luta, relembrado por
Dona Zulmira, foi quando ela e o esposo participaram
de uma manifestacdo pela desapropriacdo da
fazenda Campininha no municipio de Mogi Guagu/
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SP. Era uma fazenda experimental de mais de 3.000
hectares pertencente ao governo do estado de Sao
Paulo. Segundo Dona Zulmira, a manifestacao foi
organizada pelo MST da regido de Sumaré/SP.

Dona Zulmira entrou na luta pela terra por
meio do Movimento de Trabalhadores Rurais
Sem-Terra. Na época em que ficou acampada em
Sumaré chegou a participar de uma marcha de 9
dias com destino a Sdo Paulo. Essa viagem mostra
as multiplas estratégias dessas familias, que buscam
no acesso a terra a reproducao social enquanto
camponés e agricultor familiar.

Ao analisar a histéria do MST e da politica de
reforma agraria no Brasil, Carter (2009) discute a
importancia das estratégias dos movimentos sociais
de luta pela terra. Nesse sentido, as marchas sdo
entendidas como “um ato de protesto, motivado
por sentimento de solidariedade e a mistica nutrida
por um sentido de sacrificio comum” (CARTER,
2009, p. 36).

Quando foi em maio, abril, tinha uns 2
anos que estavamos la e foi quando nos
fizemos uma marcha para Sao Paulo a pé.
Ficamos 9 dias. No inicio foi muito dificil,
nos saimos de Promissdo e fomos de trem
até Limeira, ai nos fomos de caminhdo,
de carona em um caminhdo de boi para
divulgar a luta e tentar conseguir um
pedago de terra. Nos dormiamos em
estrada e saiamos as 5 horas da manha
para pegar as criangas, as pessoas que
podiam ter algum problema e os idosos,
ai a gente revezava e descansava um
pouco. Mas nos fomos. Quando chegou
[...], até Jundiai foi muito dificil para
nos, a gente comia embaixo das drvores,
0s companheiros nossos que estavam
assentados em Sumaré que faziam comida
para nos. Nossa comida era arroz, feijdo,
carne com abobora e quiabo, esse era
0 nosso almogo. Quando chegamos em
Jundiai nos fomos muito bem recebidos
pelos colegas padres, tinhamos muito
apoio da Igreja, da CPT (Comissdo
Pastoral da Terra) e do padre Janski
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que era muito companheiro nosso. A
Igreja Catolica apoiou bastante a nossa
luta. Ai, depois chegamos até Sdo Paulo,
dormimos la, foi um grupo nosso que
tinha uma comissdo, coordenador né.
Tinha uma organiza¢do fora de série
(Dona Zulmira, 13/11/17, Assentamento
Bela Vista do Chibarro).

Ao longo da entrevista, Dona Zulmira falou
sobre o apoio recebido da Igreja Catdlica na época
e ressalta o papel que o MST, enquanto movimento
social, teve na formacao de sua trajetoria enquanto
mulher e sem-terra. Em seu depoimento, o MST ¢
retratado como uma entidade organizada e articulada
no que diz respeito as formas de mobilizacdo e
estratégias de luta utilizadas no campo.

Eles faziam muita pesquisa sobre as
terras na época, eles sdo uma entidade
muito organizada e muito forte, eu
aprendi muito e ganhei conhecimento.
Foi um aprendizado muito grande e
trago comigo até hoje, tento passar
essa experiéncia para frente porque me
encorajou, me ensinou bastante, aprendi
bastante, me valorizei bastante enquanto
pessoa e trabalhadora (Dona Zulmira,
13/11/17, Assentamento Bela Vista do
Chibarro).

Dona Zulmira soube das terras a serem
desapropriadas em Araraquara (SP) através do
MST, que articulou a luta, tragou as estratégias
e organizou as familias. Das 350 familias, 150
ficaram acampadas na Fazenda Reunidas em
Promissdo (SP). No entanto, vieram 39 familias
do grupo de Promissao para Araraquara, porém 10
dessas foram embora.

Desde o inicio no Bela Vista, Dona Zulmira ¢
vista como uma das liderangas no assentamento,
tendo em vista que participou de intimeras
comissoes, de mulheres, de jovens e de satide que
inclusive gerou o PSF (Programa de Saude da
Familia). Esteve presente em varias conquistas para
o assentamento. Também atuou na CPT (Comissao
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Pastoral da Terra), auxiliando as familias que
enfrentavam dificuldades para se adaptarem a esse
novo modo de vida. Participou das comissdes do
Orcamento Participativo Municipal.

Ao ser questionada sobre essas organizagdes, Dona
Zulmira ressaltou a importancia da participagao, pois
através dessas comissoes, as familias conseguiram
trazer energia elétrica, transportes, estradas além de
outras conquistas para o assentamento. Atualmente
participa de uma organizacdo social (Centro
Comunitario) e ¢ delegada da Comissdo Municipal
de Desenvolvimento Rural Sustentavel.

Percebe-se, na fala da entrevistada, que a
representacdo da terra ¢ bem forte em sua vida,
pois ela é encarada como um bem abengoado e
divino, atrelado a dimensao do sagrado. Vir morar
no assentamento foi a melhor coisa que aconteceu
na vida de Dona Zulmira, pois, ao ser questionada
sobre a vida no assentamento, ela entdao respondeu:
“E 6timo, viver aqui para mim é tudo. E tudo de
bom, porque aqui nés temos tudo e nunca vamos
passar fome. Tenho meus filhos tudo com sautde,
estdo todos trabalhando, sdo muito educados,
muito trabalhador” (Dona Zulmira, 13/11/17,
Assentamento Bela Vista do Chibarro).

Uma das marcas do grupo de Promissdo
(SP) ¢ a passagem pelo acampamento (ROSIM,
1997; SILVA, 2004). Dona Zulmira considera a
passagem pelo acampamento como uma experiéncia
significativa da luta, aprendizado, valorizacao e
esforco coletivo. A passagem pelo acampamento foi
um momento decisivo na luta pela terra. Trata-se
de uma assentada pioneira, que nunca se submeteu
a tutela do marido.

DoNA MARIA SOLANGE — BELA VISTA DO
CHIBARRO (GRUPO DO VALE DO RIBEIRA/SP): O
ASSENTAMENTO COMO TERRA PROMETIDA

Dona Maria Solange, 70 anos, pernambucana,
natural de Caetés/PE, mora no assentamento ha
28 anos, chegou na terra em 20/04/1989. Antes de
entrar no processo de luta pela terra viveu durante 6
anos em Sete Barras, na regido do Vale do Ribeira/
SP. Dona Maria, seu esposo e os dois filhos viviam
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na cidade de Sao Paulo. Na época, ela trabalhava
como costureira e seu esposo como vigilante. Apos
anos vivendo em Sdo Paulo, os dois tinham um
sonho de ter a propria terra. Entdo o marido juntou
um dinheiro de acertos trabalhistas e investiu na
compra de uma terra na regido do Vale do Ribeira/
SP. Depois que seu esposo comprou a terra, Dona
Maria saiu do emprego e mudou-se com os filhos de
Sao Paulo para Sete Barras/SP, municipio situado
no Vale do Ribeira. Um tempo depois de ter chegado
ao Vale, descobriram que haviam sido enganados,
pois as terras adquiridas eram griladas e estavam
para ser regulamentadas como reserva ambiental
do governo do Estado de Sao Paulo.

Foi o meu marido que descobriu essa
aventura maligna. Foi através de um
amigo dele, eles foram ld e compraram.
Nagquele tempo ele tinha 4 ou 5 anos de
uma firma que ele ganhava bem, rapaz,
ele pegou tudo os direitos dele e investiu
nessa terra. Ja estava denunciado, mas
a justica é lenta que uma beleza. O cara
vendeu para o meu marido e mais 3
pessoas que foram junto com meu marido
e quase que pega o Seu Zé, esse que falei
que veio morar aqui também. Quase que
ele pega uma grana desse outro coitado
também. Ai, quando nos descobrimos
que era aquela bucha ja estavamos la
dentro e tinha destruido toda minha casa
em Sdo Paulo. Eu tinha uma casa que
era uma gracinha em Sdo Paulo, destrui
tudo, ja estava la dentro mesmo, agora
era partir para a briga grilada (Dona
Maria Solange, 13/11/17, Assentamento
Bela Vista do Chibarro).

Ela e o marido foram posseiros na época e
descrevem o Vale do Ribeira paulista como um
cenario de pobreza e miséria. Dona Maria lembra
que passou por muitas dificuldades na época, tendo
em vista que havia perdido todo o dinheiro na
compra da terra irregular e ndo podia fazer a sua
roga para ter alimentos, devido a area tratar-se de
uma reserva ambiental do governo de Sao Paulo.
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Antes de ser assentada na reforma agraria, Dona
Maria passou por momentos de perigo e inseguranga
no Vale, lutou contra o poder dos madeireiros e
carvoeiros denunciando a exploragdo ilegal de
madeira na area. No decorrer da entrevista, percebe-
se que Dona Maria rebelou-se contra a situacao de
pobreza e miséria vivenciada no Vale e viu na luta
pelaterra uma esperanga de melhoria de vida para sua
familia, pois sempre almejou viver na terra e da terra.

Dona Maria foi uma lideranga na época.
Conseguiu organizar e articular a luta com mais
18 familias de posseiros no Vale do Ribeira.
Participou de reunides no INCRA e no extinto
DAF (Departamentos de Assuntos Fundidrios).
Veio junto com 18 familias do Vale do Ribeira para
Araraquara. A luta foi feita a partir da articulagao do
Sindicato de Trabalhadores Rurais de Araraquara
e Federacao dos Empregados Rurais Assalariados
do Estado de Sao Paulo (FERAESP). Segundo os
relatos de Dona Maria, o grupo do Vale do Ribeira
se organizou na luta apds receber a noticia de que
seria despejado pelo Estado.

Dona Maria passou por muito sofrimento, sua
historia expressa amor a roga e ela sempre viu o
assentamento como uma terra prometida. Em uma
das passagens da entrevista, Dona Maria conta
sobre um sonho que teve de estar numa terra que
depois se materializou no assentamento. O extenso
relato dela sobre esse caso é o que segue:

Esse lugar aqui foi Deus que me deu.
[...] vocés podem ndo acreditar, mas é
verdade. Quando nos moravamos em Sao
Paulo nisso eu tive um sonho. Eu viajava
todo més de Sdao Paulo até Ibitinga para
comprar roupas para vender, entdo eu
passava em Araraquara todo més porque
era caminho. Quando eu passava em
Araraquara eu falava: - “O cidadezinha
feia e esquisita”. Porque era aquele
buraco cheio de mato, ndo era limpinho
como esta hoje, tudo bonitinho. Foi logo
quando comegou a rodoviaria [...]. Ai, um
dia eu tive um sonho, que eu estava num
canto, era uma fazenda. Ai no sonho, uma
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mulher falava para mim assim: - “Olha,
esta vendo aquele pé de Unha de Gato
ali. Olha para la e para todo canto”. E
eu olhava, e via aquele monte de terra,
era a coisa mais linda do mundo. Ai, essa
mesma mulher falava: - “Vocé vai vir
morar aqui nessa fazenda. E uma coisa,
nunca caia na besteira de querer voltar
para trds, porque é daqui para frente”.
Eu acordei e meu marido falou assim: -
“O que ¢ que foi que vocé esta me falando
que ¢ daqui para frente” [...] Ai passa o
tempo. Quando chegamos aqui, um dia
andamos até la em cima, no Robertinho
da caixa-d’agua. Vocés ndo sabem o
que aconteceu: eu me esbarrei num pé
de Unha de Gato! Na hora, aquilo veio
assim como um reflexo. Sabe quando vocé
conhece um lugar que vocé ja passou? Eu
olhei e falei: - “Deus, o que é isso”! La
da para ver tudo, a cidade e vocé vé tudo
aqui. Na hora ndo teve outra, eu sentei e
chorei, mas chorei mesmo. Ai, o Barbosa
falou pra mim assim: - “Ta endoidando
mulher?” E falei: - “Barbosa, vocé
lembra daquele sonho que disse que
queria voltar para a terra?”. Ele falou:
- “Lembro, mas o que tem a ver com
isso”. Ai, falei para ele: - “Da uma
olhada nessa Unha de Gato, agora olha
para os lados”. Eu falei que era o lugar
do sonho. Entdo, para mim esse lugar é
a minha terra prometida. (Dona Maria
Solange, 13/11/17, Assentamento Bela
Vista do Chibarro).

SR. JOAO SiLvA — BELA VISTA DO CHIBARRO
(GRUPO DE PROMISSAO/SP): A FUGA DA POBREZA
DE UM NORDESTINO

Sr. Jodo, 73 anos, € nordestino, nascido em
Brumado, no estado da Bahia. Filho de agricultores,
cresceu numa familia pobre com 10 irmaos, sendo
5 homens e 5 mulheres. Sempre viveu no campo,
saiu do estado da Bahia com 16 anos em busca de
novas oportunidades para melhorar de vida.

Eu nasci numa familia muito pobre,
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em um lugar fraco, bem fraco de tudo
[...] Nos éramos em 10 irmdos, eram
5 mulheres e 5 homens. Inclusive eu
tenho um irmdo que ndo conheci, ele era
mais velho e se alongou por ai... Todo
nordestino ndo tinha condicdo de viver
no lugar que nasceu. Meu pai e minha
mde até queria que nos ficassemos com
eles, mas ndo tinha jeito, eles ndo nos
seguravam porque ndo tinha condi¢oes
de ficar por la. Era uma vida muito
sofrida, muito dificil a nossa vida. Era
uma vida muito judiada, nos passavamos
por muitas dificuldades (Sr. Jodo Silva,
30/01/18, Assentamento Bela Vista do
Chibarro).

Sr. Jodo migrou sozinho para Sdo Paulo para
fugir da pobreza e conseguir um pedago de terra
para viver uma vida mais digna com sua familia.
Seu primeiro destino foi Junqueirdpolis, municipio
localizado no extremo oeste paulista, na regido de
Presidente Prudente/SP. Morou la durante 3 anos,
no periodo de 1963 a 1966, trabalhando como peao
em algumas fazendas da regido. Apos se sentir
explorado e desvalorizado no trabalho, Sr. Jodo
tentou reconstruir a vida em outros lugares. Migrou
por diversos estados brasileiros, passou por Mato
Grosso, Mato Grosso do Sul, Parand até chegar em
Sao Paulo novamente.

A passagem pelo estado do Parana foi longa, 1a
casou-se aos 29 anos, teve trés filhos e reencontrou
uma irma que ndo via ha um tempo. Também, foi
no Parand que ouviu falar pela primeira vez em
reforma agraria. L4, escutou pelo programa de radio
“A Voz do Brasil” sobre a desapropriacao da Usina
Tamoio na época.

Mexia com agricultura, sempre trabalhei
com agricultura. S6 com agricultura,
nunca fiz outra coisa, sempre era com
trabalho rural. Em 1966 nos fomos para
o Parana, eu e mais uma irmd. Fomos
primeiro para Mariluz, depois fomos para
Umuarama. De Umuarama eu mudei
para Ipora. De Ipora eu mudei para o
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Alto Piquiri. Tudo no estado do Parana.
Do alto Piquiri morei em Cascavel por
7 anos. De Cascavel eu voltei para tras,
morei em Formosa do Oeste. De Formosa
do Oeste eu mudei para Jesuita. De
Jesuita eu voltei para o estado de Sao
Paulo, eu vim para Limeira (Sr. Jodo
Silva, 30/01/18, Assentamento Bela Vista
do Chibarro).

Depois da passagem pelo Parana, Sr. Jodo
retornou com a sua familia para Limeira, municipio
localizado no interior do estado de Sdo Paulo.
Chegando em Limeira, adquiriu uma casa com
o dinheiro juntado ao longo dos anos de trabalho
e reconstruiu sua vida novamente. Em Limeira
trabalhou durante 6 anos como cortador de cana numa
usina. Insatisfeito com o trabalho e com as condicdes
de vida ingressou no movimento de luta pela terra
como uma oportunidade de mudanga de vida.

Seu Jodo entrou no movimento na década de
1980. O grupo em Limeira era composto por 80
familias da regido. A luta foi inicialmente articulada
pelo Sindicato de Trabalhadores Rurais de Tanabi/
SP. Apos tragarem as estratégias de luta o grupo saiu
de Limeira para acampar na beira de uma rodovia
em Cardoso/SP. Ficaram acampados durante 1 ano
com o objetivo de conseguir a desapropriagdao de
terras irregulares pertencentes a familia Junqueira.
Os Junqueira eram uma familia tradicional no
contexto dos latifundiarios daquela regido.

No periodo do acampamento, Sr. Jodo esteve a
maior parte do tempo em Limeira com a familia.
Apoiou e acompanhou o movimento, mas nao
pode estar presente no acampamento por motivos
pessoais, pois tinha que ajudar a manter a familia
que estava na cidade, além do trabalho na usina.

Eu ndo fiquei o tempo todo ld, eu ia
e depois voltava para Limeira. Nao
podia ficar direto la porque tinha que
trabalhar e ajudar a minha familia.
Pagava prestagao em Limeira, tinha
minha casa por la. Entdo, eu ndo podia
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ficar la, pois tinha que trabalhar na usina

e ela ndo me mandava embora (Sr. Jodo
Silva, 30/01/18, Assentamento Bela Vista
do Chibarro).

Além de ser gratificante, a luta pela terra ¢
descrita como um periodo de muito sofrimento
pois tinham que lidar com as humilhagdes da
populagdo que ndo compreendia o movimento. Sob
as ameacas dos jaguncos e as tentativas de despejos
dos acampamentos.

Quem ficou la passou por muita coisa,
sofreu demais. Eu também estava junto,
foi muito dificil aquele momento. Nos
estavamos acampados no eixo dos
latifundiarios, dos grandes latifundiarios
que era o Junqueira né. O Junqueira
tinha muitas terras por aqueles lados.
No estado de Sdo Paulo os Junqueira
sdo uma familia bem tradicional.
Quando estavamos no acampamento
eles chegavam ameagando a gente, os
latifundiarios mandavam um bando de
jaguncgos ir ameagar a gente, para tentar
nos tirar das terras. Eles mandavam os
Jjagungos, mas ndo saimos. Eu s6 pensava
que eles podiam estar la com a gente,
do nosso lado, ja que eles ndo tinham
terra também. Eles tinham que lutar do
nosso lado, mas estavam do lado dos
latifundiarios. Eles tinham que estar do
nosso lado, se fossem para o lado dos
latifundiarios ndo iam conseguir nada
(Sr. Jodo Silva, 30/01/18, Assentamento
Bela Vista do Chibarro).

Depois de 1 ano acampadas em Cardoso, as
familias retornaram a Limeira e continuaram
lutando. Mantiveram a articulagdo com a igreja e o
movimento social fazendo reunides semanais para
tracar a organizacao da luta e verificar novas areas
para ocupar. A partir das agdes do MST o grupo
soube das terras e do acampamento na fazenda
Reunidas em Promissao/SP.

O grupo se organizou e seguiu com destino a
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Promissao para juntar-se as demais familias que
ja estavam na area. A fazenda Reunidas possuia
mais de 17 mil hectares e pertencia a familia do
Jodo Ribas. De acordo com o relato do Sr. Jodo, o
acampamento em Promissdao chegou a acomodar
familias de Campinas, Sumaré¢, Aguai, Indaiatuba,
Americana, Limeira e outras cidades da regido.
Nesse periodo, as familias passaram por momentos
arriscados. Muitas vezes receberam ordem de
despejo, enfrentaram a for¢ca dos jaguncos e
da policia, mas com o apoio do MST e da CPT
permaneceram lutando para conquistar um pedaco
de terra.

Em 1986, a fazenda foi considerada como
latifindio improdutivo e desapropriada pelo
governo federal para fins de reforma agraria. No
mesmo ano, 44 familias que estavam acampadas na
BR 153 foram assentadas na fazenda Reunidas em
Promissao. Em 1988, 607 familias provenientes de
16 municipios da regiao foram assentadas na area
(SILVA, 2004).

Assim, como evidenciado na narrativa de Dona
Zulmira, a ida das familias de Limeira a Sdo Paulo
a pé, para participarem de uma manifestagao ¢
destacada como um acontecimento importante
desse periodo. A coragem, a persisténcia ¢ a
determinacgao dessas familias sdo contadas com
muito orgulho por Sr. Jodo. Mesmo ndo tendo
conseguido completar a marcha, esse momento ¢
bem valorizado pelo entrevistado.

No momento que partimos de Promissdo
e voltando para Limeira, so ficou uma
pessoa la para tomar conta dos barracos
la, era tudo barraco de lona de plastico.
Ai, viemos de la para Sdo José do Rio
Preto, de Rio Preto nos fomos para
Limeira, de Limeira nos fomos a pé para
Sdo Paulo participar de uma marcha.
Eu ndo consegui chegar em Sdo Paulo
porque tinha asma, fui andando e a
friagem me impediu e ndo aguentei ir
até o fim. Eu ndo consegui chegar em
Sdo Paulo, antes de Campinas eu voltei
porque fiquei doente. Eles chegaram
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em Sdo Paulo e falaram para mim que
a passeata teve uma faixa de umas
200 pessoas (Sr. Jodo Silva, 30/01/18,
Assentamento Bela Vista do Chibarro).

Depois da experiéncia do grupo em Promissao,
Sr. Jodo permaneceu por um tempo em Limeira
com a sua familia. Nesse intervalo, algumas
familias foram sendo assentadas e o Sr. Jodo foi
desanimando, mas nunca perdeu a esperanca de
conquistar o seu pedaco de terra. Ao se reunir
com alguns amigos na época, Seu Jodo lembrou
de uma reportagem que ouviu pelo radio quando
ainda estava no Parand, sobre a desapropriagdo da
Tamoio. Depois de discutirem a possibilidade de
conquistar terras na Tamoio, o grupo se organizou,
entrou em contato com o sindicato e foram para
Araraquara. No entanto, o grupo de familias nao
tiveram uma boa recep¢do quando chegou em
Araraquara. Inicialmente, houve diversos conflitos
entre as familias e o sindicato e com as familias
ja assentadas no Bela Vista. Conforme relatado
na entrevista, o grupo nao teve o apoio total do
sindicato para entrar no assentamento.

Primeiro eu vim sozinho e deixei a familia
la em Limeira. Ai, nos partimos de
Limeira e viemos para a sede da Tamoio.
Tinha uma colonia la, nos entramos
nessa colonia. Com 3 dias que estavamos
na colénia o Elio Neves, presidente
do sindicato, chegou e falou que ndo
podiamos ficar la, que viria a tropa de
choque para tirar a gente. Falou que ndao
lamos aguentar, que tinhamos que sair de
la. Ai, eu falei: - “Ndo, nos viemos aqui
para lutar mesmo. Mesmo que nos tire
a for¢a, ndo vamos desistir. Nos vamos
ficar e seja o que Deus quiser”. Mesmo
que eles entrassem para retirar a gente,
nos tamos ficar na nossa, porque eles nao
tinham direito de atacar a gente. Lutar
é um direito que nos temos e ninguém
pode tirar. A fazenda ja estava toda
desapropriada, entdo tinhamos direito
de lutar por ela. Queria entender porque
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saiu um pedago e ndo saiu o resto. Mas,
apesar de tudo isso, eu ndo desisti. Fomos
lda para o Chibarro, fomos para aquele
buraco la (Sr. Joao Silva, 30/01/18,
Assentamento Bela Vista do Chibarro).

Antes de ser assentado no Bela Vista, Sr. Jodo
passou por diversos constrangimentos. Chegou a
ser intimidado por pessoas ligadas ao sindicato,
por funcionarios do Estado Instituto Nacional
de Colonizacdo e Reforma Agraria (INCRA) e
ameagado até mesmo pelos proprios assentados.
Teve uma trajetoria muito dificil para conseguir a
terra. Entre os multiplos obstaculos encontrados,
destaca-se a agao de uma funcionaria do INCRA,
que se negou a fazer o cadastro do Seu José na
época, simplesmente por ele estar na condi¢ao de
acampado e pelo grupo ter ligacdo com o MST.

Ai, o cara do INCRA veio fazer o cadastro
mandou uma mulher fazer o cadastro.
Ela era daqui de Araraquara mesmo,
trabalhava no ITESP. Todo mundo
fazendo cadastro, ai cheguei e ela olhou
para mim e disse: - “Escuta, o senhor
ndo fazia parte daquele pessoal do
Chibarro que estava acampado ali”.
Falei: - “Sim, sou eu mesmo”. Ai, ela
falou: - “O senhor é o Seu Jodo, né?”.
Ela meio que sabia da gente, porque o
cara do sindicato ja tinha informado
eles. A, ela falou que ndo ia fazer o meu
cadastro e falou: - “Vocé pega o resto
daquelas pessoas e vai para a pista, vai
fazer passeata em Araraquara, porque
ndo tem terra para vocés aqui mais”. Ta
bom! Ela fez o cadastro de todo mundo
e eu fiquei la numa cadeira esperando.
Eu ndo sei de onde tirava tanta for¢a, so
Deus mesmo. Essa mulher minha, essa
grande companheira que tenho, estava
em Limeira com os meus 4 filhos e eu
ndo podia dar para ela uma cabega de
alho. So lutando mesmo, era muito tempo
perdido. E a critica crescia, falavam
que eu ia tomar bala na cabega, tomar
bala no peito, que eu ia ser preso. Que
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ninguém ia dar terra de gracga para gente.
Tinha que ter muita vontade e querer
muito, porque so por Deus. Acabou de
fazer o cadastro do pessoal, ela levantou
porque estava quase na hora do almogo.
Ai, fui até ela e perguntei: - “Oi, vocé
vai fazer o cadastro para mim ou ndo
vai”. Ela falou: - “Ndo vou fazer! Ja
te disse que ndo vou fazer. Nao adianta
perder tempo porque eu ndo vou fazer”.
Ai, falei: - “Calma. Calma. Hoje eu ndo
vou, mas amanhd mais ou menos ao meio
dia eu chegarei no INCRA em Sdo Paulo
para fazer o meu cadastro. Eu vou, vocé
sabe que eu conhego onde é o INCRA la.
Vocé vai arrumar o carro para eu ir ld ou
ndao?” Ela disse: - “Deus me livre!”. Al
falei: - “Euvou! Euvou fazer o cadastro
la. Vou chegar e falar que vocé ndo quis
fazer o cadastro para mim. Eles vdo saber
do motivo”. Ela ainda disse: - “Eu vou
fazer esse cadastro. Vocé ndo vai pegar
terra aqui”. (Sr. Jodo Silva, 30/01/18,
Assentamento Bela Vista do Chibarro).

Houve diversos impasses em relacdo a
entrada e permanéncia do grupo de Promissao no
assentamento Bela Vista. Algumas familias ndo
os viam com bons olhos e eram julgados como
baderneiros e invasores.

Apesar desses obstaculos, o grupo utilizou
multiplas estratégias para permanecer na terra.
Fez passeatas e um abaixo-assinado para ficar
no assentamento. Mas, a descoberta de 11 lotes
abandonados por familias que estavam morando
e trabalhando na cidade foi um ponto crucial para
essas familias. Por meio disso, puderam se cadastrar
e se beneficiar da politica de reforma agraria,
conquistando um pedago de terra para viver.

A familia ¢ retratada como um estimulo de forca
e de coragem para lutar por uma vida melhor. A
terra ¢ o ponto crucial em sua historia de vida,
¢ o que baliza a sua trajetoria. A participacdo no
movimento de luta pela terra revelou essa vontade
de reestabelecer os lagos com a terra.
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CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho propde-se compreender as
dimensoes da luta pela terra e na terra por meio da
trajetoria de sujeitos assentados nos lotes de projetos
de reforma agraria. Por meio da pesquisa com fontes
orais (entrevistas), buscamos contextualizar a
luta pela e na terra num territério dominado pelo
agronegodcio e pelos constrangimentos das Redes
Agroindustriais.

O amor pela terra e pelo trabalho na roca
apareceram como pontos importantes nas narrativas
dos informantes. A valorizagdo de organizagdes
mediadoras da luta pela terra como o MST e o
Sindicato de Trabalhadores Rurais também sao
evidenciadas como importantes na trajetoria desses
sujeitos. A constru¢do da luta por essas organizagdes
¢ tida como um espago de aprendizagem. Momentos
de ruptura, dificuldades e entraves marcam as
trajetorias dessas familias. Nas entrevistas sdo
narrados cendrios da pobreza e de dificuldades,
marcados pela falta de recursos. Apesar disso,
vemos que os momentos de ruptura presentes na
trajetoria das familias assentadas ndo destruiram o
vinculo com a terra.

O trabalho justifica-se pela necessidade de
entender a complexidade de trajetérias de homens
e mulheres que decidiram participar do movimento
social de luta pela terra. O inicio da vida no
assentamento ¢ descrito pelos entrevistados e
entrevistadas como um periodo dificil, marcado
por muitos obstaculos em relagdo a infraestrutura,
transporte, renda e indisponibilidade de recursos.
Podemos dizer que a adaptacao a esse espago ¢ um
desdobramento da luta pela terra. E continuidade
de uma luta que ndo termina com a entrada no
lote. Coragem, persisténcia e determinacao sao
elementos que balizam as trajetorias dessas familias
assentadas. A luta pela terra e a luta na terra sdo
expressoes da trama de tensdes que se faz presente
nas trajetorias dos assentamentos no territério de
Araraquara.

A partir das narrativas construidas sobre as
dimensdes da vida num projeto de reforma agraria,
optamos por compreender o desenvolvimento
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enquanto condicdo de liberdade (SEN, 2010),
na medida em que, ao pensar a questdo do
desenvolvimento, € necessario considerar variaveis
como justica, qualidade de vida e bem-estar social.
A partir dos depoimentos apresentados foi possivel
verificar tal aspecto na percep¢do das pessoas
que, mesmo enfrentando inimeras dificuldades,
ndo voltariam atrds na decisdo de lutar por uma
vida nas terras de um assentamento rural. Apesar
dos bloqueios enfrentados, da pouca eficécia
constatada pelas dificuldades de se por em agao
programas publicos de inclusdo produtiva, dos
entraves que barram a dindmica do associativismo,
da continuidade do assédio sob diferentes formas
dos complexos agroindustriais, hd uma perspectiva
de expansao das liberdades que leva homens e
mulheres assentadas a ndo querer deixar o seu
pedaco de terra.
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O bioma Cerrado apresenta multiplas fisionomias em sua vegetacao, ocupando aproximadamente 25%
do territorio brasileiro. Devido as a¢des antrdpicas, a vegetagao sofreu uma grande devastagao e necessita
ser preservada, por possuir importancia tanto ambiental quanto econdmica e social. Este trabalho teve
como objetivo realizar o levantamento floristico e fitossocioldgico de fragmentos de Cerrado do Instituto
Florestal, no Municipio de Araraquara, para compreender a dinamica da comunidade vegetal de modo
a oferecer subsidios para conservagdo, manejo e preservagdo do Cerrado. A metodologia utilizada no
levantamento da flora foi uma adapta¢do do “levantamento rapido (LR) ” para amostragem da vegetagao
arborea e, para o estudo fitossociolédgico, foi adotado o método de parcelas. Foram identificadas 44 espécies
pertencentes a 26 familias sendo uma delas invasora, Anadenanthera pavonina, ¢ trés consideradas
vulneraveis a extingdo: Aspidosperma macrocarpon, Bowdichia virgilioides e Myroxylom peruiferum.
De acordo com o grupo sucessional 40,91% das espécies sao secundarias iniciais, 38,64% secundarias
tardias e 18,18% pioneiras, e ainda, 59,09% sdo zoocdricas, 22,73% anemocoricas e 18,18% autocoricas.
Baixa diversidade de espécies foi constata nos fragmentos da area estudada e, as espécies de maior
representatividade e riqueza floristica foram Siparuna guianensis e Virola sebifera. A similaridade entre
os fragmentos ¢ alta, mas ao analisar as parcelas, através da dissimilaridade, observou-se que a riqueza
floristica se concentra em apenas trés parcelas. Como subsidio para conservagdo, preservacao € manejo
sugere-se a implantacdo de programas de Educagao Ambiental, criacdo de Unidades de Conservagdo e
programas do governo para recuperar areas degradadas, como ¢ o caso do Programa de Regularizagao
Ambiental (PRA).

PAaLAVRAS-CHAVE: Cerrado; Levantamento Floristico; Fitossociologia; Preservagao.

FLORISTIC AND PHYTOSOCIOLOGICAL INVENTORY OF CERRADO FRAGMENTS FROM THE FOREST INSTITUTE
IN THE CITY OF ARARAQUARA-SP

ABSTRACT

The Cerrado biome presents multiple physiognomies in its vegetation, occupying approximately
25% of the Brazilian territory. Due to the anthropic actions, the vegetation has suffered a great
devastation and needs to be preserved, due to its environmental, economic and social importance. The
objective of this work was to carry out the floristic and phytosociological survey of Cerrado fragments
from the Forest Institute in the Municipality of Araraquara to understand the dynamics of the vegetal
community to provide subsidies for conservation, management and preservation of the Cerrado. The
methodology used in the survey of the flora was an adaptation of the “rapid survey (LR)” for sampling
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of tree vegetation and, for the phytosociological
study, the plots method was adopted. A total of 44
species belonging to 26 families were identified,
one of which was invasive, Anadenanthera
pavonina, and three considered vulnerable to
extinction: Aspidosperma macrocarpon, Bowdichia
virgilioides and Myroxylom peruiferum. According
to the successional group, 40.91% of the species
are early secondary, 38.64% late secondary and
18.18% pioneer, and 59.09% are zoochoric, 22.73%
anemocoric and 18.18% autochiroic. Low species
diversity was observed in the fragments of the
studied area, and the most representative species
and floristic richness were Siparuna guianensis
and Virola sebifera. The similarity between the
fragments is high, but when analyzing the plots,
through dissimilarity, it was observed that the
floristic richness is concentrated in only three plots.
As a subsidy for conservation, preservation and
management it is suggested the implementation of
Environmental Education programs, creation of
Conservation Units and government programs to
recover degraded areas, such as the Environmental
Regulation Program (ERP).

Keyworbps: Cerrado; Floristic Inventory;
Phytosociology; Preservation.

INTRODUCAO

O Cerrado ¢ caracterizado por uma complexa
vegetagcdo de multiplas fisionomias, composto por
formagdes campestres como campo sujo € campos
Cerrado e formagdes arbdreas densas como o
cerraddo, cuja formagao campestre € constituida por
areas abertas com arbustos dispersos, ¢ a formagao
de estratos arboreos mais densos contendo arvores
que chegam a medir sete metros ou mais de altura
(EITEN, 1994). Definir o termo Cerrado por
um Unico aspecto de vegetacdo (Savana) acaba
sendo pouco satisfatorio, ao comparar o cerradao
- vegetacdo densa e com arvores altas - com o
campo limpo - vegetagdo esparsa ¢ herbacea.
Assim, ¢ possivel compreender a dificuldade em
conceituar o Cerrado por uma unica caracteristica
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fisiondmica. Até porque as formas intermediarias
entre campo limpo e cerradao € que corresponde
com savana, gerando sendo os dois extremos,
campo limpo e cerraddo, davidas quanto a sua
classificacdo. Portanto as formas fisiondOmicas que
compdem o Cerrado ndo sdo homogéneas, mas
sim heterogéneas, uma vegetacao mista caracteres
distintos bem marcantes (COUTINHO, 1978). Esse
agrupamento de vegetacdo no Cerrado pode ter
relacdo com a disponibilidade de nutrientes e pH
do solo, frequéncia de queimadas, acessibilidade
de agua, fatores geomorfolégicos do local,
favorecendo uma distribui¢ao floristica mista.

A estrutura do estrato lenhoso ¢ formada por
arvores e arbustos de folhas macrofila e esclerofila,
com troncos e ramos tortuosos e raizes profundas,
caracteristicos de Cerradao, Cerrado stricto
sensu ¢ Campo Cerrado. Ja o estrato herbaceo
¢ constituido por ervas, subarbustos e espécies
perenes cujas raizes sdo superficiais € possuem
orgdos subterraneos resistentes ao fogo e a seca,
suas folhas sdo microfilias e os ramos trocados
anualmente em periodo de seca formando uma
camada de palha propicia para o fogo, caracteristico
do campo limpo e campo sujo no qual o fogo tem
importante papel no desenvolvimento de algumas
espécies (COUTINHO; KLEIN, 2002).

A importancia de estudar o Cerrado se concentra
no fato deste bioma possuir fauna e flora endémicas
e ainda, por possuir nascentes de grandes rios
que abastecem a regido sudeste do pais se
concentram neste bioma, que, ao longo dos seus
percursos hd comunidades bidticas que dependem
da funcionalidade harmodnica desses recursos
hidricos e, qualquer interferéncia ao longo desse
fluxo, promovera alteracdes em toda a paisagem
(FULLER; TEIXEIRA; RIOS, 2009).

Atividades antrdpicas como uso irregular
do solo, desmatamento e despejo inadequado
de residuos podem provocar a diminui¢do da
capacidade de nutrientes de organismos bioticos,
presentes nesse ecossistema e tornar muito lento o
processo de regeneragao, implicando na reducao de
agua nos aquiferos e nos rios, afetando de maneira
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drastica o ciclo hidroldgico e o abastecimento de
agua nas cidades toda diversidade existente neste
bioma esta sujeita ao processo de extingdo mais
cedo do que se espera (SEKERCIOGLU, 2010).
O presente artigo teve como finalidade realizar o
levantamento floristico e o estudo fitossociologico
de fragmentos de Cerrado, na Estacdo Experimental
de Araraquara, pertencente ao Instituto Florestal, do
Estado de Sao Paulo, visando fornecer subsidios
para o planejamento de acdes de conservagdo,
manejo e restauracdo da formagao vegetal da area.

MATERIAL E METODOS

LOCALIZACAO E CARACTERIZACAO DA AREA

A area de estudo estd localizada no municipio
de Araraquara, na regido central do Estado de Sdo
Paulo, cuja vegetacdo predominante ¢ o Cerrado
com algumas areas de transi¢do para Mata Atlantica
e Floresta Estacional Semidecidual (RODRIGUES;
HOTT, 2010). Os fragmentos estudados encontram-
se na Estacdo Experimental de Araraquara- Instituto
Florestal, Estado de Sao Paulo, cuja area ¢ de
117,66 hectares, dos quais aproximadamente 35

hectares sao Remanescentes de Cerrado, mas a area
de estudo delimita-se aos fragmentos 1 (Latitude:
-21.73610 e Longitude: -48.18077) e 2 ( Latitude:
-21.73610 e Longitude: -48.17800) ( Figura 1).

O fragmento 1 possui uma vegetacao mais densa,
individuos com desenvolvimento aparentemente
uniforme, com uma camada de serapilheira e
pouca luminosidade dentro deste fragmento. No
fragmento 2 ha individuos robustos, mas também
individuos regenerantes (bem diferenciados quanto
ao desenvolvimento), com alguns espécimes
grandes e com troncos largos, com muitas plantulas,
além de fina camada de serapilheira e, com maior
incidéncia luminosa.

Segundo a classificacdo de Koppen, modificada
para o Estado de Sao Paulo por Rolim et. a/ (2007),
o clima predominante nesta regido ¢ caracterizado
por verdao quente e umido e inverno seco, também
conhecido como Cwa. A caracteristica do solo é
arenosa, composto por Latossolo Amarelo-arenoso
e Latossolo Roxo-4cido.

METODOLOGIA

O levantamento floristico foi realizado no

Figura 01 - Localizacao dos fragmentos 1 e 2 na Estagdo Experimental do Instituto Florestal, municipio
de Araraquara-SP.

Google earth

14 3 m altitude m £

Fonte: Google Earth, Data SIO, NOAA, USA. Navy, NGA, GEBCO, 2014.
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periodo de janeiro a julho de 2015, sendo observado
o maximo de espécies avistadas nos transectos,
para auxiliar o levantamento fitossociologico
quanto a presenca de espécies raras. A metodologia
utilizada, na investiga¢do da cobertura vegetal,
foi uma adaptacdo do “levantamento rapido
(LR) ” para amostragem da vegetacdo arborea
recomendada por Walter e Guarino (2006). Essa
técnica visa coletar dados qualitativos de forma
expedita, cujos principios sao similares ao método
do “caminhamento” descrito por Filgueiras et
al. (1994) e Ratter et al. (2000; 2001; 2003),
cujo método ¢ baseado em levantamentos “wide
patrolling” (“varredura”). Basicamente, o LR
consiste na realizacdo de trés caminhadas em
linha reta no entorno e dentro dos principais
remanescentes de vegetacdo nativa, verificando as
espécies que foram visualizadas.

Nos dois fragmentos estudados na Estacado
Experimental do Instituto Florestal foram abertos
seis transectos, com 100 m de distancia um do
outro de cada fragmento, ou seja, no Fragmento 1
o foi de 300m e no Fragmento 2 mais 300m de
percurso, totalizando uma distancia de 600 metros
para a investigac¢ao floristica.

Aidentificacdo e registro das plantas conhecidas,
que se apresentavam com flores ou frutos, foi
realizada durante as visitas na drea e, foram apenas
coletadas amostras das espécies desconhecidas ou de
identifica¢do duvidosa para comparagao com dados
da literatura (LORENZI, 1998, 2008a; LORENZI e¢
al.,2003; SOUZA; LORENZI, 2008b). As espécies
encontradas no levantamento foram enquadradas
nas suas respectivas familias botanicas, de acordo
com Souza e Lorenzi (2008 a, b), os quais se baseiam
no sistema de classificacdo proposto pela APG III
(Angiosperm Phylogeny Group III) (APG, 2009).

Complementarmente aos critérios estabelecidos
pelo Conselho Nacional do Meio Ambiente
(CONAMA 1/1994) (BRASIL,1994) para a
classificacdo da vegetacao segundo o estagio
sucessional, as espécies arboreas identificadas
em cada ponto amostral e sugeridas para fins
de enriquecimento, restauragdo e recomposicao
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vegetal foram classificadas em quatro categorias
(pioneiras, secundarias iniciais, secundarias tardias
e climacicas), com base em critérios estabelecidos
pela literatura cientifica e énfase nas informagdes
fornecidas pela Resolugao da Secretaria Estadual do
Meio Ambiente (SMA) n.08/2014 (BRASIL, 2014).
As espécies pioneiras sao aquelas com ciclo de
vida curto que se estabelecem e reproduzem sob
condicdes de pleno sol. As secundarias iniciais
correspondem as espécies que precisam de plena luz,
mas nao pleno sol, para crescimento e reproducao
e as secundarias tardias sdo as espécies longevas,
que crescem a sombra, mas requerem plena luz
para a reproducdo. Ja as climacicas sao aquelas que
completam todo o seu ciclo de vida a sombra de
outras arvores (nascem, crescem e se reproduzem).
Para facilitar o trabalho de classificagdao e amenizar
possiveis erros de enquadramento, as espécies
pioneiras e secunddrias iniciais formam o primeiro
grupo das pioneiras (P) “lato sensu”; as secundarias
tardias e climacicas estdo no segundo grupo das nao
pioneiras (NP) “lato sensu”. A caracterizacao das
fitofisionomias e respectivas conceituagdes foram
consideradas segundo a legenda regional do IBGE
e pelo Inventario Florestal da Vegetagdo Natural do
Estado de Sdo Paulo (SAO PAULO, 2005).
Quanto a sindrome de dispersdo as espécies
foram classificadas como anemocéricas: quando
a dispersdo ¢ por meio do vento, autocoricas:
dispersao causada pela propria espécie e zoocoricas:
dispersao através de animais, de acordo com Martins
(1989), Franco et al. (2014), Corréa et al. (2014).
Para o estudo da estrutura fitossociologica
dos fragmentos foi adotado o método de parcelas
(MULLER-DOMBOIS; ELLENBERG, 1974),
com demarcacao de 12 unidades amostrais de 10
x 10 m, somando uma area total de 1.200 m?. Estas
unidades foram instaladas ao longo de transecgoes
perpendiculares a uma trilha que contorna os
fragmentos. As transecgdes foram delimitadas por
linhas paralelas com intervalo de 50 m da borda da
mata, atravessando de uma extremidade a outra,
onde estdo as parcelas, desta maneira procurou-se
evitar a vegetagao marginal exterior do fragmento
(efeito de borda). As parcelas foram delimitadas
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através de estacas contendo a identificacao da trilha
e o numero da parcela.

Em cada parcela foram amostrados todos os
individuos arboreos, vivos ou mortos em pé, com
perimetro a altura do peito (PAP) ou a 1,3m do
solo igual ou maior do que 15 cm, onde foram
medidos os PAP e a altura e identificada a espécie.
Os individuos perfilhados acima do solo e abaixo
do PAP foram incluidos quando as ramificagdes
obedeciam ao critério de inclusdo PAP.

Os parametros fitossociologicos analisados foram
densidade absoluta (DA) e relativa (DR), frequéncia
absoluta (FA) e relativa (FR), dominancia absoluta
(DoA) e relativa ( DoR), além dos indices de valor
de cobertura (IVC) e de valor de importancia
(IVI) que foram calculados através do aplicativo
FITOPAC 2.1 desenvolvido por Shepherd (2010).

Para o indice de Similaridade entre as populagdes
botanicas nos dois fragmentos estudados foram
utilizados os indices de Jaccard (MULLER-
DOMBOIS; ELLENBERG 1974), e de Soresen
(1972), através das formulas:

Si=@wvs+s — Indice de Jaccard e s.=
— Indice de Sorensen

Onde: a = numero de espécies comuns as duas
areas; b =numero de espécie que ocorrem somente
na primeira drea e ¢ = numero de espécie que
ocorrem somente na segunda area. O Indice de
Similaridade variade 0 a 100, sendo maximo quando
todas as espécies sao comuns aos dois fragmentos
e minimo quando ndo existem espécies em comum
(SORENSEN, 1972; MAGURRAN, 1988).

Ainda foi realizado o calculo de Dissimilaridade,
no qual as medidas de semelhanca podem ser
definidas dentro de um espago abstrato de
comparagdo, onde as dimensdes das populacdes
componentes das comunidades e a posi¢dao dos
inventarios sdo definidas pelas quantidades de cada
uma das populacdes (PILLAR, 1996).

Para calcular o numero total maximo de espécies
que seriam amostradas foi usado o estimador de
Jacknife calculado pelo programa Ecological
Methodology, desenvolvido por Kenney e Krebs
(1998).

Za

(2a+b+c)
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Os fragmentos da Estacdo Experimental do
Instituto Florestal com uma area de 117 ha, da
qual aproximadamente 35 ha sdo remanescentes
de Cerrado e o restante composto por plantagdo de
Pinus sp. e eucalipto.

No levantamento floristico foram amostradas,
nos fragmentos le 2, 44 espécies pertencentes a
26 familias, sendo as mais frequentes Fabaceae-
Papilionoideae (11,36%) e, com 6,82%,
Euphorbiaceae, Lauraceae, Fabaceae- Mimosoideae
e Rubiaceae, sendo Fabaceae- Papilionoideae a
familia com maior nimero de representantes com
cinco individuos. (Quadro 1 e Tabela 1).

A familia Fabaceae representa 20,45% da
frequéncia nos fragmentos e, em sua classificacao,
cuja representatividade no Cerrado se da por conta
da capacidade de nodulagdo de suas espécies, o que
demonstra a sua facil adaptagao em ambientes com
baixo teor de nitrogénio, nos quais sua distribui¢ao
no Cerrado pode ser explicada pelo fato do solo ser
acido e pobre em nutrientes (KLEIN,, 2000; DE
SOUZA FERREIRA; PASA, 2014).

As espécies comuns aos dois fragmentos
foram Siparuna guianensis, Virola sebifera,
Ocotea corymbosa, Tapirira guianensis, Protium
spruceanum, Copaifera langsdorffii, Pera glabrata,
Coussarea hydrangeaefolia, Myrciaria tenella e
Ouratea castanaefolia. Dessas espécies apenas
Virola sebifera e Pera glabrata sdo classificadas
como pioneiras, as demais se enquadram no grupo
das secundarias iniciais e tardias, o que demonstra
a contribuicdo dessas espécies para o avanco
sucessional secundario dos fragmentos.

No levantamento floristico foi amostrada uma
espécie invasora, a Anadenanthera pavonina,
também conhecida como Olho-de-Pavao, originaria
da Asia Tropical (Malésia e Sul da India) (SOUZA
et. al. 2007).

Plantas invasoras ou danimnhas s3o aquelas que
se desenvolvem onde ndo sao desejadas, causando
mais danos do que beneficios.

Ecologicamente sdo definidas como aquela que
coloniza e domina o estadio inicial de sucessdo
vegetal em uma area antropizada, adaptando-se mais

Vor. 21, n.3, 2018



Levantamento floristico e fitossociologico de fragmentos...

Quadro 01 - Levantamento Floristico realizado no Fragmento de Cerrado,1 e 2 da Estacdo Experimental

do Instituto Florestal, Municipio de Araraquara - SP.

Familias Espécies Nome Popular GS SD F
Anacardiaceae Tapirira guianensis Aubl. Peito-de-pombo Si Z00 |(1le2
Tapirira obtusa (Benth.) Fruto-do-pombo Si 700 |1
J.D.Mitch.
Annonaceae Xylopia aromatica (Lam.) Pimenta-de-macaco Pi Z00 |le2
Duguetia lanceolata A. St.-Hil. Pindaiva St Z00 |2
Aspidosperma macrocarpon Mart. | Guatambu-do-Cerrado | St ANE |1
Apocynaceae Aspidosperma ramiflorum Miill. Guatambu-amarelo St ANE |2
Arg.
Araliaceae Shefflera morototonii Aubl. Mandiocao-do-mato Si Z00 |2
Arecaceae Syagruz romanzoffiana (Cham.) Jeriva Si 700
Glassman
Burseraceae Protium spruceanum Engl. Breu St ZOO |le2
Caryocaraceae Caryocar brasiliense Cambess Pequi St Z00 |le2
Celastraceae Austroplenckian populnea (Reiss.) | Marmelo-do-campo St ANE |1
Lund.
Euphorbiaceae Pera glabrata (Schott) Sapateiro Pi AUT |le2
Mabea fistulifera Mart. Mamoninha-do-mato | Pi AUT |1
Maprounea guianesis Aubl. Marmeleiro-do-campo | Si AUT |1
Lauraceae Nectandra megapotamica Canelinha Si Z00 |1
(Spreng.) Mez.
Ocotea corymbosa Mez. Canela fedida St ZOO |le2
Ocotea pulchella (Nees.) Mez. Canela-preta Si 700 |1
Leguminosae- Copaifera langsdorffii Desf. Oleo de copaiba St ZOO |le2
Caesalpinoideae
Leguminosae- Anadenanthera pavonina L. Olho-de-pavao Invasora | AUT |1
Mimosoideae :
Anandanthera falcata (Benth.) Angico-do-Cerrado St AUT |2
Spreng.
Stryphnodendron adstringens Barbatimao St AUT |2
Mart.
Myroxylom peruiferum L.f. Cabreuva St ANE |1
L . Machaerium acutifolium Vogel. Jacaranda-bico-de- Pi ANE |1
eguminosae-
Papilionoideac pato
piliono
Bowdichia virgilioides Kunth. Sucupira-preta St ANE |1
Pterodon emarginatus Vogel. Faveiro/ Sucupira St ANE |2
Parapiptadenia rigida (Benth.) Angico- branco St AUT |2
Malphigiaceae Byrsonima basiloba A. Juss. Murici Si Z00 |1
Miristicaceae Virola sebifera Aubl. Ucuuba-vermelha Pi 700 |le2
Moraceae Ficus guaranitica Chodat Figueira- Branca Si 700 |2
Urticaceae Cecropia pachystachya Trec. Embauba Pi 700 |1

SD: Sindrome de dispersdo (ZOO: Zoocoria, ANE: Anemocoria e AUT: Autocoria); GS: Grupo sucessional (P:

Pioneira, Si: Secundaria inicial, St: Secundéria tardia e Invasora) e F: Fragmento.
Fonte: Autores, 2017.
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Tabela 1 - Frequéncia das Familias nos Fragmentos de Cerrado, Estudados na Estagao Experimental do
Instituto Florestal, Municipio de Araraquara - SP.

Familias
Fabaceae- Papilionoideae
Euphorbiaceae
Lauraceae
Fabaceae- Mimosoideae
Rubiaceae
Anacardiaceae
Annonaceae
Apocynaceae
Myrtaceae
Rutaceae
Vochysiaceae
Araliaceae
Arecaceae
Burseraceae
Caryocaraceae
Celastraceae
Salicaceae
Fabaceae- Caesalpinoideae
Malphigiaceae
Miristicaceae
Moraceae
Ochnaceae
Proteaceae
Rosaceae
Siparunaceae

Urticaceae

Espécies  Freq. (%)
5 11,36%
6,82%
6,82%
6,82%
6,82%
4,55%
4,55%
4,55%
4,55%
4,55%
4,55%
2,27%
2,27%
2,27%
2,27%
2,27%
2,27%
2,27%
2,27%
2,27%
2,27%
2,27%
2,27%
2,27%
2,27%
2,27%

[ T = S S e e e T = T = T = T =Gy SO S U NG T NG T NG T NG T NG N NG R US B S RN U TN U6 )

Total

44 100,00%

Fonte: Autores, 2017.

facilmente as condi¢des edafoclimaticas criadas
pelo homem. De acordo com Lavorel et al. (1999)
o termo invasibilidade pode ser definido como o
grau o qual uma comunidade esta susceptivel ao
estabelecimento de espécies externas, sejam estas
nativas ou exoticas.

As savanas tropicais sdo biomas particularmente
vulneraveis a invasdo por plantas daninhas,
principalmente, porque elas estdo sujeitas a
diversos disturbios, tais como uso de terra de forma

impropria, manejo inadequado do fogo e variacdo
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climatica (SANTOS, et. al. 2006).

De todas as espécies amostradas trés delas
constam como vulneraveis na lista de espécies
ameacadas de extin¢cdo da Secretaria do Meio
Ambiente do Estado de Sdo Paulo, sendo:
Aspidosperma macrocarpon, conhecida com
o nome popular de Guatambu-do-Cerrado,
Myroxylom peruiferum, conhecida popularmente
como Cabreuva e Bowdichia virgilioides, que ¢
a Sucupira-preta. Essas trés espécies mostram o
resultado da fragmentagdo da vegetagdo o que as
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torna vulneraveis a extingdo. Sendo assim, € preciso
intensificar as praticas de manejo e conservacao
para que essas € outras espécies, que estdo em risco
de extingdo, podendo se restabelecerem.

Quanto ao grupo sucessional, as espécies
de maior frequéncia sdo as secunddrias iniciais
com 40,91%, apresentam caracteristicas de
germinagdo e desenvolvimento parecidas com as
pioneiras, precisam de luminosidade e calor para
se reproduzir. As secundarias tardias sdo espécies
que se aproveitam da sombra e baixa temperatura
formado pelo dossel das espécies pioneiras e
secundarias iniciais, assim as secundarias tardias se
beneficiam com a germinacao das suas sementes e
a estruturagao dos individuos jovens. As espécies
pioneiras pertencem a um grupo que coloniza em
ambiente que sofreu algum tipo de perturbagao, se
adaptam facilmente aos parcos recursos nutricionais
oferecidos e se reproduzem com sol e calor intenso
(VACCARO; LONGHI; BRENA, 2009). Entre os
fragmentos ha uma diferenga de 10% na quantidade
de espécies pioneiras, sendo o Fragmento 2 com
37,5% e o Fragmento 1 com 27,5% das espécies
(Tabela 2).

O fragmento 2 sofreu uma perturbacdo ha
aproximadamente 12 anos, segundo relatos dos
funcionarios da Estacdo Experimental do Instituto

Florestal, o que provavelmente interferiu na sua
composicao floristica, diminuindo o niimero de
espécies pioneiras. Nos estudos de Fiedler et al.
(2004), desenvolvido em ambiente antes e apds a
acao do fogo, verificou-se que a riqueza floristica
diminuiu e as espécies que possuiam baixa
densidade foram eliminadas e ainda dependem de
agentes dispersores para se restabelecerem na area.

Quanto a sindrome de dispersao 59,09% de
espécies sao zoocoricas; 22,73% sao anemocoricas €
18,18% sao autocoricas, demostrando a importancia
dos os agentes dispersores em sua maioria sao aves
¢ mamiferos, na manutencao da flora do Cerrado
(Tabela 3).

Segundo Harper (1977) e Pina-Rodrigues
(1990), citados no trabalho de Franco et al. (2014),
o tamanho das populacdes de plantas ¢ mais afetado
pela dispersao dos seus agentes dispersores do que
pela quantidade real de individuos. E ainda, os
autores complementam que a dispersao zoocorica
¢ essencial para a manutencao de espécies de
estagio sucessional avangado, e, ainda para a sua
distribuicdo espacial e frequéncia na floresta.

Das coletas realizadas nas 12 parcelas,
distribuidas nos dois fragmentos, foram amostrados
213 individuos, 23 individuos mortos ¢ 26 individuos
sem identificacdo que ndo foram utilizados

Tabela 2 - Classificagdo por Grupo Sucessional das Espécies nos Fragmentos de Cerrado Estudados na
Estacao Experimental do Instituto Florestal, Municipio de Araraquara - SP.

Fragmentos Secundaria inicial Secundaria tardia Pioneira
1 29,55% 25,00% 18,18%

2 22,73% 25,00% 9,09%

le2 40,91% 38,74% 18,18%

Fonte: Autores, 2017.

Tabela 3 - Classificagdo por Sindrome de dispersao das Espécies nos Fragmentos de Cerrado Estudados
na Estacdo Experimental do Instituto Florestal, Municipio de Araraquara - SP.

Fragmentos Zoocoria
1 45,45%
2 38,64%
le2 59,09%

Anemocoria Autocoria
18,18% 11,36%
9,09% 9,09%
22,73% 18,18%

Fonte: Autores, 2017.
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nos calculos fitossocioldgicos. Os individuos
encontrados sdao pertencentes a 20 familias, com
28 espécies identificadas.

As espécies que apresentaram maior Freqiiéncia
(Fre) e Frequéncia Relativa (Frr) foram Siparuna
guianensis, Virola sebifera e Tapirira guianensis
(Tabela 3). As que apresentam valores menores
sdo Aspidosperma ramiflorum, Casearia decandra,
Pterodon emarginatus, Byrsonima basiloba,
Bowdichia virgilioides, Ocotea pulchella,
Maprounea guianensis, Mabea fistulifera,
Metrodorea nigra, Anadenanthera pavonina,
Shefflera morototonii, Rudgea virbunoides, Duguetia
lanceolata e Amaiouva intermedia (Tabela 3).

De todas as espécies analisadas a Siparuna
guianensis apresentou maior Freqiiéncia (91,67%
) e Frequéncia Relativa (10,68%). Essa espécie
foi encontrada em 11 parcelas, ou seja, representa
29,41% dos espécimes vivos amostrados; ¢ uma
planta cuja dispersdo ¢ realizada por animais,
principalmente aves, sendo caracterizadas como
secundarias inicias, costumam colonizar um local
perturbado logo ap0s instalarem-se as pioneiras.

Virola sebifera e Tapirira guianensis,
apresentaram o mesmo valor de Frequéncia igual
a 66,67% e Frequéncia Relativa que foi 7,77%,
ambas sao dispersas por animais. Virola sebifera ¢
caracterizada como pioneira e Tapirira guianensis
caracterizada como secundaria inicial.

A frequéncia dessas espécies esta relacionada
ao seu modo de dispersdo, juntamente com a
sua posicao no processo de sucessdo ecologica.
Estudos elaborados por Wilson (1983) apud
Vieira et al. (2002) apontam que espécies que
sao dispersas, somente apOs passar pelo sistema
gastrointestinal dos animais, alcangam maior
distancia, considerando que as aves sdo 0s maiores
dispersores e andam geralmente em bando. A
aglomeracdo dessas espécies em uma pequena area
¢ 0 que torna sua frequéncia elevada.

As espécies com menor Frequéncia (8,33%)
e Frequéncia Relativa (0,97%) sdo aquelas com
menor numero de representantes encontradas em
todas as parcelas (Tabela 4).
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Tabela 04: Analise fitossocioldgica nos
fragmentos de Cerrado da Estacdo Experimental
do Instituto Florestal, municipio de Araraquara-SP.

As espécies que apresentaram maior
representatividade na Densidade e Densidade
Relativa foram Siparuna guianensis, Virola sebifera
e Protium spruceanum enquanto as Aspidosperman
ramiflorum, Pterodon emarginatus, Byrsonima
basiloba, Bowdichia virgilioides, Ocotea pulchella,
Metrodorea nigra, Anadenanthera pavonina,
Shefflera morototonii, Rudgea virbunoides,
Duguetia lanceolata e Amaioua intermedia
apresentaram menor Densidade (8,33%) e
Densidade Relativa (0,47%) (Tabela 4).

As espécies de maior densidade sdo Siparuna
guianensis, Virola sebifera, Protium spruceanum
nos dois fragmentos. Como descrito nos estudos
de Fiedler ef al. (2004), as espécies que possuem
baixa densidade podem ser eliminadas quando
esse ambiente sofrer algum tipo de perturbacao
e dependera de agentes dispersores para se
restabelecerem novamente.

A espécie que apresentou maior valor de
Abundancia Relativa foi Virola sebifera com
12,95%, seguida de Siparuna guianensis (9,60%)
e Tapirira obtusa (5,76%) (Tabela 4). Um valor de
abundancia relativamente alto pode sugerir que essa
espécie tenha utilizado de estratégias adaptativas, as
quais se originaram da competicao entre espécies,
como descrita pela teoria de coexisténcia de
Hutchinson (1961), ou essas espécies possuem uma
alta capacidade de colonizagdo, como apontado por
Hubbell apud Ladvocat et al.(2010).

O valor de Abundéancia Relativa para
Aspidosperma ramiflorum foi 0,20% e para
Byrsonima basiloba e Bowdichia virgilioides
0,33%. Essas espécies sdo consideradas raras
nesse ambiente, segundo a teoria daa coexisténcia
de Hutchinson (1961), cujos estudos fisiologicos e
fenoldgicos também determinam suas estratégias
ecoldgicas e definem a quao rara ou abundante ¢
uma espécie (WESTOBY, 1998; LADVOCAT et
al., 2010).

O Indice de Valor de Importancia de Siparuna
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Tabela 04 - Anélise fitossocioldgica nos fragmentos de Cerrado da Estagdo Experimental do Instituto
Florestal, municipio de Araraquara-SP.

Espécies N°ind Pi Fre Den Abu Frr Der IVl
Siparuna guianensis 55 11 91,67 4583 5 10,68 25,82 42,02
Virola sebifera 27 8 66,67 225 6,75 7,77 12,68 32,43
Ocotea corymbosa 10 7 58,33 83,3 1,25 6,8 4,69 23,17
Tapirira guianensis 11 8 66,67 91,7 1,375 7,77 5,16 22,74
Protium spruceanum 13 5 41,67 108,3 1,85714 4,85 6,1 19,55
Copaifera langsdorffii 3 3 25 25 0,6 291 141 10,99
Pera glabrata 7 5 41,67 58,3 2,33333 4,85 3,29 10,63
Qualea grandiflora 4 4 33,33 33,3 2 3,88 1,88 9,04
Xylopia aromatica 4 3 25 333 2 291 1,88 5,64
Mpyrciaria tenella 4 3 25 33,3 2 2,91 1,88 5,2
Aspidosperma ramiflorum 1 2 8,33 8,3 0,2 0,97 047 4.5
Tapirira obtusa 3 2 16,67 25 3 1,94 1,41 4,33
Casearia decandra 2 1 8,33 16,7 2 0,97 0,94 4,09
Pterodon emarginatus 1 1 8,33 8,3 1 0,97 047 4,08
Coussarea hydrangeaefolia 2 2 16,67 16,7 2 1,94 0,94 3,38
Roupala montana 2 2 16,67 16,7 1 1,94 0,94 3,34
Ouratea castanaefolia 2 2 16,67 16,7 2 1,94 0,94 3,14
Byrsonima basiloba 1 1 8,33 8,3 0,33333 0,97 0,47 2,56
Bowdichia virgilioides 1 1 8,33 8,3 0,33333 0,97 047 2,43
Ocotea pulchella 1 1 8,33 8,3 1 0,97 047 2.4
Maprounea guianensis 2 1 8,33 16,7 2 0,97 0,94 2,13
Mabea fistulifera 2 1 8,33 16,7 2 0,97 0,94 2,09
Metrodorea nigra 1 1 8,33 8,3 1 0,97 047 2,09
Anadenanthera pavonina 1 1 8,33 8,3 1 0,97 047 1,73
Shefflera morototonii 1 1 8,33 8,3 1 0,97 047 1,71
Rudgea virbunoides 1 1 8,33 8,3 1 0,97 047 1,51
Duguetia lanceolata 1 1 8,33 8,3 1 0,97 047 1,5
Amaioua intermedia 1 1 8,33 8,3 1 0,97 047 1,5
NAO IDENTIFICADA 26 12 100 216,7  2,16667 11,65 1221 37,56
Morta 23 12 100 191,7 191667 11,65 10,8 32,55

Legenda: Pi = numero de parcelas, Den = Densidade; Fre = Frequéncia; Abu = Abundancia; Der = Densidade

Relativa; Frr = Frequéncia Relativa e IVI = Valor de Importancia.

Fonte: Autores, 2017.
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guianensis foi 42,02%, seguido de Virola sebifera
(32,43%) e Ocotea corymbosa (23,17%). Virola
sebifera e Siparuna guianensis sdo espécies que
possuem uma grande quantidade de individuos e
tém caracteristicas colonizadoras, portanto, formam
dossel e proporcionam um ambiente favoravel para
que outras espécies, de caracteristicas secundarias
e dependentes de sombreamento, importantes
para que os fragmentos possam se reproduzir e
se estruturarem nesse ambiente, como € o caso de
Ocotea corymbosa (Tabela 4 e Figura 03).

De acordo com o Indice de Jaccard (Sj), as
espécies apresentaram 31,82% de similaridade
nos fragmentos. E pelo indice de Sorensen (Sc)
houve 48,28% de similaridade entre os fragmentos
(Figura 3).

No célculo para similaridade foi utilizada a
dissimilaridade, onde as parcelas que representam a
maior riqueza sao as F1T3P1, F1T2P2 ea F2T1P2.
Enquanto as que apresentaram menor riqueza de
espécies foramas F1TIP1,FIT1P2e F2T1P1, onde
F: Fragmento, T: o transecto que foi instalado na
parcela e P: Parcela (Figura 4). Dissimilaridade
entre as parcelas instaladas nos Fragmentos de
Cerrado 1 e 2, na Estagdo Experimental do Instituto
Florestal, Municipio de Araraquara — SP.

Na estimativa de Jacknife, a média de espécies

que poderiam ser amostradas foi de 41%,
respectivamente, € o nimero maximo de espécies
que poderiam ser amostrados foi de 50%, e o
minimo de 31%, respectivamente. Neste trabalho
o numero alcancado de espécies amostradas
foram 44%. Assim, este resultado fica dentro do
limite de confianga da estimativa do procedimento
empregado.

No trabalho realizado por Durigan et al.
(2007), em Brotas (SP), foram caracterizados
dois estratos de Cerrado stricto senso quanto a
estrutura e diversidade da vegetacdo; a analise
de similaridade entre os dois o indice de Jaccard
apresentou o valor de 35,1%, considerado elevado
para comparagdo entre areas. Assim, o valor do
indice de Jaccard (Sj) e o valor do indice Sorensen
(Sc) encontrado na comparacao dos dois fragmentos
do Instituto Florestal pode ser considerado elevado,
demonstrando similaridade entre os fragmentos, e
uma riqueza floristica heterogénea nos fragmentos.

Porém, ao analisar o dendrograma de
dissimilaridade (Figura 4), verificou-se que as
parcelas alocadas nos fragmentos sdo diferentes,
a riqueza de espécies nao ¢ distribuida de forma
homogénea, mas que 50% dariqueza dos fragmentos
se concentram em apenas trés parcelas (F1T3P1,
F1T2P2 e a F2T1P2), e as parcelas FIT1PI,

Figura 3 - Indice de Similaridade de Jarccard (Sj) e de Sorensen (Sc) encontrado nos Fragmentos de
Cerrado, na Estagdo Experimental do Instituto Florestal, Municipio de Araraquara — SP.
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Fonte: Autores, 2017.
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Figura 4 - Dendrograma de Dissimilaridade entre as parcelas instaladas nos Fragmentos de Cerrado 1
e 2, na Estacdo Experimental do Instituto Florestal, Municipio de Araraquara — SP.
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Fonte: Autores, 2017.

F1T1P2 e F2T1P1 sdo as que apresentam menor
riqueza de espécies.

Nos estudos de Fina e Monteiro (2009), também
houve diferenca no indice de similaridade entre as
parcelas, onde pelo indice de Jaccard o de maior
valor ocorreu entre as parcelas 1 e 3 (38,8%), com
valores muito préximo as associac¢des das parcelas
1e2(36,2%),e2e3(32%). Amenor similaridade
ocorreu entre as parcelas 1 ¢ 5 (10,1%), o que para
os autores indicaria a presenga de um gradiente na
vegetacdo, parcelas proximas sdo mais similares
e os mais distantes sdo as menos similares. Os
autores afirmam que esses indices também indicam
a heterogeneidade floristica de cada parcela, com a
ocorréncia de espécies exclusivas entre eles.

ConcLusAo

Pelo estudo realizado a vegetagao ¢ caracterizada
como Cerradao e Floresta Estacional Semidecidual
e os fragmentos estudados apresentaram riqueza
floristica e a similaridade floristica, pela
metodologia adotada, ¢ elevada. Porém, na analise
da dissimilaridade entre as parcelas observou-se
que a riqueza de espécies se concentra em apenas
trés parcelas. Também foi identificada uma espécie
invasora, a Anadenanthera pavonina. No estudo
fitossociologico a Siparuna guianensis e Virola
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sebifera foram as que se destacaram em todos os
pardmetros analisados, sdo espécies abundantes
nos fragmentos e que estdo distribuidas de forma
heterogénea nas parcelas.

Foi observada uma diferenca entre os dois
fragmentos, pois o fragmento 2 possui individuos
mais altos e mais dispersos do que no fragmento
1. Também ha uma diferenca pertinente quanto
ao PAP dos troncos das arvores. Os individuos
do fragmento 1 aparentam um crescimento
homogéneo, e o fragmento 2 demonstra um
crescimento heterogéneo, com individuos robustos
e regenerantes.

Para que ocorra a preservacdo da flora do
Cerrado e que o numero de espécies ameacgadas ou
vulneréveis a extingao diminua, € preciso uma acao
conjunta da sociedade e do governo através de acdes
que envolvam a Educagdo Ambiental, permitindo
a participacao da populagdo possibilitando assim,
a ampliagdo dos conhecimentos sobre 0s riscos,
beneficios e importancia da flora do Cerrado,
principalmente na manutencdo do bioma e
pesquisas na restauragdo ecologica.
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REsumo

Este trabalho almejou avaliar, através de um modelo de origem animal, a eficicia do remédio
homeopatico Atropa belladonna, frequentemente prescrito por homeopatas para tratar quadros
clinicos caracterizados por manifestacoes inflamatorias. A peritonite experimental foi induzida com
Lipopolissacarideo (1,0 mg.kg™), injetado no peritonio de todos camundongos (Swiss machos), pesando
entre 25-30g, no primeiro dia de tratamento. Para o tratamento, os camundongos foram divididos em
grupos de estudo, sendo tratados, do primeiro ao sétimo dia, com quatro possiveis compostos: solucao
salina 0,9 %, ou solucdo hidroalcoolica a 1% , ou 4. belladonna nas poténcias CH 6, 30 e 200, ou com
Dexametasona 0,5 mg.Kg'! (controle anti-inflamatério alopatico), sendo que os medicamentos foram
adicionados na 4gua de beber dos camundongos. No oitavo dia, os camundongos foram eutanasiados
em camara de CO,. Ap0s, os resultados foram avaliados através de Leucograma, sendo expressos como
média e desvio padrao, comparados por Analise de Variancia (ANOVA), onde ficou estabelecido o
nivel de significancia de 0<0,05. A contagem global dos leucécitos demonstrou que em todos os grupos
tratados com A. belladonna houve uma diminuicdo do nimero de leucdcitos em relacdo ao grupo
Controle (p<0,0001). Na contagem diferencial em nlimero absoluto houve uma redugao de cerca de 50%
de linfocitos nos grupos tratados em relagao ao grupo Controle (p<0,0001). Concluiu-se que o remédio
homeopatico Atropa belladonna nas poténcias 6CH, 30CH e 200CH apresenta eficcia terapéutica no
tratamento de manifestagdes clinicas em quadros inflamatorios.

PALAVRAS-CHAVE: Atropa belladonna; Inflamagao; Camundongos.

THE ATROPA BELLADONNA REDUCES THE NUMBER OF LEUKOCYTES IN ACUTE PERITONITIS IN MICE

ABSTRACT

This work aimed to evaluate, using an animal model, the effectiveness of the homeopathic remedy Atropa
belladonna, often prescribed by homeopaths to treat clinical conditions characterized by inflammatory
manifestations. Experimental peritonitis was induced with Lipopolysaccharide (1.0 mg.kg-1), injected
into the peritoneum of all mice (Swiss males), weighing between 25-30 g, on the first day of treatment.
For the treatment, the mice were divided into study groups, being treated, from the first to the seventh day,
with four possible compounds: 0.9% saline solution, or 1% hydroalcoholic solution, or A. belladonna in
potencies CH 6, 30 and 200, or with Dexamethasone 0.5 mg.Kg-1 (allopathic anti-inflammatory control),
and the drugs were added in the drinking water of the mice. On the eighth day, the mice were euthanized
ina CO, chamber. Afterwards, the results were evaluated by Leucogram and were expressed as mean and
standard deviation, compared by ANOVA, with a significance level of a<0.05. The overall leukocyte count
showed that in all groups treated with A. belladonna there was a decrease in the number of leukocytes
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in relation to the Control group (p <0.0001). In the
absolute number differential, there was a reduction
of about 50% of lymphocytes in the treated groups
in relation to the Control group (p <0.0001). It was
concluded that the homeopathic remedy Atropa
belladonna in the potencies 6CH, 30CH and 200CH
presents therapeutic efficacy in the treatment of
clinical manifestations in inflammatory conditions.

KEYWORDS: Atropa belladonna; Inflammation;
Mice.

INTRODUCAO

A inflamag¢do ¢ uma resposta protetora, cuja
evolucdo permitiu as formas superiores de vida
livrar-se de agentes lesivos, removerem células
necrosadas e restos celulares e repararem tecidos e
orgaos lesados, onde, sem a resposta inflamatoria,
as infec¢des poderiam passar despercebidas,
ferimentos poderiam nunca cicatrizar e os tecidos
lesados poderiam ficar com permanentes feridas
infeccionadas (KUMAR et al., 2010).

Contudo, os mecanismos utilizados para
exterminar tais microrganismos ou ingerir e
destruir células inviaveis, como parte da resposta
inflamatdria, podem também ser danosos para os
tecidos normais. Desse modo, na pratica médica,
a importancia da inflamagdo ¢ que ela pode,
algumas vezes, ser inapropriadamente iniciada ou
fracamente controlada, tornando-se um importante
mecanismo patogénico de inumeras doencas e
sindromes (TOWNSEND Jr. et al., 2010).

Com isso, a busca por analgésicos e anti-
inflamatdrios mais eficazes € menos toxicos tem
sido incessante no meio cientifico, sendo que,
neste quesito, diversas terapias tém sido avaliadas,
apresentando distintos resultados (MARQUES,
2006). Dentre tais terapias, recebem destaque a
alopatia, que tende a desenvolver no homem sadio
sintomas diferentes em relagao aqueles apresentados
pelas doencas a ser curada, e a homeopatia, que
utiliza compostos que causam no homem sadio
sintomas semelhantes aqueles apresentados pelo
individuo doente (FONTES, 2001).

Vor. 21, n.3, 2018
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Assim, a homeopatia visa tratar as desordens
organicas no individuo doente, através da
administracao de substancias que podem causar
no homem sadio sintomas semelhantes aos
quais se deseja curar no doente. Desse modo, o
organismo, por meio da reagdo secundaria, reagira
contra a doenga artificial provocada pelo farmaco,
semelhante a doenga natural, eliminando ambas,
e, consequentemente, promovendo o equilibrio
do organismo (FONTES, 2001). Os farmacos
homeopéticos atuam no organismo promovendo
o restabelecimento geral da satde, propiciando
o estimulo do sistema imunoldgico do proprio
paciente a responder de modo adequado ao quadro
clinico instalado, evitando-se assim, o surgimento
de efeitos colaterais. Por outro lado, os farmacos
alopaticos atuam de forma direta sobre os processos
fisiologicos intrinsecamente ligados a uma
determinada patologia, gerando efeitos organicos
indesejados (efeitos colaterais), contrapondo-se a
homeopatia.

As indicacdes do medicamento homeopatico
Atropa belladonna estdo bem estabelecidas nas
Matérias Médicas Homeopaticas, por ser um
dos mais conhecidos remédios homeopaticos,
geralmente prescrito por homeopatas para tratar
condigdes clinicas caracterizadas por manifestacdes
inflamatdrias (CONFORTT et al., 2007).

A A. belladonna ¢ uma planta solanacea, sendo
que sua tintura-mae, da qual sdo obtidas todas as
dinamizagdes, ¢ conseguida com a planta inteira
fresca, apanhada durante o verdo, na época de
floracao (LATHOUD, 2002).

Com isso, o presente trabalho objetivou
avaliar, por meio de um modelo de origem animal
(camundongos), a eficacia do remédio homeopatico
A. belladonna, avaliando os aspectos e alteracoes
dos parametros hematoldgicos, por meio de
leucograma.

MEDICAMENTOS

Como critério de selecao dos medicamentos
utilizados neste trabalho, foi utilizado a sua indicagao
na clinica, para uso em doencas inflamatorias e
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como analgésico. O farmaco homeopatico que
foi utilizado ¢ a Atropa belladonna (MARQUES,
2006; OLIVEIRA, 2010; CONFORTI et al., 2007)
e como controle de anti-inflamatério alopatico,
a Dexametasona (0,5 mg.Kg') (BONAMIM
et al., 2001). A Belladonna (Bell) CH 5, 29 e
199, foi manipulada na farmacia Santa Paula de
Araraquara. A manipulagdo seguiu as normas
da Farmacopéia Homeopatica Brasileira, com
dinamizagdes sucessivas. Todas as sucussdes foram
feitas manualmente. O veiculo de diluicdo dos
medicamentos, solucao hidroalcoolica a 0,1%, foi
preparado da mesma forma que os medicamentos,
para poder ser usado como um controle da acao das
substancias altamente diluidas. As solu¢des foram
preparadas faltando uma dilui¢ao de 10 vezes, de
forma a ser completada na hora do tratamento,
sendo diluida 1/10 na dgua de beber. Vinte mililitros
de cada solucao foram estocados em vidro pardo,
limpo e novo. Inclusive, contendo a solugao
hidroalcdolica (controle). Foram preparados frascos
para 7 dias de tratamento, ou seja, os camundongos
receberam medicamentos novos todos os dias.

A solucdo salina (0,9 %) foi usada como garantia
de que os animais estdo com condigdes fisiologicas
normais durante todo o periodo dos experimentos.

ANIMAIS

Para a pesquisa, foram usados camundongos
(Swiss machos), pesando entre 25-30g, comprados
do biotério Anilab (Animais de Laboratorio Criagao
e Comércio, Laboratorios Veterinarios, Paulinia-
SP). Eles receberam racao (Purina) e dgua filtrada
“ad libitum” e com controle ambiental (22-25°C)
com ciclo claro/escuro de 12 horas. Foram utilizados
cinco animais por grupo em cada experimento. No
total foram utilizados 30 animais, sendo respeitadas
todas as recomendagdes para manejo cientifico de
animais da Diretriz Brasileira para o cuidado e a
utilizagdo de animais em atividades de ensino ou
de pesquisa cientifica— DBCA do CONCEA/ 2016.
Os protocolos utilizados foram aprovados pelo
Comité de Etica no Uso de Animais (CEUA) da
Universidade de Araraquara - UNIARA (Protocolo
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n°028/16). Os camundongos foram sacrificados em
camara de CO,, pois ndo poderia ter interferentes
quimicos na corrente sanguinea.

METODOLOGIA

Inducio de peritonite (quadro inflamatorio)
e tratamento dos camundongos com Atropa
belladonna ou Dexametasona ou grupo controle
positivo (solucao hidroalcéolica) ou grupo
controle negativo (solugao salina a 0,9%)

A peritonite experimental foi baseada em
metodologia previamente descrita por Pedalino e
colaboradores (2004), com algumas modificagdes.
O lipopolissacarideo (1,0mg.kg™") foi injetado no
peritonio de todos os camundongos no primeiro
dia de tratamento. Do primeiro ao sétimo dia,
os camundongos foram tratados com Atropa
belladonna em trés poténcias, ou Dexametasona
ou solucao hidroalcdolica que ¢ a base de diluigao
do medicamento homeopatico, ou solugdo salina a
0,9% (garantia de condi¢des fisiologicas normais
no grupo controle negativo). Para o tratamento dos
camundongos, os medicamentos foram adicionados
na adgua de beber dos camundongos.

Os grupos de trabalho ficaram assim divididos:

e Grupo Solugdo Salina: 5 camundongos
receberam solugao salina 0,9 %,
e Grupo Dexametasona: 5 camundongos

receberam Dexametasona 0,5 mg.Kg';

e Grupo Veiculo ou Solugao Hidroalcodlica:
5 camundongos receberam solucgdo

hidroalcéolica a 1%;

e Grupo Atropa belladonna 6CH: 5

camundongos receberam a poténcia 6CH;

e Grupo Atropa belladonna 30CH: 5

camundongos receberam a poténcia 30CH;

e Grupo Atropa belladonna 200CH: 5

camundongos receberam a poténcia 200CH;
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No oitavo dia, os animais foram eutanasiados

em camara de CO? e em seguida o sangue coletado
foi distribuido em: 1) uma gota para confecgao
do esfregaco e 2) 10uL de sangue misturando-se
imediatamente a 190uL de liquido de Turk.

LEUCOGRAMA - CONTAGEM GLOBAL DE
LEucOcITOS

O leucograma, integrante do hemograma, ¢
constituido da contagem global e diferencial de
leucéceitos, com andlise quantitativa e avaliagdo
morfologica dos diferentes tipos de leucdcitos
(FAILACE & Cols, 2009). Na contagem global de
leucocitos (em camara de Neubauer) ¢ determinado
o numero de leucécitos por mm?® de sangue. O
sangue ¢ diluido em uma solucdo que lisa quase
todos os eritrdcitos e preserva as células nucleadas
(leucocitos e eritroblastos), concomitantemente,
corando o nucleo das mesmas, o que facilita sua
visualizagdo. A quantidade de células contadas
microscopicamente em determinado volume ¢
multiplicado por um fator, obtendo-se o numero
de leucocitos por mm® de sangue.

LEUCOGRAMA — CONTAGEM DIFERENCIAL DE
LEUCOCITOS

A contagem diferencial leucocitaria determina
a quantidade relativa dos distintos tipos de
glébulos brancos no sangue periférico. Nos exames
laboratoriais, deve ser utilizado um esfregaco de boa
qualidade para esta contagem, corado por corantes
hematologicos (como por exemplo, o pandtico
rapido), com posterior analise ao microscopio.
Inicialmente, procede-se a avaliagdo na objetiva
de menor aumento (10x e 40x) e posteriormente,
na objetiva de imersdo (maior aumento, 100x),
percorrendo o esfregaco de uma borda a outra,
contando 100 células.

ANALISE ESTATISTICA

Os resultados foram expressos como média
e desvio padrdo e comparados por andlise de
variancia (Anova) seguido de teste-t de Student
onde foi estabelecido o nivel de significancia de
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p<0,05. Todos os experimentos foram realizados
no minimo em triplicata.

RESULTADOS

A contagem global dos leucocitos demonstrou
uma diminuicdo significativamente diferente no
numero de células nos grupos Atropa belladonna
6CH, 30CH e 200 CH quando comparado ao grupo
veiculo ou solugdo hidroalcoolica, com p<0,0001
(Figura 1).

Com relagdo a contagem diferencial em numero
absoluto, ndo houve diferenca estatistica na
contagem de granulocitos € monocitos nos grupos
tratados em relacdo ao veiculo, embora tenha
havido uma discreta diminuicdo dessas células
em todos os grupos tratados (Figura 2), contudo,
houve uma reducao de cerca de 50% de linfocitos
nos grupos tratados nas diferentes dilui¢des
(p<0,0001), mostrando uma diminui¢ao linfocitaria
nos camundongos tratados com Atropa belladonna
em todas as concentracdes.

Figura 1 - Resultados da Contagem Global.
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Fonte: Dados de pesquisa.
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Figura 2- Resultados da Contagem Diferencial Absoluta.
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Discussio em neutrofilos, iniciando o processo inflamatorio

A inflamagdo ¢ uma resposta que o organismo
utiliza para se defender de invasores ou de
lesdes, através da reparacdo de tecidos lesados ou
necroticos. Para isto, células especificas (leucocitos)
sdo ativadas e atuam com a finalidade de inativar
ou destruir o invasor, além de iniciar a reparagao
do tecido lesado (KUMAR et al., 2010).

No presente trabalho foi avaliada a acdo anti-
inflamatoria do remédio homeopatico A. belladonna
(nas poténcias 6CH, 30CH e 200CH), através
de um modelo experimental de inflamagdo em
camundongos, com peritonite aguda induzida por
LPS. De acordo com a literatura, houve um aumento
no namero de estudos pré-clinicos (in vivo e in
vitro) que visam avaliar a atividade farmacologica
ou eficacia de farmacos homeopaticos em condigdes
reprodutiveis (CONFORTT et al., 2007).

A cavidade peritoneal ¢ um sitio constituido
predominantemente por uma populacdo celular
de macrofagos, sendo que na presenca de
microrganismos invasores, recebe um infiltrado rico

106

Revista Brasieira Multidscipinar - ReBravi

denominado peritonite. Na auséncia de estimulo
nesta cavidade, o organismo basicamente mantém
renovagdo de seus fagdcitos mononucleares
residentes (BATISTA et al., 2012). Os produtos
bacterianos, tais como o LPS, presentes nas
bactérias do tipo Gram-negativas ativam leucdcitos,
plaquetas e células endoteliais, como resposta
a invasao tecidual, induzindo um processo de
inflamacao aguda local (GONCALVES, 2015). A
inflamacdo aguda pode ocasionar lesdo tecidual,
pois os mecanismos efetores que os fagocitos
utilizam para eliminar os agentes invasores também
sdo altamente toxicos para os tecidos do hospedeiro,
gerando injurias ao organismo. Se a inflamacgdo
aguda eliminar o agente agressor, a reagao
inflamatoria reduz, mas se a resposta falhar na
eliminagdo dos agentes invasores, 0 processo pode
progredir para a fase cronica. Assim, a inflamacgao
cronica vem logo apds uma inflamacao aguda ou
ser insidiosa no inicio, sendo de carater de longa
duracdo e estando associada a presenca de células
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como linfécitos e macrofagos, com proliferagao
de vasos sanguineos, formagao de tecido fibroso
e destruicdo tecidual (ABBAS, LICHTMAN,
PILLAI, 2011).

Os processos inflamatérios sdo mediados
por fatores quimicos de proteinas ou células
plasmaticas, denominadas citocinas pro-
inflamatodrias, que sdo proteinas que atuam na
sinalizacdo, iniciagdo ¢ modulagdo de diferentes
células de defesa (CAMPOS, 2012). Contudo, os
leucocitos circulantes e as proteinas plasmaticas,
como também os fagdcitos em nivel tecidual
(derivados da circulagdo), sao as principais defesas
do organismo contra microrganismos invasores,
implicando na necessidade do recrutamento rapido
para sitios extravasculares na presenga de agentes
agressores (KUMAR et al., 2013).

Os glicocorticoides sao amplamente utilizados
nas terapias farmacoldgicas, pois possuem potente
atividade anti-inflamatoria causando alteragdes
na resposta inflamatdria através da inibi¢do da
producdo e/ou da atividade de agentes vasoativos,
como também na migracao de leucocitos e da funcao
dos leucdcitos no sitio da inflamacao, tais como os
macrofagos, polimorfonucleares, linfécitos B e T,
mononucleares ¢ a liberagdo de prostaglandinas,
citocinas (principalmente TNF, IL-1 e IL-6), cininas
e proteases. Com isso, os glicocorticdides possuem
diversas acdes farmacoldgicas, tais como a reducao
daresposta inflamatdria e a supressao da imunidade
(FAICAL, UEHARA, 1998; CAMPOS, 2012).

No efeito sistémico, o uso de glicocorticoides
em humanos causam linfocitopenia, monocitopenia
e eosinopenia, devido 4 uma redistribuicdo de
células da circulacao sanguinea para o interior de
compartimentos corporais (medula 6ssea, bago,
linfonodos e ducto toracico). Ocorrendo no local do
processo inflamatdrio uma diminuigdo do nimero
de leucdcitos polimorfonucleares, linfocitos e
macrofagos, pois o glicocorticoide atua na inibi¢ao
do fator ativador de plasminogénio, atuando
sobre o acimulo dessas células no local da lesdo,
sendo este seu maior mecanismo de agdo anti-
inflamatoria (FAICAL, UEHARA, 1998; ABBAS,
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LICHTMAN, PILLAI, 2011). No entanto, varias
pessoas com o uso de anti-inflamatdrios alopaticos
podem sentir reagdes adversas principalmente
dores de estomago. No caso dos glicocorticoides,
as reacoes adversas sao mais comuns afetando
diversos sistemas e estdo relacionadas ao tempo do
uso do medicamento e dosagem (LONGUI, 2007).

Processos inflamatorios agudos sao
frequentemente tratados na pratica homeopatica,
onde os efeitos destes medicamentos tém sido
estudados em modelos experimentais. A 4.
belladonna, isolada ou associada com outros
farmacos homeopaticos, ¢ comumente utilizada no
tratamento de quadros inflamatorios, na inibi¢ao ou
diminuicdo dos sinais e sintomas que acompanham
tais manifestacdes, promovendo um aumento da
migracdo de células, modulando a resposta na
inflamacgao peritoneal e agdo protetora sobre os
leucocitos (CONFORTI et al., 2007; PEDALINO
et al., 2004).

O aumento do numero de leucocitos no
sangue periférico (leucocitose), de modo geral,
reflete a resposta da medula 6ssea frente aos
agentes estimuladores da granulocitogénese ou
da linfocitogénese, como ocorre nos casos de
inflamagdo aguda causada por agentes infecciosos,
incluindo as infec¢des bacterianas (VERRASTRO
et al., 2002). Nossos resultados demonstraram que
em todos os grupos tratados com A. belladonna
houve uma diminui¢ao do niumero de leucocitos em
relacdo ao grupo veiculo (sol. Hidroalcédolica a 1%).
Contudo, na poténcia de 200CH, a A. belladonna
apresentou um efeito menor na diminui¢ao dessas
células, sugerindo um foco de inflama¢do maior
em relagdo as concentragcdes menores € a0 grupo
controle (p<0,0001).

Nao houve diferenca estatistica na contagem de
granuldcitos e monocitos nos grupos tratados com o
farmaco A. belladonna em relagio ao grupo veiculo
(sol. Hidroalcoolica a 1%). Houve uma redugdo de
quase 50% de linfocitos nos grupos tratados nas
diferentes dilui¢des (p<0,0001), mostrando uma
diminuigdo linfocitaria. Pode ter ocorrido migragcao
de células do sangue ao foco inflamatério ou
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remissao da inflamac¢do. Assim como ocorre com 0s
glicocorticoides, a A. belladonna pode estar agindo
na redistribuicdo dos linfocitos para dentro dos
compartimentos corporais (FAICAL, UEHARA,
1998; ABBAS, LICHTMAN, PILLAI 2011).

Em um estudo anterior, a administragao
de A. belladonna, em diferentes poténcias, em
quadros de peritonite, demonstrou aumento da
migracdo de células polimorfonucleares para o
sitio da inflamag¢do, como também a diminui¢do
do niimero de células mononucleares no peritonio
(PEDALINO et al., 2004). Naquele trabalho, eles
nao determinaram a contagem e a diferenciacao de
células na circulagdo. Desse modo, a diferenca do
nosso trabalho para o de Pedalino e colaboradores
(2004) ¢ que eles estudaram apenas a migragao
peritoneal, ou seja, talvez no sangue outros
resultados pudessem ser encontrados.

Com relacao a célula aumentada na contagem
diferencial em todos os grupos ser o linfocito,
sugere que a resposta inflamatoria apresentada foi
de menor intensidade, porém mais destrutiva para o
organismo com caracteristica de inflamag¢ao cronica
ao contrario do que se esperava (VOLTARELLI,
2009). De qualquer modo, ocorreu diminuicao
geral dos leucocitos, demonstrando a acao
anti-inflamatéria da 4. belladonna. Conforti e
colaboradores (2007), também avaliaram a agdo
anti-inflamatoria da Atropa beladona mas em uma
diluicdo mais baixa (CH4 e com edema de pata
em ratos e ndo observaram acao anti-inflamatoria.

Os resultados encontrados nesse trabalho
contribuem para o estudo da resposta inflamatoria,
mostrando que a continuidade das investigagdes
sobre a eficacia de remédios homeopaticos amplifica
a possibilidade em se conhecer os mecanismos
de ativagdo/inibi¢do do sistema imunoldgico,
visando um total efeito benéfico dos mediadores
envolvidos no processo inflamatorio (MARQUES,
2006). Apesar de saber que os medicamentos
homeopaticos apresentam menos chance de
acarretar reacoes adversas por trabalharem com
doses muito baixas, existem poucos relatos que
a A. belladona pode causar: rubor, boca seca,
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midriase, hipertermia devido a reducao da sudorese,
taquicardia, dificuldade de mic¢ao e obstipagdo. A
janela terapéutica € estreita e a sobredosagem leva a
nervosismo, alucinagao, delirio e coma (BALBINO,
DIAS, 2010).

Para aprofundar o estudo com este medicamento
¢ sua acdo anti-inflamatoria é necessario:

e Trabalhar com a peritonite em menor ¢
maior tempo, avaliando se a inflamagao foi

cronica e mais intensa;

e Dosar TNF-q, IL-2, [L-4 e [L-13 para uma
melhor avaliagao da modulagao do processo
inflamatério;

e Avaliar a produ¢do de 6xido nitrico
induzida pelo lipopolissacarideo e o
efeito da administracao de A. belladonna
nas diferentes concentragdes, através da

dosagem de nitrito e nitrato;

e Aumentar ou diminuir o tempo de tratamento
¢ 0 modo de administragdo do mesmo;

e Estudar outras formas de inducdao da
inflamacao;

e Fazer a contagem de leucocitos no sangue
€ no peritdnio na presenga e auséncia da
dexamentasona e da 4. belladona e fazer

a dosagem das interleucinas nestes locais.

Trabalhar, adicionalmente, com outros métodos
de avaliacdo da atividade anti-inflamatoéria da A.
belladonna, como por exemplo, o lavado peritoneal
no estudo da migracao leucocitario para o foco da
inflamacao.

CoNcLusAOo
Conclui-se no presente trabalho que:

e Oremédio homeopatico Atropa belladonna
nas poténcias 6CH, 30CH e 200CH apresenta
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eficacia terapéutica no tratamento de

manifestagdes em quadros inflamatodrios;

e Houve uma diminui¢do do numero de
leucocitos nos animais tratados com A.

belladonna, em relagao ao grupo controle;

e Houve uma diminuigao linfocitaria nos
grupos tratados com A. belladonna, o
que sugere migragdo de células ao foco

inflamatorio ou remissao da inflamacgao;

e Assim como ocorre com o0s glicocorticoides,
a A. belladonna pode estar agindo na
redistribui¢do dos linfécitos para dentro dos
compartimentos corporais; novos estudos
deverdo ser realizados para comprovar o
mecanismo de acao da 4. belladonna nas

manifestagdes de processos inflamatdrios.
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REsumo

A acne ¢ uma disfun¢do cutdnea que pode acometer pessoas de diversas faixas etarias. Para esta
disfungdo existem varios tipos de tratamento, como a utilizagdo de antibidticos (topicos e sist€émicos),
retindides, terapia hormonal, entre outros. Alguns tratamentos sdo mais eficazes que outros, porém
podem apresentar efeitos adversos. Indicios demonstram que o tratamento com 6leo de melaleuca ¢
eficiente, porém ainda nao muito utilizado. Considerando a importancia deste assunto, este trabalho
teve como objetivo comprovar, com base na literatura, a eficicia do 6leo de melaleuca em pele acneica,
comparando, com outros tratamentos. Para isso, foram pesquisados principalmente artigos cientificos.
Também foram utilizadas as informagdes mais recentes a respeito do tema. Verificou-se que o 6leo de
melaleuca nao ¢ tratamento de primeira escolha para acne. Contudo, por ser uma matéria-prima de
origem vegetal, acredita-se que possa ser facilmente aceito pelos individuos de pele acneica, com menos
indicios de efeitos adversos do que a maioria dos outros tratamentos. Desta forma, conclui-se que o 6leo
de melaleuca ¢ uma alternativa viavel, diversas vezes estudado por suas caracteristicas antimicrobiana,
antifungica e anti-inflamatéria. Formulagdes topicas com 6leo de melaleuca sdo uma opgdo de facil
acesso, eficazes e seguras.

PALAVRAS-CHAVE: Acne; Oleo de Melaleuca; Tratamento; Fitoterapico.
TEA TREE OIL FOR THE TREATMENT OF ACNE: EVIDENCES FROM LITERATURE

ABSTRACT

Acne is a cutaneous dysfunction that can affect people of different age groups. For this dysfunction
there are several types of treatment, such as the use of antibiotics (topical and systemic), retinoids, hormone
therapy, among others. Some treatments are more effective than others, but may have more adverse
effects. Evidence shows that treatment with tea tree oil is efficient, but not widely used. Considering
the importance of this subject, this study aimed to prove, based on the literature, the efficacy of tea tree
oil on acneic skin, comparing it with other treatments. For this purpose, scientific papers were mainly
searched. The latest information on the subject was also used. It has been found that tea tree oil is not
the first treatment choice for acne. However, being a raw material of plant origin, it is believed that it
can be easily accepted by individuals with acne skin, with less evidence of possible adverse effects than
most other treatments. Thus, it i1s concluded that tea tree oil is a viable alternative, several times studied
for its antimicrobial, antifungal and anti-inflammatory characteristics. Topical formulations containing
tea tree oil are an easy-to-access, effective and safe option.

Vor. 21, n.3, 2018 Revista Brasieira Multidiscipinar - ReBraM 113



GONELLI, et al

KEYwWORDS: Acne; Tea tree oil; Treatment;
Phytotherapic.

INTRODUCAO

A acne ¢ uma patologia crénica que acomete
pessoas em todo o mundo, de diferentes faixas
etarias, mas, principalmente, na adolescéncia.
Como muitas vezes, ndo traz agravos a saude
fisica, muitos ndo a tratam (FIGUEIREDO
et al., 2011). Entretanto, pode afetar a satde
emocional e a autoestima do individuo acometido. O
comprometimento psicoldgico, social e emocional
resultante da acne foi estimado, em alguns casos,
até superior ao impacto promovido por patologias
como diabetes, artrite, epilepsia e asma (NASRI
et al., 2015).

Acredita-se que a acne seja a doenca
dermatoldgica mais prevalente, podendo acometer
cerca de 85% da populacdo em alguma fase da vida
(FIGUEIREDO et al., 2011; NASRI et al., 2015).
NASRI et al. (2015) afirmam que a frequéncia de
visitas a médicos devido a esta disfuncao ¢ bastante
elevada. Estimam em torno de dois milhdes de
visitas realizadas por ano por adolescentes e 0,2
milhdes de visitas realizadas por adultos com idade
superior a 35 anos.

Dentre os fatores fundamentais para o surgimento
da acne podem ser citados: hiperproducao
sebacea (seborreia), queratose do canal folicular
(hiperqueratose), aumento da colonizagao bacteriana
e inflamagdo dérmica (BACCOLI et al., 2015).

Dentre as opg¢des de tratamento estdo os
antibidticos de uso topico e os retindides, que
podem causar inimeros efeitos adversos. Estudos
recentes indicam que o 6leo de melaleuca ¢ eficaz
no tratamento dos diversos graus de acne, devido
as suas atividades antibacteriana e anti-inflamatoria
(RODRIGUES, 2015), sendo este o assunto de
estudo deste trabalho.

Este o0leo, amplamente empregado no setor
cosmeético, além de suas propriedades antissépticas,
também ¢ reconhecido por suas propriedades
antifungicas. O o6leo ¢ extraido das folhas da
Melaleuca alternifolia, ou Tea Tree, arvore nativa
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da Australia (YADAV et al., 2016), entretanto,
existem relatos de extracdo do 6leo dos ramos
e caule também (DE OLIVEIRA et al., 2015).
Esta arvore, de casca fina e folhas pontiagudas, ¢
pertencente a familia das mirtdceas (Myrtaceae),
subfamilia Leptospermoideae, género Melaleuca
(OLIVEIRA et al., 2015).

Recomenda-se que, para o uso topico, o 6leo de
melaleuca seja empregado em concentragdes que
variamde2,5%a10%,umavezqueessasconcentragoes
sdo consideradas seguras (BASSET, 1990).

Considerando o exposto, este trabalho teve
como objetivo demonstrar a eficacia do dleo de
melaleuca mencionada na literatura, visando seu
uso como substancia ativa para o controle da acne.
Informacgdes publicadas até o momento foram
expostas neste manuscrito e estimulam novas
pesquisas com este ativo vegetal.

METODOLOGIA

O desenvolvimento deste trabalho foi baseado €m
uma revisao da literatura cientifica disponivel
acerca do tema em questdo, utilizando-se, artigos
cientificos, nacionais ¢ internacionais, resumos de
eventos e sites governamentais pesquisados nas
bases de dados Google Académico, Scielo, Science
Direct, PubMed. A literatura disponivel nestas
fontes foi acessada no periodo de 2016 a 2018.

As palavras-chave empregadas para busca de
literatura pertinente foram: 6leo de melaleuca e
acne. Os temas de interesse nos artigos pesquisados
foram os relacionados a descrigdes do 6leo essencial
de melaleuca, da fisiologia e tratamento da acne,
além das evidéncias de eficacia do uso do 6leo de
melaleuca na amenizagdo da acne. As publicagdes
foram selecionadas por meio de leitura critica.

O periodo estudado compreendeu publicacdes
de 1990 a 2018.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Na elaboragao deste trabalho basecado em
evidéncias da literatura foram utilizadas 29
publicacdes, dentre elas estdo 27 artigos, 1 site
governamental (ANVISA) e 1 publicacao de evento
cientifico.
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A ACNE: FISIOLOGIA

A acne ocorre principalmente na face, torax e
dorso (LEYDEN, 1995). Quatro fatores envolvidos
na patogénese da acne sdo: a hipersecrecao das
glandulas sebaceas, a alteracdo no processo de
queratinizagao do estrato cdrneo, a colonizacao pelo
Propionibacterium acnes e aliberagao de mediadores
inflamatérios na pele (MONTEIRO, 2009).

Principalmente na puberdade, as glandulas
sebaceas e os queratindcitos sdo estimulados por
hormonios androgénicos, aumentando a producdo
sebacea e hiperqueratose folicular, com formagao
de comeddes e, posteriormente, lesdes inflamatodrias
(MONTAGNER, 2010).

A lesao inflamatoria se inicia com a formacao
da papula. Ocorre invasdo do foliculo por linfécitos
CD4 e também por neutrofilos, e a ruptura do ducto
implica no extravasamento de lipidios, corneécitos
e bactérias na derme (CONLIFFE, 1998).

A Propionibacterium acnes ¢ uma bactéria
anaerobia Gram-positiva. Coloniza regides onde
ha alta producao de sebo, produz inflama¢ao dos
foliculos pilosos favorecendo o surgimento da
disfun¢do em questao (MONTEIRO, 2009).

CONDUTAS TERAPEUTICAS UTILIZADAS NO
CONTROLE DA ACNE

A conduta terapéutica inicial na acne vulgar deve
levar em conta a gravidade clinica do tipo de lesao,
ou seja, se ha predominio de lesdes inflamatorias
ou comedonianas. A classificacdo da acne vulgar
pode ser realizada quanto a gravidade das lesoes em
leve (comedoniana ou papulo-pustulosa), moderada
(papulo-pustulosa ou nodular) e grave (no6dulo-
cistica ou conglobata) (MONTEIRO, 2009).

Os retindides, topicos ou sistémicos, sao uma
alternativa no tratamento da acne. Sdo derivados
da vitamina A e agem estimulando a renovagao
das células da pele reduz a produgao de sebo e
evita a formacdo do comedao, precursor de todas
as outras lesdes da acne. A maioria dos individuos
que utilizam este tratamento obtém resultados
satisfatorios. Porém, ¢ possivel que com a
interrup¢do do tratamento os comeddes voltem a
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aparecer (BRASIL, s/d; KOLBE e DA SILVA, 2017)

Dentre os efeitos adversos decorrentes do
uso de retinoides, estdo: irritagdo, vermelhidao,
ressecamento e descamagdo da pele. Pode ocorrer,
ainda, a exacerbacdo do quadro, principalmente
no inicio do tratamento. Tornam a pele mais
fina e sensivel, verificando-se fotosensibilidade
(BRASIL, s/d).

A literatura mostra os retindides nao devem ser
utilizados durante a gravidez devido ao alto risco de
malformagao fetal que acarretam. A isotretinoina,
em especial, segundo o bulario da ANVISA, pode
causar, dentre as reagdes muito comuns (ou seja,
que ocorrem em 10% ou mais dos pacientes que
utilizam este medicamento), desordens sanguineas
e do sistema linfatico, irritacdo e ressecamento
ocular, desordens hepaticas e biliares, ressecamento
e fragilidade cutanea, dores musculares, alteragcdes
laboratoriais (aumento de triglicérides e colesterol
séricos, diminui¢cdo de HDL), dentre outras
(BRASIL, s/d).

Reacdes de menor frequéncia e sem frequéncia
estabelecida também sdo citadas na bula do
medicamento, como exemplos podem ser citados:
depressdo, alopecia reversivel, diminui¢cdo da
contagem de células brancas sanguineas, etc
(BRASIL, s/d).

A terapia com hormonios também ¢ opgao de
tratamento para mulheres, principalmente, através
da utilizacdo de medicamentos anticoncepcionais.
A combinacao de 2 mg de ciproterona e 0,035 mg
de etinilestradiol ¢ muito utilizada por sua agdo
antiandrogénica (BALDASSIN et al., 2017).

Medicamentos antimicrobianos, tanto topicos
como orais, também podem ser empregados no
controle da acne. Entre os topicos destacam-se o
peroxido de benzoila, a eritromicina, a clindamicina
e o acido azelaico. Resumidamente, agem reduzindo
a populacdo de P. acnes e na normalizagdo da
queratinizagdo (MONTEIRO, 2009).

Entre os antimicrobianos orais, podem ser
listadas as tetraciclinas, a eritromicina e, até mesmo,
a azitromicina. O principal efeito adverso a ser
levado em consideragao ¢ a resisténcia microbiana
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(MONTEIRO, 2009).

O OLEO DE MELALEUCA PARA TRATAMENTO DA
ACNE

O 6leo de melaleuca é um o6leo essencial volatil,
destilado a vapor da planta nativa da Australia,
Melaleuca alternifolia. Sao utilizadas suas folhas e
ramos terminais. Possui propriedade antimicrobiana
de amplo-espectro, antioxidante, anti-inflamatéria
(inclusive mediada por histamina) e cicatrizante
devido a elevada concentracdao de terpenos
(monoterpenos, sesquiterpenos e seus alcoois)
(CARSON etal., 2002; KOH et al., 2002; CARSON
et al., 2006; PAZYAR et al., 2012; YADAV et
al., 2016). Tem sido descrito como alternativa de
tratamento para outras disfuncg¢des cutaneas, como
as causadas pelo microorganismo Demodex (LAM
etal., 2018) e até mesmo seu efeito anticancerigeno,
por exemplo, contra células de melanoma M 14, tem
sido relatado (CALCABRINI et al., 2004; PAZYAR
etal., 2012).

CARSON et al. (2006), em um trabalho
de revisdo da literatura sobre as propriedades
medicinais do 6leo de melaleuca, descreveram
os terpenos como hidrocarbonetos aromaticos,
que podem ser considerados como polimeros de
isopreno, com formula C_H,. Vale ressaltar que,
por ser um derivado vegetal, ¢ possivel verificar
variagdes na composicdo deste 6leo lote-a-lote,
havendo, portanto, padronizacao internacional que
define concentragdes maximas ¢ minimas de 14 de
seus componentes (CARSON et al., 2006).

Todas estas propriedades observadas in vitro
para este oleo, destacam sua aplicabilidade para
tratamento de infec¢des cutdneas (CARSON et
al., 2002). A atividade antimicrobiana contra
Staphylococcus aureus, Staphylococcus epidermidis
e Propionibacterium acnes foi comprovada por
estudos conduzidos por Raman et al. (1995).
De acordo com estes autores, esta atividade é
resultado da presenca de terpinen-4-ol, oc-terpineol
e o-pinene na composicdo deste 6leo. Carson et
al. (2002) também estudaram esta propriedade
deste dleo e seus componentes e sugerem que €
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devida a alteragdes na membrana citoplasmatica
dos micro-organismos, entretanto, reforgam
que, devido a complexidade da composi¢ao
deste oleo, € possivel que mecanismos diversos
atuem concomitantemente promovendo a morte
da célula bacteriana, sendo necessarios novos
estudos. HAMMER et al. (2006) também afirmam
a capacidade do 6leo de melaleuca em remover a
flora cutanea transiente e suprimir a flora residente.

Para aplicacdo na pele, pode ser utilizado, por
exemplo, na forma farmacéutica gel padronizado
com 5% de 6leo de melaleuca que apresenta
atividade antimicrobiana contra bactérias e
leveduras, em especial, a P. acnes, devido a sua alta
concentragdo de terpenos responsaveis pela a¢ao
antimicrobiana (HAMMER, 2015).

Apesar da seguranca relatada na literatura para
a aplicagdo topica do 6leo de melaleuca, em altas
concentracdes, este pode causar irritagao da pele, e,
em pessoas sensiveis, dermatite de contato alérgica
(DE GROOT e SCHMIDT, 2016).

Bassett e colaboradores (1990) realizaram um
ensaio clinico aleatorio simples cego em 124
pacientes para avaliar a eficacia e tolerabilidade
do gel de oleo de melaleuca a 5% no tratamento
de acne moderada em comparagdo com a logdo de
peroxido de benzoila a 5%.

Estes autores demonstraram que 5% de dleo de
melaleuca e 5% de perdxido de benzoila melhoram
as lesdes de acne, diminuindo os elementos
inflamatorios e nao inflamatorios (comeddes
abertos ¢ fechados). O inicio do efeito no caso
de oleo de melaleuca foi mais lento. Contudo,
dentre os resultados relevantes, pode-se citar que
foram observados menos efeitos secundarios em
individuos tratados com 6leo de melaleuca.

As lesdes melhoraram significativamente apos
trés meses de tratamento com ambas as preparacdes
sem diferencas entre as duas terapias.

Outro ensaio clinico duplo cego foi realizado em
60 pacientes (faixa etaria: 15 a 25 anos) com acne
vulgar de leve a moderada. Foram acompanhados a
cada 15 dias por um total de 45 dias (ENSHAIEH,
2007). As respostas ao tratamento foram avaliadas
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por contagem total de lesdes e pontuacdes no indice
de gravidade da acne. Observou-se uma diferenca
significativa entre o gel contendo 6leo de melaleuca
e o placebo nos resultados.

O gel contendo o 6leo de melaleuca provou
ser 3,55 vezes e 5,75 vezes mais eficaz do que o
placebo na reducao do nimero de lesdes e no indice
de gravidade, respectivamente.

E interessante destacar os relatos do efeito
supressor de citocinas antiflamatérias promovidas
pelo oleo de melaleuca (NOGUEIRA et al., 2014).
Sendo assim, pode-se inferir também que, talvez
a melhoria dos quadros de acne seja devida a
combinagao do efeito antimicrobiano significativo e
a supressao de mediadores inflamatdrios (atividade
antiinflamatoria).

MALHI etal. (2017) também realizaram estudos
clinicos com 14 voluntarios por 12 semanas com
gel e produto de limpeza da face contendo 6leo de
melaleuca. Através de contagem das lesoes, foi
verificada melhoria estatisticamente significativa,
além de auséncia de eventos adversos graves.
Eventos como descamacdo e ressecamento da
pele foram observados, contudo, resolvidos
espontaneamente.

YOO et al. (2003) avaliaram a eficacia
antiacnéica de creme contendo 0,1% de oleo de
melaleuca associado a 0,01% do extrato de Ramulus
mori. Foi verificada melhoria no quadro acnéico
dos pacientes, principalmente no caso de lesdes
inflamatorias.

Outra informacao que corrobora com as recém-
apresentadas ¢ o fato de que o 6leo de melaleuca
também apresentou resultados promissores quando
avaliado no tratamento de outras desordens cutaneas
em que hd envolvimento de microorganismos.
SATCHELL et al. (2002) estudou a eficacia da
utilizagcdo de um shampoo contendo 5% de 6leo de
melaleuca para amenizacdo de quadros de caspa,
em que ha envolvimento do micro-organismo
Pityrosporum ovale. Verificaram 41% de melhora
do quadro dos individuos tratados em comparagao
a 11% dos voluntarios tratados com o placebo, sem
relatos de efeitos adversos.
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Também foi verificado incremento da atividade
do antifungico fluconazol, quando realizado
tratamento associado ao 6leo de melaleuca.
MERTAS et al. (2015) avaliaram cepas de C.
albicans resistentes ao fluconazol, mas quando
previamente ao uso deste antifingico foi empregado
o 0leo vegetal, a sensibilidade dos micro-organismos
foi aumentada.

CoNcLusAo

A acne ¢ uma disfun¢do cutanea que pode ocorrer
em qualquer idade, apesar de mais frequente na
puberdade, podendo ser classificada em diferentes
graus. E de grande importancia clinica, uma vez
que afeta a autoestima dos individuos portadores,
além de poder gerar, como resultado, cicatrizes que
0 acompanhardo por toda a vida.

As espécies do género Melaleuca possuem
amplo uso, dentre elas, destaca-se neste trabalho a
espécie Melaleuca alternifolia, a principal avaliada
em tratamento contra acne.

O oleo de melaleuca ¢ uma alternativa viavel,
diversas vezes estudado por suas caracteristicas
antimicrobiana, antifungica, anti-inflamatoria, entre
outras. O gel com 6leo de melaleuca ¢ uma opgao
antiacnéica de baixo custo, eficaz e seguro.

Seu efeito pode ser comparado a outras
substancias de uso mais frequente, como peroxido
de benzoila, mas que gera efeitos adversos.
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REsumo

Objetivo: avaliar os resultados da implementacdo de uma intervengdo em educacdo em satide com
gestantes e maes sobre os cuidados com o neonato na perspectiva das participantes. Metodologia:
investigacdo de abordagem qualitativa, delineada em pressupostos da pesquisa participante, realizada
por meio de grupos focais como estratégia de diagnéstico e avaliagao dos resultados de uma intervengao
com 40 gestantes/maes. Resultados: faixa etaria prevalente de 14 a 26 anos de idade (72,5%); 50%
primigestas e 50% multiparas; 25% relataram ter uma gestacdo, 12,5% duas gestacdes e 10% trés
gestagoes. Por meio do grupo focal diagndstico, constatou-se que algumas maes mantinham agdes ¢
habitos equivocados e sentimentos negativos perante praticas e cuidados de satde do recém-nascido. No
grupo focal de avaliagdo a experiéncia de amamentar antes apavorante parecia atenuada e com reducao
de dor. Na higiene do recém-nascido houve demonstragao de maior consciéncia do processo. Quanto a
vacina e prote¢do, houve engajamento por parte das maes em geral. Conclusdo: o conhecimento prévio
das gestantes/maes acerca dos cuidados com o neonato eram empiricos e apresentavam limitagdes.
Ao propor oficinas demonstrativas e participativas com estratégias educativas ativas foram acionados
diferentes recursos e situagdes-problema, que na avaliagdo das participantes auxiliou a promogao da
satide materna e do recém-nascido.

PALAVRAS-CHAVE: Educacao em Saude; Gestantes; Maes; Recém-Nascido.
HEALTH EDUCATION WITH PREGNANT WOMEN AND MOTHERS ABOUT THE NEONATE.

ABSTRACT

Objective: To evaluate the results of the implementation of an intervention in health education with
pregnant women and mothers about notions of neonatal care from the perspective of the participants.
Methodology: Research of a qualitative approach, outlined in the assumptions of the participant
research, carried out through focus groups as a diagnostic strategy and evaluation of the results of an
intervention with 40 pregnant women. Results: Prevalent age range from 14 to 26 years old (72.5%),
50% primigravidae and 50% multiparous, 25% reported having one gestation, 12.5% two pregnancies
and 10% three pregnancies. Through the diagnostic focus group, it was found that some mothers had
actions and wrong habits and negative feelings regarding the practices and health care of the newborn. In
the focal group of evaluation, the previously terrifying experience seemed attenuated and pain reduced.
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In hygiene of the newborn there was demonstration
of greater awareness of the process. As for the
vaccine and protection, there was engagement
by the mothers in general. Conclusion: The prior
knowledge of pregnant women about neonatal
care was empirical and limited. By proposing
demonstrative and participatory workshops with
active educational strategies, different resources
and problem situations were activated, which in the
evaluation of the participants assisted the promotion
of maternal and newborn health.

Keywords: Health Education; Pregnant Women;
Mothers; Infant, Newborn.

INTRODUCAO

Nas tultimas décadas, a reducdao de mortes
evitaveis tanto maternas quanto infantis tem sido
uma prioridade global, especialmente para governos
de paises de baixa e média renda. No ano 2000, 189
lideres mundiais assinaram uma declaracao sobre
oito objetivos de desenvolvimento sustentavel
do milénio para melhorar a vida de mulheres,
homens e criangas em seus respectivos paises.
Entre os objetivos, estabeleceu-se uma reducado
da mortalidade infantil em 67% e uma melhoria
da saide materna, bem como uma redugdo da
mortalidade materna em 75% entre 1990 e 2015.
Nesse periodo, houve grandes redug¢des no nlimero
anual de mortes maternas e infantis, ainda que,
em muitos paises, a taxa de redug¢do ndo atingiu
completamente os objetivos propostos (BLACK
et al., 2016).

Em 2015, entre os 5,9 milhdes de mortos
menores de cinco anos, 2,7 milhGes ocorreram no
periodo neonatal. Enquanto 2015 marca o fim da
era dos objetivos de desenvolvimento do milénio, o
ano de 2016 marca o inicio da implementacao dos
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel visando
uma mortalidade de menores de cinco anos de nao
mais de 25 por 1.000 nascimentos vivos em todos
os paises do mundo em 2030 (LIU et al., 2016;
VICTORIA et al., 2016).

No Brasil, a mortalidade neonatal ¢ o principal
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componente da mortalidade infantil desde a
década de 1990 e vem se mantendo em niveis
elevados, com taxa de 11,2 obitos por mil nascidos
vivos em 2010. A taxa de mortalidade infantil do
Brasil, em 2011, alcangou a meta Objetivos de
Desenvolvimento do Milénio, no entanto esses
niveis de mortalidade estdo aquém do potencial
da nagao e os resultados sdo insatisfatorios se
comparados a outras localidades no mundo que
alcancaram coeficientes menores de mortalidade
neonatal (LANSKY et al., 2014).

Destaca-se que a satide materna ¢ neonatal
comtempla cuidados com a satide em todo o curso
de vida, de mulheres antes e durante a gravidez
e parto, bem como para bebés recém-nascidos.
Essa abordagem inclui intervencdes integradas
de promocgdo e prevencdo da saude entregues
através de plataformas de servigos que vao desde
a comunidade ao centro de satde de atencao
primaria e que envolvem marcadamente processos
educativos (BLACK et al., 2016; LIU et al., 2016).

Em interessante contribuicdo ¢ abordado se
fazer necessaria a educacdo em saude durante o
pré-natal, com vistas a fornecer aconselhamento,
seguranca e apoio, bem como abordar problemas
durante a gravidez e explorar praticas ou crencas
equivocadas que podem ser prejudiciais relacionadas
a amamentagao, higiene e cuidados com o neonato.
Os autores concluem indicando a necessidade de
atividades educacionais mais organizadas a serem
empregadas por enfermeiros, educadores de saude
e médicos que contemplem diferentes aspectos
relacionados a gravidez e cuidados infantis (AL-
ATEEQ et al., 2015). Na mesma dire¢do, outro
estudo ao abordar o acesso ao pré-natal no sudeste
brasileiro descreve que, embora este seja uma
garantia constitucional mediante o Sistema Unico
de Saude (SUS), ainda existem desigualdades entre
mulheres gravidas de areas rurais e urbanas em
termos de disponibilidade de cuidados de satde e
entre as familias que ganham até um salario minimo
e mais de um salario minimo por més, em termos
de acessibilidade (MARTINELLI et al., 2016).

Em relevante contribui¢do, destaca-se ainda as
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estratégias de promog¢do da saude no ensino em
satde sobre os cuidados com o neonato. Observou-
se que o conhecimento prévio das mulheres gravidas
acerca dos cuidados com o neonato era empirico e
apresentava limitagdes. Assim, atividades de ensino
em saude propiciaram um momento de discussdo
e de esclarecimento de duvidas, bem como a
promogdo da saide materna e neonatal por meio
de intervengdes integradas (ROLIM et al., 2016).

A fim de evitar equivocos, pontua-se implica¢des
distintas entre os construtos educacdao em saude
e suas variantes, a saber: educac¢ao sanitaria,
educagao e saude, educacao para satide e educagao
popular em saude. Sugerindo adotar como ponto
inicial de entendimento dos termos como utilizados
pelo Ministério da Saude, ainda que admitindo
que existe uma grande distancia entre a retorica
e a pratica. Assim, define-se educagdao em saude
como “processo educativo de construcdo de
conhecimentos em saude que visa a apropriagao
tematica pela populagdo...” que se compde ou
comtempla “conjunto de praticas do setor que
contribui para aumentar a autonomia das pessoas
no seu cuidado e no debate com os profissionais e
os gestores a fim de alcancar uma ateng¢ao de satde
de acordo com suas necessidades” (FALKENBERG
et al., 2014).

Identifica-se, assim, o entrelagar entre promog¢ao
e educacdo em saude que se propdem a ser
mediadores na melhoria das condigdes de vida
do cidaddo e da propria sociedade com maior
participacdo social no controle desse processo
(BRASIL, 2007).

A promocao da saude vem proporcionar os meios
para uma capacitagdo que permita a todas as pessoas
realizar seu potencial de saude. Os individuos
e as comunidades devem ter oportunidade de
conhecer e controlar os fatores determinantes da
sua saude buscando ambientes favoraveis, acesso
a informacgdo, habilidades para viver melhor,
bem como oportunidade para fazer escolhas mais
saudaveis. Os profissionais de saude e grupos
sociais tém a responsabilidade de contribuir para a
mediagdo entre os diferentes interesses, em relacao
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a saude, existentes na sociedade (GUTIERREZ et
al., 1997).

Especialmente a partir da relevancia da promogao
da saude por meio de intervengdes educativas locais
no eixo do desenvolvimento de habilidades pessoais
que a proposta deste trabalho se contextualiza.
Logo, esta investigagao objetivou avaliar os
resultados da implementagdo de uma intervencao
em educagdo em saude com gestantes e maes sobre
nog¢des de cuidado com o neonato na perspectiva
das participantes.

METODO

Trata-se de investigacdo exploratoria de
abordagem qualitativa, delineada a partir de
pressupostos da pesquisa participante (BRANDAO,
1984), realizada por meio de grupos focais (POPE,
MAY'S, 2009) como estratégia para implementacao
¢ avaliag¢ao dos resultados de uma intervengao em
educagdo em satide com gestantes € maes sobre
nogodes de cuidado com o neonato na perspectiva
das participantes.

Utiliza-se pesquisa participante quando se
busca o envolvimento da comunidade na analise
da sua propria realidade. Ela se desenvolve
a partir da interacdo entre pesquisadores e
membros das situagdes investigadas. Assim, a
pesquisa participante se caracteriza pela interacao
entre pesquisadores e membros das situagdes
investigadas. A pesquisa participante € um processo
de pesquisa no qual a comunidade participa na
investigacao da sua realidade com vistas a promover
uma transformacao em beneficio dos participantes
(BRANDAO, 1984).

O Grupo Focal por sua vez ¢ uma técnica de
investigagdao qualitativa comprometida com a
abordagem de pesquisa a fim de gerar dados. E
importante para valorizar a interpretagao grupal a
respeito de um tema em que estejam habilitados
a expressar sua perspectiva (SMEHA, 2009). O
grupo focal como técnica para coleta de dados foi
utilizado antes e ap6s a intervengao educativa. Os
grupos focais diagnostico e de avaliacdo foram
gravados, transcritos e discutidos com a literatura.
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Participaram deste estudo 40 gestantes/maes
pertencentes a uma Unidade de Assisténcia Médica
Ambulatorial/Unidade Basica de Satde Integrada
localizada na zona sul da cidade de Sao Paulo.
Todo o percurso da execugdo deste estudo, ou
seja, a etapa de diagndstico e avaliagdo durou seis
meses. Os grupos de maes participantes foram
assim subdivididos: Etapa 1 — Oito a doze maes
e gestantes que frequentavam a unidade de satde
e aceitaram participar do grupo focal diagnostico;
Etapa 2 — Todas as maes que participaram da(s)
consulta(s) de pré-natal na unidade, no periodo de
trés meses, e aceitaram participar de uma ou mais
oficinas de sessenta minutos com a enfermeira
educadora antes da consulta; Etapa 3 — Oito a doze
maes que participaram de uma ou mais intervengdes
na unidade e aceitaram participar do grupo focal
de avaliagao.

Realizou-se ainda o levantamento do perfil geral
das participantes (idade, primigestas/ multiparas e
escolaridade) e das interven¢des mediante analise
das fichas na unidade, o que ¢ apresentado em
frequéncia absoluta e relativa. Em sintonia com
0 que se espera de uma AMA/UBS Integrada,
os questionamentos ¢ demandas que emergem
do proprio contexto podem ser resumidos em
trés frentes: Amamentagao (leite materno e
mamilo); Higiene Corporal (banhos e cuidado
com o coto umbilical); e Protecao (virus).
Esses trés eixos de trabalho estdo diretamente
relacionados a contetidos de promogao a saude
materna e neonatal.'* Essas linhas tematicas
integradas foram trabalhadas na diregdo de
uma metodologia de pesquisa interventiva/
participativa em educacdo e saude com esse
grupo especifico de gestantes e maes.

A investigacdo foi organizada em momentos
especificos, a saber: diagnostico, intervencao
e avaliagdo. A primeira etapa, o Grupo Focal
diagnoéstico, teve como objetivo especifico
diagnosticar o interesse e a necessidade de maes e
gestantes com o cuidado da sua saude e do futuro
bebé ou recém-nascido com relagao a alimentacao,
higiene e prote¢cdo. Seguiu-se trés eixos como

Vor. 21, n.3, 2018

Revista Brasieira Multidiscipinar - ReBraM

roteiro do grupo focal diagndstico: Eixo 1 -
Alimentagao (leite materno e mamilo); Eixo 2
- Higiene Corporal (banhos e cuidado com o coto
umbilical); Eixo 3 - Prote¢do (virus).

A segunda etapa, composta por intervengao e
enquete, teve como objetivo especifico compreender
e aplicar nogoes e cuidados com o RN (alimentacao,
higiene e protecdo) por meio de oficinas de
Intervengdo educativa fazendo uso de estratégias
ativas. As oficinas educativas foram iniciadas em
julho de 2016, realizando-se um total de 13 oficinas
ocorridas em um periodo de 60 minutos cada. O
trabalho no grupo com gestantes e maes de recém-
nascidos teve o cunho de orientar cuidados ao
recém-nascido. Iniciamos como forma de cardapio
em que ofertamos orienta¢des de forma ludica com
uso de fantoches e cartdes com figuras e breves
palavras relevantes as orientagdes. Dialogou-se com
tematicas diagnosticadas no grupo focal sobre seus
anseios, duvidas e necessidade de conhecimento.
Durante as orientagdes educativas foram realizadas
as sequéncias didaticas detalhadas a seguir.

Utilizou-se o teatro de fantoches em trés
momentos, primeiramente nas boas-vindas como
sendo parte da equipe do grupo; segundo momento
durante as oficinas de orientagdes; e, no grupo de
avaliacdo, o boneco era parte da demonstracao de
aprendizagem para o banho do RN. Na literatura ¢
relatado que a forma de abordagem ludica, por meio
do teatro de fantoches, ¢ uma excelente ferramenta
para desenvolver as atividades de educagdao em satude
por ser relevante para o despertar da criatividade
e manter a aten¢cdo dos participantes, além de
estimular com maior facilidade a participagao ativa
(LUCHETTI et al., 2011).

A caixa com espelho foi utilizada para
descontragdo e “quebra gelo”. Escolhia-se algumas
para verem figuras de mulheres prontas para
amamentar ¢, ao abrir, encontravam o autorreflexo
da sua imagem. Essa dindmica introduziu a
oficina interativa sobre o cuidado com o mamilo e
aleitamento materno. Compartilharam-se também,
além do conteudo formal, algumas dicas como a
de que quanto mais o RN mamar, mais leite a mae

123



FREITAS et. al

terd. O seio deve esvaziar antes de passar para o
outro. Caso nao esvazie um peito em uma mamada,
retorne ao mesmo peito na mamada seguinte.
Amamentando toda vez que seu bebé tiver fome,
ele ndo precisara tomar cha, suco, 4gua ou outro
leite nos primeiros seis meses de vida.

Houve oficinas demonstrativas e participativas
em que foram utilizados como recursos baldes e
bonecos para o banho de ofurd (balde), no qual
as maes simularam a experiéncia do banho com o
boneco, a higiene intima do RN e cuidados com o
coto umbilical. Orientou-se também sobre evitar
pessoas com tosse € se a mae ou outra pessoa fosse
pegar seu bebé deveria antes lavar as maos com
agua e sabdao. Um mosquito tridimensional circulou
entre o grupo para introduzir a problematizagdo a
respeito de vacinas e protecdo (virus).

A disposi¢do de todos os equipamentos e
recursos na sala da Unidade de Saude foi elaborada
para agugar a curiosidade das maes e gestantes
sobre o uso dos objetos e o que seria discutido,
tornando aconchegante o espaco da intervengao
e favorecendo uma melhor ambiéncia para a
aprendizagem.

Problematizou-se ainda situagoes cotidianas, tais
como: o que fazer se o RN cair da cama? A partir
de que temperatura o RN esta com febre? Como
devo proceder? Posso levar o RN ao shopping?
ApoOs a amamentacao, os seios se tornam flacidos?
Hé maes com leite fraco? Amamentar emagrece
ou engorda? A situacao-problema vem a ser util na
reflexdo de que a situacdo pode acontecer e alertar
sobre a necessidade de estarem avidos nos cuidados
com o RN.

Os participantes das intervengdes preencheram
breve enquete ao final da aula com respostas sim
e ndo para as seguintes indagagdes: vocé conhecia
essas orientacdes sobre o cuidado com o recém-
nascido? Recomendaria essa oficina para uma
amiga? Tem o desejo de cuidar mais da sua satide?
Os resultados da enquete sao apresentados por meio
de estatistica descritiva.

No grupo focal de avaliagdo, a terceira etapa
desta investigacdo, o processo avaliativo formal
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foi realizado apos as avaliagdes por meio da
enquete que foi complementada com o grupo
focal de avaliagdo objetivando avaliar resultados
da interven¢do educativa na perspectiva das
participantes seguindo o roteiro tematico proposto
na intervencao, aleitamento materno, cuidados com
os mamilos e higiene corporal, protecao.

Foram seguidas as normas da Resolugdo 510/16,
do Conselho Nacional de Satde que norteia
todos os direitos e deveres dos pesquisadores e
dos participantes envolvidos em uma pesquisa
(BRASIL, 2016). Este trabalho foi aprovado
pelos Comités de Etica em Pesquisa do Centro
Universitario Adventista de Sao Paulo com parecer
de niimero 1.616.864 e da Secretaria Municipal
de Saude de Sao Paulo com parecer de nimero
1.629.676.

RESULTADOS

Esta pesquisa avaliou os resultados da
implementagdo de uma intervencao educativa
com gestantes e maes sobre nocdes de cuidado
com o neonato na perspectiva das participantes em
uma Unidade Assisténcia Médica Ambulatorial/
Unidade Basica de Satude Integrada na cidade de
Sao Paulo. Sendo uma investigagdo qualitativa,
desenvolveu-se um trabalho de educagao ¢ saude
com gestantes e maes com a finalidade de analisar
suas percepgoes, necessidades e a impressao inicial
e final que tiveram da aula que participaram na
unidade de satde.

O estabelecimento de vinculo entre as gestantes/
maes e os profissionais da satde envolvidos no
acompanhamento educativo no periodo pré-
natal foi relevante para a garantia do retorno das
participantes a unidade e envolvimento em todas
as etapas da pesquisa.

O horario dos encontros foi escolhido no periodo
da manha, no qual a movimenta¢do na Unidade
de Saude que serviu como ambiente de pesquisa
tem um maior nimero de usuarios. Os grupos
aconteceram na forma de “rodas de conversa”, em
que o diagndstico (grupo focal) instigou o relato de
davidas e aparentes certezas sobre o cuidado com o
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recém-nascido. J4 no acolhimento e atividades do
grupo focal inicial, planejou-se a forma de trocar
conhecimentos para conquistar as futuras maes para
0S proximos encontros.

Com relagdo a caracterizagdo das participantes
da pesquisa, fizeram parte deste estudo apenas
mulheres, embora os pais também possam
acompanhar orientagdes na Unidade de Saude.
Todas as 40 gestantes e/ou maes participantes
realizavam tratamento/acompanhamento em uma
Unidade Bésica de Satide da zona sul em Sao Paulo-

SP. A maior parte das participantes apresentou
idade entre 14 e 26 anos (72,5%).

No perfil sobre nimero de gestagdes temos 20
primigestas correspondendo a 50% das participantes
e 20 multiparas correspondendo também a 50%,
como pode ser observado na Tabela 02. Em relagao
a escolaridade das gestantes/maes, encontramos 01
cursando ensino superior (2,5%), 25 apenas com
escolaridade no ensino fundamental (62,5%) e 14
com ensino médio (35%), conforme apresentado
na Tabela 1.

Tabela 01 - Perfil gestantes/maes participantes da intervengdo educativa.

Foteeis | Framiocs
Idade
14-17 anos 06 15,0%
18-21 anos 12 30,0%
23-26 anos 11 27,5%
27-30 anos 07 17,5%
32-39 anos 04 10,0%
Gestantes
01 20 50,0%
Maes
01 10 25,0%
02 05 12,5%
03 04 10,0%
04 01 02,5%
Escolaridade

Superior incompleto 01 02,5%
Meédio completo 07 17,5%
Médio incompleto 07 17,5%
Fundamental completo 05 12,5%
Fundamental incompleto 20 50,0%

Fonte: Elaboragao propria, Sdo Paulo, 2017.
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A partir do roteiro base planejado anteriormente
sobre os eixos do Aleitamento Materno, da Higiene
do Recém-Nascido e de Fatores de Protegao (virus),
introduziu-se o grupo questionando sobre o desejo
de amamentar e a experiéncia de cada uma sobre
a amamentacao, podendo ser dela prépria e/ou
de acompanhar alguém que amamentou. Foram
convidadas a expor dificuldades ou mesmo quem
achou facil esse processo em experiéncia anterior
poderia se manifestar e comentar.

Instigou-se ainda que discorressem sobre
possiveis mitos na amamenta¢ao, Como seios

Com relagdo a higiene do RN, interrogou-se
a respeito dos conhecimentos sobre o banho,
facilidades e dificuldades. No diagndstico sobre
cuidados e higiene com o coto umbilical, perguntou-
se sobre o tempo necessario para cair o coto
umbilical e quais os cuidados que conheciam e se
ja ouviram falar também sobre o uso de faixas. Com
respeito a vacinas e protecao, questionou-se sobre
cuidados de protecao ja conhecidos: quais vacinas
o RN pode tomar? Quando levar o RN nos lugares
com muitas pessoas?

No grupo focal diagndstico foi possivel iniciar o
entendimento do que essas maes ndo sabiam, o que
as afligia e o medo que verbalizaram. As gestantes/
maes se pronunciaram ao conduzir-se o roteiro no
grupo focal diagnoéstico dessa forma com relagao
a amamentacdo: desejam amamentar? A maioria
respondeu afirmativamente. J4 amamentaram?
Quais as experiéncias? Quais as dificuldades?

“Foi desesperador”’

“Tive muito sangramento e o peito doia muito,
mesmo tendo bico”

“So conseguia amamentar de um lado, outro
sentia aflicdo”

“Eu figuei com sangramento no bico do seio”
“Tive sangramento e lesdo no bico do seio”
“Tive que fazer aquela sucg¢do, pois o leite
ndo saia, o meu peito estava deste tamanho
(demonstrou expressdo de inchaco) ”

'As falas das mées estéo relatadas em italico e entre aspas.
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“Fez casquinha”

Quem ja pensou em sO usar a mamadeira?
Apenas uma mae respondeu de maneira afirmativa,
embora varias ainda pensassem se amamentariam
no peito ou nao.

“Eu vou ter que introduzir a mamadeira
porque eu trabalho, ai eu vou ter que intercalar,
o meu primeiro filho ele pegou até um ano e dois

meses, eu tirei porque ndo tinha muito leite. Ele
pegava, mas ai ndo acostumou com o leite eu
dava suco de soja para ele, até hoje ele toma
leite com nada.”

Amamentar pode deixar o seio cair? As jovens
maes sorriam bastante e demonstravam em suas
expressoes faciais acreditar nessa crendice.

“Sim, acho que cai pela lei da gravidade”
“Muita gente acha que cai”

“Muitas nao amamentam, pois tém medo de
cair o seio”

“Se € que vai cair pelo menos alimenta™

J4 a menor parte das maes observou que:

“Eu acho que vai ficar grande para sempre”
Também houve o comentario:

“Ah! O que faz cair é engordar e emagrecer”
“De inchar (expressdo de grande)”
“Engorda e emagrece, acho que ¢ isso”
“Minha mae amamentou e ficou maior”
“Minha mde ndo caiu, parece de silicone”

Sobre o banho e higiene foi questionado: ja
deram banho? Algumas participantes mesmo
sem ter exercido a maternidade referiram ja ter

participado do banho:

“Sim, dei banho no meu irmdo”
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“Dei banho no primeiro filho™”
“Nunca dei”

Entdo, acrescentou-se a pergunta sobre as
dificuldades em dar o banho.
Tivemos falas como:

“Ndo tive dificuldades”

“O bebé se mexia muito”

“Eu dava banho, mas com a minha mae do
lado, sentia dor nos pontos da cesarea”

Acrescentou-se a pergunta: alguém achou facil
o banho?
“Facil, facil, nao era”

Nos cuidados com o coto umbilical, perguntou-
se: como era o cuidado do coto umbilical?

“Durante o banho passava agua com
sabonete”.
A maioria relatou que:

“Passava algoddo com alcool

Questionou-se a respeito do conhecimento sobre

outro tipo de cuidado com o coto, como umbigueira
(faixa).

“ Sim, usei moeda apos a queda do coto,
minha avo disse ser bom”

Indagou-se sobre o conhecimento do tempo em
nimero de dias para a queda do coto e as respostas
foram variadas:

“4 dias”

“Uma semana”

“Da minha filha caiu com 15 dias”
“De 7 al5dias”

Sobre vacinas e protegdo, perguntou-se: 0 RN
pode tomar vacinas? Precisamos ter algum cuidado

para a protecao do RN, o que acham de levar o RN
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para o shopping?

“Acho que precisamos lavar as mdaos”
“Evitar pessoas gripadas perto do bebé”
“Levar ao shopping so apos um més”
“Ndo levar o RN na praia”

Realizou-se enquete com as maes/gestantes
composta por 3 perguntas fechadas questionando
se conheciam as orientagdes sobre o cuidado com o
recém-nascido, se recomendariam essa aula a uma
amiga e se teriam o desejo de cuidar mais de sua
saude. O terceiro objetivo especifico nesta pesquisa
tratou da avaliagdo que foi realizada por meio da
enquete e do grupo focal de avaliagdo. Na primeira
pergunta da enquete, questionou-se se as gestantes/
maes conheciam as orientagdes sobre o cuidado
com RN desenvolvidas e 28 (70%) relataram que
conheciam e 12 (30%) disseram nao conhecer.

Na segunda pergunta sobre a recomendac¢ado
das oficinas as amigas, obteve-se 40 (100%) das
gestantes/maes respondendo positivamente e
demonstrando satisfacdo com a aprendizagem ao
referir que indicariam as oficinas para amigas.
Na terceira pergunta sobre o desejo de cuidar
mais da sua saude, 36 (90%) das gestantes/maes
responderam que desejam cuidar melhor da sua
saude e 4 (10%) mencionaram que ndo.

GRUPO FOCAL DE AVALIACAO

No formato de umaroda de conversa se desenrolou
o roteiro do grupo focal de avaliagdo dirigido pela
pesquisadora com as maes participantes apos as
oficinas de interven¢do. Ao serem questionadas
sobre:

Como foi amamentar?
Obteve-se as respostas:
“Foi bom”
“Ardia meu peito”
“No comecgo foi um pouco dolorido, ardia,
comprei o bico de silicone”

Interessante observar que algumas gestantes/
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maes nado tiveram lesdes nos seios, uma vez que
referem ndo ter utilizado dleos e hidratantes durante
a gestacdo, pois receberam orientagdo prévia de
como cuidar dos seios com uso de bucha vegetal
e/ou apenas sabonete:

“Cuidava do seio com sabonetes, passavam
oleo”
“Passava oleo”

No grupo focal de avaliacdo, a experiéncia antes
apavorante mostrou-se atenuada e comreducao de dor.

Houve um incentivo especial nas oficinas para
que as gestantes/maes nao deixassem de amamentar
e as que tinham introduzido o leite de férmula
poderiam realizar a relactagdo mesmo entendendo
que a crianga que ndo tem baixo peso ndo necessita
amamentar de 2/2 horas no periodo noturno:

“Ndo passei nada nos seios”
“Seio machucou um pouquinho”

[z . ~
Foi bom amamentar quando ndo estava
machucado, comprei o bico de silicone, mas nao
adiantou™

Um relato positivo do ato de amamentar
evidenciou uma influéncia positiva dos incentivos
durante as oficinas. Mesmo assim os conflitos foram
apontados:

“Amamento quando melhora, ai eu dou para
ela”

“Procurava ndo usar o sabonete, pois falaram
que rachava”

“Amamentar tem sido cansativo”

“Durante o dia amamento toda vez que ele
chora”

“Amamentei de 2/2 horas e/ou 1/1 hora em
alguns periodos que o bebe chorava”
“Amamentar esta sendo cansativo, de 3/3
horas™

Observamos nos dois relatos acima que essas
maes com dificuldade de alcangar as expectativas
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de aprendizagem esperadas, mesmo com dor,
ndo desistiram de amamentar. Entendemos, no
entanto, que toda mudanga envolve um contexto
familiar e de apoio a mae do RN. Ha situagdes
em que as participantes estdo imersas envolvendo
fatores sociais, com um perfil de maes com baixa
escolaridade e uma formacgao na Unidade de Saude
que necessita ser mais frequente.

Quanto tempo demorou para cair o coto? 20 dias,
15 dias, 16 dias?

“Demorou bastante para cair o coto e ainda
ficou um pedacinho”

“Usei dlcool 70% e cotonete™

“No banho passava a mdo com sabonete”
“Cuidei com dalcool 70% também e cotonete e
no banho com sabonete e demorou 15 dias para
cair”

“Demorou 16 dias para cair”

“Tinha aflicdo em passar dlcool parece que ia
doer sei la”

“Comegou a sair um pouco de sangue”
“Fiquei com medo, sera que machucou? Pois
saia um pouco de sangue toda vez”

As orientacdes para cuidado do coto umbilical
foram apenas as recebidas na unidade de satde e
maternidade.

Resultados do banho/ higiene

Deram banho no balde ou banheira?

“So banheira”

“Usei pomadas e len¢os umedecidos”
Alguém ficou assado?

“Ficou assado quando usei len¢o umedecido”

Na higiene do RN houve demonstra¢ido de
maior consciéncia do processo mesmo quando o
comportamento ainda era inadequado, como no
caso de uso dos lengos umedecidos, que por serem
perfumados ndo sdo apropriados para pele de RN
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e podem inclusive aumentar o risco de assadura.
Vacinas/ Prote¢ao
O RN tomou vacinas no hospital? Quais foram?

“Tomou a do bracinho e a outra”
“Tomou a BCG e hepatite B”

Observamos que na questao referente a vacina
do RN houve demonstracao de conhecimento sobre
as vacinas.

Questionou-se se um RN pode sair logo que
nasce para a rua e constatou-se o engajamento por
parte das maes em geral quanto a preocupacao:

“Quanto tempo posso sair com o RN?”
“Minha mae mora na mesma rua que eu, faz
mal ir na casa dela?”

Discussio

Ao apresentarmos o perfil das gestantes/maes
nos deparamos com grupos de maes abaixo de 25
anos de idade, sendo muitas delas adolescentes.
Pesquisando sobre os limites cronologicos da
adolescéncia encontramos que sdo definidos pela
Organizagao Mundial da Saude (OMS) entre 10 e
19 anos (adolescents) e pela Organizagdo das Nagdes
Unidas (ONU) entre 15 e 24 anos (youth), critério
este usado principalmente para fins estatisticos e
politicos. Usa-se também o termo jovens adultos
para englobar a faixa etdria de 20 a 24 anos de idade
(young adults). Atualmente, usa-se, por conveniéncia,
agrupar ambos os critérios € denominar adolescéncia
e juventude ou adolescentes e jovens (adolescents and
youth) em programas comunitarios, englobando,
assim, os estudantes universitarios ¢ também
0s jovens que ingressam nas forgas armadas
ou participam de projetos de suporte social
denominado de protagonismo juvenil. Nas normas e
politicas de satide do Ministério de Satude do Brasil,
os limites da faixa etdria de interesse sdo as idades
de 10 a 24 anos (IBGE, 2004).

A idade materna possui fatores que podem
influenciar a duragdo do aleitamento materno.
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Nas maes adolescentes, a associagao da idade
com fatores pessoais aumenta o risco de desmame
precoce, quando comparadas as mulheres adultas.
Os habitos culturais e as normas sociais, dificuldades
nos primeiros dias ap0s o parto e o apoio recebido de
familiares, em especial de suas maes, influenciam
o comportamento da adolescente perante o
aleitamento materno (GUTIERREZ et al., 1997).

Os fatores socioeconomicos, culturais,
geograficos, demograficos, psicoldogicos como
resultantes da interacdo entre mae e filhos atuando
conjuntamente refletem no interesse materno e na
qualidade da alimentagdo infantil. Nao podendo
descartar o saber popular sobre alimentagao infantil,
as mulheres sempre participaram da construgao
desse senso comum ao longo da sua trajetoria
(MONTEIRO, 2011). Com esses aportes tedricos
e de pesquisa podemos compreender de forma
ainda mais alargada a dificuldade das maes do RN
em realizar mudancas positivas no processo de
amamentacao.

A compreensdo de que o educar significa um
processo baseado na reflexdo da realidade, no
didlogo e na troca de experiéncias entre educador/
educando e profissional/cliente possibilitando
que ambos aprendam juntos, por meio de
processo emancipatorio, fundamenta intervengdes
participativas para educac¢do em saude que
respaldaram esta pesquisa (RIGON et al., 2011).
Afirmando, dessa forma, o entendimento de que a
educagdo ¢ troca de conhecimentos e ultrapassa o
campo especifico da educagdo somente por passar
a ser forma de promover saude.

Identifica-se a indissociavel parceria entre
educacdo e promogao da saude como praticas
favorecedoras de melhores condi¢cdes de saude
ao cidadao e a sociedade com maior participagao
social no controle desse processo (BRASIL, 2007).
Cada individuo pode construir no comego da vida
uma determinada quantidade de conhecimentos de
que possa abastecer-se indefinidamente podendo
enriquecer esses conhecimentos e se adaptar a um
mundo em mudanga (BOESH et al., 2007).

A educacdo em saude ndo significa apenas
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transmissdo de informagdao, nem uma simples
orienta¢do, trata-se da necessidade de compreensao
diante das circunstiancias e de acontecimentos
especificos relacionados a satde, tais como
orientacdes direcionadas a incorporar delicadeza
e imperiosidade do cuidado dedicado a um bebé
que necessita de assisténcia a saude diferenciada
por se tratar de um recém-nascido prematuro, por
exemplo (PEREIRA, 2003).

Nesse entendimento, destacamos a relevancia
da compreensdo das enfermeiras a respeito dos
principios da educacdo em saude transpondo o
campo da informagdo, redirecionando o olhar
para a significacdo do sujeito como um ser
envolvido em seus processos intelectuais, afetivos
e culturais, os quais influenciardo na busca de
novas praticas e condutas para obter uma melhor
qualidade de vida (GAZZINELLI, 2005). O que
foi levado a efeito nesta intervencdo, por uma
constru¢ao do conhecimento através da estratégia da
problematizacao dos contetudos, como corroborado
pela literatura (FERNANDES et al., 2010).

Neste trabalho, por meio do grupo focal
diagndstico, constatou-se que algumas maes
mantinham ac¢des e habitos equivocados e
sentimentos negativos diante de praticas e cuidados
de saude do recém-nascido. De modo semelhante
outras contribuicdes tém apontado dificuldades
relatadas pelas maes no cuidado com o bebé em
relagdo a amamentagdo, alimentagdo e uso de
medicagdo; preocupagdes com intercorréncias
e desenvolvimento psicomotor; superando tal
realidade por meio da valorizagdo da mae como
coparticipante nas escolhas e decisdes sobre sua
saude e de seu filho, através de acdes em educagao
em saude, tidas como potenciais promotoras do
adequado crescimento e desenvolvimento infantil
(MELLO et al., 2002).

Logo, o conhecimento e compreensiao do
recém-nascido e suas especificidades se tornam
imprescindiveis. Dentre as quais, destacamos a
instabilidade dos diversos sistemas de controle
hormonais e neurogénicos, em parte decorrente
da imaturidade do desenvolvimento dos diferentes
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orgaos corporais e, em parte, do fato de que os métodos
de controle simplesmente ndo se ajustaram ao modo
de vida totalmente novo (GUYTON, HALL, 2017).

Apresenta-se ainda a importancia de conhecer
e estar atentos a comunicagdo verbal e nao verbal
emitida pelo bebé e pelas proprias profissionais
durante o desenvolvimento do cuidado. O RN
recebe influéncia do meio ambiente, nos varios
contextos que expdem as pessoas € seus gestos, sons
e movimentos, estimulo importante como eixo para
promover seu bom desempenho, afetivo, cognitivo,
psicologico e social (CAMPOS, CARDOSO, 2004).

Assevera-se que o incentivo a participagao
da mae na construcao do cuidado a crianca
potencializa o sucesso dos resultados das acdes
em saude, uma vez que proporciona a esse nucleo
autonomia e confianca em seus atos, em especial,
o papel materno. Salienta-se que as puérperas
devem receber orientagdes ¢ esclarecimentos
em relacao aos cuidados com o bebé, sobretudo
quanto as tematicas: nutri¢do; imunizag¢ao; uso
de medicagoes; crescimento ¢ desenvolvimento;
preven¢do de acidentes e atengdo as condigdes
prevalentes na infancia (MARCACINE etal., 2014).

Em nossos dados no grupo focal de avaliagao,
a experiéncia de amamentar antes apavorante
parecia atenuada e com reducdo de dor. Na
higiene do recém-nascido houve demonstracao de
maior consciéncia do processo. Quanto a vacina e
protecao, houve engajamento por parte das maes em
geral. Reforcando a literatura da necessidade de os
profissionais de saude orientarem quanto a prevengao
e promoc¢ao do aleitamento materno direcionando
para a demanda de diividas e dificuldades no periodo
gestacional objetivando que a gestante tenha boas
condi¢des para amamentar € a conscientizagao
sobre a amamentac¢do natural, chegando ao
periodo puerperal mais segura e incentivada a
manter aleitamento exclusivo até os seis primeiros
meses pos-parto (CASTELLI et al., 2014).

Em um trabalho sobre os fatores relacionados
a autoeficdcia na amamentagdo, no pds-parto
imediato entre puérperas adolescentes, encontram-
se relatos de uma associagdo significativa entre a
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autoeficacia na amamentacao ¢ as variaveis sobre a
amamenta¢ao na primeira hora de vida. O contato
pele a pele e inicio do aleitamento precocemente
traz inimeros beneficios para a mae e para o RN,
estando relacionados com a maior satisfacdo
materna e o aumento da confianca da mulher na sua
capacidade de amamentar e cuidar de seu bebé. As
sensacoes fisicas vivenciadas pela mulher logo ap6s
o parto podem aumentar ou diminuir a confianga,
mulheres que vivenciam maior ansiedade, estresse
e dor tendem a diminuir o nivel de oxitocina e
o reflexo de eje¢do do leite materno, levando a
percepgao de leite insuficiente e consequentemente
a diminui¢do dos niveis de autoeficacia na
amamentacdo (GUTIERREZ et al., 1997).

A interacdo mae-filho durante a amamentagao
favorece o desenvolvimento dos lagos afetivos
para a aprendizagem mutua, visto que gera
afeto, seguranca, acolhimento e contribui para o
desenvolvimento da linguagem e a construgdo da
inteligéncia. A mae aprende sobre o comportamento
do bebé e sobre seu papel de mae; o bebé aprende a
se relacionar com sua mae e com o mundo através
dela (SILVEIRA et al., 2013). O incentivo ao
aleitamento vem a ser uma tematica frequente em
grupo de gestantes, uma vez que além de nutrir e
fornecer anticorpos necessarios a protecao do bebé
contra diversas doengas, ¢ uma forma de estabelecer
um vinculo afetivo e de seguranga entre mae e filho;
além de ser pratico e economico (HENRIQUE et
al., 2015).

Observa-se também varios mitos, crengas ¢
constatacdes acerca da amamentagao, isso confirma
que para um aprendizado das gestantes/maes os
profissionais de saude envolvidos no pré-natal
da gestante e cuidados pds-nascimento devem
enfatizar, orientar ¢ incentivar o aleitamento
materno ressaltando sempre a importancia da
amamentacdo. Desse modo, recomenda-se o
aleitamento materno exclusivo até o sexto més de
vida e como suplemento alimentar até os dois anos
de idade ou mais (ANDRADE, 2014).

A tarefa ndo ¢ facil, os desafios sdo continuos,
mas a recompensa consegue ser maior € mais
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gratificante do que qualquer dificuldade vivenciada.
Acredita-se que trabalhar de forma humanizada
ainda ¢ o modo mais admiravel de se proporcionar
saude para uma comunidade em condi¢do de
vulnerabilidade (SOARES et al., 2016).

Embora as maes orientadas previamente sobre
a importancia do aleitamento materno possam ser
influenciadas pela familia e por questdes culturais,
as quais, somadas a falta de orientacdo, por vezes,
levem ao desmame precoce, antes do sexto més de
vida do bebé.** Nesse contexto, ¢ possivel referir
outras razdes que expliquem o desmame precoce,
ligadas ao ambiente, ao emocional, a escolha
pessoal, dentre outras questdes que nao foram
aprofundadas neste estudo. Os profissionais de
saude ao investir na promog¢ao, protecao e apoio ao
aleitamento ndo devem fazé-lo de forma isolada, e
sim de forma integrada e intersetorial.

ConcLusAo

Observou-se que o conhecimento prévio
das gestantes/maes acerca dos cuidados com
0 neonato eram empiricos e apresentavam
limitagdes. Avangou-se, assim, ao propor oficinas
demonstrativas e participativas com estratégias
educativas ativas, como teatro de fantoches e
dinamicas, com diferentes recursos e situagoes-
problema. Implementagdo feita por meio da
pesquisa participante € mediada pelas estratégias
citadas. Assim, a avaliacdo das participantes as
consideragdes propostas ressalta a importancia da
educacdo em satide durante o pré-natal com foco
nos cuidados relacionados ao recém-nascido.
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REsumo

O futebol ¢ o esporte mais praticado no mundo e, paralelamente a expansao desta atividade, cresceram
também as lesOes traumaticas, do sistema musculo esquelético, uma vez que, com a modernizagao evoluiu
principalmente na questao fisica, caracterizada por mudancas rapidas de dire¢ao, aceleracdo, desaceleragao,
resisténcia, forca, agilidade, flexibilidade e pelo contato fisico entre os praticantes. O objetivo deste
trabalho foi caracterizar os tipos e quantidade de lesdes de atletas de futebol profissional de uma equipe
do interior do Estado de S@o Paulo no periodo de de 2009 a 2015. Foi realizado um levantamento dos
tipos e nimero de lesdes dos atletas por meio de avaliacdo funcional do fisioterapeuta da referida equipe
e analise dos resultados dos exames de diagndstico por imagem. Os resultados apontam um total de 201
lesdes: muscular (64%), joelho (18%), tornozelo/pé (8%), ombro/punho/mao/coluna (2%) e face/costela/
pubis/perna (1%). Em relagdo ao periodo estudado observou-se diminui¢do das lesdes musculares da
ordem de 8%. Quanto ao total de lesdes ocorreu pequeno aumento em 2013 e um decréscimo de 22% nas
temporadas de 2014 e 2015. Estes resultados indicam que as lesdes musculares predominam em relagao
as demais corroborando com a evolugdo do futebol no que se refere ao aumento do contato e exigéncia
fisica dos atletas nos treinos e jogos. Entretanto, constatou-se que as lesdes individuais e coletiva da
equipe diminuiram em cada temporada a medida que o clube investiu na estrutura clinica e fisica para
prevencgao e reabilitagdo deste atletas.

PALAVRAS-CHAVE: Futebol Profissional; Lesoes; Avaliagao Funcional.
INJURIES CHARACTERIZATION AND PREVENTION IN PROFESSIONAL MALE SOCCER TEAM

ABSTRACT

Futbol is the most practiced sport in the world and together with the expansion of this activity, traumatic
injuries of the musculoskeletal system also grew up, since with the modernization in this activity,
evolution mainly physical issues, characterized by the fast changes of direction, acceleration, deceleration,
endurance, strength, agility, flexibility and mainly by the physical contact between the players. The work
aims to characterize the types and amount of injuries of professional soccer players of teams from State
of Sao Paulo, Brazil, in the 2009 to 2015. A survey regarding the types and number of injuries of the
athletes by means of functional evaluation by the physiotherapist of teams and the analyses of the results
of the diagnostic imaging tests. Results show a total of 201 injuries being the most frequent: muscular
(64%), knee (18%), ankle/foot (8%), shoulder/wrist/hand/spine (2%) and face/rib/pubis/leg (1%). Taking
into account the studied period, it was observed a decrease of 8% considering muscular lesions. For the
total injuries, a small increase in 2013 and a decrease of 22% during 2014 and 2015 were observed.
These results indicate that muscular injuries predominated in relation to the others, corroborating with
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the evolution of football regarding to the increase
of players contact and their physical requirement
during training sections and matches. Although,
it was found that individual and collective team
injuries declined from each studied season as the
club invested in the clinical and physical structure
for prevention and rehabilitation of the players.

KeEyworbDps: Professional Soccer; Injuries;
Functional Evaluation

INTRODUCAO

EvoLUGAO DO FUTEBOL E SUAS CONSEQUENCIAS

Desde o processo de criacdo, desenvolvimento
e implantagcdo de legislacdes o esporte futebol
continua evoluindo até os dias de hoje. Trata-se de
um desporto de alto nivel e durante muitos anos, foi
a modalidade esportiva mais praticada no mundo,
tornando-se o esporte mais popular: mais de 400
milhdes de pessoas praticam ou ja praticaram esta
modalidade esportiva.

E uma modalidade esportiva de alta intensidade
intermitente, na qual cada atleta deve ter uma
condi¢do fisica, de acordo com a sua posi¢do
especifica, tais como : for¢a explosiva, flexibilidade,
equilibrio, resisténcia muscular localizada e
velocidade de reacao (goleiro), forca explosiva,
resisténcia e coordenacao (laterais), for¢a, impulsdo,
equilibrio, velocidade de reagdo e agilidade
(zagueiros), velocidade, agilidade, equilibrio e forca
(atacantes) (BARBOSA, 2008).

Grande nimero de jogos e de treinamentos,
somados a grande dimensdo dos gramados,
exigindo alta capacidade fisica dos atletas, quanto
a sua velocidade, resisténcia, forca, agilidade e
flexibilidade, tém, frequentemente, levado ao
limite de exaustdo e as lesOes, Osseas, articulares
ou musculares. Essas lesdes podem ser classificadas
como sindromes dolorosas impedindo o atleta de
desempenhar suas atividades ou prejudicando seu
desempenho (PASTRE, et al. 2005; BARBOSA,
2008; PALACIO, et al., 2009).

Paralelamente a expansdo desta atividade,
cresceram também as lesdes traumaticas, do
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sistema musculo esquelético, uma vez que a
modernizagdo do futebol provocou a evolugao das
questdes técnicas, taticas e principalmente fisicas,
caracterizadas pelas mudangas rapidas de direcao,
aceleracdo, desaceleragdao e principalmente pelo
contato fisico entre os praticantes (BARBOSA,
2008; PALACIO, et al. 2009; SILVA, et al. 2011;
VALENTE, et al. 2011).

Dentre todas as modalidades, o futebol ¢ o que
mais causa lesoes, totalizando 50 a 60 % das lesoes
nos esportes. Em consequéncia, as equipes perdem
eficiéncia com a auséncia de determinados atletas
importantes, causando o desfalque das mesmas. Ja
do ponto de vista politico e econdmico, um atleta
lesionado, estard inapto para as suas atividades
de trabalho; portanto, esse atleta permanecera
internado no departamento médico do clube,
causando prejuizo financeiro para a instituigao,
uma vez que o clube terd que arcar com o salario
do jogador inativo e custear todo o tratamento. Em
muitos casos o proprio atleta se recusa a permanecer
em tratamento, devido a essas questdes, porque
envolve além de prejuizo midiatico (imagem pode
cair no esquecimento da midia) problemas futuros
em novas negociagdes contratuais (BARBOSA,
2008; PALACIO, et al.2009).

As LESOES NO FUTEBOL

O sistema musculoesquelético ¢ composto por
musculos, 0ssos, menisco, cartilagens, capsulas
e ligamentos em estado de homeostase. Essas
estruturas podem ser comprometidas por algum
tipo de inflamacdo, afeccdo degenerativa, lesdes
por esforgo repetitivo e traumatismos, como ocorre
no futebol (BARBOSA, 2008).

A combinac¢ao de condi¢des externas € internas
pode causar diferentes lesdes nos atletas. As
condi¢des internas sao definidas como habilidades
especificas da modalidade futebolistica, como as
motoras desenvolvidas durante jogos e treinamentos,
as corridas, saltos, arranques, cabeceios, entre
outros. Ja as condicOes externas também afetam
o corpo humano, quantidade de jogos, condigdes
do campo, fisicas e de saude (BARBOSA, 2008;
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COHEN,1997).

Como ja mencionado anteriormente, ¢ notorio
que o afastamento do atleta de futebol traz
prejuizo para seus clubes, para seus agentes e
para si proprio. Portanto, atualmente, mesmo
considerando a heterogeneidade dos jogadores
como, idade, habitos culturais, alimentagao
e historia desportiva, ha uma preocupacao
crescente nesta area, em estudar, desenvolver e
aplicar trabalhos de prevengao de lesdes, visando
assim, a profilaxia e diminui¢do do percentual
lesional (BARBOSA, 2008; FERREIRA, 2015).

Atualmente os atletas e seus treinadores vém
buscando aperfeicoar a performance fisica por
meio de treinamentos exaustivos, acompanhamento
nutricional, prevenc¢do fisioterdpica, planos de
treinamentos, acompanhamento psicologico e
utiliza¢ao de novos equipamentos esportivos para
atingir seus objetivos (PELHAM et al., 2001).

Santos (2008), relata que a maioria dos atletas
buscam métodos alternativos para melhorar seus
rendimentos esportivos e, nestes casos, estdo mais
predispostos a desenvolver algum tipo de problema,
seja 0sseo, articular, ligamentar ou muscular.

A maioria das dores musculares aparece
nos periodos de treinamentos e, durante as
competicdes. As dores surgidas de diferentes tipos
de periodizagdo de treinamentos, geralmente estao
presentes nas pré-temporadas, onde a intensidade
e volume de trabalho sdo maiores, proporcionando
um suporte necessario para as competigoes futuras.
Outro fator causal da dor, é ocasionado por uma
lesdo que mudard completamente o cotidiano do
atleta, afastando-o dos treinamentos e competi¢des,
para viver um periodo em um ambiente voltado
para areabilitagdo (RUBIO, 2007; SCHOENFELD,
2013; HENRIQUES, 2015).

A prevencao destas lesdes no esporte,
principalmente no futebol, representa um enorme
desafio para os profissionais que trabalham na
modalidade, ja que correspondem a 20 a 40% de
todas as lesoes esportivas. Nos Estados Unidos causa
mais de 100 mil lesdes anualmente. A divulgagao
desses dados veio confirmar a importancia do
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tratamento dessas lesdes, ja que a sobrecarga dos
treinamentos € o excesso de jogos vém provocando
aumento do indice de atletas lesionados e, tem
despertado a atenc¢ao dos cientistas em estudar esses
riscos, as lesdes em si e o tratamento (SILVA, 2014;
LUIZ, 2017).

Cabe ressaltar que no século XX, Pinto (1999),
ja indicava a importancia dos profissionais da
saude, para alertar e orientar o atleta no sentido de
diminuir riscos de lesdes durante as atividades, bem
como, a reabilitacdo dessas lesdes decorrentes da
pratica do esporte.

Investigagdes sobre lesdes por posicdo de
atletas (tronco, membros superiores e inferiores)
e pela localizagdo (tronco, membros superiores
¢ inferiores) vém sendo relatadas na literatura,
classificadas como luxagoes, contusoes, fraturas,
musculares, entorses e tendinites. Varios estudos
relatam que a maioria das lesdes ocorre nos
membros inferiores (cerca de 75 %) e predominam
80 a 90 % dos musculos de atletas de futebol (SILVA
,2014; ZANELLA, 2003; COHEN et al., 1997).

Os efeitos de um programa de reeducacdo
sensorio-motora foram monitorados durante 8
semanas, em atletas de uma equipe de futebol da
segunda divisdo portuguesa, durante as temporadas
2011-2012 €2012-2013, visando o controle postural
e a incidéncia de lesdes musculoesqueléticas,
caracterizando seu padrao de ocorréncia ao longo
de dois periodos. Foram realizadas avaliagdes
posturais e medidos os deslocamentos de oscilacao
uni podal estatico dos atletas, concluindo-se que
o programa de prevencdo teve efeito positivo na
melhoria do controle postural (COITO, etal., 2013).

Revisando a literatura Cateli et al. (2012),
discutiram a ocorréncia da sindrome dolorosa
fémoropatelar por lesdes esportivas, suas
prevencdes e treinamentos adequados pds-lesdo.
Os autores observaram que os atletas podem
desenvolver um aumento do angulo Q da patela
relacionado com excesso de treinamento, déficit de
flexibilidade de gastrocnémico, soleo, quadriceps e
isquiotibiais. No tratamento desta patologia pode-se
afirmar que o fortalecimento muscular adequado,
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o treinamento neuromuscular com exercicios
dinamicos, isométricos e pliométricos (treinamento
do gesto esportivo), treinamentos fisicos de
resisténcia, aerdbia e de poténcia anaerdbia vém
surtindo efeito e foram eficientes na melhora da
patologia.

A incidéncia de lesdes, os principais desvios
posturais em jovens jogadores e possiveis relagdes
entre essas lesdes, foram avaliados por Kleinpoul
et al. (2010) em 21 jogadores de uma equipe de
futebol da cidade de Floriandpolis. O delineamento
amostral compreendeu: grupo 1, composto por
quinze atletas com lesdes relacionadas ao futebol
e grupo 2, com seis atletas que ndo tinham sofrido
lesdes. Os resultados mostraram uma ou mais lesdes
no grupo 1, 35% no tornozelo, 23% no joelho, 8
atletas afastados por 2 semanas, 5 afastados por um
més, 1 por dois meses e 1 por 4 meses. A avaliagao
dos atletas em relagdo a posi¢ao em campo apontou
que 26% ocorreram em laterais e volantes e 20%
em meias. As alteracdes encontradas foram na
assimetria horizontal das escépulas, alinhamento
horizontal da cabeca, ndo sendo observada
associacao entre o desvio no alinhamento da pelve
e ocorréncia de lesdes dos membros inferiores. Nao
foi possivel estabelecer relagdo entre os desvios e as
lesdes, mas foi sugerido um programa preventivo
com varias técnicas.

O retorno ao esporte apos tratamento cirurgico
de pubeite (inflamagao da articulagdo da sinfise
pubica) em jogadores de futebol profissional,
com descrig@o da técnica cirtirgica empregada, foi
estudado por Queiroz et al. (2014). O trabalho foi
desenvolvido com 30 pacientes do sexo masculino,
com idade média de 24,4 anos e divididos de
acordo com sua posi¢dao na equipe. Esses atletas
foram selecionados devido as falhas no tratamento
conservador por no minimo 12 meses e foram
diagnosticados por manobras especiais € exames
complementares. O resultado do controle pos-
operatorio, em trés semanas, foi dificultado devido
a dor na regido da incisdo e deambulacdo com
muletas; cinco atletas evoluiram para hematomas,
sendo necessaria a retirada dos pontos. O retorno
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aos treinos ocorreu em § semanas e aos jogos, em
16 semanas.

A experiéncia no atendimento a atletas com
sintomas na regido do ombro, avaliando a faixa
etaria, esporte envolvido, mecanismo de lesdo,
diagnostico e retorno ao esporte foi estudada por
Enjnisman et al. (2001). No ano de 1999 foram
atendidos 232 atletas com queixas no ombro, dos
quais 119 foram acompanhados até o retorno ao
esporte. Todos os atletas apresentaram sintomas de
dor e diminuicdo de desempenho. Nesta amostra
foram analisados 95 homens (79,8%) e 24 mulheres
(20,2%). Desses, 22,6% eram atletas com atividade
programada, 13,4% atletas eventuais e 64,0%
atletas competitivos, onde o membro dominante
foi o mais afetado. Estdo resumidos a seguir os
principais resultados:

- Esporte de contato associado com o mecanismo
de lesdo foi estatisticamente significante;

Lesao traumatica de contato foi significativamente
maior do que a de ndo contato;

Lesao traumatica de contato foi significativamente
menor do que esporte sem contato;

Diferenga significativa nos esportes de
arremessos: lesdo traumatica em esporte de
arremesso foi menor do que nas modalidades de ndo
arremesso; incluindo nessas patologias, problemas
relacionados com luxa¢do acromioclavicular,
instabilidade glenoumeral, lesdes SLAP, dentre
outras (ENJNISMAN et al., 2001).

Palacio et al. (2009), avaliaram o tempo de
afastamento, para recuperacao de lesdes, de
jogadores de futebol profissional da equipe do
Marilia Atlético Clube, que atuaram no campeonato
brasileiro da série B de 2003 a 2005. Os autores
incluiram 90 jogadores, obedecendo critério de
afastamento, por no minimo 10 dias, por motivo
de lesdo. Desses 90 atletas 30 foram selecionados
e os dados coletados dos prontuarios médicos. Os
resultados indicaram que as lesdes mais comuns
foram as musculares (46,8%), ligamentares
(26,6%), osseas (16,6%) e meniscais (10,0%). O
tempo de afastamento, medido em dias, variou de
acordo com as posi¢des dos atletas: atacantes 10 a
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240; zagueiros 20 a 120; meias 10 a 180; laterais
13 a 240 e goleiros 35 a 60, compreendendo
22 tratamentos conservadores e 8 cirurgicos.
Diferenca significativa, entre as lesdes de atacantes,
zagueiros € meias e entre tempo de afastamento e
idade nao foi observada. Entretanto, o tipo de lesdo
foi confirmado como fator preponderante.

Considerando que sdo escassas as investigagdes
que discutem a relagdo das caracteristicas do
Departamento Clinico de clubes de futebol
profissional do estado de Sao Paulo, contemplando
a preparagdo e tratamento das lesdes dos jogadores
destas equipes, € que estes procedimentos sao
fundamentais para a qualidade fisica do atleta, na
sua trajetoria profissional, esta linha de trabalho
pode contribuir demonstrando a importancia da
atuacdo de cada profissional clinico dentro da
equipe multidisciplinar e a sua fungao na prevengao
e tratamento de problemas fisicos dos atletas.

Estes estudos, citados anteriormente, veem
apresentando dados de incidéncias de lesdes em
atletas de futebol em um curto periodo de tempo
e ndo discutem a importancia dos profissionais da
area da saude no processo de recuperacao destes
profissionais. A leitura destes trabalhos apontou a
necessidade de uma investigagao mais aprofundada
sobre este tema, com amplia¢do do espago temporal
de coleta de dados das lesdes relacionada com
a composi¢ao e atuagdo dos profissionais dos
departamentos clinicos, visando prevenc¢ao e
recuperacao das lesdes. Deve-se ressaltar que a
prevencao e a recuperagao de atletas sdo fatores
que proporcionam beneficios tanto para o atleta,
do ponto de vista de sua carreira, quanto para o
clube. Neste contexto o objetivo deste trabalho ¢
disseminar as lesdes de atletas de uma equipe de
futebol profissional do interior do Estado de Sao
Paulo num longo espago de tempo e determinar
a importancia da equipe multidisciplinar na
prevencao e recuperagao destas lesoes.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
CARACTERIZACAO DAS LESOES DE ATLETAS DA

EQUIPE DE FUTEBOL PROFISSIONAL DE UMA EQUIPE
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DO INTERIOR DO ESTADO DE SA0 PAULO

os dados desta etapa do trabalho, compreendendo
tipo e numero de lesdes dos atletas, foram coletados
no setor de fisioterapia, de uma equipe de futebol
profissional do interior do Estado de Sao Paulo,
no periodo de 2009 a 2015. Trabalhou-se com
aproximadamente 390 jogadores. Esses dados
foram anotados pelo Fisioterapeuta em uma
planilha organizada com os seguintes parametros:
identificagdo do atleta, data, tipo de exame
complementar realizado e diagndstico da lesao.

Os dados pessoais dos atletas e o nome da
instituicdo ndo foram divulgados em momento
algum durante a pesquisa, mantidos em total sigilo
por todo o periodo do estudo.

Todos os atletas que, durante os treinamentos
ou competi¢des, apresentaram qualquer tipo de
problema fisico, muscular, 6sseo e ligamentar,
foram avaliados pelo médico responsavel e
encaminhados para exames de diagnostico
por imagem (radiografia, ultrassonografia e
ressonancia nuclear magnética). Em seguida, os
atletas foram submetidos a avaliagdo funcional
pelo fisioterapeuta. Os resultados de todos estes
procedimentos foram registrados, analisados pelo
fisioterapeuta e categorizados resultando em um
levantamento do numero e tipo de lesdes que
ocorreram no intervalo de sete anos no clube de
estudo.

TRATAMENTO DOS DADOS

Os dados foram tabulados e analisados de
maneira descritiva com o auxilio do Software Apple
Numbers versao 3. 5. 3.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir dos dados compilados foi realizado um
levantamento da incidéncia de lesdes nos atletas da
equipe de futebol profissional do interior do Estado
de Sao Paulo entre 2009 e 2015.

Foram constatadas 201 lesoes. Destas, as mais
frequentes foram assim distribuidas como descrito
na Figura 1: musculos dos membros inferiores
(64%); joelho (18%); tornozelo/pé (8%); ombro
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Figura 1 - Tipo e Numero de Lesdes entre 2009 - 2015
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(2%); punho/mao e coluna (2%); face, costela,
pubis e perna ( 1%).

As lesdes musculares sdo mais frequentes devido
a um comprometimento inflamatério, por esforgo
repetitivo, trauma (contato) direto e indireto,
como déficit de forca e flexibilidade, originadas
da evolugao deste esporte e, podem ser entendidas
como qualquer alteracao que provoca deficiéncia no
funcionamento do musculo, seja ela morfologica ou
histoquimica (FAULKNER, 1993). Nas atividades
esportivas, particularmente associadas aos esportes
de alto nivel, essas lesdes correspondem de 20 a
40% , principalmente aquelas que exigem contato
fisico (CARAZZATO, etal., 2004; SANTOS ,2013)
e, representam 41% de toda as lesdes relatadas no
futebol profissional inglés (DADEBO, et al., 2004).
Pedrinelli (2013), estudando os indices de lesdes
durante a Copa América de Futebol em 2011, na
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Argentina, descreveu que, num total de 63 lesdes,
39% foram por contusdo: 35% na articulagdo do
joelho e 19%, lesdes musculares.

As lesdes em membros inferiores predominam
em 80-90% dessas afec¢des (JARVINEN, et al.,
2005; BERGSON, et al., 1992; CARAZZATO,
et al., 2003; CIBULKA, et al., 1989; COHEN, et
al., 1997; DAL PAI, 1984; KARLSSON, et al.,
1994; PEDRINELLI, et al., 1994; PINTO et al.,
1999; WILLIANS, etal., 1982) e os musculos mais
acometidos sdo os adutores da coxa, quadriceps
(reto anterior) e flexores do joelho (biceps femoral)
resultados que corroboram os encontrados no
presente estudo.\

Um histoérico de lesdes na selegdo brasileira
de futebol, em Copas do Mundo, retrata bem a
evolucao do futebol. O Brasil nunca teve tantos
jogadores lesionados na competi¢ao: Edson Arantes
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do Nascimento - lesdo muscular (1962); Jodo
Leiva Campos Filho - contusao muscular (1974);
Ricardo Roberto Barreto da Rocha - lesdo muscular
(1994); Elano Blumer- edema de tornozelo (2010);
Neymar da Silva Santos Junior - fratura vertebral
(2014); Danilo Luiz da Silva - 2 lesdes: lesao
muscular, entorse tornozelo; Renato Soares de
Oliveira Augusto - joelho; Frederico Rodrigues de
Paula Santos - contusdo; Douglas Costa de Souza
- lesdo muscular; Marcelo Vieira da Silva Junior
- lesdo coluna (2018), o que retrata o aumento
do contato fisico e sobrecargas de treinamento
€ jogos em campeonatos curtos € com pouco
periodo de recuperacgdo dos atletas (KNAPP, 2018;
CARVALHO, 2018).

O aumento do numero de lesdes musculares,
no ano de 2013 (Figura 2), no periodo de sete
anos, pode estar relacionado com mudangas
nos treinamentos desencadeando desequilibrios
musculares. Enquanto a redu¢do nos anos seguintes
(22%) expressa claramente o acréscimo do niimero
de profissionais da area de saude da equipe clinica,
desenvolvendo um trabalho de preven¢ao da satide
dos atletas, atuando diretamente no cotidiano dos
treinamentos e diminuindo o nimero de lesdes
totais, especialmente as musculares (Figura3).

Em consequéncia das mudangas taticas e do
progresso e expansdo do esporte de alto nivel
os resultados das investigagdes cientificas e
tecnologicas passaram a ser aplicadas pelas
equipes clinicas na area do futebol promovendo
melhora do desempenho dos atletas e, elevando
sua longevidade no esporte, permitindo que
atletas de idades mais elevadas pudessem atuar
em nivel competitivo. Até os anos 80 os avangos
cientificos eram, relativamente, pouco aplicados
na preparacdo dos atletas sendo o rendimento
esportivo menos eficiente. O bom trabalho
de equipes interdisciplinares provocou esta
significativa alteracdo no desempenho atlético
e, consequentemente, na reducao de lesdes
(PALACIO, et al., 2009; GOMES, 2014) como
demonstram, para a equipe de futebol profissional
do interior do interior do Estado de Sao Paulo, os
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dados apresentados no Quadro 1, em relacao a
composi¢ao da equipe clinica, ao nimero de lesdes
musculares e ao tempo médio de inatividade dos
atletas lesados.

Observou-se, no periodo de sete anos, a forte
influéncia da composi¢cao do departamento
clinico: numero menor de profissionais (2009 -
2011), nimero e média de afastamentos maior,
enquanto que, no periodo de 2012 a 2013, embora
tenha aumentado o nimero de lesdes, ocorreu,
paralelamente, diminui¢ao do tempo de afastamento
dos atletas. Esta influéncia foi também constatada
quando se avaliam os dados correspondentes ao
intervalo de 2014 a 2015 quando se manteve o
tempo de afastamento (17 dias) dos atletas e
diminui¢do das lesdes. Estes resultados sugerem
que o tempo de inatividade por lesdo muscular
parece ser independente do nimero de profissionais
da equipe clinica, sendo fator determinante
o tipo da lesdo e sua gravidade (grau I, II ou
IIT) quando, é necessario respeitar o periodo de
reparo da cicatrizacdo dessas lesdes musculares
(CARAZZATO,etal.,2003; COHEN, et al., 2003;
LETHO, et al., 1991; JARVINEN, et al., 2005).
Cabe reafirmar a relevancia da equipe clinica para
prevencao de lesdes e melhora do desempenho do
atleta que atua nesta modalidade de esporte.

Este estudo indica com clareza a relagao do
indice de profissionais da saude, com o numero
de lesdes decorrentes: quanto maior o nimero de
profissionais, menor a quantidade de lesdes. Trata-
se de um importante parametro para as equipes do
interior que possuem um calendario menos extenso,
objetivando a prevengdo, em curto espaco de tempo,
da les@o mais acometida no atleta de futebol, que ¢
a muscular. Trabalhando a profilaxia, por meio da
cinesioterapia: alongamentos analiticos dos grupos
musculares do membro inferior, alongamento
em cadeia ou global, seguido de exercicios de
potencializacdo e de resisténcia muscular, com
énfase ndo apenas na isometria, mas na isotonia
concéntrica e principalmente, excéntrica, mantendo
o equilibrio muscular, a resposta € simples e rapida,
jé& que atletas que disputam o Campeonato Paulista
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Figura 2 - Numero de lesdes Musculares por Temporadas.

H Musculo

Quantidade de Lesdes

2009 2010 zom 2mz 2m3 2014 2015

Temporadas

Fonte: Autor

Figura 3 - Numero de Profissionais da Satde da Equipe de Futebol Profissional do Interior do Estado
de Sao Paulo.

Profissionais da Saide

Nimero de Profissionais

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015
Periodo

Fonte: Autor
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Quadro 1 - Comparagao entre Numero de Profissionais da Saude, Lesdes e o Tempo Médio de Afastamento
dos Atletas.

Ano Nimero de Profissionals

2009 2

2010 2

20m 2

2z 3

2013 3

2014 3

2015 5

Nimere de Lesées Musculares

Tempo de Afastamento (média - dias)

22 15

21 21

20 n

24 16

Fonte: Autor

permanecem na equipe por no maximo quatro
meses até o término da competicdo (BARROS, et
al., 2004; DIAS JUNIOR, 2006; BIZZINI, 2018).

Evidentemente o papel do fisioterapeuta ¢ de
extrema relevancia neste processo, aplicando
métodos com proposito de recuperar, sanar e
prevenir estes problemas. Esses profissionais estdo
ganhando cada vez mais espago entre os atletas que
buscam orientagdes visando a recuperagao de lesoes,
tanto do ponto de vista do tempo de recuperacao,
quanto na qualidade de vida (MARCON, 2013;
SILVA, et al., 2011, NASCIMENTO, 2012;
TAKAHASHI, 2009). Quando o atleta sofre
uma lesao, o diagndstico ¢ realizado pelo médico
responsavel do clube, acompanhado de exames
de ecografia e ressonancia nuclear magnética. O
mesmo ¢ medicado e sua recuperac¢ao dependera do
diagnostico preciso e o tratamento serd associado e
conduzido pelo fisioterapeuta (EMANUEL, 2007;
MARCON, 2013).

E importante ressaltar que o atendimento
médico e paramédico interdisciplinar do atleta na
pré-temporada (fase de preparagao que antecede o
campeonato) e durante a fase de competicao deve
seguir um planejamento utilizando as técnicas
modernas com embasamento técnico cientifico.
Determinados exames laboratoriais indicam a
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capacidade de rendimento dos atletas e devem ser
instituidos como rotina pelos clubes, ja que estes
diminuem os riscos de acidentes indesejados. Esta
estrutura fornece respaldo cientifico e os atletas
poderao responder eficientemente as necessidades
da competicdo. Esse ¢ o verdadeiro espirito que
deve nortear o planejamento médico-desportivo no
futebol (SILVA, et al.,2002).

Essas avaliagoes individualizam os treinamentos
de acordo com o potencial de cada atleta, melhorando
sua forca, resisténcia muscular, e velocidade de
reacdo, possibilitando o acompanhamento de sua
evolugdao. Ademais, destaca-se a realizagdo de
analises laboratoriais, onde sdo aferidos os efeitos
do treinamento, por meio do consumo maximo de
oxigénio (VO2 méximo), perfil hormonal, excretas,
saliva e sangue (GOMES, 2014).

A essas avaliacdes devem-se também se somar,
em uma equipe interdisciplinar, a importante
atuacdo do nutricionista. Com o desgaste dos jogos
e treinos ¢ fundamental que se tenha harmonia entre
alimentacdo, treinamento e estado nutricional. As
necessidades energéticas (macro e micronutrientes)
de cada atleta esta relacionada com com a fung¢ao
exercida dentro de campo e podem ser atendidas
por uma dieta balanceada (GUERRA, 2004;
BOISSEAU, 2007; GOUVEIA, 2011). Outro
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aspecto relevante consiste na suplementagao
alimentar, considerada efetiva no futebol, se bem
conduzida pelo nutricionista da equipe para melhorar
a performance da equipe como um todo (HESPEL,
2001; HAWLEY, 2006; WILLIANS, 2006).

O fator psicologico envolve, ndo somente critérios
anteriormente citados, mas engloba as questdes
competitivas. Numa fase de reabilitacao de lesdo,
quando o atleta fica afastado das atividades, esses
aspectos sdo trabalhados, assim como as questdes
fisicas, técnicas e taticas do futebol. As habilidades
treinadas compreendem nivel de ativagao, atencao,
motivagdo, concentracao, autoconfianga, controle
emocional, tomada de decisdo, estratégias de
confronto competitivo e relagdes interpessoais.
Neste sentido o trabalho conjunto do psicologo, com
os demais profissionais da equipe, particularmente
o treinador, ¢ fundamental para estabelecer um
ambiente psicologico positivo, reafirmando que o
atleta que compete em alto rendimento necessita
de uma preparagdo adequada para otimizar o
rendimento esportivo. No atleta jovem, entretanto,
essa preparacdo psicologica ¢ realizada por etapas
(SILVA, 2010).

O enfermeiro mantém a conduta de obedecer
a um protocolo compreendendo avaliacdo inicial
(historia do atleta), alimentagao, apoio psicoldgico,
prevencao de lesdo e reabilitagdo. A enfermagem
desportiva atua em nivel da avaliagao inicial
do atleta, vacinagdo, promog¢do de saude e
prevencdo da doenca e manutencao do estado
nutricional do atleta. Direcionado para a prevengao
secundaria, prosseguem as intervencdes no sentido
de identificar o problema precocemente, executar
intervengdes imediatas quando se tem lesdo e
aplicar a técnica da massagem terapé€utica. Por fim,
aprevencao tercidria, ¢ a intervencao do enfermeiro
na reabilitacdo e recuperacdo do atleta para a
competicao de uma forma gradual (SILVA, 2009).

Existem muitas duavidas sobre a fun¢ao do
dentista em uma equipe de futebol. A odontologia
desportiva ¢ uma area explorada ha muitos anos no
esporte. Nos Estados Unidos o uso de protetor bucal
em lutadores de boxe ¢ obrigatério ha mais de um
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século. Mas a atuacao do dentista dentro de uma
equipe de futebol vai além da prevencgao de lesdes
por traumatismos. A atencdo a saude bucal pode
melhorar o rendimento dos atletas, prevenindo a
circulagdo de patdgenos no organismo, predispondo
a possiveis lesdes futuras (BASTOS, 2013).

Assim como os atletas sdo submetidos a
uma série de avaliacOes e exames laboratoriais,
a avaliagcdo odontologica tende a entrar neste
protocolo, promovendo a satide bucal e geral dos
atletas, dada a sua importancia na prevencao de
lesdes bucais, como em qualquer outra estrutura do
corpo (MATTILA, et al., 1989; BASTOS, 2013).

Esta breve apresentacdo da funcao e da
importancia dos profissionais da saude no
departamento clinico, corroborada por varios
autores, aponta que os profissionais das diversas
areas que compoem uma equipe interdisciplinar
de um clube de futebol estabelegam protocolos a
serem seguidos, para garantir o desenvolvimento
eficiente do trabalho. E necessario ressaltar também
que estes procedimentos vém sido adotados em
outras modalidades esportivas, como voleibol e
basquetebol, entre outros.

ConsIDERA¢Oes Finais

Neste cenario, gradativamente o futebol
brasileiro foi se apropriando das descobertas
cientificas, como as tecnologias que englobam
desde equipamentos que viabilizam esquemas
taticos, até tecidos que permitem a absorc¢ao de suor,
sem que o atleta perca o aquecimento. Conjugando
as caracteristicas do futebol arte, futebol jogado
com maestria, com jogadas elaboradas, dribles
desconcertantes, pode-se promover um espetaculo
de futebol, com esquemas estratégicos, taticos e
fortes. Esse cientificismo vem sendo construido
desde meados de 1930, quando se iniciou a
proposicao do profissionalismo do jogador de
futebol e continua se desenvolvendo até hoje. Essa
mudanga no futebol tem ocorrido particularmente
pela significativa presenga tecnoldgica nos treinos,
nos estudos taticos, dentre outros, permitindo neste
contexto futebol cientifico — forte, onde cogni¢do e
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arte se entrelacam.

Essa conduta aumentou também o contato fisico
entre os atletas e os desequilibrios biomecanicos,
resultando em lesdes esportivas de diversas
estruturas. Para isso, as equipes tém que estar
preparadas para dar atencao aos atletas lesionados,
e recupera-los de forma rapida, para que os mesmos
retornem as praticas esportivas.

Comparando a importancia dos departamentos
clinicos com as lesdes caracterizadas na equipe
de futebol profissional do interior do Estado de
Sao Paulo, considera-se que o investimento na
qualificacao e no numero de profissionais da saude,
influenciam diretamente na prevencao de novas
lesdes dos atletas de futebol.

Resumindo o estudo mostra que o numero
de profissionais da saude, com qualificacdes
especificas de cada area, tem uma relagao direta
com a presenga de lesdes nos seus atletas. Um clube
que se preocupa com a saude geral dos jogadores
tem que adotar os conceitos de gestdo empresarial,
que direciona a atencdo para seus colaboradores.
Os clubes deveriam atentar para esta metodologia
melhorando as suas estruturas clinicas, qualificando
este departamento, auxiliando na saude e na
qualidade de vida dos atletas.

Contudo sugere-se outras investigacdes nesta
linha de pesquisa, relacionando a composigdo
dos departamentos clinicos, como o tempo de
afastamento dos seus atletas e refor¢ando a questao
cultural nas agdes dos gestores de futebol. H4 um
consenso no universo do futebol que a contratagao
de determinados atletas devem suprir o déficit
técnico e tatico dentro de campo; assim, nesta
expectativa, a atencdo deve ser voltada para a
estrutura clinica da equipe, que € fator determinante
para respaldar todo o contingente de atletas que
disputam campeonatos.
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REsumo

Alimentos minimamente processados sdo aqueles que tenham sofrido algum tipo de alteragdo
em sua matéria prima, mantendo a qualidade do produto in natura. Este produto, devido ao seu
processamento, sofre alteragdes microbioldgicas que sdo de extrema importancia, uma vez que sua
contaminagdo pode gerar doengas transmitidas por alimentos. O presente estudo teve como objetivo
analisar microbiologicamente alimentos minimamente processados (cenoura e abobrinha) comercializados
em supermercados da cidade de Uberlandia-MG. Para a analise foi realizada a contagem de mesdfilos,
coliformes totais e termotolerantes, avaliacdo da presenca de Staphylococcus coagulase positiva e
Salmonella spp., além de outras bactérias da familia Enterobacteriaceae. Apenas uma amostra de cenoura
apresentou contaminacdo por coliformes termotolerantes acima do limite permitido pela legislagdo,
Staphylococcus coagulase positiva e Salmonella spp. ndo foram encontrados em nenhum dos alimentos
e as principais bactérias isoladas nas hortalicas foram Pantoea spp., Serratia spp. € Providencia spp.
Concluimos que a maioria das amostras estava em conformidade com a legislagao vigente.

PALAVRAS-CHAVE: Coliformes; Microbiologia de Alimentos; Sa/monella.

MICROBIOLOGICAL ANALYSIS IN CARROT AND ZUCCHINI MINIMALLY PROCESSED AND COMMERCIALIZED
IN UBERLANDIA-MG

ABSTRACT

Minimally processed foods are those that have undergone some kind of alteration in their raw
material, maintaining the quality of the product in natura. This product, due to its processing, undergoes
microbiological changes that are of the utmost importance, since contamination of food can lead to
diseases transmitted by foods. The present study had as objective to analyze microbiologically minimally
processed foods (carrot and zucchini) marketed in supermarkets in the city of Uberlandia-MG. For the
analysis, was realized a count of mesophiles and total and thermotolerant coliforms, evaluation of the
presence of coagulase positive Staphylococcus and Salmonella spp., besides other bacteria of the family
Enterobacteriaceae. Just one sample (of carrot) presented contamination by thermotolerant coliforms
above the limit allowed by legislation, Staphylococcus coagulase positive and Salmonella spp. were not
found in any of the evaluated foods and the main bacteria isolated in the vegetables were Pantoea spp.,
Serratia spp. and Providencia spp. We conclude that most of the samples were in conformity with the
current legislation.

Keyworbs: Coliforms; Food Microbiology; and Salmonella.
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INTRODUCAO

Alimentos minimamente processados podem ser
classificados como alimentos que tenham sofrido
algum tipo de alteracao em sua matéria prima, como
retirada de talos, folhas, cascas e sementes, visando
gerar um produto pronto para o consumo mantendo,
no entanto, a qualidade do produto in natura
(GAVA et al, 2010). Na atualidade os alimentos
minimamente processados vém se tornando uma
crescente tendéncia, uma vez que propiciam um
produto com caracteristicas bem proximas ao do
alimento fresco, com rapidez e facilidade na hora do
preparo da refeicao (NASCIMENTO et al, 2014).

E possivel observar a crescente contribui¢io
dos alimentos minimamente processados no
mercado de produtos frescos e prontos para
consumo, outra questdo importante, para se
preocupar no processo de expansdo desse setor,
¢ a breve vida util desse tipo de produto, isso
devido as alteragdes bioquimicas, fisioldgicas e
principalmente microbioldgicas. Essas alteragdes
microbioldgicas sdo de extrema preocupagao, uma
vez que grande parte da populagcdo acometida por
doengas transmitidas por alimentos (DTA) utilizam
da saude publica para tratamento (PINTO, 2007).

No Brasil, sabe-se que ndo ha uma legislagao
especifica para alimentos minimamente processados,
esses alimentos segundo a RDC N° 12, publicada
na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(ANVISA) no ano de 2001, que regulamenta
os padroes microbioldgicos para alimentos, se
enquadram na sec¢do de hortalicas, frescas, in
natura, preparadas (descascadas, selecionadas
ou fracionadas), sanificadas, refrigeradas ou
congeladas, para consumo direto. Sao avaliados
Salmonella spp., que deve estar ausente em uma
amostra de 25 gramas, e coliformes a 45 °C/g até
10> NMP/g para hortalicas (NASCIMENTO et al,
2014; BRASIL, 2001).

De acordo com a RDC N° 12 DTAs sao aquelas
que ocorrem através da ingestdo de alimentos
ou agua que estejam contaminados por agentes
biologicos ou quimicos, a contaminagdo biologica
pode ocorrer pela ingestao do proprio microrganismo
ou da propria toxina gerada por eles A variedade de
agentes contaminantes associados a fatores que
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levam a contaminag¢ao gera diversas oportunidades
para o surgimento de DTAs, que podem ser agudas
ou cronicas, na forma isolada ou em surtos
(BRASIL, 2010) .

Os alimentos minimamente processados estao
sob a exposic¢ao de diversos tipos de contaminantes
no processo de retirada da casca dos vegetais,
perdendo sua barreira protetora natural. Outras
fontes de contaminacao desses alimentos podem ser
provenientes de contaminantes presentes no proprio
exterior do vegetal, 4gua utilizada no processamento,
utensilios e equipamentos, embalagens utilizadas
para o acondicionamento, além do manipulador.
Outro determinante importante no processo de
contamina¢do € a temperatura, sabe-se que o
resfriamento empregado no momento antes do
corte impede a exsudagao, o que influencia o
crescimento bacteriano a progredir de forma mais
lenta (PINHEIRO et al, 2005).

Devido ao crescente consumo de alimentos
minimamente processados, a qualidade
microbioldgica destes deve ser estudada, a fim de
evitar o desenvolvimento de casos de DTAs. Os
dados gerados podem ser utilizados para auxiliar
na criacdo de medidas mais eficazes no controle
da qualidade destes alimentos e no aumento
do rigor no momento da fiscalizacdo destes
produtos. Entdo, o presente estudo teve como
objetivo analisar microbiologicamente hortaligas
minimamente processadas e comercializadas em
supermercados da cidade de Uberlandia-MG.

MATERIAIS E METODOS

COLETA DE DADOS

Foram obtidas 10 amostras aleatérias de
alimentos minimamente processados, sendo 2
hortaligas, uma abobrinha (Cucurbita pepo) e uma
cenoura (Daucus carota) de cada estabelecimento,
comercializadas em 5 supermercados diferentes
da cidade de Uberlandia — MG, embaladas em
bandejas de poliestireno, envoltas por filme de
polietileno, comercializados sob refrigeragdo e
dentro do prazo de validade. Todas as amostras
foram acondicionadas em caixas isotérmicas,
contendo gelo reutilizdvel e em sua embalagem
original intacta e transportada ao Laboratorio de

151



MACHADO et al.

Ensino em Microbiologia (LEMI) da Universidade
Federal de Uberlandia (UFU) onde foram analisadas
no periodo de julho/agosto de 2017.

PROCESSAMENTO DAS AMOSTRAS

Das amostras foram retiradas e pesadas 25
gramas, diluidas e homogeneizadas em 225 mL
de Caldo Lactosado (CL) obtendo uma dilui¢ao
de 10-'. Para maior representatividade da amostra
foram retiradas partes de diferentes pontos e
profundidades. Para a contagem total de mesofilos
foi utilizado cultivo de 1 mL em superficie em Agar
Padrdo para Contagem (PCA), incubado por 24
horas a 35°C, foi realizada contagem das colonias
e estimada a quantidade de Unidades Formadoras
de Colonias/ grama (UFC/g) do produto analisado
(SILVA et al, 2010.

Para analise de coliformes totais foi utilizado
o Caldo Lauril Sulfato Triptose (LST), incubado
por 48 horas a 35 °C e a confirmacao foi feita em
Caldo Verde Brilhante (VB), a 35 °C de 24 a 48
horas. A andlise de coliformes termotolerantes
foi feita em Caldo (EC) a partir dos positivos do
VB, incubados a 45 °C, de 24 a 48 horas. Para a
determinagdo e quantificacdo de coliformes totais
e termotolerantes foi utilizada a técnica dos tubos

multiplos (3 séries de 3 diluigdes) pelo Numero
Mais Provavel (NMP/g) (SILVA et al, 2010).

Para identificagcdo de membros da Familia
Enterobacteriaceae foi realizado o cultivo em Agar
MacConkey (MC), incubado por 24 horas a 35°C,
apos este periodo as colonias foram submetidas a
identificagdo bioquimica utilizando os métodos de
fermentacao da glicose e lactose, prova de VM-VP,
utilizagdao do Citrato, avaliagdo da motilidade e
produgdo de indol ¢ H,S (SILVA et al, 2010 ).

A analise de Staphylococcus coagulase positiva
foi feita em Agar Baird-Parker (BP), incubado por
24 horas a 37°C, testes de catalase e coagulase
para confirmacdo. J& a andlise de Salmonella spp.
foi realizada a partir da incubagao do CL a 35°C,
por 24 horas, transferéncia de 1ml para Caldo
Tetrationato (TT), incubado por 24 horas a 35
°C e posteriormente cultivo em Agar Entérico
Hektoen (HE), incubado durante 24 horas a 37 °C
e realizada série bioquimica para confirmagdo do
geneéro (SILVA et al, 2010 ).

RESULTADOS

A média de contaminacao por mesofilos entre
0s grupos cenoura ¢ abobrinha foi de 3,75 x 10°
¢ 4,08 x 10° UFC/g, respectivamente. Ja a média

Tabela 1 — Contagem total de mesdfilos, coliformes totais e termotolerantes em cenoura e abobrinha
minimamente processadas, comercializadas em supermercados da cidade de Uberlandia-MG.

AMOSTRAS MESOFILOS COLIFORMES COLIFORMES
(UFC/g) TOTAIS TERMOTOLERANTES

(NMP/g) (NMP/g)

1 Cenoura 2,15x 10° >1,1x 10* 3,6x 10

Abobrinha 8,32x 10° >1,1x 10* 9,2x 10!

2 Cenoura 7,52 x 104 >1,1x 10* >1,1x 10?
Abobrinha 1,6 x 10° 2,4x10° 0

3 Cenoura 2,3x10° 9,3x 10? 9,2x 10!
Abobrinha 7,2 x 10* 43x10? 0
4 Cenoura 1,26 x 10° >1,1x 10* 0
Abobrinha 9,6 x 10° >1,1x10* 0
5 Cenoura 5,56 x 10° 4,6x10° 0
Abobrinha 1,61 x10° >1,1x 10* 0

Fonte: Elaborado pelos autores.
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Tabela 2 — Enterobactérias identificadas em cenoura e abobrinha minimamente processadas,
comercializadas em supermercados da cidade de Uberlandia-MG.

AMOSTRAS BACTERIAS

1 Cenoura

E. aerogenes
P. aglomerans
Providencia spp.

Aeromonas spp.

Abobrinha S. rubidaea
P. aglomerans
2 Cenoura Klebsiella spp.
P. aglomerans
Cronobacter spp.
Abobrinha P. alcalifaciens
3 Cenoura S. rubidaea
Y. pseudotuberculosis
Abobrinha P. aglomerans
4 Cenoura P. aglomerans
P. alcalifaciens
Abobrinha S. liquefaciens
S. marcescens
Providencia spp.
5 Cenoura H. alvei
P. aglomerans
S. rubidaea
Abobrinha P. aglomerans

H.alvei

Fonte: Elaborado pelos autores.
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entre as contaminagdes por coliformes totais foi de
7,7 x 10° NMP/g para a cenoura ¢ 7,1 x 10* NMP/g
para a abobrinha.

Avaliando a quantidade de coliformes
termotolerantes presentes nas amostras foi possivel
observar que apenas uma amostra (amostra 2,
cenoura) estava em desacordo com a legislagdo
(Tabela 1). A média entre as contaminagdes por
coliformes termotolerantes foi de 4,76 x 10' NMP/g
para a cenourae 1,8 x 10! NMP/g para a abobrinha.
Em nenhuma hortalica foi verificada a presenca de
Staphylococcus coagulase positivo e Salmonella spp.

Das dez amostras analisadas, cinco de cenoura e
cinco de abobrinha, foram isoladas 25 coldnias com
caracteristicas fenotipicas diferentes, estas foram
identificadas e as principais bactérias recuperadas
foram: Pantoea spp. em 70% das amostras, Serratia
spp. 50% e Providencia spp. 40%, conforme a
tabela 2, e destes isolados 2 foram classificadas
como nao fermentadoras.

DiscussAo

Segundo Gava et al' mesofilos sdo bactérias
classificadas de acordo com seu comportamento
em relagdo a temperatura, este tipo de bactéria se
desenvolve bem em temperatura entre 20° a 45°C.
No presente estudo, foi possivel observar uma
maior contaminag¢ao por mesofilos no grupo da
abobrinha (4,08 x 10°UFC/g) em relagdo ao grupo
da cenoura (3,75 x 10°). Sendo que a temperatura ¢
um fator que altera a qualidade do alimento, através
da quantificacdo de mesofilos, € possivel deduzir
possiveis erros no controle de temperatura e de
condig¢des higiénico-sanitarias nestes alimentos.

Analisando as médias de contaminagdo por
coliformes totais e termotolerantes entre os grupos
de hortalicas, observa-se que esta foi maior no
grupo da cenoura em relagdo ao grupo da abobrinha,
com 7,7 x 10° € 4,76 x 10' NMP/g para a cenoura
e 7,1 x 10° e 1,8 x 10! NMP/g para a abobrinha,
respectivamente. Em um estudo realizado na cidade
de Araras-SP°, nota-se que em relagdo ao total de
amostras, o grupo da cenoura obteve um nivel de
contamina¢ao maior, por coliformes totais (30,8%),
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que os grupos restantes (alface, repolho, acelga e
couve).

Na analise de coliformes termotolerantes apenas
1% das amostras de cenoura mostrou valor acima
do recomendado pela RDC N° 12 (BRASIL, 2001)
da ANVISA, este resultado diverge de um trabalho
realizado com hortaligas em um supermercado
de Ribeirao Preto-SP (PRADO et al, 2008),
no qual os coliformes termotolerantes foram
encontradas em 48,6% das amostras avaliadas
¢ no estudo realizado na cidade de Araras-SP,
citado anteriormente, a cenoura minimamente
processada se mostra como a hortalica com
maior contamina¢do (35%) por coliformes
termotolerantes em comparagdo as demais .

A andlise de coliformes termotolerantes sugere
um possivel contato do material analisado com
material fecal, visto que estas bactérias nao
sdo constituintes da microbiota original destes
alimentos, € importante ressaltar que este grupo de
bactérias engloba bactérias que podem desencadear
doengas ao ser humano (PINHEIRO et al, 2005).

No presente estudo, nenhuma amostra foi
positiva para a presenca de Staphylococcus
coagulase positiva. Segundo Murray et al'® os
estafilococos sdo bactérias Gram-positivas de
grande importancia para os seres humanos pois
podem causar diversas doencgas de impacto
variavel ¢ uma delas ¢ a intoxicagao alimentar.
Este microrganismo ¢ capaz de produzir diversas
toxinas estafilocOcicas, entre elas se destaca as
enterotoxinas, que estdo diretamente relacionadas
a intoxicagdes alimentares, em que a origem deste
microrganismo € o ser humano.

A quantificacdo de mesofilos e coliformes
totais e a presenga de Staphylococcus coagulase
positiva ndo ¢ preconizada pela RDC N° 12
(BRASIL, 2001), mas o excesso e/ou presenga
destes microrganismos pode representar um padrao
higiénico-sanitario inadequado, o que pode acelerar
a deterioragdo do alimento, além de gerar DTAs.

Quanto a analise de Salmonella spp., ndo foi
detectada a presenca desse microrganismo em
nenhuma das amostras. Um estudo realizado na
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cidade de Campinas-SP (SANTOS et al, 2010),
com 180 vegetais minimamente processados
também relatou a auséncia de Salmonella spp. em
todas as amostras analisadas.

Em um trabalho realizado por Bruno et al'?
em Fortaleza-CE com 30 amostras de hortaligas,
tubérculos e frutas minimamente processadas, de
supermercados encontrou que 66,6% das hortalicas/
tubérculos e 26,6% das frutas foram positivas para
a presenga de Salmonella spp. Ainda na mesma
cidade, outro estudo com 100 frutas minimamente
processadas, demonstrou que 25% das amostras
estavam contaminadas com este microrganismo
(PINHEIRO et al, 2005). Sendo assim, essa
contaminagdo revela que estes alimentos estavam
improprios para consumo.

Nota-se que o grupo das cenouras obteve maior
contaminagao por coliformes termotolerantes e
totais, como também maior quantidade de bactérias
isoladas, esse resultado pode estar associado as
caracteristicas de processamento de cada amostra,
visto que o grupo das cenouras diferentemente do
grupo das abobrinhas foi processado sem casca.
Sabe-se que a casca dos alimentos serve como uma
barreira natural contra a agdo de microrganismos,
quando ocorre a retirada desta, o alimento se torna
mais suscetivel a contaminagao, acelerando o
processo de deterioracao.

Das colonias identificadas como género Pantoea
a unica espécie encontrada foi a P. aglomerans.
Segundo Ruiz e Guillén'3, a espécie P. aglomerans,
que inicialmente era classificada como Enterobacter
aglomerans, ¢ encontrada principalmente em plantas
e na microbiota intestinal dos animais. Ressalta-se
que este microrganismo ¢ dificilmente encontrado
em amostras clinicas, estando relacionado a
infecgdes secundarias.

As bactérias do género Serratia, sdo bactérias
que podem gerar doengas oportunistas. Nesse
contexto pode-se destacar a espécie S. marcescens,
que representa o género como Unica espécie
que parasita seres humanos, causando infec¢oes
nos tratos respiratorio e urinario. Além da S.
marcescens, o género engloba outras espécies como
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a S. liqguefaciens e S. rubidaea que sdo raramente
isoladas em amostras clinicas, sendo sua patogenia
pouco esclarecida até o presente momento (FILHO
& TEIXEIRA, 2013).

Torna-se necessario para as industrias
produtoras de alimentos minimamente processados,
implementar cada vez mais medidas para se obter
um produto de qualidade. Deve-se ter mais cautela
durante todas as fases, como as de plantio, irrigacao,
producdo, transporte, até a comercializagao desse
alimento, sempre monitorando condigdes de higiene
e utilizando das boas praticas de fabricacdo e de
agricultura, objetivando proporcionar um produto
seguro para a populagdo (GARCIA, 2015).

CoNcLusAo

Observamos no presente estudo, que a maioria
das amostras analisadas (99%) se encontrava em
conformidade com a legislagdo, em nivel seguro
para consumo, baseando-se principalmente
na auséncia de Sal/monella spp. e coliformes
termotolerantes abaixo do limite. A inica amostra
em descordo, com contaminagdo por coliformes
termotolerantes elevada, pode indicar falhas
durante o processamento e condi¢gdes de higiene
inapropriadas.
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REsumo

O objetivo desse artigo ¢ explicitar a estratégia de busca de permanéncia do sistema fotografico no
tempo (caracteristica de todo sistema). Neste ponto, analisar a fotografia como sistema ¢ fundamental
para entender as trocas que propiciam o surgimento de novas complexidades que possuem a fotografia
como elemento formador.

PALAVRAS-CHAVE: Sistema; Fotografia; Permanéncia; Arte; Tecnologia.

PHOTOGRAPHY AND SYSTEMIC PERMANENCE: PHOTOGRAPHIC TRANSFIGURATION

ABSTRACT

The objective of this paper is to explain the strategy of searching for the permanence of the photographic
system in time (characteristic of every system). At this point, analyzing photography as a system is
fundamental to understand the exchanges that provide the advent of the new complexities that have
photography as a formative element.

KeyworbDs: System; Photography; Permanence; Art; Technology.
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INTRODUCAO

A influéncia da tecnologia em varios campos
do conhecimento torna-se uma peca elementar
em atividades praticas, tedricas e em métodos
de produc¢do, dos mais variados modos. De
forma mais especifica, no que tange as questoes
que serao tradadas aqui, a tecnologia exerce
influéncia permanente que se imprime no proprio
desenrolar do sistema' fotografico. Isso coloca-nos,
novamente, frente a problematica da representagao,
problematica essa que emerge com as tecnologias
digitais nos colocando em uma nova posi¢ao
perante a obra. Lissovsky diz que:

Atecnologia e os meios digitais permitiram
uma expansao exponencial dos recursos
de manipulagdo, processamento e
distribui¢do de imagens. Elevaram ao
infinito as possibilidades de apropriagao,
hibridagao e transformagao das fotografias
produzidas hoje e, junto com elas, de
todas aquelas produzidas outrora. Somos
tomados pela vertigem de que tudo que
uma vez se fotografou esta agora a nossa
disposicao. Essa montanha de imagens
que se acumula infinitamente sob os
nossos pés, € que ndo para de crescer,
nos interroga desde o mais fundo dos
estratos sedimentados pela tradi¢ao, até
a poeira imperceptivel das milhdes de
fotografias que estdo sendo realizadas
por aparelhos celulares, neste exato
momento. (LISSOVSKY, 2012, p. 21-22)

Tal democratizacdo fotografica propicia um
vasto campo de abordagem que esta ao alcance de
todos, principalmente ao alcance de artistas que
fazem aflorar novos métodos de produgdo tendo
como mote o sistema fotografico. Isto torna-se uma
importante estratégia de producao se levarmos em
conta a relagdo que o sistema fotografico estabelece
com outros sistemas.

Neste ponto, entender a complexidade no
sistema fotografico torna-se de suma importancia
para a compreensao desse crescente processo que
¢ intensificado pelos meios tecnoldgicos digitais.
A diversidade presente nas relacdes do sistema
fotografico com o sistema numérico, por exemplo,
propicia uma significativa quantidade de conexdes
que impulsionam o sistema fotografico para uma
articulagdo que o projeta para uma mudanca
estrutural, mudanga organizada que nos apresenta
uma nova visualidade.

Isso nos conduz para uma das questdes mais
significativas sobre a influéncia da tecnologia
na fotografia: o fato de que este amontoado de
imagens que hoje se processa em escala global
e em constante movimento evolutivo nos coloca
a imprecisdo de delinear seu futuro — no que diz
respeito as técnicas de producdo —, uma vez que
surgem, a todo o momento, equipamentos cada
vez mais complexos que modificam a producao da
imagem fotografica e propiciam uma abertura que
orienta a mesma para outras relagdes sistémicas.

Contudo, a possibilidade que a tecnologia
traz para a fotografia, de ir além do dominio das
especificidades, faz com que surja a impressao de
que a experiéncia e a cultura fotografica estejam
consumadas, ou seja, que os marcos culturais,
politicos e mididticos no interior dos quais a
fotografia constitui sua identidade, estdo em vias
de esvaecer.

Isso ocorre pelo fato de que todo campo de
conhecimento possui sua especificidade — e com
a fotografia ndo se torna diferente. Na medida em
que as conexdes aumentam no interior do sistema
fotografico, isso muito ocasionado pela influéncia
do digital, a especificidade torna-se mais imprecisa.
Abrem-se possibilidades para a articulagdo que ird
destacar outras conexdes, dando perspectiva para
o relacionamento da fotografia com outros campos
de conhecimento.

O sistema fotografico lanca mao destas questdes

"Entendemos sistemas como um conjunto de elementos interdependentes formador de um todo organizado. Esse termo ¢ usualmente utilizado e disciplinas

como informatica, administragao, biologia, etc.
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evolutivas, através de suas relagdes sistémicas,
para permanecer ¢ continuar no tempo e, desta
forma, carregando consigo a memoria dessas
relagdes evolutivas como forma de experiéncias e
informacgdes.

SOBRE A PERMANENCIA

O aspecto indicial dos signos, apontado por
Charles S. Peirce (1839-1914), tem sido um fator
norteador das descobertas da imagem fotografica.
Seu carater de testemunho e representagdo de uma
dada realidade concreta tornou-se peca chave das
teorias que culminaram em seu surgimento € esses
aspectos permearam em toda a segunda metade
do século XIX. Paralelamente a isso, o contexto
fragmentario® (no sentido de interrupgdo temporal
que propicia uma imagem fixa, um fragmento
de tempo) da imagem fotografica, acompanhou
seu percurso nos primordios de seu surgimento
e a partir dai, gradativamente, vem ocorrendo
uma transformacao técnica e estética na imagem
fotografica, onde a imagem fixa passa a nao ser
mais o elemento decisivo na tomada fotografica,
uma vez que a fotografia passa a assumir uma
nova configura¢do interna que faculta um leque de
possibilidades criativas, viabilizando um cenario
em que as inscri¢des temporais, bem como uma
estética do movimento, passam a compor sua
visualidade. Essa questdo ¢ pertinente, pois anuncia
um movimento na fotografia que ¢ produto de um
relacionamento com outros sistemas e, dessa forma,
impulsiona o surgimento de uma nova estética, fruto
dessas relagoes.

Essa nova configuragdo interna da-se pela
sua composi¢cdo ndo mais de graos fotoquimicos
(sais de prata), mas pelo surgimento do universo
digital que credencia o pixe/ em sua composicao.
Neste ponto, vale enfatizar que um sistema digital
¢ um conjunto de dispositivos que se utiliza de
valores descontinuos, conhecidos como discretos,

na composi¢ao de dispositivos de transmissao,
processamento ¢ armazenamento de dados. Tais
dispositivos contrastam com os ndo-digitais, que se
caracterizam por valores continuos para representar
informacdes.

A fotografia analogica e digital desenha com
primazia tais acontecimentos, uma vez que as
informagdes capturadas pelos graos fotoquimicos,
ao absorverem as informag¢des luminosas trazidas
pelas ondas eletromagnéticas de luz, passam por
um processo irreversivel, pois ao queimarem 0s
graos de sais de prata (sensiveis a luz), inscrevem-
se no negativo fotografico gerando uma imagem
fixa, continua. De outro lado, a imagem digital, ao
receber a mesma informagao luminosa, € convertida
em pixels, unidade discreta de cor e brilho, o que
deixa sua plasticidade muito mais volatil, pois
tais unidades podem ser facilmente modificadas
apos esse processo. Modificagdes que podem
ser realizadas pelo sistema do préprio aparelho
fotografico ou por softwares de manipulacao de
imagens. O termo “digital” ¢ comumente utilizado
no universo da computacao e eletronica, sobretudo
onde as informagdes reais sao convertidas em
codigos binarios, como o caso da fotografia digital.

E fato que hoje, com o advento tecnolégico
propiciando uma ascensao cada vez mais rapida dos
sistemas digitais, o que permite a convergéncia de
diferentes sistemas, faz com que nossa percepcao
de conceitos classicos sobre a imagem fotografica
volte-se agora para a fotografia inserida em tal
contexto. A coexisténcia dos sistemas e suas
relagdes nos ambientes digitais fazem brotar uma
nova fertilidade para a fotografia digital, em uma
escala evolutiva, a fotografia se relacionando e se
articulando em sua época, o que vem acontecendo
desde sua invencgao.

Esses ambientes digitais tornam-se um meio
de trocas e fusdes dos mais variados sistemas de
comunicag¢do, formando um lugar propicio para o

*Tecnicamente a fotografia é uma agéo fragmentaria, um fragmento de tempo que permite que a luz se inscreva num suporte quimico ou eletromagnético,
o corte do obturador guilhotina o tempo continuo capturando um fragmento de tempo. Segundo Susan Sontag (2004, p.13) “Colecionar fotos ¢ colecionar

o mundo”, mundo em fragmentos.
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surgimento de novas trocas culturais e sistémicas.
Neste espaco, a coexisténcia e a convivéncia dos
diferentes sistemas tecnolédgicos refor¢a o que hoje
conhecemos como “hibrida¢ao” (termo utilizado
na biologia para designar o cruzamento natural
ou artificial de individuos de espécies diferentes),
onde dois elementos distintos se unem propiciando
a formacao de um novo elemento.

Contudo, a propria ideia de que a fotografia se
contextualiza em sua época, nos remete ao que
Vieira (2008) trata como “Permanéncia Sistémica”.

O problema da permanéncia como
um parametro basico sistémico € um
problema do Universo. O Universo, por
algum motivo desconhecido, existe. E por
um outro motivo também desconhecido,
ele fenta continuar existindo. Podemos
citar isso na forma de um principio. Nao
chega nem a ser uma proposta ontologica
fundada, mas ¢ um principio: o Universo
tende a permanecer. E se a fisica estiver
certa, em sua termodinamica dos sistemas
abertos, essa permanéncia do Universo,
que se da através de sua expansio,
implica em emergéncia de todos os outros
sistemas e controla a permanéncia de
todos os outros sistemas (VIEIRA, 2008,
p. 106).

Com isso, Vieira (2008) afirma que o Universo
tenta permanecer no tempo €, consequentemente,
todos os seus subsistemas — biologicos e culturais
— sdo, também, conduzidos a permanecer no
tempo. A permanéncia dos subsistemas ¢é reflexo da
permanéncia do universo e toda cultura, portanto,
cria mecanismos de permanéncia que estejam além
do ciclo normal que dura uma vida humana.

Nessa tentativa de permanecer no tempo — que
resulta em uma estratégia de sobrevivéncia —, o
sistema se contextualiza e se adapta em seu meio
ambiente imediato e, desta forma, desenvolve
suas complexidades. E o que vem ocorrendo com
a fotografia através de toda sua jornada evolutiva,
com maior énfase em sua inser¢ao nos sistemas
digitais, pois, em tais ambientes, as possibilidades
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de relacionamentos sistémicos se intensificam. Na
busca pela permanéncia (caracteristica esta de todos
os sistemas), a fotografia se desenvolve em novas
complexidades.

Através dos processos evolutivos da imagem
fotografica podemos, de forma didatica, observar
as tensdes que impulsionaram e impulsionam
a fotografia como sistema, num processo de
reinvencao, e, desta forma, permanecer em
constante movimento evolutivo preservando e
se mantendo no tempo como um sistema coeso
e plastico, no sentido de se adaptar e se articular
com diferentes ambientes e sistemas. A transi¢ao
analogico-digital e a contextualizagdo da fotografia
em uma determinada época (o que reconfigura
seus processos de produ¢@o) nos apontam para
1sso. Contudo, a preservacao de alguns elementos
(trazidos pela memoria do sistema) em meio a
tais relagdes hibridas se caracterizam como a
maior estratégia que o sistema fotografico assume
para sua permanéncia no tempo. De outra forma,
como citado anteriormente, o sistema tenderia
ao desaparecimento. O que pode ser ilustrado no
conceito cunhado por Werner Mende (1981).

Tal ideia de evolucao do sistema fotografico
pode ser desenhada no conceito que Mende (1981),
citado por Vieira (2008), classifica como o conceito
de evolon (FIG. 1). O sistema fotografico, em sua
tentativa de permanecer no tempo, apega-se a uma
estabilidade. Em determinado momento, pelas
suas flutuagdes internas ou do préprio ambiente,
o sistema entra em um processo de instabilidade
(crise sistémica) que o impulsiona para uma
nova estabilidade. Um momento de crise que se
instaura entre o estagio de estabilidade anterior e
0 posterior.

Segundo Vieira (2008):

Por essa ideia, o processo evolutivo nao
¢ uma transformacao suave, monotonica
no tempo: os sistemas em evolucdo
“apegam-se” a estabilidade em seu
esfor¢o de permanecer. O meio ambiente
possui flutuagdes; o proprio sistema,
dependendo de sua complexidade,
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possui flutuagdes internas; quando essas
flutuagdes “entram em ressonancia” ¢
certos parametros tipicos da natureza
do sistema sdo ultrapassados em valores
criticos, surge uma amplificacdo (um
processo ndo-linear) da flutuacao que atira
o sistema em uma crise de estabilidade
(VIEIRA, 2008, p. 60).

Esse processo € continuo, e podemos afirmar que
hoje, em meio aos ambientes digitais, a fotografia
se encontra, novamente, em uma possivel crise
na busca de uma amplificacdo de seus conceitos
técnicos e contextuais, aspirando ao surgimento de
uma nova complexidade que ird consolidar mais um
degrau em sua escala evolutiva. Crise esta que, no
passado, pdde ser observada pela rapida conquista
que a fotografia obteve sobre o gosto popular. Tal
conquista instaurou uma dura resisténcia por parte
de criticos e artistas, dentre eles Charles-Pierre
Baudelaire (1821-1867), que ndo reconheciam em
suas representagdes um valor estético a altura da
pintura, da escultura ou da gravura.

Ultrapassado este momento de crise, as duas
especificidades, a fotografia e a arte, se relacionam a
ponto da fotografia reivindicar seu carater artistico e
aarte o fotografico, o que instaura a possibilidade de

relagdes que culminaram, por exemplo, na propria
iniciativa da fotografia pictdrica, o que desabrochou
em uma primeira tentativa de aproximacao da
imagem fotografica dos conceitos plasticos da arte
como as pinceladas do pintor que eram, até aquele
momento, identificados somente nas pinturas.

As proprias articulagdes da evolugao tecnologica
também nos possibilitam vislumbrar este momento
de crise quando langamos nosso olhar para a
transi¢dao da fotografia analogica para a fotografia
digital. Esta transicdo instaurou uma resisténcia,
por parte de muitos fotoégrafos, na troca de tais
tecnologias. O que perdurou por um longo periodo
até que as fronteiras fossem definidas.

Segundo Mende, uma sequéncia de
evolons constitui uma escala evolutiva,
pela transi¢do repetitiva de um estado
estaciondrio ao proximo. Atingir o
estacionario, na verdade o metaestavel, é
uma imposic¢ao de permanéncia (VIEIRA,
2008, p. 60).

A permanéncia sistémica parece ser o parametro
que governa os processos evolutivos. Na tentativa
de permanecer, sistemas abertos permanentemente
sujeitos a crise reestruturam-se e reorganizam-se

Figura 01 - Conceito de evolon.

CONCEITO EVOLON
CRISE DO ESTABILIDADE
SISTEMA ANTERIOR E ABALADA
) ESTABILIDADE —
o
=  ESTABILIDADE NI >
>

FUTURO

Fonte: Desenvolvido pelo autor.
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gerando outras complexidades.

Um sistema aberto, segundo Vieira (2008),
pode permanecer no tempo se apresentar trés
caracteristicas:

1) O sistema deve possuir a sensibilidade
de reagir a tempo as perturbagdes, variagdes e
diferencas, que podem ser observadas dentro
de si e também em seu ambiente. Essas cadeias
de eventos que sdo geradoras de processos se
manifestam — para os sistemas — como sinais ou
fluxos de informagdes. No contexto fotografico,
tais variagdes sao percebidas pelo surgimento de
novas tecnologias ou movimentos culturais de um
determinado contexto que podem, de alguma forma,
se relacionar com o sistema fotografico.

2) Da mesma forma, o sistema deve ser capaz
de reter parte desses fluxos de informagdes que sao
nascidos das atividades internas do proprio sistema,
bem como por suas relagdes com seu ambiente
ou contexto. Neste ponto, o sistema passa a ndo
somente perceber uma informacgdo, mas percebé-
la de certa maneira. Isso nos apoia e direciona
0 pensamento para uma func¢do de transferéncia
pertencente a este tipo de sistema e que pode ser
representada pela memoria deste sistema, sendo
que ao longo do tempo ganha maior flexibilidade
a medida que adquire graus de complexidade mais
elevados. E através da memoria que o sistema
fotografico consegue conectar a seu presente os
elementos de suas articulagdes passadas. Isso faz
com que algumas de suas especificidades possam
ser preservadas, mesmo que o sistema passe por
mudancas estruturais.

3) Contudo, ¢ através de tais pontos que os
sistemas abertos tendem a permanecer no tempo.
Em se tratando da fotografia, o contexto ao qual
esta inserida e suas articulagdes internas - causadas
também pela evolugao de dispositivos e técnicas que
fazem parte de sua composicao -, sao pegas chave
neste processo. “Sistemas tendem a permanecer;
como abertos, necessitam de um ambiente; para
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permanecer, evoluem elaborando informagdes a
partir de uma historia” (VIEIRA, 2008, p. 22).

Baseados nestas afirmacoes e conectados a ideia
de permanéncia sistémica, entendemos a fotografia
como parte de um sistema aberto, em que sua
principal articulagdo para permanecer no tempo ¢
sua capacidade de reagir, no sentido de adaptagao,
as variagdes que ocorrem em seu ambiente, reter
o fluxo de informagdes trazidos a partir de uma
memoria e, sobretudo, evoluir principalmente com
base em suas informacdes histéricas, uma vez que,
segundo o autor, “memoria ¢ uma grande solugdo
evolutiva. Da mesma forma que o codigo genético
preserva a informagdo e a propaga, uma obra de
arte ¢ guardada, evocada, transmitida pela cultura
de um povo” (VIEIRA, 2008, p. 95).

Com isso podemos tragar um paralelo com as
questdes que envolvem as relagdes que o sistema
fotografico estabelece com outros sistemas. Como
um sistema aberto, a fotografia encontra-se apta a
uma série de relagdes provindas do ambiente e dos
proprios elementos que a constituem. Esse fator
de sensibilidade sistémica, da fotografia com seu
contexto, € porta de entrada e um ponto chave que
credencia o sistema fotografico a entrar em um
movimento evolutivo, de forma que se apresente em
diferentes visualidades e, desta forma, permaneca
e se atualize no tempo, uma vez que o contexto em
que o mesmo se encontra muda vertiginosamente.

Neste ponto, a tecnologia também exerce
um papel fundamental no processo evolutivo e
coloca continuamente a estabilidade sistémica em
oscilagdes, uma vez que este movimento impulsiona
aimagem para uma nova ordem na escala evolutiva.

Fernando Fogliano (2002) defende essa ideia
dizendo que a sociedade, de forma ampla, passou
por grandes modifica¢des jamais ocorridas em sua
historia. Tais modificagdes atingiram, se ndo todas,
as mais variadas esferas da atividade humana e isso
foi ocasionado, principalmente, pelo vertiginoso
avanco obtido pela ciéncia e a tecnologia, duas
particularidades que se relacionam e impulsionam o
desenvolvimento. Sobre a fotografia, o pesquisador
diz que:
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As novas técnicas fotograficas digitais,
os sistemas interativos multimidia
ou a realidade virtual, por exemplo,
poderiam ser vistos como emergéncias
de um sistema cultural afastado de seu
equilibrio em busca de novas e mais
adequadas formas de organizacdo para
poder atender a uma crescente demanda
de representacao de complexidade
(FOGLIANO apud LEAO, 2002, p.159).

Isso se caracteriza como uma estratégia de
permanéncia utilizada pela imagem fotografica,
que nos leva a pensar a fotografia como uma
esfera capaz de estabelecer relagcdes e conexdes
que a impulsionam para um futuro indefinido. O
que importa agora, no atual contexto, ¢ pensar a
fotografia em sua relacdo e conexdo com outros
sistemas, de forma que a mesma possa se reinventar
e continuar no tempo em um processo evolutivo
pautado, principalmente, por questdes tecnologicas.

As questdes langadas por Fogliano (2002)
propdem pensar a fotografia imbricada em uma rede
de relagdes sistémicas. Segundo o autor:

Analisar a fotografia como um sistema
expressivo envolto por uma teia complexa
de relacdes e de possibilidades implica
estabelecer conexdes entre Tecnologia,
Ciéncia e Arte. Essas areas da atividade
humana poderiam ser descritas como
partes constituintes de um sistema maior:
o Cultural. Numa espiral de aumento de
complexidade Ciéncia, Arte e Tecnologia
imbricam-se numa relacao de influéncias
mutuas (FOGLIANO apud LEAO, 2002,
p-160).

Tais relacdes sistémicas podem ser analisadas
através do universo cultural, sendo que a tecnologia
¢ um agente propulsor de tais interagdes e
influéncias. Estas ideias podem ser desenhadas e
observadas, também, se explorarmos os argumentos
apresentados por Arlindo Machado (2010).

EXPLICITANDO AS RELACOES SISTEMICAS
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Para explicitar a convergéncia das artes e
dos meios, Machado (2010) propde a ideia de
pensarmos o universo da cultura como um mar de
acontecimentos ligados a esfera humana, as artes
ou os meios de comunicacdo como circulos que
limitam um determinado tipo de acontecimento.
Embora seja impossivel delinear o raio da
circunferéncia desses circulos, tomemos como
base a fotografia, o cinema e a musica como esferas
detentores desses acontecimentos.

Cada circulo apresentado, da mesma forma que
possui suas particularidades, possui também pontos
de intersecdo com outros circulos. Suas bordas
interceptam as bordas dos outros, sobrepondo-
se e formando outro elemento constituinte de
acontecimentos, esses proporcionados pelo
fenomeno da intersecdo (FIG. 2).

A ideia de interse¢ao implica diretamente no
conceito de permanéncia sistémica e de hibridagao
ja citados acima, segundo Machado:

“(...) nesses novos tempos de ressaca da
chamada ‘p6s-modernidade’ a cisdo entre
os varios niveis de cultura nao parece tao
cristalina. Em nossa época, o universo da
cultura se mostra muito mais hibrido e
turbulento do que o foi em qualquer outro
momento” (MACHADO, 2010, p. 24).

Figura 2 — Universo da cultura.

Fotografia

X

Fonte: MACHADO, 2010, p.58.
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O diagrama (FIG. 2) mostra a relacdo entre
varios circulos que representam diferentes campos
de conhecimento. Segundo Machado (2010) ha
maior interse¢do entre os circulos que representam
a fotografia e o cinema do que os circulos que
representam a fotografia e a musica. Isso ocorre
pelo fato de que o cinema tem uma base fotografica
que lhe ¢ inerente e, desta forma, ¢ impossivel
falar de cinema sem citar a fotografia. No caso
especifico, os circulos possuem uma relagdo de
dependéncia ontologica e contextual, pois fazem
parte de uma natureza em comum, até mesmo em
um processo cronologico de evolugdo. Mas o que
queremos mostrar € que, neste universo da cultura,
as particularidades se chocam apresentando-nos
uma nova visualidade.

Machado (2010) exemplifica ainda mais quando
cita a ideia de “nucleos duros”. Segundo o autor:

Cada um desses circulos seria mais bem
representado se, em lugar de imagina-
lo uma simples circunferéncia vazia,
optassemos por imagina-lo um circulo
preenchido por uma mancha gréfica de
densidade variavel: mais densa no centro,
menos densa nas bordas, perfazendo
portanto um gradiente de tons que vai
de um centro muito negro a bordas
mais suaves, tendendo ao branco. Esse
centro denso representaria a chamada
“especificidade” de cada meio, aquilo que
o distingue como tal e que nos permite
diferencia-lo dos outros meios e dos
outros fatos da cultura humana. Cada
circulo teria entdo o seu nucleo duro ‘[...]°
(MACHADO, 2010, p. 59).

Com isso, na medida em que caminhamos para
as bordas dos circulos, a diferenciacao entre os
meios nao seria tdo evidente, “(...) os conceitos
que os definem podem ser transportados de uns
para outros, as praticas e as tecnologias podem ser
compartilhadas (...)”. (MACHADO, 2010, p. 59).

Baseado no pensamento da convergéncia, a ideia
de delimitacdo dos circulos acaba por se tornar
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obsoleta, na medida em que seus didmetros podem
aumentar de forma tdo intensa que até mesmo os
nucleos duros passariam a se mesclar e perder a
ideia de especificidades (FIG. 3).

Figura 3 — Nucleos duros.

Fotografia
Cinema

4

Musica

Fonte: MACHADO, 2010, p.60.

O repertério de obras produzidas em
cada circulo se expande em progressao
geométrica, e algumas delas, mais
revolucionarias, redirecionam o rumo
do pensamento e da pratica. Isso quer
dizer que tanto os circulos como
os seus “nucleos duros” vivem um
movimento permanente de expansao
e, nesse movimento, as suas zonas
de interse¢ao com outros circulos
também se ampliam. Chega um
momento em que a ampliagao dos
circulos atinge tal magnitude que ha
interse¢ao ndo apenas nas bordas,
mas também em seus “nucleos duros”
(MACHADO, 2010, p. 64-65).

Na ideia de convergéncia ha uma ruptura com
0s conceitos mais tradicionais, na medida em
que os “nucleos duros”, caracterizados por suas
especificidades, mesclam-se com outros nucleos
duros, chegando a se confundir e nos colocar em
uma dificil posicao em relagdo, por exemplo, da
definicdo do que ainda ¢ fotografia, cinema ou
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musica. Neste estagio, encontramos o que Vieira
(2008) chama de “crise de estabilidade do sistema”
e, a partir deste ponto, o sistema transforma-se em
uma nova complexidade, se (re)apresentando em
seu ambiente.

Levando em conta tais questoes de convergéncia,
questdes estas que nos propiciaram, também,
vislumbrar o desenrolar das relagdes entre o sistema
fotografico e a tecnologia digital, o que de forma
incisiva nos conduziu na busca do conhecimento
e da pratica na construcdo de expressoes artisticas
tipicas do contexto da arte e tecnologia, aqui, de
forma sutil, podemos encontrar um espago cada
vez mais difuso através das relagcdes do sistema
fotografico com outros sistemas, a ponto de ndo
mais identificarmos a imagem fotografica em suas
articulagdes, mas sim elementos constituintes
de sua estrutura. Estrutura esta inserida em uma
relagdo que envolve varios sistemas, dentre eles o
fotografico e o numérico.

Desta forma, ambos, fotografia e linguagens
de programagao, culminam em uma instalagao de
arte e tecnologia. Apresentamos como analise de
nossas investigacoes a obra FOTO-GR4F14 #3.0 —
Transfiguragao fotografica'.

A OBRA®

Ainstalagao artistica Fotografia 1 — Transfiguracao
fotografica, ¢ uma instalagdo interativa, pautada na
relacdo de diferentes sistemas, onde ¢ apresentado
o didlogo entre um sensor ultrassonico, uma
placa arduino e um software de processamento de
imagens chamado Processing.

O sensor ultrassdnico capta a informacgao
analogica de distancia quando o sujeito se coloca em
frente a obra. Essas informag¢des sao encaminhadas
para a placa arduino que as transformam em

informacdes digitais, o que permite a programacao

da articulagao das imagens pelo Processing.

A instalagdo apresenta uma sequéncia de cinco
imagens em loop infinito, transmitidas por um
monitor. Ao se aproximar da obra, numa distancia
de trés metros, o sensor capta a presenca do sujeito
¢ inicia nas imagens um processo de transparéncia
onde, quanto maior for a aproximag¢do, mais as
imagens irdo desaparecer, a ponto que, se o sujeito
se posicionar a meio metro de distancia do sensor,
a imagem desaparecera completamente.

A fotografia, desde o seu surgimento, ¢ tida como
a copia mais fiel da realidade. Com isso, a memoria
¢ uma pega chave uma vez que a fotografia, também,
permite o desencadeamento da temporalidade.

Na esteira de Sontag (2004), as fotos nos
proporcionam uma escala reduzida do mundo (o
que ¢ intensificado com as ampliagcdes em papel)
onde, qualquer um pode fazer e adquirir, essas
mesmas fotos sdo também reduzidas, ampliadas,
recortadas, retocadas, montadas, adaptadas. Sao
colocadas em albuns, porta retratos, emolduradas,
expostas ao publico, pregadas em parede. As midias
impressas, como os jornais e revistas, as publicam;
a policia as arquivam; os fotdégrafos vendem; as
editoras as reproduzem e os museus as expoem.

Com o surgimento das cameras digitais,
surge também certa “fetichizacdo da fotografia”
que faz emergir um vertiginoso aumento na
produgao fotografica que, ao contrario das imagens
analogicas, sdo armazenadas em suportes digitais
e, muitas vezes, esquecidas.

A memoria ¢ parte norteadora da obra uma
vez que langa a provocagao onde, o sujeito, ao se
aproximar dos aparatos tecnologicos que compdes
a instalagcdo faz com que as imagens desaparegam.
Esse processo faz alusdo ao esvaecimento da
memoria causado pelo arquivamento da fotografia
digital e, ao se distanciar, traz a ideia de solidificagao

30bra contemplada pelo edital da Pro-Reitoria de Extensdo (ProEx) da Universidade Federal de Sdo Carlos - UFSCar para realizagdo de atividades artistico-
culturais na Universidade em 2017 e se configura também como projeto de pds-doutorado de Matheus Mazini Ramos no Programa de P6s-Graduagao em
Imagem e Som (PPGIS), por meio do Grupo de Estudos sobre Midias Interativas em Imagem e Som (GEMInIS), coordenado pelo professor Dr. Jodo Carlos
Massarolo, do Departamento de Artes e Comunicagao (DAC). A obra tem coautoria de Leticia Gomes e Dhiogo Henrique, estudantes da UFSCar e bolsistas
do projeto, e conta com o apoio institucional da Biblioteca Comunitaria - BCo e da Coordenadoria de Comunicagao Social - CCS da Universidade.
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da memoria, uma vez que tais processos eram
intensificados com as fotografias analdgicas.
Além da memoria, outros questionamentos
também sdo possiveis como, a mudanga de posi¢ao
do sujeito, de contemplativo para participativo,
frente a uma exposicdo; a dimensdao do espago
expositivo, em se tratando de fotografia e; qual o
papel dessa imagem fotografica que se relaciona
com outros sistemas em meio a quantidade
polvorosa de imagens que circulam a nossa volta.

CONSIDERACOES FINAIS

A obra apresentada nos mostra uma instalagao de
arte e tecnologia que envolve a relagdo de diferentes
sistemas, dentre eles, com maior relevancia, os
sistemas numéricos de programacio e o sistema
fotografico.

E neste processo de hibridagdo e de interse¢do
sist€émica — consequentemente, de especificidades
—, que podemos contemplar diferentes visualidades
ocasionadas por tais relacdes e vivenciar um
momento em que a imagem fotografica ndo pode,
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Fonte: RAMOS (2017).
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somente, ser vista como um mecanismo de registro
do real, mas seu conceito torna-se expandido
de tal forma que o que importa agora, no atual
contexto tecnoldgico, € observa-la como um fluxo
de passagem e de conexdes. Conexdes essas que
propiciam a contemplagdo de novas visualidades
fotograficas.

De forma peculiar, aplicamos este conceito aos
processos evolutivos e de relagcdes que o sistema
fotografico estabelece com outros sistemas, pois
entendemos que as mudangas estruturais que
permeiam a historia evolutiva da fotografia e sua
tecnicidade possibilitam uma nova estética visual
ao sistema fotografico, e sdo ocasionadas pela
articulacdo de elementos internos formadores
desses mesmos sistemas. Sistemas que ao se
relacionarem sofrem um processo de transferéncia
de informacdes (ou elementos internos) que
transformam sua estrutura em uma nova estética
visual.

Desta forma, podemos vislumbrar uma
indefinicdo de tal processo evolutivo, pois a
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imagem fotografica pode ser apresentada como um
sistema aberto no sentido de permitir a influéncia de
varios agentes, objetivos ou subjetivos, técnicos ou
conceituais, que irdo consolidar uma nova estrutura
visual e assim sucessivamente, o que pode ser
entendido como uma estratégia de permanéncia do
sistema fotografico.
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REesumo

O presente trabalho tem como objetivo verificar a importancia da contabilidade de custos para a gestao
empresarial de escritorios de advocacia. Assim, este trabalho se utiliza de conceitos de contabilidade de
custos e intensa pesquisa bibliografica para o alcance do objetivo geral e dos especificos tracados para o
estudo. Trata-se de uma pesquisa com finalidade descritiva e exploratéria de abordagem exclusivamente
qualitativa que utiliza procedimentos técnicos de uma pesquisa bibliografica. A contabilidade de custos
apoia os gestores no controle e no processo de tomada de decisdes. Ela é a responsavel por receber,
processar e transformar dados em informagdes uteis e relevantes para a gestao de uma organizagdo. A
contabilidade de custos foi desenhada para apurar e avaliar dados em empresas que possuem atividade
industrial, porém ¢ possivel que a mesma seja utilizada em empresas prestadoras de servigos, como € o
caso dos escritorios de advocacia, para a conducdo do processo de gestdo empresarial.

PALAVRAS-CHAVE: Contabilidade de Custos; Gestdo Empresarial; Escritorios de Advocacia.
THE IMPORTANCE OF COST ACCOUNTING FOR THE BUSINESS MANAGEMENT OF ADVOCACY OFFICES

ABSTRACT

This paper aims to verify the importance of cost accounting for the corporate management of law
firms. Thus, this work uses concepts of cost accounting and intense bibliographical research to reach the
general and specific objectives of this study. It is a research with descriptive and exploratory purpose
of exclusively qualitative approach that uses technical procedures of a bibliographical research. Cost
accounting supports managers in the control and decision-making process. It is responsible for receiving,
processing and transforming data into information that is useful and relevant to the management of an
organization. Cost accounting was designed to assess and evaluate data in companies that have industrial
activity, but it is possible that it is used in companies that provide services, such as law firms, to conduct
the business management process.

KEeyworbps: Cost Accounting; Business management; Law Offices.
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INTRODUCAO

Vivemos em um mundo globalizado, marcado
por intensas mudangas e transformacgodes. Neste
cenario de inumero incertezas e mutagdes estao
inseridas as organizagdes que precisam lidar com
a necessidade da agilidade em sua gestdo e no
processo de tomada de decisdo.

Segundo o dicionario Houaiss e Villar (2001),
gestao ¢ o «conjunto de normas e fungdes cujo
objetivo ¢ disciplinar os elementos de produgdo
e submeter a produtividade a um controle de
qualidade, para a obten¢@o de um resultado eficaz,
bem como uma satisfacdo financeira.

Luft (2001, p.352), define a palavra Gestao como
“acdo ou efeito de gerir; geréncia, administragao”.

Sob um enfoque especifico o conceito de gestao
sofreu uma mutagdo, passando a entendido como
gestdo empresarial. Segundo Maranhdo e Macieira
(2008) a gestao empresarial segue uma abordagem
funcional, referindo-se as cadeias produtivas e as
organizagoes.

O conceito de gestao sofre muitas mudancgas
devido ao avangar da complexidade e
interdisciplinaridade das organizagdes, ficando esta
funcdo cada vez mais dependente da utilizagdo de
ferramentas, os chamados instrumentos de gestao.

Um dos instrumentos mais importantes que
podem auxiliar as organizagdes € seus gestores
no processo de gestdo e de tomada de decisdo ¢ a
contabilidade de custos.

A contabilidade de custos ajuda a suprir a gestao
empresarial no que tange ao controle interno, sendo
ela capaz de ilustrar a competéncia operacional no
desenvolvimento da atividade fabril e na prestagao
de servigos das organizagoes.

A Contabilidade de Custos tem duas fungdes
relevantes: o auxilio ao Controle e a ajuda as tomadas
de decisdes. No que diz respeito ao Controle, sua
mais importante missdo ¢ fornecer dados para o
estabelecimento de padrdes, orcamentos e outras
formas de previsao e, num estagio imediatamente
seguinte, acompanhar o efetivamente acontecido
para comparagdo com os valores anteriormente
definidos (MARTINS, 2006, p.21).
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Leone (2008, p.21) sintetizou a definicdo
apresentada, afirmando que a Contabilidade de
Custos ¢ uma atividade que se assemelha a um
centro processador de informagdes, que recebe (ou
obtém) dados, acumula-os de forma organizada,
analisa-os e interpreta-os, produzindo informagoes
de custos para os diversos niveis gerenciais.

A contabilidade de custos vem obtendo maior
relevancia a medida que as mudangas ocasionadas
pela globalizagdo se acentuam. De acordo com
Martins (2003, p.21), “devido ao crescimento
das empresas, com o consequente aumento da
distancia entre o administrador e ativos e pessoas
administradas, passou a contabilidade de custos a
ser encarada como uma eficiente forma de auxilio
no desempenho da nova missao da contabilidade,
a gerencial.

O que ocorre € que nos dias atuais, nas grandes
organizagoes, a contabilidade de custos serve ndo
apenas para controlar os gastos incorridos. Segundo
Santos et. al. (2006), a contabilidade de custos ¢
também:

(...) a area da contabilidade denominada
“contabilidade gerencial”, ou, ainda,
“contabilidade administrativa”. Pode-se
considerar a contabilidade de custos como
um sistema cujo objetivo ¢ proporcionar
a administracdo da empresa o registro
do curso dos produtos, a avaliacdo dos
estoques que geralmente representam
um valor material em relagao ao total do
ativo, bem como proporcionar a analise
do desempenho da empresa. (SANTOS;
et. al., 20006)

Assim como nas grandes corporagdes, 0s custos
adquiriram grande importancia na gestdo € no
processo de tomada de decisdes das pequenas e
médias empresas. Sendo assim, o presente artigo
aborda a importancia da contabilidade de custos
de um tipo de empreendimento/negocio especifico,
escritorios de advocacia.

Sendo assim, o estudo tem como questdo-
problema: Qual é a importancia da contabilidade
de custos para a gestdo empresarial de escritérios
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de advocacia?

Na busca de responder a questdo norteadora
(problema de pesquisa) tragado para o presente
estudo, foram definidos o objetivo geral e os
especificos.

Considerando-se a importancia do tema, o
objetivo deste estudo ¢ verificar a importancia da
contabilidade de custos para a gestdo empresarial
de escritdrios de advocacia. Para alcancar o objetivo
geral do estudo foram definidos os seguintes
objetivos especificos: (1) Apresentar conceitos
e classificacdes inerentes a contabilidade de
custos; (2) Apresentar conceitos e classificacdes
relacionados ao setor de servigos e aos escritorios
de advocacia; (3) Discutir a importancia da
contabilidade de custos no contexto organizacional,
e (4) Relacionar os conceitos da contabilidade de
custos no contexto dos escritorios de advocacia.

REVISAO DE LITERATURA

Para compreender o objeto de estudo, vale
mencionar alguns conceitos fundamentais, tais
como se destacam a seguir.

Segundo Martins (2003, p.13), ¢é possivel
confundir as expressdes Contabilidade Financeira,
Contabilidade de Custos e Contabilidade Gerencial.

Marion (1998) afirma que a contabilidade geral
também poder ser intitulada como contabilidade
financeira.

Para Anderson, Needles e Caldwell (1989),
a contabilidade gerencial ¢ uma extensdo da
Contabilidade Financeira.

Segundo Padoveze (2007, p.26), “a contabilidade
gerencial ¢ relacionada com o fornecimento de
informag¢des para os administradores, isto €,
aqueles que estdo dentro da organizagdo e que
sdo responsaveis pela direcdo e controle de suas
operacoes.

Para Atkinson et al (2008, p.36),

A contabilidade gerencial é o processo
de produzir informagdes operacionais
e financeira para funciondrios e
administradores. O processo deve
ser direcionado pelas necessidades
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informacionais dos individuos internos
da empresa e deve orientar suas decisoes
operacionais e de investimentos
(ATKINSON, 2008, p.36).

Conforme o autor, “até a Revolu¢ao Industrial
(século XVIII), quase so existia a Contabilidade
Financeira (ou Geral), que, desenvolvida na Era
Mercantilista, estava bem estruturada para servir
as empresas comerciais”.

Para a apuracao do resultado de cada periodo,
bem como para o levantamento do balango em
seu final, bastava o levantamento dos estoques
em termos fisicos, ja que sua medida em valores
monetarios era extremamente simples: o Contador
verificava o montante pago por item estocado, e
dessa maneira valorava as mercadorias (MARTINS,
2003, p.13).

Com a Revolucao Industrial o panorama da
contabilidade de custos e as fun¢des do Contador
se modificaram.

Com o advento das industrias, tornou-se
mais complexa a fun¢do do Contador,
que para o levantamento do balanco e
apuracdo do resultado, ndo dispunha
agora tao facilmente dos dados para poder
atribuir valor aos estoques; seu valor
de “Compras” na empresa comercial
estava agora substituido por uma série de
valores pagos pelos fatores de produgéo
utilizados (MARTINS, 2003, p.14).

De acordo com Derbeck e Nagy (2001, p.13), “a
contabilidade de custos fornece os dados detalhados
sobre custos que a gestao precisa para controlar as
operagdes atuais e planejar para o futuro”.

Segundo Horngren, Foster e Datar (1997, p. 19,
apud GOTARDO, 2013), “para guiar suas decisdes,
os gestores sempre desejam saber quanto custa
determinada coisa (como por exemplo, um novo
produto, uma maquina, um Servigo ou um processo)
. Tal coisa chama-se de objeto de custo, pois se
necessita de mensuracdo, para definir o quanto
custa produzi-lo.
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Esclarecido o que vem a ser objeto de custo,
fica facil saber seu objetivo. Cherman (2002, apud
GOTARDO, 2013) define como objetivo primordial
da contabilidade de custos “é a apuragao dos custos
dos produtos vendidos”

Gotardo (2013) explica que ndo basta apenas
saber o objeto e objetivo de custos, ¢ preciso
entender sua finalidade.

Para Cherman (2002, p. 10, apud GOTARDO,
2013), a contabilidade de custos tem a finalidade
de auxiliar na “avaliacdo dos estoques; apuragao
dos resultados; controle das atividades produtivas
e tomada de decisdo”.

De acordo com Martins (2003, p.15) a
contabilidade de custos possui duas fungdes
relevantes: o auxilio ao controle e a ajuda as
tomadas de decisao.

No que diz respeito ao controle, sua mais
importante missdo ¢ fornecer dados para o
estabelecimento de padrdes, orcamentos e outras
formas de previsao e, num estagio, imediatamente
seguinte, acompanhar o efetivamente acontecido
para comparagdo com os valores anteriormente
definidos (MARTINS, 2003, p.15).

No que tange a decisdo, seu papel reveste-se de
suma importancia, pois consiste na alimentacao de
informagdes sobre valores relevantes que dizem
respeito as consequéncias de curto e longo prazo
sobre medidas de introducdo ou corte de produtos,
administracao de precos de venda, op¢ao de compra
ou producao etc (MARTINS, 2003, p.15).

Os custos estdo intimamente ligados a gestdo
das organizagdes, sendo que sua compreensao, as
vezes, pode ser equivocada, devido a complexidade
da area.

Alguns conceitos foram propostos por Martins
(2003), como diferenciadores dos termos utilizados
nos estudos e trabalhos em custos. Sao eles:

e Gastos: Compra de um produto ou servigo
qualquer, que gera sacrificio financeiro para
a entidade (desembolso), sacrificio esse

representado por entrega ou promessa de
entrega de ativos (normalmente dinheiro);
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¢ Desembolso: Pagamento resultante da
aquisi¢cao do bem ou servigo;

e Custo: Gasto relativo a bem ou servigo
utilizado na produgdo de outros bens ou
Servicos;

¢ Despesa: Bem ou servigco consumido direta
ou indiretamente para a obtencao de receitas;

e Perda: Bem ou servigco consumidos de
forma anormal e involuntaria.

Além da terminologia apresentada os custos
podem ser classificados de outras maneiras.

Os custos podem ser classificados de duas
maneiras, quanto a alocagdo ou apurag¢ao dos
mesmos e quanto a natureza ou formacao.

Quando classificados quanto a alocac¢do ou
apuracao sao estratificados em diretos e indiretos.

Segundo Martins (2003, p.32), custos diretos sao
aqueles que podem ser diretamente apropriados aos
produtos, bastando haver uma medida de consumo
(quilogramas de materiais consumidos, embalagens
utilizadas horas de mao-de-obra utilizadas e até
quantidade de for¢a consumida).

O autor argumenta que quando ndo oferecem
nenhuma condi¢ao de medida objetiva e qualquer
tentativa de alocacao tem de ser feita de maneira
estimada e muitas vezes arbitraria (como o aluguel,
a supervisao, as chefias etc).

Para Gotardo (2013), os custos diretos tém facil
identificagdo ao produto no processo produtivo e
os indiretos sdo de dificil alocagdo por ndo estarem
diretamente relacionados ao produto, necessitando
de um critério de rateio para apropria-los ao
produto.

Martins (2003, p.32) afirma que a classificacdo
dos custos em diretos ¢ indiretos € feita com relacao
ao produto feito ou servigo prestado.

J& quando os custos sdo classificados quanto a
natureza ou formacao, sdo estratificados em fixos
e variaveis.

Segundo Martins (2003, p.33) trata-se de uma
outra classificagdo usual (e mais importante que
todas as demais) ¢ a que leva em consideracao a
relacdo entre o valor de um custo e o volume de
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atividades numa unidade de tempo.

De acordo com Gotardo (2013), os dois tipos
de comportamento dos custos sdo encontrados na
maioria dos sistemas de custos — as variaveis e 0s
fixos.

Para Horngren, Foster e Datar (1997, apud
GOTARDO, 2013),

Um custo variavel ¢ um custo que se altera
em montante em proporgao as alteracdes
num direcionador de custo. Um custo fixo
€ um custo que nao se altera em montante
apesar de alteragdes num direcionador
de custos. Um direcionador de custos,
também chamado de determinante
de custo, ¢ qualquer fator que afeta
os custos totais. Isto significa dizer
que uma mudanga no direcionador
de custo implicara uma alteragdo dos
custos totais de um objeto de custo
(HORNGREN; FOSTER; DATAR, 1997,
apud GOTARDO, 2013).

Segundo Martins (2003, p.33),

E de grande importancia notar que a
classificacdo em fixos e variaveis leva em
consideracdo a unidade de tempo, o valor
total de custos com um item nesta unidade
de tempo ¢ o volume da atividade. Nao
se trata, como no caso da classificagdo de
diretos e indiretos, de um relacionamento
com a unidade produzida (MARTINS,
2003, p.33).

Depois de abordar a classificagcao dos custos
quanto a alocacdo ou apuracdao dos mesmos €
quanto a natureza ou formacao faz-se necessario
abordar os sistemas/métodos de custeio.

O custeio € o processo pelo qual sdo efetuadas
as apropriagoes dos custos. A apuragao dos custos
¢ resultante do relacionamento de informagdes de
natureza monetaria e fisica, exigindo para ambas
um adequado processo de coleta, processamento e
compilacdo de dados (INSTITUTO BRASILEIRO
DE CONTADORES, 2000).
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Segundo Cherman (2002, p. 50, apud GOTARDO,
2013), “apropriar custo significa o modo em que os
custos serdo atribuidos aos produtos”.

A decisdo sobre qual método deve ser utilizada
na organizacdo deve ficar a cargo do gestor que
deve tomar a decisdo de forma assertiva para que
a mesma venha beneficiar a organizagdo e¢ venha
melhorar sua gestao de custos.

Existem varios métodos/filosofias de custeio,
porém Martins (2003) chama a atengdo para o fato
que diante de todos os sistemas, percebe-se que
existe uma grande influéncia no valor do custo
de cada produto, quando da adog¢dao de um ou de
outro sistema de custeio, por isso a importancia da
escolha adequada.

Os métodos de custeio mais comumente
utilizados para alocagdo de custos aos produtos e/
ou servigos: (1) Custeio por absor¢ao; (2) Custeio
variavel; (3) Custeio ABC; (4) Custeio RKW; e (5)
Custeio padrao.

O primeiro método de custeio a ser abordado ¢ o
custeio por absor¢ao. Segundo Cherman (2002, p.
50, apud GOTARDO, 2013) o custeio por absor¢ao,
¢ um método de custeio em que sdo apropriados
aos produtos fabricados todos os custos incorridos
sejam eles diretos, indiretos, fixos ou variaveis.

Horngren, Foster e Datar (1997, p. 211, apud
GOTARDO, 2013) apontam que o custeio por
absor¢ao ¢ o método de custeio do estoque no qual
todos os custos de fabricacao, variaveis e fixos, sao
considerados custos inventariaveis.

Para Padoveze (2007, p.342) completa afirmando
que o custeio por absor¢do ¢

O mais utilizado por ser critério fiscal e legal em
praticamente todo o mundo, incorpora os custos
fixos e indiretos industriais (mao-de-obra direta,
despesas gerais e depreciagdes), aos produtos,
trazidos esses gastos em custos unitario por meio de
processamentos de rateios de despesas e alocacdo
aos diversos produtos e servicos (PADOVEZE,
2007, p.342).

Depois de discorrer acerca do custeio por
absorcdo faz-se necessario abordar o custeio
variavel.
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Horngren, Foster e Datar (1997, apud
GOTARDO, 2013) conceituam o custeio varidvel
como o método de custeio de estoque em que, todos
os custos de fabricagdo variaveis sdo considerados
custos inventariaveis. Todos os custos de fabrica¢ao
fixos sdo excluidos dos custos inventariaveis. Eles
sdo custos do periodo em que ocorrem.

A partir das observacdes realizadas por Eliseu
Martins em seu livro Contabilidade de Custos,
Gotardo (2013) teceu o seguinte resumo de custeio
variavel:

Pela propria natureza dos custos fixos
(invariabilidade), arbitrariedade sem seu
rateio e variagdo por unidade em funcao
de oscilagdes do volume global, e por
propiciar valores de lucro ndo muito uteis
para fins decisoriais, criou-se um critério
alternativo ao custeio por absorcao. Trata-
se do custeio variavel (ou direto), em que
s0 sd0 agregados aos produtos seus custos
variaveis, considerando-se os custos fixos
como se fossem despesas (GOTARDO,
2013).

Martins (2003, p.204, apud GOTARDO, 2013)
faz as seguintes observagdes acerca do custeio
variavel.

Nas demonstracdes a base do custeio
variavel obtém-se um lucro que
acompanha sempre a dire¢ao das vendas,
0 que ndo ocorre com a absorg¢do.
Mas, por contrariar a competéncia
e a confrontacdo, o custeio variavel
nao ¢ valido para balancos de uso
externo, deixando de ser aceito tanto pela
auditoria independente quanto pelo fisco.
E facil, entretanto, trabalhar-se com ele
durante o ano e fazer-se uma adaptacado
de fim de exercicio para se voltar a
absor¢ao (MARTINS, 2003, p. 204, apud
GOTARDO, 2013).

Depois de discorrer sobre o custeio varidvel,
faz-se necessario abordar o método de custeio ABC.
Também chamado de custeio baseado em
atividades, aloca os custos incorridos, através das
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atividades, para os produtos ou servigos. O método
ABC provou ser uma valiosa ferramenta, pois
fornece a introspeccdo necessaria para a gestdo
estratégica de custos. Este método, para o setor de
servigos, auxilia no planejamento das atividades
¢ na maximizacao dos lucros. No sistema ABC,
Leone (2000), ndo classifica as despesas e custos em
variaveis e fixos aos produtos, mas sim, em diretos
e indiretos as atividades. Todos os custos e despesas
serdo alocados primeiramente as atividades e,
através destas, aos produtos e servigos.

Dessa forma, parte-se do pressuposto de que nao
sdo os departamentos que geram custos, mas sim as
atividades. Conforme Bornia (2009), os produtos
usam as atividades e, com isso, absorvem os custos
gerados por elas. O objetivo inicial desse sistema
era eliminar as distor¢des causadas pelos sistemas
convencionais, ao empregar bases de rateio
arbitrarias que nao consideram a complexidade dos
processos. Assim, as informagdes fornecidas pelo
ABC ajudam a empresa a identificar as atividades
responsaveis pelos custos, possibilitando melhor
tomada de decisdo e mensuragao adequada das
decisdes tomadas.

A ideia bésica do ABC ¢ identificar os custos
das varias atividades da empresa e entender
seu comportamento, encontrando bases que
representam as relagdes entre os produtos e suas
atividades. As etapas para implantacdo do sistema
constituem-se, basicamente em:

¢ identificagdo dos custos;

e mapeamento das atividades;

o distribui¢do dos custos as atividades;

e distribuicdo dos custos das atividades
secundarias para as primarias; €

e distribuicao dos custos das atividades

primarias aos produtos ou servigos.

Com isso, percebe-se que 0 ABC baseia-se num
processo de atribuicao de duas fases. Em primeiro
lugar, os custos sdo alocados para as atividades
usando direcionadores de custos de primeiro
estagio, posteriormente os custos das atividades
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sao distribuidos aos produtos ou servigos através
dos direcionadores de custos de segundo estagio.

Segundo Cogan (2000), para custear as atividades
utilizam-se direcionadores de custos (cost drivers),
“que sdo os fatores que fazem com que as
atividades sejam realizadas”. Existindo dois tipos
de direcionadores de custos, os direcionadores de
recursos e os direcionadores de atividades. Sendo
que a diferenca basica entre eles esta no momento
em que sdo utilizados.

Segundo Ching (2000), o primeiro, também
chamado de direcionadores de primeiro estagio,
sao parametros que alocam os custos as atividades.
Enquanto que o segundo, de acordo com Bornia,
Pereira e Dantas (1998), sao parametros que alocam
o valor das atividades consumidas por um produto
no decorrer de um processo.

Depois de discorrer acerca do Custeio ABC,
faz-se necessario abordar o custeio RKW.

Outro método amplamente utilizado ¢ o método
dos centros de custos ou Reichskuratorium fur
Wirtschaftlichtkeit (RKW). A caracteristica
principal do método ¢ a divisdo da organizagao
em centros de custos, tendo como preocupacio o
repasse dos custos indiretos fixos, da forma mais
precisa e acurada possivel aos produtos.

Os procedimentos do método sao sintetizados
por Bornia (2002) em cinco fases:

e separacao dos custos em itens;

e divisdo da empresa em centros de custos;

e identificacdo dos custos aos centros
(distribuicdo primaria);

e redistribui¢do dos custos dos centros
indiretos até os diretos (distribuicao
secundaria); distribuigao dos custos dos
centros diretos aos produtos (distribuicao

final).
Referente ao RKW, Rezler (2003) comenta que
o método tem relagdo com o custeio integral, no
entanto, pode também ser utilizado em conjunto
com o custeio ideal. Sua técnica de tratamento e
distribuicdo dos custos indiretos (rateio), em muito
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se assemelha a alguns casos especificos do método
de custeio ABC.

Depois de discorrer acerca do custeio RKW,
o ultimo método de custeio abordado € o custeio
padrao.

Para Dutra (2003),

O custeio padrao ¢ de grande utilidade no
estabelecimento de orgamentos, preco de
venda dos produtos e servigos antes de sua
elaboragdo, assim, pode ser determinado
antecipadamente os componentes do
produto ou servico, em quantidade e
valor. Para isso, utiliza-se de varias
fontes de dados, entre elas, historicos de
custos, engenharia de produgao, estudos
dos tempos ¢ movimentos, entre outros.
Estabelecem-se padroes de materiais,
mao-de-obra e custos indiretos e, apos a
producdo, apuram-se as diferencas, que
podem ser favoraveis ou desfavoraveis,
tanto de quantidade quanto de valor.
Sao facilmente estabelecidos os padrdes
dos custos dos materiais e da mao-de-
obra, o problema reside na defini¢ao do
padrao dos custos indiretos, tendo em
vista a variedade de seus componentes.
(DUTRA, 2003).

METODOLOGIA

Afimdeatender ao objetivo geral e aos especificos
tracados para este estudo, foi realizada uma
pesquisa com finalidade descritiva e exploratoria
e explicativa.

Conforme Gil (2008) a pesquisa descritiva
visa descrever as caracteristicas de determinadas
populagdes ou fendmenos. Uma de suas
peculiaridades esta na utilizacdo de técnicas
padronizadas de coleta de dados, tais como o
questionario e a observacao sistematica.

A pesquisa exploratéria proporciona maior
familiaridade com o problema, com vistas a torné-
lo mais explicito ou a construir hipéteses. Pode-
se dizer que estas pesquisas tém como objetivo
principal o aprimoramento de ideias ou a descoberta
de intuigdes. Seu planejamento ¢é, portanto, bastante
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flexivel, de modo que possibilite a consideragao dos
mais variados aspectos relativos ao fato estudado
(GIL, 2002, p.41).

Segundo Gil (2007) essas pesquisas podem ser
classificadas como: pesquisa bibliografica e estudo
de caso. Optou-se pela utilizacdo da pesquisa
bibliografica.

Silva e Menezes (2001, p.20) definem pesquisa
bibliografica como “a coleta de informagdes através
de materiais bibliograficos, como exemplo livros,
periodicos, anuais e artigos cientificos”.

Quanto a abordagem, a pesquisa ¢ realizada pelo
método qualitativo. De acordo com Silva e Menezes
(2001, p.20), a pesquisa qualitativa “considera
que ha uma relacdo dinamica entre o mundo real
e o sujeito, isto €, um vinculo indissociavel entre
o mundo objetivo e a subjetividade do sujeito que
ndo pode ser traduzido em ntimeros”. O estudo
qualitativo permite a selecdo de casos, ricos em
contetido e assim o pesquisador obtém mais
informag¢des a proposito do objetivo central da
pesquisa.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Nesta secdo serdo apresentados a discussdo
e a apresentagcdo das fontes bibliograficas que
evidenciam a importancia da contabilidade de
custos para a gestdo empresarial de escritorios de
advocacia.

No ato da escolha do método de custeio a ser
empregado na organizagdo ¢ necessario levar em
consideracgdo as caracteristicas da empresa e buscar
beneficiar a gestdo de custos da mesma.

Esta situagdo nao ¢ diferente em empresas que
integram o setor terciario, ou mesmo setor de
Servigos.

Kotler (1994) define servigo como “um servigo
¢ qualquer ato ou desempenho que uma parte pode
oferecer a outra e que seja essencialmente intangivel
e ndo resulta na propriedade de nada. Sua producao
pode ou nao estar vinculada a um produto fisico”.

Cobra (1986) define servigo sendo uma
mercadoria comercializavel isoladamente, ou seja,
um produto intangivel que nao se pega, geralmente
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nao se experimenta antes da compra.

Mauad e Pamplona (2002) afirmam que os
servigos estao no centro da atividade economica
em todos os paises.

Para Fitzsimmons e Fitzsimmons (2000) nos anos
1990 a economia deixou de ser predominantemente
de manufatura, passando para o setor de servigos.

Gronroos (1995) explica as trés razdes para o
crescimento do setor de servigos observado durante
as ultimas décadas: (1) O decrescimento do volume
de mao-de-obra requerido para produzir qualquer
bem ou servigo; (2) Demanda de procura por
empresas especializadas em servigos profissionais;
e (3) O crescimento direto na demanda por servigos
por parte dos fornecedores.

Schmenner (1999) aponta algumas caracteristicas
comuns a muitos setores de servicos que podem
fundamentar na defini¢ao de servi¢os. Em sua obra
essas defini¢des, referem-se principalmente a:

¢ Intangibilidade: o setor de servigos ¢ como
algo que ndo podemos tocar ou sentir, 1SS0
se deve tipicamente a natureza intangivel
daquilo que estd sendo fornecido, ndo as
coisas fisicas associadas ao servigo.

e Impossibilidade de fazer estoques:
o consumo de um servigo costuma ser
simultaneo a sua produ¢do, ndo se pode
estocar servicos.

¢ Producio e consumo unidos: geralmente
os servicos sao desenvolvidos e entregues
imediatamente.

e Insercao facil no mercado: boa parte
das operacgdes de servicos demanda
pouco investimentos de capital, unidades
operacionais diversas ou desenvolvimento
de tecnologia propria.

e Influéncias externas: os servicos podem

ser altamente afetados por influéncias
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externas tais como avangos tecnoldgicos,
regulamentacdo governamental e aumentos

de prego da energia.

Diante das definigdes expostas podemos
conceituar servico, como um ato ou desempenho
oferecido de uma parte a outra de maneira
impessoal, ndo estando associado a transferéncia
de um bem tangivel, apresentando como resultado
psicologico as satisfacoes dos clientes e realizacao
de suas necessidades.

Os processos de servigos apresentam
particularidade em detrimento a processos
industriais, comerciais ¢ dentre outros.

Nas operacdes de servigos existe a diferenga entre
entradas e recursos, em que estes tltimos sao os bens
facilitadores, o trabalho dos funcionarios e o capital
sob o comando da geréncia, enquanto o primeiro
sdo os consumidores (clientes). Entende-se por bens
facilitadores o material adquirido ou consumido
pelo comprador, ou os itens fornecidos pelo
cliente (FITZSIMMONS; FITZSIMMONS, 2000).

Os autores afirmam que nas empresas prestadoras
de servigos, o cliente ¢ visto como uma entrada, que
¢ transformada pelo processo de servigos em uma
saida com algum grau de satisfagao.

Nas empresas de servigos, a presenga do cliente
no processo altera materialmente o que € visto
como produto, ou seja, ¢ a compreensao de que
o cliente pode ser uma parte ativa do processo, a
qual ndo ¢ encontrada nas industrias tradicionais,
pois estas ficam isoladas ou amortecidas em relagao
aos clientes, devido a existéncia de estoques de
produtos acabados. Entretanto as decisdes com
relagdo a custos que essas empresas incorrem sao
independentes das decisdes dos clientes (KAPLAN;
COOPER, 1998).

Segundo Fitzsimmons e Fitzsimmons (2000),
as empresas prestadoras de servigo operam com
um sistema aberto, porque sofrem o impacto
proveniente das variagdes da demanda, enquanto
as empresas que operam com um sistema fechado
desvinculam, através de seus estoques, a demanda
dos clientes do sistema produtivo, no caso das
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manufaturas.

Fitzsimmons e Fitzsimmons (2000) enfatizam
ainda que os servicos sdo mais dificeis de serem
padronizados, e por isso sua gestdo ¢ mais
complexa; necessidade da presenga do cliente:
¢ o cliente que inicia o processo através de sua
solicitagao.

Dessa forma, nesse tipo de organiza¢ao a mao-
de-obra ¢ o recurso determinante para a eficiéncia
dos servigos; produgdo e consumo simultaneo dos
servigos: os servigos sao criados e consumidos
ao mesmo tempo, ndo havendo estocagem deste.
Em razdo disso, a capacidade produtiva que for
colocada a disposi¢ao e nao for utilizada sera
desperdigada.

Diante das exposi¢oes dos autores citados infere-
se que as empresas prestadoras de servigos, mesmo
adaptando se as técnicas encontradas no setor de
manufatura, necessitam de abordagens gerenciais
especiais para avaliar os seus resultados, nos quais
devem ser observadas as particularidades dos
servigos, como a intangibilidade, a perecibilidade e
o consumo simultaneo, além do que a presenca dos
clientes na industria nao altera o processo, enquanto
os sistemas de servicos eles sdo imprescindiveis.

Dentre os estabelecimentos que integram o setor
de servigos existem os escritorios de advocacia.

Os escritorios de advocacia sdo definidos como
sociedades civis de prestacdo de servigos, conforme
o Art. 15 do Estatuto da Advocacia e da Ordem dos
Advogados do Brasil — OAB (Lei n°® 8.906, de 04
de julho de 1994). Segundo o Art. 16 do Estatuto,

[...] ndo s3o admitidas a registro, nem
podem funcionar, as sociedades de
advogados que apresentem forma ou
caracteristicas mercantis, que adotem
denominacdo de fantasia, que realizem
atividades estranhas a advocacia,
que incluam sécio ndo inscrito como
advogado ou totalmente proibido de
advogar. (BRASIL, 1994).

A Sociedade de Advogados possui algumas
peculiaridades, dentre as quais destacam-se:
a) ¢ registrada na OAB, na cidade sede da
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seccional do Estado- membro, na qual, também,
registram-se os livros ou documentos contébeis;

b) constitui-se por, no minimo, dois advogados
regularmente inscritos na OAB de seu Estado-
membro de domicilio e pode ter diretores e/ou
socio-gerente;

¢) seus empregados sdo submetidos ao regime
da Consolidacdo das Leis do Trabalho (CLT),
com os respectivos encargos fiscais, tributarios e
previdenciarios;

d) quando se trata de advogados ndo sdcios, a
relagdo que se estabelece ndo € necessariamente a
do regime CLT, uma vez que o Regulamento Geral
da OAB permite que a Sociedade se organize com
advogados sem vinculo empregaticio, para fins de
participagdo nos resultados;

e) além dos encargos trabalhistas, recolhe os
tributos societarios, como Imposto de Renda Pessoa
Juridica e Contribui¢ao Social sobre o Lucro;

f) os honorarios advocaticios sao normatizados
pelo Estatuto, por meio de uma Tabela, emitida
anualmente pela OAB, que estabelece os valores
minimos.

Assim, embora a atividade advocaticia ndo seja
considerada uma atividade mercantil, as Sociedades
de Advogados, comumente referidas como
Escritorios de Advocacia, funcionam, até certo
ponto, como empresas: possuem empregados, arcam
com despesas fixas, auferem receitas (honorarios
advocaticios), pagam tributos, estdo obrigadas por
lei a fazer os demonstrativos contdbeis habituais etc.
Normalmente, no entanto, utilizam a contabilidade
apenas com finalidade fiscal. Os advogados, em
geral, desconhecem a existéncia da contabilidade
gerencial, e em particular a de custos, e estabelecem
objetivos e exercem controle financeiro de forma
empirica e intuitiva. A ado¢do de um sistema de
gerenciamento de custos, certamente, propiciara
informacodes uteis que possibilitardo, além de um
maior conhecimento sobre a situacdo econdomico-
financeira, o controle dos gastos e o estabelecimento
de prioridades na atuacdo advocaticia.

Os servigos estdo no centro da atividade
econdmica de qualquer sociedade, conforme
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Fitzsimmons e Fitzsimmons (2005), eles nao sao
atividades meramente periféricas, estdo presentes
no cerne da economia e sdo fundamentais para
que ela continue sadia e funcional. Eles ndo
apenas facilitam, tornam possiveis as atividades
de produgao.

Nos escritorios de advocacia, os principais
servicos sdo: servicos de preposicao, servigos de
cobranga, consultoria juridica e servigos gerais
(acdes de todas as areas do Direito).

Servigo de preposi¢ao, segundo De Paulo (2002),
consiste no contrato pelo qual o preponente nomeia
0 preposto para prestar-lhe servicos remunerados
de natureza variada, praticando este, em nome e
por conta do proponente, atos de comércio ou da
profissdo habitual deste.

O preposto €, entdo, conforme Felippe (2002),
a pessoa que, por nomeacdo, delegagdo ou
incumbéncia de outra lhe presta servigo de
determinada natureza.

Em consultoria, Felippe (2002) diz que consultor
juridico € o advogado que assessora, sobre matéria
de direito, entidades politicas, administrativas ou
econdmicas, além de qualquer institui¢ao de carater
civil ou militar.

As cobrancas efetuadas pelo escritério referem-
se a dois clientes, que repassam duplicatas,
contratos ou notas promissorias para 0 mesmo
efetuar a cobranca. Primeiramente € feita a cobranca
administrativa, e, ndo surtindo efeito, ¢ feita entdo a
cobranga judicial, com abertura de processo juridico.

Felippe (2002) afirma que cobrar é exigir o
pagamento de certa soma de dinheiro ou coisa
apreciavel. Os servigos gerais, neste artigo chamado
de acdo, sao as acoes de todas as areas do Direito,
praticadas pelo escritorio.

Felippe (2002) aponta que agdo ¢ o meio legal
de reivindicar ou defender em juizo um direito
subjetivo preterido, ameagado ou violado.

Os estudos realizados na area de contabilidade de
custos sempre tiveram enfoque industrial, conforme
enfatiza IBRACON (2000), necessitando pelo
menos de uma avaliagdo para adaptagdo a atividade
de servigos.
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Afrontando a importancia dos servigos e das
atividades industriais na atividade econdmica,
encontra-se uma necessidade de sistemas de
apuracdo de custos nas empresas prestadoras
de servigos. A prestacdo de servico se apoia em
trabalho humano, e os custos de produg¢do variam,
pois sdo definidos subjetivamente por quem o
produz (COBRA, 1986).

Junto a isso, percebe-se a falta de controle de
custos que existe nas prestadoras de servigos,
fazendo com que os administradores enfrentem
dificuldades para tomar decisdo sobre preco
de venda, atividades que ndo agregam valor e
lucratividade.

Como fora exposto, a contabilidade de custos
auxiliano controleenoprocessodetomadadedecisoes.

A contabilidade de custos recebe, processa e
transforma em informagdes, dados que podem
auxiliar no controle e na tomada de decisdo.

Com o passar do tempo, a evolucdo e
transformacao da sociedade, esta ciéncia tem se
tornado cada vez mais essencial, pois ajuda a
contabilidade a cumprir sua principal missdo, a
gerencial.

Em escritorios de advocacia esta situagao nao
se diferencia. Os escritorios como fora exposto sao
empreendimentos inseridos no setor terciario, ou
setor de servigos.

Esse tipo de empreendimento de acordo com
a Lei n°® 8.906/94 (ou Estatuto da Advocacia e da
Ordem dos Advogados do Brasil) sdo definidos
como sociedades prestadoras de servigos.

Funcionam como empresas, possuem
empregados, pagam despesas e possuem
todas as demais caracteristicas inerentes a um
empreendimento empresarial.

O que ocorre é que a maioria dos estudos
delineados na contabilidade publica tém como
objeto de estudos as atividades industriais. Para que
estes estudos possam também avaliar as atividades
ligadas ao setor de servicos sao necessarios apenas
algumas adaptacoes.

A ndo-apuragdo e/ou ndo-avaliagdo dos custos
em empresas, sobretudo as prestadoras de servigos,
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pode prejudicar o controle interno € o processo
de tomada de decisdes por parte dos gestores e/
ou proprietarios, assim como pode ocorrer em
empreendimentos ligados a outras atividades
econdmicas e setores da economia.

Sendo assim, a contabilidade de custos ¢ um
instrumento importante por auxiliar na gestao e no
processo de tomada de decisdo de empreendimentos
de toda natureza, especialmente aqueles ligados ao
setor de servigos.

CONSIDERACOES FINAIS

O estudo teve como objetivo geral verificar
a importancia da contabilidade de custos para a
gestao empresarial de escritdrios de advocacia. Este
objetivo foi atingido, uma vez que, os objetivos
especificos tragcados para o artigo foram alcangados.

O objetivo especifico 01 (apresentar conceitos €
classificacdes inerentes a contabilidade de custos)
foi alcancado, visto que, a secdo 2, correspondente
ao referencial tedrico, evidenciou tais conceitos.

O objetivo especifico 02 (apresentar conceitos
¢ classificagOes relacionados ao setor de servigos
e aos escritorios de advocacia) foi atingido, posto
que, a se¢do 4, equivalente aos os resultados e
discussoes, elucidou tais conceitos.

O objetivo especifico 03 (discutir aimportancia da
contabilidade de custos no contexto organizacional)
foi alcangado, visto que, a se¢do 4, correspondente
aos resultados e discussoes, discutiu a importancia da
contabilidade de custos no contexto organizacional.

O objetivo especifico 04 (relacionar os conceitos
da contabilidade de custos no contexto dos
escritorios de advocacia) foi atingido, posto que,
a se¢do 4, equivalente aos resultados e discussoes,
relacionou os conceitos da contabilidade de custos
no contexto dos escritdrios de advocacia.

Por meio da realizacdo dessa pesquisa foi
possivel inferir que a contabilidade de custos ¢
de suma importancia no processo de tomada de
decisdes pelos gestores das organizagdes, bem
como na gestao dos empreendimentos.

A conclusdo que se pode chegar a apuracao dos
custos ¢ muito relevante, justamente por auxiliar
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na gestdo eficaz da organizagdo. E necessario
que a apuracgdo seja feita e realizada da forma
correta. Se o sistema de custeio escolhido ndo se
adequar as particularidades da organizacao, pode
provocar sérias consequéncias na administracao
do empreendimento, podem surgir consequéncias
internas e externas.

Por fim, vale ressaltar que este artigo ressaltou
que a apuragao dos custos se faz necessario
em todo e qualquer tipo de empreendimento,
principalmente nos ligados a prestacdo de servicos.
O estudo também evidenciou que além da apuragao
dos custos se faz necessario a correta gestao
dos mesmos, favorecendo assim a producdo de
informagdes verdadeiramente tUteis a gestao da
organizacao.

Este estudo, por sua vez, abre precedentes para a
realizacdo de pesquisas mais avancadas envolvendo
a apuracdo e gestdo de custos em escritorios de
advocacia e em empreendimentos ligados a outras
atividades econdmicas.
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REsumo

O presente trabalho ¢ uma resenha que objetiva discutir a “magia da realidade” de Richard Dawkins.
O mundo real, como ¢ entendido cientificamente, tem a sua propria magia: a magia da realidade. “A
magia da realidade: como sabemos o que ¢ verdade” ¢ uma desobstinada obra na qual Dawkins aborda
algumas questdes que acompanharam a historia da humanidade. “Quem foi a primeira pessoa?”, “o que
¢ um arco-iris?” e “estamos sozinhos no universo?”, sdo alguns exemplos das perguntas que Dawkins
discutiu através de uma eminente escrita instigativa. Mitos e lendas foram criadas por diferentes culturas
para responder a essas questdes. Contudo, o objetivo de Dawkins € fornecer outras respostas, ou a0 menos,
dar a melhor resposta possivel: a da ciéncia. A ciéncia, pouquissimas vezes ¢ atrativa ao publico leigo,
principalmente por sua linguagem comumente indecifravel, mas Dawkins, adotando uma linguagem
ilustrativa e instigativa, encontra-se entre aqueles que empreendem na divulgagao cientifica, com o intuito
de contribuir com a popularizag¢do da ci€éncia em nossa cultura.

PALAVRAS-CHAVE: Ciéncia; cultura; evolugao.
THE “MAGIC OF REALITY” BY RICHARD DAWKINS

ABSTRACT

The present work is a review that aims to discuss the “magic of reality” of Richard Dawkins. The real
world, as it is scientifically understood, has its own magic: the magic of reality. “The magic of reality:
how we know what is true” is a non-obstinate work, in which Dawkins addresses some of the issues
that accompanied the history of mankind. “Who was the first person?”, “what is a rainbow?”” and ““are
we alone in the universe?” are some examples of the questions Dawkins discussed through an eminent
instigative writing. Myths and legends were created by different cultures to answer these questions.
However, Dawkins’ goal was to provide other answers, or at least to give the best possible answer: that
of'science. Science is seldom attractive to the lay public, mainly because of its commonly indecipherable
language, but Dawkins, adopting an illustrative and insightful language, is among those who undertake
scientific diffusion with the aim of contributing to the popularization of science to our culture.

KEYWORDS: Science; culture; evolution.
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O presente artigo objetiva discutir “a magia
da realidade” da desobstinada obra intitulada
“A magia da realidade: como sabemos o que ¢
verdade”. Publicada originalmente em 2011, € no
Brasil, traduzida para o portugués em 2012 pela
Editora Companhia das Letras, esta obra faz parte
do arcabougo bibliografico produzido pelo bidlogo
evolutivo, pesquisador e divulgador cientifico
Richard Dawkins. Uma breve apresentagao
do pensamento Dawkiniano sera exposta, e
posteriormente, alguns capitulos do livro serdao
apresentados para ilustrar a abordagem de Dawkins.

Dawkins nasceu em Nairobi, Quénia, em 1941.
Formou-se pela Universidade de Oxford e foi o
primeiro titular da cadeira de Compreensao Publica
da Ciéncia, criada para dar a oportunidade ao
pesquisador de se dedicar tanto a pesquisa, como
a divulgacao da ciéncia. Em sua carreira, Dawkins
foi o autor de diversos best-sellers, como o livro
“O gene egoista” e “Deus, um delirio”, que sdo as
obras que inauguraram a percep¢do Dawkiniana
do mundo. Na primeira obra, Dawkins (2007b)
popularizou a visdo da evolugdo Darwiniana
baseada em replicadores biologicos, denominados
de genes, e igualmente, anunciou uma nova
evolugdo por replicadores culturais, denominados
de “memes”. Na segunda obra, Dawkins (2007a)
exp0s a sua reflexao filosdfica sobre a possibilidade
de que a vida, a moral e toda a complexidade
da realidade, pode existir sem a necessidade da
existéncia de uma divindade ou de uma explicagao
sobrenatural.

Essa ¢ base do pensamento de Dawkins: os
fenomenos naturais e toda a complexidade da
realidade sdo resultados dos processos de evolucao
inerentes ao universo € a vida, onde estes fendmenos
sdo passiveis de explicacdes cientificas, mesmo que
a ciéncia ainda hoje, ou jamais, conseguira explicar
definitivamente determinados fenomenos. Em “a
magia da realidade”, Dawkins retorna a essa base
racional na tentativa de explicar alguns fendmenos
que despertaram a imagina¢ao da humanidade ao
longo das geragdes e em diferentes culturas. Para
cumprir com esse desafio, Dawkins esfor¢ou-se
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em manter outra caracteristica de sua abordagem: a
capacidade de persuadir a imaginacao e surpreender
o leitor com a exposicdo de seus pensamentos
através de uma escrita eminentemente instigativa.
De fato, essa abordagem de escrita ¢ tipicamente
Dawkiniana, encontrada em outras obras, como
exposto pelo proprio autor no prefacio a edigao de
1976 da obra “O gene egoista”:

“Esse livro foi escrito para despertar
a imagina¢do. Mas ndo se trata de
ficcdo cientifica: trata-se de ciéncia [...].
Espero ser bem-sucedido em fazer com
que outras pessoas também se sintam
surpresas.” (DAWKINS, 2007b, p. 31).

Em “A magia da realidade”, Dawkins tenta
responder a um conjunto de questdes que
acompanharam a histéria da humanidade e
ilustram a capacidade da imaginacdo humana em
formular explicagdes aos fendmenos naturais. A
obra ¢ dividida em doze capitulos, no qual, em sua
maioria, os capitulos iniciam com uma pergunta.
Cada capitulo inicia respondendo a essas perguntas
pela perspectiva dos mitos, contos ¢ o do senso
comum. Dawkins almejou demonstrar que para um
mesmo problema, diferentes culturas estabeleceram
em seu pool de explicacdes um conjunto de
diferentes mitos para explicar as origens desses
eventos. Contudo, o objetivo principal de Dawkins
¢ fornecer outras respostas a essas questdes, ou
ao menos, “dar a melhor resposta possivel: a da
ciéncia” (DAWKINS, 2012, p.32).

No capitulo “quem foi a primeira pessoa?”,
sdo abordados diversos mitos sobre a origem do
ser humano. O conto hebraico sobre a origem do
homem, amplamente conhecido na cultura ocidental
através da historia Biblica de Addo e Eva, representa
uma entre as diversas explicagdes elaboradas por
diferentes culturas humanas para explicarem a
dificil questdo de como surgiu o primeiro humano
na Terra. Dawkins, como de costume, aborda a
origem da espécie Homo sapiens a partir da teoria
Darwiniana da evolu¢ao e da sele¢ao natural
(DARWIN, 2014). Diversas evidencias encontradas
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em registros fosseis, mas principalmente, no codigo
genético do DNA, apontam para uma eminente
evolucdo lenta e gradual das espécies (DAWKINS,
2009). Nao ha como saber quando definitivamente
surgiu o primeiro humano, mas Dawkins defende
que um fato vai além de qualquer duvida:

“Temos um ancestral em comum com
cada uma das espécies de animais e
plantas. Sabemos disso porque alguns
genes sao reconhecivelmente os mesmos
em todos os seres vivos, seja eles animais,
plantas ou bactérias [...]. Somos todos
parentes.” (DAWKINS, 2012, p. 52).

No capitulo “o que € um arco-iris?”’, Dawkins
demonstra que diferentes culturas estabeleceram
contos semelhantes para explicar a origem desse
fendomeno. Por exemplo, uma lenda da antiga
civilizagdo suméria, entre 5 a 6 mil anos atras,
conta que um ancido chamado Utnapashtim foi
incumbido de construir um grande barco e levar “a
semente de todos os seres vivos”. Apds um dilavio,
o deus Ishtar criou o primeiro arco-iris. Outro
conto semelhante, que comeca com um diluvio e
termina com um arco-iris, ¢ a historia judaica de
No¢, amplamente difundida na cultura ocidental.
Para explicar cientificamente o que ¢ um arco-iris,
Dawkins retorna a descoberta de Isaac Newton
de que a luz branca ¢ na verdade uma mistura de
todas as cores. Se um feixe de luz branca atravessar
um prisma triangular, o efeito de refragdo, que € o
desvio da dire¢do do feixe luminoso, ird espalhar
os feixes de luz, emergindo um espectro de cores: o
arco-iris. Ainda, Dawkins explica com excepcional
acuracia os demais comprimentos de ondas do
espectro, como o infravermelho, os raios X e raios
gamas que nao sao visiveis aos nossos olhos, mas
que hoje sabemos que existem, pois podem ser
detectados por nossas tecnologias:

O fato de que nossos olhos s6 podem ver
através de uma minuscula fresta no meio
do vasto espectro e de que s6 podemos ver
uma estreita faixa da imensa variedade
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de raios que os instrumentos cientificos
detectam é uma esplendida ilustragao do
poder da ciéncia para despertar nossa
imaginac¢do, um magnifico exemplo da
magia da realidade. (DAWKINS, 2012,
p. 159).

Em outro capitulo instigante, Dawkins tenta
responder a inquietante pergunta: estamos sozinhos
no universo? Ha muito tempo existem lendas sobre
uma diversidade de estranhas criaturas inumanas:
espiritos, demonios e fantasmas, entre outros. A
versdo moderna desses mitos no imaginario da
populacdo sdo os extraterrestres (ETs). Sagan
(2006), outro eminente divulgador cientifico,
j& havia abordado esse tema e conquistado um
grande publico de leitores. Inumeros relatos de
abducao e de contato com esses extraterrestres
foram relatados. Para Dawkins, esse fendmeno seria
uma demonstra¢ao da capacidade do ser humano
de imaginar e a ansia de acreditar em explicagdes
fabulosas que apresentem uma base insignificante
de evidéncias.

Mas existe vida realmente em outros planetas?
Para Dawkins, areposta pode ser encarada como uma
questdo de probabilidade. Existe aproximadamente
100 bilhoes de estrelas por galaxia, e igualmente,
estima-se que exista 100 bilhdes de galaxias em
nosso universo. Aproximadamente 10% das estrelas
sdo consideradas do “tipo correto” para abrigar
vida em algum planeta que esteja em sua orbita.
Considerando o longo tempo decorrido desde o
Big Bang, estipulado entre 13 e 14 bilhdes de anos
(HAWKING, 2015), ndo seria improvavel que a
vida pudesse ter surgido, e até¢ mesmo evoluido aum
estagio tecnoldgico proximo ou superior ao status
atual de nossa espécie, em outros planetas. Mas para
onde deveriamos apontar nossos radiotelescopios
para buscar vida em outras partes da galaxia ou
do universo? Para Dawkins € a ciéncia quem esta
fornecendo o melhor caminho:

A busca por vida em outros lugares nao
¢ feita a esmo. Os conhecimentos da
fisica, quimica e biologia nos equipam
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para procurar informagdes significativas
sobre estrelas e planetas distantes e para
identificar planetas que sejam pelo menos
candidatos a abrigar vida.” (DAWKINS,
2012, p. 202).

Quem foi a primeira pessoa? O que ¢ um
arco-iris? Estamos sozinhos? Essas e outras
questoes que foram abordadas por Dawkins,
intrigaram nossos antepassados. Apesar das
primeiras grandes explicagdes serem respostas
misticas, elas representam uma demonstragdo
empirica da capacidade imaginativa, criativa e
de contemplagdo da natureza e seus mistérios
pelo Homo sapiens. A ciéncia, seus métodos ¢ as
suas tecnologias sdo indubitavelmente recentes
na histéria da humanidade, mas apresentam uma
frutifera capacidade de fornecer explicacdes
jamais imaginadas, mas que sao passiveis de serem
descobertas e a sua natureza revelada:

“Quero mostrar que o mundo real,
como ¢ entendido cientificamente, tem
sua propria magia [...] Em comparacao
a verdadeira beleza e magia do mundo
real, o sobrenatural e os truques de palco
parecem vulgares e sem graca. A magia
da realidade ndo ¢é sobrenatural, ndo
é truque. E absolutamente fascinante.
Fascinante e real. Fascinante porque ¢
real” (DAWKINS, 2012, p. 31).

A ciéncia, pouquissimas vezes ¢ atrativa ao
publico em geral, principalmente por sua linguagem
comumente indecifravel ao publico leigo, exceto
para aqueles que seguem os canones da ciéncia e
compreendem os jargdes cientificos empregados
nas revistas especializadas. Mas Dawkins conduz
a obra com tamanha sutiliza, com uma leitura de
facil compreensdo ao publico leigo. Se a ciéncia
apresenta a fama de criar um “ran¢o” na populagao
em geral, essa obra demonstra outra capacidade da
ciéncia: a capacidade de maravilhar, demonstrando
um mundo explicavel pela ciéncia, mas acessivel
a todos:
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“A verdade tem a sua propria magia. Ela ¢ mais
magica—no melhor e mais fascinante sentido dessa
palavra—do que qualquer mito, mistério ou milagre
inventados. A ciéncia tem sua propria magia: a
magia da realidade” (DAWKINS, 2012, p. 265).

Ainda, em “a magia da realidade”, Dawkins
conservou a sua fidelidade com a divulgacao da
ciéncia através de uma linguagem acessivel ao
publico leigo, contudo, sem reduzir a ciéncia a
simplificagdes demasiadas. De fato, esse sempre
foi o grande objetivo de Dawkins com a divulgacao
da ciéncia ao publico:

“Qualquer pessoa pode popularizar a
ciéncia simplificando-a em demasia.
Esforcei-me arduamente para popularizar
algumas ideias sutis e complicadas numa
linguagem ndo matemadtica, mas sem
abrir mao de sua esséncia” (DAWKINS,
2007b, p. 32).

No Brasil ainda € pouco comum uma cultura de
popularizagdo da ciéncia, mas certamente, Dawkins
encontra-se entre aqueles que empreenderam na
divulgagdo cientifica, e conseguiram conquistar
espacgo nas prateleiras das livrarias e bibliotecas
nacionais, disputando espaco com livros de
cabeceira de outros grandes divulgadores cientificos,
como Stephen Hawking e Carl Sagan.
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